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SWEA International

Internationell Ordférande och Vice Internationell Ordforande
for perioden 1 januari 2020 - 31 december 2021

Vi soker dig som ér intresserad av att leda och utveckla SWEA framat i
tiden. For det maste du vara vélorganiserad, med en formaga att "halla

manga bollar i luften”.

Nagra av de viktiga egenskaperna for en internationell ordférande/
vice internationell ordférande for var globala organisation med ca 7000

medlemmar i ett 30-tal lander ar:

. Goda ledaregenskaper och en god kommunikativ forméaga

. Erfarenhet av SWEA och vil insatt i vara stadgar

. Behirska bade svenska och engelska i tal och skrift

. Ansvarstagande med formagan att koncentrera pa det viktiga

Bada posterna ér spannande, utmanande och givande
fortroendeuppdrag som tar en hel del tid i ansprak. Uppdragen ar
obetalda men kostnader forknippade ddrmed ersitts. Du som har
minst ett drs erfarenhet som avdelningsordforande, medverkat vid
minst ett regionméte och minst ett Varldsmote* (*géller bara 10-
posten) ér vilkommen att skicka in din ansokan tillsammans med
ditt CV.

Alla sokande kommer ocksa att erhalla ett frageformulér att fylla i.
Ansokan skickas till office@swea.org senast den:

For posten Internationell ordférande den 15 september 2019

For posten Vice Internationell ordférande den 7 november 2019

Har du fragor eller vill du rekommendera négon till en av posterna
kan du kontakta SWEA Internationals valberedning
valberedning@swea.org

SWEAS sju regioner soker
Ordforande
for perioden 1 maj 2020 - 30 april 2022

Vill du bli en av véra sju regionordforande?

En roll som innebdr att du som ordférande i region-
styrelsen ocksé blir en av SWEA Internationals
styrelseledamoter. For uppdraget maste du ha varit
avdelningsorforande i minst ett ar och deltagit i minst
ett regionméte. Du ska deltaga i SWEA Internationals
styrelsemdéten en till tva ganger per manad och
dessutom organisera regionstyrelsens méten och arbete.
Du ska ocksé nérvara vid regionmétet, internationella
arsmotet, varldsmoétet och Sverigemiddagen.

Du som soker ska ha:

e Erfarenhet att leda

e Latt for att kommunicera och god forméga att uttrycka
dig i tal och skrift, bade pa svenska och engelska

*  God kidnnedom om SWEA och véra stadgar

Respektive regional valberedning kommer att skicka ut
mera information till alla avdelningar inom kort och an-
sOkan ska vara dem tillhanda senast

den 15 november 2019.

For ev. fragor kontakta SWEA Internationals
valberedning pa valberedning@swea.org
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Mot Arets Svenska Kvinna och

vara stipendiater

SWEA Internationals arsmote
Soppa, Semla & Symoéte i Michigan
Vi tar pulsen pa...Ingrid Reinli
Svenska nyheter & notiser

Annika kaserar

Zurich - En av varldens mest
hallbara stader

Kronika - Har kan du inte ha hemligheter
SWEA Donation...Sverigebordet
Dalamalningar i Rom

Varldsmote i Dubai 2019

Att vara kvinnlig féretagare i Dubai
Skolbarn i Dubai

SWEA BUS

Svenska studier - Nar vi atervander hem
VAR VACKRA - VITA - VARLDSVIDA FEST
Hemma hos...

De kom ett mejl...

Scandicolab - SWEAs paraply i London
Gor om dig

Ensam mamma - Vad hande sedan
Sverigemiddag i Stockholm

SWEAs kungsgran - Vad hande sedan
Kort & Koncist

SWEA Jorden runt

Svenska institutet informerar

Vara nya Sweor

Till sist...
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Ett varsamt renoverat kulturhus fran 1600-talet i

slottsmilj6, omgivet av naturskyddade bokskogar
och strandangar. Huset pa 100 kvm har en stor
"cottage garden". En dryg timme fran Stockholm.
Prisidé 4.5 MKtr.

Christina - SWEA Stockholm
christina.eckerborn@gmail.com



Kara Sweor.,

GRATTIS TILL SWEA 40 AR!

Helgen for det gemensamma 40-arsfirandet
har just passerat och jag ir helt betagen av
den otroliga respons SWEAs fodelsedag har
fitt frin avdelningar runt hela jorden.

Man har planerat och arrangerat det ena
kalaset efter det andra, varje avdelning
efter tycke och smak. Vita klider och
svenska flaggor har gitt som en rod trad
genom det globala firandet.

Bilder, filmer och hyllningssinger vittnar
om respekt, vinskap och samhorighet over
grinserna, mellan kvinnor frin hela jorden

med olika ilder och bakgrund.

ORDFORANDE

Resultatet 4r inte bara en slagkraftig
kampanj for SWEAs kommunikation,
utan siger si mycket mer. Sweorna har
med stolthet velat visa upp hur mycket
glidje och engagemang som finns in idag,
fyrtio dr efter det att Agneta grundade den
forsta SWEA-avdelningen i Los Angeles.

Den omsorg och det vilkomnande en
Swea moter 1 sitt nya hemland tack vare
SWEA ir nigot helt unike.

Vi som ir bofasta 1 ett och samma land
sedan linge tinker kanske inte pd det.
Men prova att flytta till andra sidan jorden,
utan vinner och med tusen frigor! D3 ir
SWEA mainga ginger helt avgérande for
att komma in i vardagen och borja trivas i
sitt nya hemland.

Detsamma giller forstds om man flyttar
tillbaka till Sverige efter ling tid utanfor
Sveriges grinser.

S4 hatten av for er!! Ni nistan 7000 tjejer/
kvinnor/damer utspridda runt jorden! Jag
ir imponerad och kan inte vara annat in
vildigt stolt 6ver vira medlemmar som har
uttryckt sin tacksamhet pd detta vis.

Naturligtvis fortsitter vart 40-drsfirande hela
dret. Biade lokalt, globalt och pd internet.
Fototivlingen och “Mitt bista SWEA-
minne” dr exempel pa tva digitala kampanjer

som pdgar under dret. Vid Sverigemiddagen i
Stockholm 8 - 10 augusti fortsitter festlig-
heterna, for att avslutas i Dubai 14 - 16 novem-
beriar.

Hur kommer da SWEA att se ut i framtiden?
Med ett stirkt och fortydligat "varumirke”,
dir vira syften dr klockrena, upplevs
SWEA som en modern och tydlig orga-
nisation, vars vardeord man litt kan forstd
och dela.

SWEA lever med tiden och maste fortsitta
ta del av den utveckling som ligger fram-
for oss.

Det kan vi tack vare detta gora utan att
vara ridda for att forlora vir identitet.

Jag tror att SWEA gir Jjusa tider till motes,
dar fler och fler vill vara en del av var hirliga,
globala gemenskap och bidra till en positiv
marknadsforing av Sverige genom alla vira
donationer, stipendier och program.

Varma hilsningar,

Christina Hallmert,
Ordférande,
SWEA International

Stort TACK tdill...

Var sponsor

Barbro Osher

THE BARBRO OSHER PRO SUECIA FOUNDATION
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FOUNDATION




A global reach. With a local touch.

Aseptic packaging is considered the most In addition, we provide the beverage industry
important advance in food science in the past and consumers with their preferred choice of
fifty years. Today, the most sensitive foods can equipment for PET bottles from Sidel.
reach people in even the most isolated areas Through its industry groups Tetra Pak, DeLaval
of the world through Tetra Pak technology and and Sidel, Tetra Laval is present in more than
packaging. 170 countries and is securing the safe, efficient
Through DeLaval we support the world’s and environmentally sound distribution of food
dairy farmers with everything they need to to people in all parts of our world.

produce milk of highest quality for the benefit
of consumers all over the world.

L Tetra Laval

www.tetralaval.com
Tetra Laval, £, Tetra Pak, DelLaval and Sidel are trademarks belonging to the Tetra Laval Group.
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Namnet Greta Thunberg
kan omdjligen ha undgatt
nagon under det hdr aret.
Denna mycket unga, bestdmda
kvinna och miljGaktivist har
satt krav pa vdrldens politiker
och makthavare med sitt
engagemang for miljén och
klimatet.

Hon har fatt otroligt manga
utmarkelser, bade i Sverige
och utomlands, och till och
med nominerats till Nobels
Fredspris. Bland utmarkelserna
finns en som ligger oss
Sweor varmt om hjartat —
Utmirkelsen Arets Svenska
Kvinna.

ARETS
SVEMSKA
KVINMA

2019

SWEA

INTERM A AL

Vid SWEA Internationals drsméte 1 Bangkok 1 slutet
av mars utsigs Greta till Arets Svenska Kvinna 2019.

Hon tilldelas utmirkelsen for sitt engagemang som
klimat- och miljoaktivist.

Det som bérjade som en skolstrejk utanfor Riks-
dagshuset 2018 ledde bl.a. till FN:s klimattoppméte
i Katowice och World Economic Forum i Davos.
Greta representerar den yngre generationen som inte
lingre accepterar status quo, utan handlar i stillet
for att titta pd. Genom sin fasta stindpunkt har hon
inspirerat mianniskor i hela virlden att agera for en
forindring hir och nu.

SWEA International som global organisation vill
genom utmirkelsen uppmirksamma Greta for hennes
modiga insatser som opinionsbildare i miljofrigan
internationellt.

Det dr alltsd for sin roll som opinionsbildare som
SWEA Internationals styrelse valt Greta till drets
ASKa. Greta Thunberg har verkligen satt Sverige pi
kartan och fitt virlden att stanna upp och tinka efter.
Som global, Sverigefrimjande organisation haller vi
oss ifran politiska och samhillskritiska frigor och ser
i stallet till hur lingt Greta lyckats gora sin rost hord.

TEXT SAMMANSTALLD AV:
CHRISTINA MOLITEUS, NEW YORK OCH
KERSTIN DAHL, SINGAPORE/JAKARTA

LIV OEIAN

FOTO:



ARETS STIPENDIATER

En resa med
SWEAS STIPENDIATER

TEXT: HELEN RENNIE-SMITH, LONDON

Pa SWEA Internationals arsmdte i Bangkok utsags som vanligt tre
stipendiater som vardera far 10.000 USD till sina respektive projekt.
Konferensrummet pa fina hotell Novotel Ploenchit mitt i Bangkok
i Thailand holl en behaglig temperatur nar styrelsen och deltagande
Sweor utifrdn anslét till métet denna I6rdagsférmiddag ki 10. Svalkan
inomhus kandes betydligt skdnare dn den asiatiska hettan utanfor.

Nir Sweor frin alla virldens horn triffas rader som vanligt en
glad och littsam staimning. Man pratar, skrattar och kramas
och det ir ldtt att glomma sjilva anledningen till varfor alla
ir pd plats. Till slut slar internationella ordféranden Christina
Hallmert klubban i bordet och drsmétet kan borja.

EN VARDEFULL STRAKE

Den lovande cellisten Daniel Thorell fick Sigrid Paskells
Stipendium inom Scenkonsterna, som i ar gar till en musiker.
Detta stipendium alternerar mellan fyra olika discipliner —
sang, dans, teater och musik. Daniel hade i december fitt en
indikation pd att han borde soka stipendiet, men blev bide
glad och 6verraskad nir det tillkinnagavs.

- Jag ir sd otroligt tacksam, utbrast han till mig i telefon och
jag var tvungen att forklara att det inte var mitt beslut, fast det
var frestande att ta it sig dran.

Daniel Thorell tar till viren sin kandidatexamen vid Kungliga
Musikhogskolan och fortsitter till hosten pd en diplomutbildning
vid Norges Musikhogskule, dar han var en av tva nyintagna
studenter i 4r. I normala fall tar de bara in sokanden med
magisterexamen, men var stipendiats mogna framforande
och starka scennirvaro gjorde att han fick hoppa over det
stadiet.

I sommar tivlar han i 54th International Instrumental
Competition Markneukirchen for solister, men han hoppas
hinna resa till Paris forst och leta efter en ny strike. Han har
sparat linge till en strike, och SWEAs stipendiepengar kommer
att gora det mojligt for honom att kopa en.

- Det finns bra stillen att leta strikar pa i Paris, berittar han,
och jag behover en som matchar min cello, som jag fir 1dna
fran Jarnikersfonden. Det dr en Bodio frin 1848 och man
kan inte spela med vilken strike som helst pa ett sd gammalt
instrument.

Daniel Thorells scenndrvaro och musikaliska mognad var grunden till
att han fick Paskells stipendium.



Maria Hansson studerar svensk 1880-talslitteratur pa Sorbonne.

EN OVERNATURLIG REALISM

I Paris hittar vi ocksd &rets litteraturstipendiat,
Maria Hansson-de Laage de Meux. Hon kom till Paris
for att plugga vidare direkt efter studenten och blev kvar.
Efter en sving ut i niringslivet lingtade hon tillbaka till
Sorbonne och fick chansen att forska vid Université Paris-
Sorbonne, Etudes germaniques et nordiques.

- Jag har varit intresserad av det dvernaturliga sedan jag var
liten, forklarar Maria, sd jag ville girna studera forekomsten
av visen i realistisk litteratur genom tiderna. Det visade
sig vara ett alltfor stort amne for en doktorsavhandling, si
min handledare foreslog att jag skulle koncentrera mig pd
1880-talet.

- Nu associeras svensk 1880-talslitteratur frimst med
August Strindberg, men 1 samtiden var flera kvinnliga for-
fattare mycket mer populira, fortsitter hon.

Man var emellertid forsiktig med att framfora direkt
samhillskritik, speciellt ur ett kvinnligt perspektiv.
Hanssons teori ar att overnaturliga visen kan ha anvints
som ett verktyg for att dskddliggora strukturer i samhillet.
Genom att studera verk av Anne Charlotte Leffler, Viktoria
Benedictsson och Selma Lagerlof avser Maria Hansson att
etablera sin teori.

Vid sidan av forskningen undervisar Maria i svenska bide
pd Sorbonne och pd Svenska Kulturhuset i Paris. SWEAs
stipendium bidrar till att det blir littare for henne att
koncentrera sig pa att slutfora sin avhandling.

EN STUDIE I TILLHORIGHET
Vi reser vidare frin Paris till Montpellier, dir Somita Sabeti
ska ligga fram sin magisteruppsats till sommaren. Somita

ir drets mottagare av Agneta och Gunnar Nilssons stipen-
dium for studier av interkulturella relationer.

Hennes forskningsprogram ir en del av "Master MIM Crossing
the Mediterranean —Towards Investment and Integration”,
vilket dr ett initiativ frdn Erasmus Mundus och fokuserar
pd migrationsstrommarna kring Medelhavet. Tidigare har
studierna tagit henne till Barcelona, Sousse och Venedig.

SWEASs stipendium hjilper Somita Sabeti att genomfora en
studie vid Ko¢ Universitet i Istanbul, dir hon genom djup-
intervjuer, teckningar och observationer soker forstielse
kring migranternas egen syn pd sin livssituation i Turkiet
samt hur bakomliggande samhillsstrukturer och mekanismer
paverkar deras syn pa tillhorighet.

- Jagintervjuar papperslosa afghanska ungdomar som befinner
sig 1 ett omrdde i Istanbul med stor afghansk befolkning,
forklarar Sabeti. Efter att grinsen mellan Turkiet och Grek-
land stingdes 2016 kan de inte resa vidare in i EU. En del har
fortfarande planer pd att resa vidare mot Europa eller andra
delar av virlden, andra 6verviger att stanna i Turkiet.

Somita talar flytande svenska, engelska, franska och farsi,
vilket underlittar i intervjusituationen. Manga av de afghan-
ska ungdomarna har tillbringat ling tid i Iran under sin resa
och lirt sig farsi pd kopet. Det gemensamma spriket gor att
intervjuerna blir mer direkta, 4n om de skulle gjorts med
tolk.

Hennes forildrar kommer ursprungligen frin Iran, men
Somita dr fodd i Sverige och uppvuxen i Molndal. Hon berittar
att hennes forildrar var noga med att ge henne det bista frin
tva kulturer.

Efter samtalet med Somita tinker jag pd hur stolta hennes
foraldrar méste vara. Deras stravan, som hon siger, att ge det
basta fran tva kulturer, har verkligen fitt grogrund. Det dr
nigot som vi Sweor kan relatera till — viljan att acklimatisera
sig 1 ett nytt land, samtidigt som vi vill virna om vir egen
kultur och tradition.

Frin Istanbul reser vi tillbaka till Stockholm, dir det formella
overlimnandet av stipendierna sker pa Sverigemiddagen i
augusti. Planen ir att alla tre stipendiaterna ska kunna nirvara och
dela med sig av sina kunskaper och erfarenheter. Vi hoppas att
samtliga har majlighet att vara dir, for det ska bli si spinnande att
f3 hora mera.

Somita Sabeti
intervjuar afghani-
stanska flyktingari
Istanbul.
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ARSMOTE

i Bangkok
Mars 2019

tt riktigt sant virtecken ir att det dterigen var dags

for SWEA Internationals drsméte. Det kindes som

om det var igir vi triffades senast, men det har alltsd

gitt ett helt ir sedan vi sigs i San Francisco. Styrelsen
har nio ”distansméten” varje ar och sd ett enda mote dir vi alla
triffas. Det dr oerhort virdefullt for styrelsen att fi chansen att
triffas en gdng om dret, di vi hinner jobba lite extra tillsammans
och fir mer tid att prata om alla frigor som styrelsen arbetar
med. Denna ging holls alltsi motet 1 Bangkok och Christina
Hallmert och jag triffades mitt i natten pa Dubais flygplats, dir
vi bdda mellanlandade. Nir vi sedan kom fram till Bangkok
var det klibbigt varmt och en smogliknande dimma lig 6ver
stan. Runt hornet frin vért hotell fanns massor av traditionella
matstind dir allt mellan himmel och jord serverades. Sd otroligt
lickert och sjalvklart var vi tvungna att testa, till exempel ny-
pressad granatipplejuice for nagra kronor.

Dagen efter vi anlint var vi bjudna till Svenska Ambassaden for
att fa triffa Sveriges ambassador Staffan Herrstrom och kansli-
chefen och Swean Anna Lambert. Vi fick lira oss att Thailand
ir ett av de mest populdra resmélen for svenskar och ambassaden
i Bangkok ir en av de storsta svenska ambassaderna i virlden
med &ver 60 anstillda. De berittade om den politiska situa-
tionen i Thailand dar det alldeles nyligen varit val, hur kom-
plicerat det kan vara att arbeta med ett land dir saker inte gir
till som 1 Sverige eller Europa samt den stora miangd drenden de
hanterar. Vi méttes av ett hirligt fikabord med Jjuvliga, nybakade
kanelbullar och kafte, som gav en underbar start pa dagen.

Samling pa takterassen pa Novotel Ploenchit, Bangkok.

Christina Hallmert IO och Margaret|Sikkens-Ahlquist

Underhallning utanfor fonstret
avbrot arbetet en stund!

Styrelsen hade en ling arbetsdag med formétet pd fredagen,
dir varje minut utnyttjades for att diskutera de frigor man valt
att prioritera for detta mote. Hir dr ett axplock av det som vi
arbetade med:

Vir juridiska ridgivare Gita Paterson gick igenom SWEAs
stadgar och forklarade vikten av att verksamheten arbetar
nira vart syfte som global Sverigefrimjande organisation.
Hon berittade ocksd att vi mdste vara mer noggranna med
hur vi sprider information om organisationen, med hinsyn
till GDPR (General Data Protection Regulation) och det
Oppna samhillet som finns i den digitala varlden idag. Vi behover
skydda verksamheten bittre mot intring och mdste darfor bli mer
vaksamma pa hur vi hanterar viktiga dokument och uppgifter.

Styrelsen tog upp den diskussion som funnits pd Facebook
kring vir nya grafiska profil. Alla styrelsemedlemmar finns
pd Facebook och har naturligtvis tagit del av den debatt som
uppkommit gillande profilen. Styrelsen beslutade att man star
fast vid sitt beslut om att implementera den nya grafiska profilen
och Gita vill ocksd att den ska varumirkesskyddas precis som
vir officiella logotyp och symbolen med de tre kronorna. En ny
varumirkesmanual kommer att presenteras under Virldsmotet i
Dubai, med instruktioner om tillimpningen av materialet.

Vi diskuterade véra sociala medier och det klimat som pa
senare tid stundtals kan vara hetsigt och ibland upplevs som
aggressivt av manga medlemmar. Det ir sjilvklart inte grund-
tanken med dessa grupper, som skapats for att vi ska kunna
sprida information om vad som hinder inom vir globala
organisation. Styrelsen enades om att vir uppdaterade policy
for sociala medier ir ett viktigt verktyg for att sikerstilla att
alla vira medlemmar kinner sig trygga pd vira sociala platt-
formar och att ingen blir pdhoppad. Det ska vara en trevlig
plats for vira medlemmar att umgas pd. Det ir viktigt att det
ir hogt 1 tak pd vidra sociala medier, men vi accepterar inte




nn forritt ombord
pé Baan Khanitha.

Skattmdstare Pernille Nordstrom, 1O Christina

Hallmert och Kerstin Dahl, redaktdr SWEA Forum.

vilka kommentarer som helst och de moderatorer som skoter
sidan har ritt att ta bort medlemmar som inte respekterar
gruppens enkla regler.

Vir fore detta IO och representant frin valberedningen
Margaret Sikkens-Ahlquist beskrev valberedningens arbete
och vira valprocesser, och poingterade att de ir en viktig del
i var demokratiska organisation. I USA anvinds digitala verk-
tyg for val, eventuellt ir detta nigot som kan anvindas dven i
Europa och Asien for att gbra processen enklare.

Vira donationer och stipendier var sjalvklart en viktig punkt
pé agendan och vi diskuterade hur den nya Donationskommittén
ska sikerstilla att alla vira donationer och stipendier foljer vira
riktlinjer. Kommittén ska ocksd kunna inspirera fler avdelningar
till att hitta liampliga donationsobjekt. Vi behover dessutom bli
bittre pa att marknadsfora oss, framfor allt 1 Sverige, och beritta
om vdra fina stipendier och donationer som sammanlagt uppgar
till Gver tvd miljoner kronor per dr.

Pa fredagskvillen var styrelsen inbjuden till Bangkok-Swean
Agneta de Békassy som bodde relativt nira virt hotell. Vi
ikte tunnelbana i samlad trupp och gick sedan sista biten till
Agnetas hem. Hon hade verkligen ordnat en hirlig festkvill
for oss! Vi serverades en underbar middag i en mix av svenska
och thailindska smaker. Samtalen tog aldrig slut runt borden
som s ofta med Sweor, for iven om man aldrig tidigare triffats
har man s mycket gemensamt. Egentligen ville vi aldrig gd
hem, men eftersom vi hade en viktig dag pd 16rdagen blev det
sa dags for gruppfoto innan hemfird.

Lordagen, dagen for arsmétet, borjade med gemensam fru-
kost pd 29:e viningen pd vart hotell och sedan var det dags for
drsmote kl. 10. Vi hade en tapper skara av Bangkok-Sweor
som dhorare, sisom Bangkoks ordférande Anna Frummerin,

samt medlemmar som kommit for att Gvervaka motet. Sjilva

motet tog nistan exakt 1,5 timme och var majligt att folja via
ett digitalt verktyg. Det var minga rapporter som klubbades
igenom, men det var ett effektivt och bra méte. Hojdpunk-
ten var ju sjilvklart nir Arets Svenska Kvinna 2019 skulle
annonseras! [ ir gick denna utmirkelse till Greta Thunberg som
jag tror att ingen Swea missat. Vdra stipendiater presenterades
stolt; Daniel Thorell fick Sigrid Paskells stipendium, Agnetaoch
Gunnar Nilssons stipendium for studier av interkulturella rela-
tioner gick till Somita Sabeti och arets litteraturstipendiat heter
Maria Hansson-de Laage de Meux. Alla stipendiaterna fr en
check pa USD 10,000 var.

Efterdt it vi en god lunch tillsammans pa hotellet. Christina
holl ett kort tal och invigde vart 40-arsfirande! Virt globala
firande i form av “virldens storsta 40-arsfest” helgen runt den
11 maj sdg vi alla mycket fram emot.

Den sista kvillen 1 Bangkok fick styrelsen tillsammans med
ett ging Sweor chansen att uppleva en kryssning pa floden
och en underbar middag! Det fliktade sként pd biten och
samtidigt som den ena vackra och goda ritten efter den andra
kom pd bordet, fick vi se de mycket pampiga monumenten i
staden fridn vattnet. Vi fotograferade bade den vackra maten,
omgivningarna och varandra, det var verkligen den perfekta
avslutningen pad kreativa och spinnande dagar. Tack SWEA
Bangkok for att vi fick komma!

Sofia Solfors

Sekreterare SWEA International
SWEA Milano
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Manga flinka fingrar.
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-Receptet for en treviig
vintertraff i Minnesota

TEXT OCH FOTO:
CARINA LAGERLOF, MINNESOTA

et har varit en ovanlig vinter 1 Minnesota pid manga
Dséitt, Fram till slutet av januari var temperaturen

over det normala (men normala vintertemperaturer i
Minnesota ir dock 133dngt under vad man som f.d. gdteborgare
kallar normalt) och marken var ovanligt gron under julen.
Eftersom snon inte kom pd allvar forrin i februari, gjorde det
att isarna pd sjoarna var fantastiskt blanka och fina och inbjod
till hirlig skridskodkning. Nir snén vil kom, kom den med
besked och slog alla mgjliga miangdrekord. Vanligtvis ar
december och januari sndigare i Minnesota in februari, med i
genomsnitt 25 cm snd, men 1 dr pd vissa stallen f6ll det nirmare
en meter snd under februari och orsakade minga instillda
skoldagar till manga barns (och sikert en del vuxnas) stora
fortjusning. Antligen kunde vi dka skidor, ja, bade utfér och
nerfor, pd riktig sno istillet for konstsné. SWEA Minnesota
var s klart snabba att arrangera en skiddag di glada Sweor
ikte slalom 1 Afton Alps, en av de bittre lokala skidorterna i
Minneapolis-omridet.

I borjan av mars, en av de forsta dagarna som man faktiskt
kunde ana att viren var pd vig, trots stora mingder av sno
kvar pd marken, anordnades en traditionsenlig manadstriff
hemma hos en av vira Sweor dir vi it soppa, semla och sedan
hade en syjunta. Semlorna inhandlades pd Swedish Crown
Bakery 1 Anoka dir svenska Eva Sabet och hennes man Fari
bakar svenska delikatesser, precis pd det sittet vi svenskar vill
att vara kakor, bullar, bakelser och brod ska smaka och se ut.
Semlorna ir inget undantag och de hade utan problem kunnat

2

But first;

[fee-kah]

fika

Semla - en svensk tradition man inte sviker i forsta taget.

tavla om “Bista semlan” 1 vilken svensk ort som helst. Denna
traff, dir vi bade har tid att dta gott, umgds och gora nigot
kreativt, har vi anordnat tidigare. Den har alltid varit vildigt
uppskattad och ett bra tillfille att antingen sy eller brodera
nigot nytt eller kanske passa pd att laga ett plagg som legat 1
att-gora-hogen allt for linge. I ir var det dessutom flera som
hade nappat pa SWEAs medlemserbjudande och képt Folklore
Companys broderi-kit for att gora en korsstygnstavla. Med
Folklores kit kan man designa sin egen text och monster online
och fa det hemskickat direkt i brevlidan i en fin férpackning
innehidllande alla tillbehor for att komma igdng att brodera. (se
mer pd www.folklorecompany.com). Nigra Sweor hade valt
en redan firdig design med Fika-tema medan andra provat att
gora sin egen design. Ironiskt nog visade sig ett av de lurigaste
momenten vara att tri triden pa nilen, men som tur ir bestar
var grupp av kvinnor i olika dldrar si det fanns mojlighet att
fa hjilp av de med bittre syn eller av de som moget nog redan
insett att de behover lasglasogon.

Nivin pa vira olika projekt denna kvill var helt klart varierande
och nigra hade hittat urgamla, oavslutade broderiprojekt som
de gav ett nytt forsok att avsluta. Vad vi dn hade framfor oss sd
ir det sd mycket roligare att sitta tillsammans och gora nigot,
iven om det visade sig vara lite klurigt att fokusera nir man
samtidigt sitter och pratar och skrattar. Men det var en vildigt
lyckad kvill som vi sd klart kommer att gbra om nista dr, det ar
ju numera en SWEA-tradition.



SWEA &r ett GLOBALT NATVERK
med 7 000 svensktalande
kvinnor i ett 70-tal avdelningar
och ett 30-tal lander.

SWEA ar den storsta Sverige-
framjande organisationen utan-
for Sverige och vart syfte ar
att framja det svenska spraket
samt sprida svensk kultur och
tradition.

SWEA ger donationer och delar
ut stipendier for tvd miljoner
kronor per ar.

SWEA ér en ideell organisation
som erbjuder ett personligt
kontaktnat samt ar ett starkt
socialt stod for den svenska
industrin utomlands.

SWEA representeras pa manga
platser i varlden och spelar en
viktig roll i svenska Utrikes-
departementets kris- och
beredskapsplan.

SOM MEDLEM | SWEA FAR DU:

Ett svenskt natverk i omradet
du bor.

Ett natverk som ger dig tillgang
till hela varlden.

Ett natverk som ger dig
mojlighet att utvecklas.

Ett natverk som hjalper dig
i yrkeslivet.

TVMSL1ON 113 1

SKICKA OSS DITT BASTA

SWEA-MINNE!

iy ..-' i - .I_
B Fro) : % ¢
Efterresan till Siem Reap, Kambodja efter Asiens regionméte i
Singapore 2016. Selfie tagen av Maria Sehlin, Singapore

Att SWEA fyller 40 ar 2019 har ingen missat
vid det har laget? SWEAs 40-arskommitté
arbetar under hela aret med att samla in
vara medlemmars basta SWEA-minnen, for
att géra en sammanstallning i slutet av aret.

Skicka in ditt minne som det passar dig
bast: via e-post, som bifogad film dar du
berattar eller helt enkelt som vanligt brev
med post.

Ditt minne kan vara kort eller l1Angt, beratta
nagot storslaget eller nagot vardagligt, ett
minne fran en fest eller en berattelse om
nar en annan Swea stallt upp och hjalpt till i
en svar stund, eller kanske en middag hem-
ma hos en annan Swea i all enkelhet.

Ditt minne kan vara det basta du vet med
SWEA, eller nagot harligt som héant via
SWEA.

Det viktigaste ar att du berattar!
Det har varit 40 fantastiska SWEA- ar och vi
vill sakerstalla att minnena bevaras aven i
framtiden.

Stort tack for ditt bidrag!

E-mail: swea40@swea.org
eller

SWEA International

PO Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338
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uroCham is

unknown. underused
and underappreciated”

Hur hamnade du pd den europeiska handelskammaren,
EuroCham?

-Jag fick tips av en SWEA-kompis, Nina Berg, om att de sokte
en General Manager till The European Chamber of Commerce
in Hong Kong (EuroCham). Jag sokte tjinsten och de valde
mig!

Hur linge har du bott i Hong Kong?

-Jag dr inne pd mitt 4:e dr i Hong Kong nu. Jag kom hit
som expat-fru och inledningsvis var det vildigt roligt att
kunna dgna mig it vandringar, mahjong och att ansvara for
“Bulletinen”, som ir en svensksprakig tidning som getts ut i
Hong Kong sedan 1981. Hong Kong ir en fantastisk plats och
tack vare hirliga tjejer i SWEA s har man gott om vinner och
aktiviteter att igna sig 4t. Men eftersom jag har vuxna barn och
alltid jobbat tidigare si var jag verkligen motiverad att dterga
till heltidsarbete 1 och med att jag fick tjansten pa europeiska
handelskammaren 1 viras.

Beriitta om vad ditt jobb innebdr?

-Den europeiska handelskammaren i Hong Kong ir en sk
”Chamber of chambers” vilket betyder att vi bara har 16
medlemmar, dvs alla nationella handelskamrar frin lander
i Europa som finns representerade i Hong Kong ir medlem-
mar hos oss. Jag arbetar ocksa med 6 olika arbetsgrupper for
lobbyverksambhet, eller advocacy som det heter med ett finare
ord pé engelska. Dessa grupper representerar europeiska fore-
tag inom olika branscher i syfte att lyfta fram gemensamma
frigor, handelshinder m m som hindrar eller forsvarar for
europeiska foretag att silja sina produkter i Hong Kong. Dessa
frigor kan vi gemensamt driva mot Hong Kongs myndigheter.
Vi arrangerar olika seminarier och andra evenemang och jag
deltar ocksa 1 olika méten med Hong Kongs myndigheter och
EU:s representation hir. Mycket av mitt arbete 4dr att bygga
fortroende och relationer. Min ambition ar att gora den euro-
peiska handelskammaren mer kind och mer uppskattad.

Hur gammal dr den europeiska handelskammaren?

-Den grundades 1997, samma ar som Hong Kong 6vergick
frin Storbritannien till Kina, och ir en av de dldsta i Asien.
Min kammare ir medlem i EBOWWN — European Business
Organisation Worldwide Network, som dr en paraplyorganisation
for alla europeiska handelskamrar i virlden
(https://www.ebowwn.com/).

Vi triffas tvd ginger om dret for att dela erfarenheter och
nitverka. I juni varje ar triffas vi 1 Bryssel och i november
nigon annanstans i virlden, nu senast var motet i Yerevan i
Armenien. Det var fascinerade att besoka det landet.

Vad dr du mest stolt éver med ditt arbete?
-Att vir nirvaro pa Linkedin har 6kat antalet f6ljare ordentligt
sedan jag tilltridde och att jag nu blir uppringd av féretag och
organisationer som vill samarbeta med oss!

Vad betyder SWEA for dig och varfor ska man vara med i
SWEA?

-Jag, min man och vira tvd dottrar bodde dven 1 Hong Kong
under 1998 - 1999 di jag ocksd var med i SWEA. Det ir en
fantastisk organisation. Jag vill verkligen uppmuntra alla att
vara med och hjilpa till pa olika sitt inom SWEA. Man fir
sd mycket tillbaka och det blir ett vilfungerande givande och
tagande dir nya Sweor tar 6ver nir andra forsvinner. I Hong
Kong kommer och gir ju folk hela tiden, ofta med 2 - 4 drs
mellanrum si det dr ldtt att komma in i en gemenskap pi en

gang.

Hur har du aktiverat dig inom SWEA?

-Just nu ir jag revisor, jag har varit med i valberedningen
och s har jag hjilpt till vid olika aktiviteter som vandringar
och mahjong, samt Lucia som de senaste dren har varit ett
gemensamt arrangemang mellan SWEA, generalkonsula-
tet och svenska kyrkan i den gamla fina St John’s Cathedral i
Central 1 Hong Kong. Lucia har blivit ett stort och mycket
uppskattat arrangemang langt utanfor svenskkolonin.

Hur ser du pa SWEASs framtid?

-Jag tror att SWEA vinner pd att utvecklas med tiden, att vara
Iyhord for vissa forandringar samtidigt som man bevarar vissa
traditioner. Det ar ett utmirkt forum for alla aldrar, en del
aktiviteter dr dterkommande medan andra kommer och gir
allt eftersom engagerade individer driver olika saker framit. Jag
tycker det ir beundransvirt att organisationen inte bara gir runt
utan bidrag utan dven genererar stora pengar till stipendier. Det
ir verkligen en positiv Sverigefrimjande organisation.

Vad vill du sdga till alla Sweor runtom i virlden?

-Var glad och stolt &ver att du representerar ett vackert land
med en fascinerande historia och kultur samt sprik. Still upp
och hjilp till pd olika sitt for att sprida glidje och forstielse 1
virlden. Bara det faktum att det finns ett 100-tal studenter i
Hong Kong varje dr som viljer att studera svenska pd Hong
Kong University, som fascineras av svensk musik, film, mat
och traditioner ir vil anledning nog att kinna sig stolt!
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STRANGARE REGLER FOR

ATT OPPNA FRISKOLOR

2019 blir det tydligare krav for tillstand
for att fa bedriva enskild verksamhet
bland annat inom skolans varld. Under
2019 maste huvudmannens lamplighet
och ekonomiska forutsattningar god-
kénnas for att fa starta och bedriva
skolverksamhet. Dessutom far Statens
Skolinspektion och kommuner ta ut avgift
for ansokan.

SANKT SKATT FOR
PENSIONARERNA

Genom att forstarka det sé kallade
forhojda grundavdraget far en pensionar
6ver 65 ar med en inkomst pa 25 000
kronor i manaden och en genomsnittlig
kommunalskattesats en ungefarlig
skattesankning pa 4 200 kronor per ar.
Tillsammans med tidigare skatte-
sankningar for pensionarer betyder
det att 96 procent av alla pensionarer
kommer att betala lagre skatt 2019 an
tidigare.

AVGIFTSFRI TANDVARD

Fran och med den 1 januari 2019 ar
tandvarden avgiftsfri for alla upp till 23
ars alder.

TV-licensen skrotas, skydd for transpersoner, mer
undervisningstid i matematik, idrott och halsa pa grundskolan.

FOTO: PIXABAY

MER UNDERVISNINGSTID

Efter sommaren 2019 kommer det i
grundskolan att bli mer undervisningstid
i matematik och idrott och halsa. Fran
och med hostterminen -19 kommer
undervisningstiden i matematik for
arskurs 7 att 6kas med 105 timmar. For
idrott och halsa ror det sig om ytterligare
100 timmar, som ska fordelas mellan
hogstadiet och mellanstadiet.

SKYDD FOR TRANSPERSONER
Fran januari 2019 inférs ett starkare
skydd for transpersoner i och med en
andring i brottsbalken. Lagandringen
innebar att grunden kdénséverskridande
identitet eller uttryck laggs till i brottet
"hets mot folkgrupp”.

SLOPAD TV-LICENS

En av de mest omtalade lagandringarna
ar att TV-licensen skrotas och ersatts
av en individuell public service-avgift.
Alla Over 18 ar ska betala 1 procent av
sin beskattningsbara inkomst upp till
ett tak. Maxgransen landar pa 1 300
kronor om aret, vilket innebar att en
familj med tva vuxna kan fa betala
maximalt 2 600 kronor per ar.

Tidigare har varje hushall med tv betalat
2 400 kronor per ar for en TV-licens.

FORBUD MOT ELEFANTER

Fran 2019 gors en forandring i djur-
skyddsforordningen. Det blir forbjudet
att flytta runt och forevisa elefanter
och sjolejon offentligt, till exempel pa
cirkus.

Det dr ndgra av de nya lagar som trdder i kraft 2019.

LASA-SKRIVA-RAKNA-
GARANTIN

Fran och med 1 juli 2019 kommer
forslaget om lasa-skriva-rakna-garantin
for tidiga stédinsatser i forskolan och
lagstadiet att trada i kraft. Det innebar
bland annat att larare ska kartlagga
elevers sprakliga medvetenhet och
matematiska tdnkande redan fran
forskolan.

>
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Thank you! |
for not o
smoking o
FORBUD MOT ATT ROKA
PA UTESERVERING

Den 1 juli 2019 ar det slutrokt pa
landets uteserveringar, pa lekplatser,
perronger, entréer och andra utomhus-
miljoer. ROkforbudet utvidgas aven till
att galla e-cigaretter och ortprodukter for
rokning. Da infors aven en tillstandsplikt
pa tobaksférsaljning, samt kravet att
snusforpackningar maste innehalla
minst 20 portioner. Tobaksprodukterna
behdver aven ha sparbarhet och saker-
hetsmarkning fran och med den 20 maj
20109.

Ovanstaende ar ett urval fran
SVT Nyheter och Dagens Arena.
www.svt.se/nyheter/inrikes/har-ar-
de-nya-lagarna-som-borjar-galla-2019
www.dagensarena.se/innehall/har-ar-
alla-nya-lagar-och-regler-som-
andras-2019

SAMMANSTALLT AV KERSTIN DAHL, REDAKTOR SWEA FORUM



ANNIKA KASERAR

SKONA VAR, VALKOMMEN TILL VAR BYGD!

arvindar friska, leka och viska: Nu ir jag hir. Benen,
de ila, finna ej vila férrin de mott de smi bli. Som
niger och siger att nu ir det var. Varvindar friska, gor

oss sd sjuka. Hostar och nyser. Svettas och fryser. Och ryser.
Av vilbehag.

Nog sitter den fart inte bara pa de trotta och bleka vinter-
benen. Nej, hela kroppen spritter och nir viren nu intligen
har slut pd undanflykter ir det som om jag dir pd cykeln inte
ir riktigt nykter. Full av aktning och alldeles berusad av den
livskraft som genomsyrar forindringarnas drstid. Samtidigt
som varje kontrast biter sig fast och varken ger kinslorna ro
eller rast. Det sa grd mot det sd bli. Det morka mot det ljusa.
Fortvivlan 6vergir i forhoppning och forvintan. Sakta och
forsiktigt.

Varje liten forindring pockar pa uppmirksamhet. Och vicker
forundran 6ver hur det skira, brickliga och sa oskuldsfulla pd
nytt orkar ta fart. Forsiktigt och pd riktigt. Dagar nar himlen
lyser varbla kinns plotsligt allt det dir grd som om det var i gar
och vi borjar nyfiket blicka framdt. Det vinterbleka far firg
och det verkar vilja bli vir dven detta ir.

Virvindar friska, leka och viska: Nu ir jag hir. Lager efter lager
klir vi av oss. Allt medan naturen precis som cybervirlden
klar pa sig. Savil bildligt som bokstavligt liggs lager pa lager,
och inte ens den starkaste varstrilen lyckas blotta det morka,
det svaga och trotta. Det som moter oss 1 badrummets spegel.

I vir skora nakenhet dr det litt att forsoka stinga ute virens
rontgenstralar och vilja cyberrymden framfor den egna
spegelbilden. P4 skidrmarna liter vi lyckade, lyckliga livsgon-
blick lotsa oss 1 riktning mot sommartid, samtidigt som
bekriftelsesjukan slir ut i sin fullaste blom utanfor dorren,
IRL. ”Se mig!” ropar korsbarsknoppen fran sin nakna gren pa
samma sitt som varens forsta instagrambild. Det vill siga i den
del av cybervirlden dit varens strilar lyckas hitta in. I den del
av cybervirlden dir man ser relationer som ett samspel med
bekriftelse som det gemensamma spriket. Inte i den del av
cybervirlden dir ett becksvart novembermorker hirjar. Inte i
den del av cybervirlden som liknar en skolgird utan rastvakt.
Inte helleriden del av cybervirlden dir vuxna vigrar vara just
vuxna, utan i stillet korsfister och pekar twitterfinger.

Virvindar friska, leka och viska: Nu ir jag hir. Igen! I var
skora nakenhet dr det just det bekanta, det perenna, som fir
oss att orka Oppna upp, att blotta oss for virens strilar. "Kom
dal” lockar fjolirets eko. Frin nakna grenar, si skora, sd starka,

sd stolta och sd vackert brokiga far de oss att dteruppstd frin de
doda. P nytt. For, forfor och drabbar med samma kraft som
en forsta forilskelse.

Lika plotsligt, lika 6verraskande tinder den valborgsbrasan
innanfor vinterjackan. Lager efter lager aker av. Och for ett
kort 6gonblick har jag lust att precis som skolgirdens nit-
troll trotsa all vuxen virdighet och kld av mig naken. Dansa
i varsolen. Men bara for ett dgonblick, sedan fir vinterns
skavanker mig att dter bli vuxen. Att vilja skyla och skydda
den vintertrotta och varforkylda kroppen. Men si sjunger
den. Thirdigt. Knoppen pa den nakna grenen. Glad sisom
figeln i morgonstunden: Virvindar friska, leka och viska...
Jag drar av mig jackan och liter mig omfamnas av virsolen
mellan grenarna 1 lunden. Sd stark, sd genomtringande.
Sa sjuket frisk.

KASOR: ANNIKA LJUNGVALL,GOTEBORG

FOTO: OLOF LJUNGVALL
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en av varldens mest hallbara stader

Schweiz storsta stad kammar hem andraplatsen i
ett index 6ver hallbara stader och ligger

hack i hdl med ettan, Hong Kong. Indexet ar
framtaget av Arcadis, en global konsultfirma,
som tillsammans med forskningsféretaget Cebr
rankat 100 stader utifran urban rérlighet.

TEXT: EMELIE HOGSTEDT

FOTO: RICARDO GOMEZ ANGEL, ERIC WEBER/UNSPLASH

Indexet vill visa pd betydelsen av en hallbar urban mobilitet
inom tre omraden; minniskor, planet och vinst.

- Effektiv stadsmobilitet gor det méjligt f6r mianniskor att flyta
genom en stad; det ansluter arbetstagare, industrier och idéer och
ger en grund for ekonomisk tillvixt, kan man lisa i rapporten.

Zirich, Paris och Prag dr de hogst rankade europeiska stiderna
tack vare en vil fungerande infrastruktur och satsningar pa
gron teknologi. Inom ett av indexets subomriden - vinst - tar
Ziirich forstaplatsen bland samtliga virldsstider. Detta kan jim-
foras med Stockholm pa nionde plats, och Geneve pa plats 31.
Diremot hamnar Ziirich pa plats 45 pa subindexet ‘'minniskor’
vars nyckelvirden inkluderar kollektivtrafikens tickning och
popularitet. Medan Ziirichs sparvagnar, bussar, stadstig och
fartyg bildar ett titt och effektivt kollektivtrafiknit, finns det
utrymme for forbittring.

Zirich dr hem till 415 000 minniskor. Men denna siffra Gverstigs
av antalet mianniskor som faktiskt arbetar 1 staden (450 000) och
av befolkningen som tillhor storstadsregionen (6ver en miljon).
Detta utgdr en utmaning for stadens transportsystem di minniskor
miste pendla fram och tillbaka 6ver stadens grinser. For att mota
Zirichs utmaningar, beslutade Ziirichs lokala regering 2012 om

De tre pelarna
for hallbar rorlighet

MANNISKOR Paverkan pa befolkningen
t.ex. tillgang till kollektivtrafik, trafiksaker-

het, livskvalitet for pendlare.
PLANET Grona faktorer t.ex. fororeningar,
utslapp, infrastrukturen for cyklister.
VINST Allt som underlattar ekonomisk
tillvaxt t.ex. pendlingstid, vagnatens
effektivitet, priset pa kollektivtrafik.

Strategien Ziirich 2025, som ska tillhandahilla ett ramverk for
en lingsiktig hillbar utveckling med bland annat en plan for
just mianniskors rorlighet.

Aven om Ziirich har en utbredd och modern kollektivtrafik,
skapar mingden personbilar ett stort tryck i trafiken. Dirfor
bestdr strategin till stor del av att expandera kollektivnitet.
Annu fler spirvagns- och tiglinjer planeras och man kommer
ersitta dieselbussar med elbussar. Till detta hor dven att utveckla
cykelnitverket med fler cykelparkeringar och atgirder for att
minska farorna i trafiken for cyklister. Visionen innehiller
ocksa ett projekt kallat Cargo sous terrain. Det vill siga ett
logistiknitverk under mark som ska transportera varor mellan
Schweiz ekonomiska centra genom ett nit av tunnlar.

- D4d en snabb urbanisering, dldrande infrastruktur, be-
folkningstillvixt och klimatforindringar fortsitter att utmana
vara virldsstider, kommer de som viljer att diversifiera sina
stadstransportsystem fa en konkurrensfordel. Vi ser att djirva
investeringar i forbittrad och hillbar rorlighet kommer att
ge stider okad produktivitet, attraktivitet och overgripande
livskvalitet. Det dr dags fOr stader att investera i sin framtid,
skriver John J. Batten, Global Cities Director, 1 sitt forord till
rapporten.



SWEA + HALLBARHET - SANT?

Vi fragade Christina Hallmert,
ordférande i SWEA International,
om en global organisation

som SWEA kan féretrdda och
férsvara hallbarhet, och i sé fall hur.

- Tiots wvar stora spridning med medlem-
mar over hela jorden dr det fa tillfillen da
vi triffas fysiskt och madste resa. Nistan
alla vara mdoten sker genom ndgot digitalt
internetverktyg. Den sociala kontakten ndr vi
vdl triffas dr dock oersdttlig. Det skapar ett
unikt systerskap och en livslang samhdorighet.

Stipendieutdelningen och Sverigemidda-
gen arrangeras t ex alltid i Sverige med
tanke pd att mdanga Sweor redan dr i
Sverige sommartid. Vi dr dven dterhall-
samma med trycksaker och varje medlem
far sjalv bestamma om hon vill fa medlem-
stidningen SWEA Forum i pappersform.
Dessutom dr vi noggranna med att hdlla
nere kostnader for drift och administration.

Jag tror man kan sdga att vi virnar om or-
ganisationen i ett langsiktigt hallbart pers-
pektiv utan att for den skull gora avkall pd
vara grundlaggande vdrderingar och syften.

Artikeln har tidigare publicerats i SWEA Schweiz Magasin

KRONIKAN

HAR KAN DU INTE HA HEMLIGHETER...

Min gympalirare, Bengan, anmirkte ofta
pd att vi elever inte svettades tillrickligt,
och han sig det som ett tecken pa att vi inte
anstrangt oss.

Bengan sjilv svettades si det stinkte om det,
och jag minns polarna under honom nir
han demonstrerade armhivningar.

Hir i Singapore behéver man inte ta 1 sir-
skilt mycket for att svettas, och det blev jag
snabbt varse efter mina fOrsta springturer
hir. Det giller att g ner i varv innan man
duschar sd jag stretchar en stund forst. For
att undvika nyfikna blickar frin grannar i
allminhet och rabattrensande killar 1 syn-
nerhet valde jag en morgon att stretcha pi
condots lekplats. Jag bojde kroppen 1 alla
mojliga vinklar och funderade pd om man blir vigare i tropik-
erna. Tittade ner och insig att min gamle gympalirare nu
intligen skulle bli imponerad eftersom jag for forsta gingen
trinat s hart att det faktiskt syntes pa marken.

Hehe, nu skulle Bengan se mig, tinkte jag, men var samti-
digt tacksam att det inte fanns nigra vittnen, for jag kinde
mig inte sirskilt licker dir jag rodmosig och svettig utforde
mina hemgjorda yogapositioner. Jag slinger upp ett ben mot
rutschkanan, stricker pd huvudet och ser rakt in i en kamera!
CCTV!l Nimen, vad... Har de gémt en bevakningskamera i
palmen?! Jag som trodde jag hittat den enda obevakade rutan
pa hela garden.

MALIN LAGER

Singapore

Hoppas viktarna inte har kollat pd mig 1
sina monitorer, tinkte jag och gick upp och
duschade. Pdklidd och proper gir jag sen
forbi vaktkuren och hilsar glatt.

— Finished exercise already, mam? Very
bendy, lah?

Jaha, de sdg allting... Pinsamt! Okej, di fir
jag hitta ett nytt stille att stretcha pd — utan
kameror! Men det ir littare sagt 4n gjorti ett
land dir varje steg man tar bevakas.

Dirmed inte sagt att jag 4r emot be-
vakningskameror. Tvirtom tycker jag det
kinns tryggt, och de hjilper polisen att
16sa brott. Bara sen dr 2012 har 18,000 nya
HDB-byggnader
och parkeringshus. De har hjilpt 16sa mer 4n 200 fall och
dessutom har polisen fatt viktiga ledtradar i mer dn 450 fall
(kdlla: www.mha.gov.sg)

kameror installerats i

Sen att kamerorna dven kan leda till skilsmissa 4r vil en annan sak.
Hiromadret lyckades en hacker linka vissa offentliga CCTV-
kameror si att folk kunde f6lja dem p4 internet. En taxichauffor
berittade for mig att hans kollega blev nedslagen av sin fru
efter att hon sett hans bil parkerad linga stunder i red-light-
distriktet Geylang. Mannen hade stammande forsokt komma
pa ursikter om att han invintat kérningar, men hans fru var
saker pd att han haft helt andra drenden dir...

Kronika varen 2015 i SWEA Magazine Singapore.
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Svenska godsaker uppdukade pa Stamford American International School’s Food Fiesta.

Klart att duka till fest
i svenska féarger!

TEXT: ASA THORLING, SINGAPORE
FOTO: MARIE HAGEN OCH GITTE FALDMO, SINGAPORE

e flesta internationella skolorna i Singapore har olika
D festivaler for kulturellt utbyte av lindernas olika
traditioner. Matfestivaler dr vanligt forekommande
och vid dessa tillfdllen fir de linder som finns representerade

pa skolorna visa upp och presentera sina traditionella matritter
och specialiteter.

Svenska familjer, med barn pd internationella skolor, har i minga
ar vint ut och in pa sig sjalva for att samordna och kopa in savil
svenska dekorationer som mat till skolornas matfestivaler och vid
andra tillfillen di man ska representera Sverige. Ar man dessutom
bara ett fital svenska familjer som gir pd en stor internationell skola,
kan en medverkan bli bide tidsédande och kostsam.

Idén om att ta fram ett langsiktigt koncept, en “presentationsform”
som kunde anvindas av alla svenska familjer hir i Singapore, pa ett
enkelt sitt, tog sin fart och idén om ”Sverigebordet” foddes.

Eftersom SWEA ir en organisation som sorjer for att vira
svenska traditioner fors vidare hoppades jag pa att mitt
”Sverigebord”  skulle godkinnas som donationsprojekt.

Dessutom har jag under mina ar hir i Singapore noterat att
skolornas matfestivaler intriffar vid olika tidpunkter och att
bordet siledes skulle kunna
cirkulera mellan skolorna.

DONATIONER
Det ir viktigt att vira barn ~ TILL SVERIGEBORDET

hir i Singapore fir vara
med pd dessa matfestivaler SVERIGEFLAGGA:

h fi mojlichet att vi . .
och 13 mayis eo v Fredrik Uhrbom, VD for
upp sitt Sverige, sd jag skrev

ihop en ansékan med syfte, Clas Ohlson Sverige
specificering  av  inkop
och vilka som skulle bli SVERIGETAVLA:

tt donati L. .
mo agarf av donationetl Christina Eriksson
(barn pa internationella

skolor). SWEA Singapores X X
styrelse godkinde direkt GAVOR FRAN SWEOR:

budgeten och inképs-  Agnetha Spjuth, Marie

forslagen och vi skickade Bergholm Palmér och
ansokan vidare till SWEA o .
Christina Eriksson

Stort tack till alla er
som bidragit!



7 INKOPSSTALLEN
AV SVENSKA PRODUKTER Elever pa Invictus
International School
visar bocker om
Sverige, vara tradi-
tioner och hérliga Pippi

Langstrump.

IKEA, Giant, Totts, Kinokuniya
www.Scandinavianstuff.com
www.grannas.com
https://singapore.swea.org

Sl ﬂ.n’.- 3
Har serveras goda vdfflor med sylt pa Overseas Famlly School. En
vacker midsommarstang syns i bakgrunden.

International. De godkinde syftet med att sprida svensk mat-
kultur till skolor och vart Sverigepaket foddes!

NU VAR DET DAGS ATT FYLLA SVERIGEPAKETET!
Dekorationer och bocker om Sverige bestilldes pd nitet, frin
bland annat IKEA inkdptes uppliggningsfat, kylviskor, dukar,
drickabehillare och den fina dalahisten kommer frin Grannas
i Nusnis. Bjorkstammarna ir tillverkade av tyg frin Ahléns
som har klippts och limmats pd bambupinnar. Paketet inne-
hiller dven tva fina Sverigedrikter!

Framover hoppas vi kunna bestilla ett stort collage, en roll-up,
som visar bilder pd virt fantastiska Sverige.

Utéver svenska dekorationer brukar mat- och drickaink&pen
bli dyra for familjerna, si en ny donationsansékan om att
SWEA kontinuerligt ska kunna ge matbidrag, pa upp till 200
SGD per skola mot uppvisande av kvitton, skrevs ihop. Aven
denna ansokan godkindes av internationella kommittén si
numera kan man ansdka om detta bidrag pa var hemsida under

mm 4l
W ‘;. Glada representanter i blagult pa

FEEDBACK
FRAN ANVANDARE

-Jattebra lada!
-Fardigt kit, lyxigt!
-Superbra grejer!

-Ateranvénda och dela
med sig mellan skolorna,
toppen!

-Gar in i en taxi om man
inte tar med "bjorkarna”.
-Latt att montera ihop.
-Perfekt nar man ska visa
och locka besokare
till bordet!
-"Bjorkarna” och svenska
flaggorna ar toppen!

Dalahdsten ar direkt-
importerad fran
Dalarna.

donation och mat- |

—".“'.'.‘|
=3

lighetsynsikalendern och v
bokning sker via SWEA
Singapores hemsida under
och
Lidan himtas och limnas hos var
donationsansvarige.  Skolor och
andra ideella foreningar kan ocksd soka
matbidrag till matfestivaler.

bidrag.

Sverigepaketets tillging-

donationer stipendier.

En av de tva fina Sverigedrakter
som ingdr i paketet bars hdr pa
Syftet med Sverigepaketet och matbidraget Invictus International School.
skall vara att visa upp svensk kultur och

bidraget ir till for att ticka inkop till evenemanget, vilket skall

dga rum i Singapore. Som tack for lanet och/eller bidraget vill

vi girna att ni skickar in sex bilder frin varje evenemang dir
Sverigepaketet anvinds.

Artikeln har tidigare publicerats i SWEA Magazine, Singapore.
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EN OLOST
GATA
INBADDAD

I ANDRA
VARLDSKRIGET

TEXT: GABRIELLA OXENSTIERNA-KIES, SWEA AUSTRIA

FOTO DALMALNING: LARS BERGGREN, SVENSKA INSTITUTET
GAMMALT FOTO AV ELISABETH OXENSTIERNA:

SCANNAT AV GABRIELLA OXENSTIERNA-KIES
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En dag i slutet av det gamla dret 2018 nadde mig, via
omvagar genom SWEA Austrias ordférande Roma
Bratt, ett telefonsamtal fran Svenska institutet i Rom
och konsthistorikern Lars Berggren.

Massor med frigetecken frin min sida! Jag sjong manga ganger
iItalien men hade aldrig haft nigot med Rom att gora, forutom
att min bista skolkamrat i Stockholm, Maria Vuolo, harstam-
made dirifrin och levde dir senare. Hon var ocksi verksam,
tror jag, vid institutet.

Samtalet gillde en friga angdende flera vackra dalmalningar
fran slutet av 1830-talet. De hade, 1942, skinkts av min mor,
Elisabeth Oxenstierna, till Svenska institutet i Rom, alltsa mitt
under kriget. De hade tydligen di lagrats, glomts bort, upptickts
senare och hingts upp vid ett jubileum. Visste jag nigot om
denna giva?

Absolut inte!

Jag var ju vid den tiden endast tolv dr gammal. Men min ny-
fikenhet hade efter telefonsamtalet vaknat och jag satte nisan i
vidret for att hitta nigon liten vittring som kunde leda mig till
ett spar. Hopplost!

Jag borjade fundera 6ver min mammas kirlek till Italien. Hon
levde pd slutet av 1930-talet ett trikigt och pliktfyllt vardagsliv i

Karlskrona som hustru till en sjdofficer, min far. Temperaments-
full och glad lingtade hon efter sing och skonhet. Senare i livet
skulle hon ensam i sin lilla puttrande DKW (Silvermusen)
kora 17 ginger fram och tillbaka genom Europa, for att sjunga
och mila i Rom och i Florens.

Men hur bérjade det? Jo, viren 1938 bjod min farmor mamma
och mig pa en resa till Florens, for att besdka hennes dotter,
min kira faster, konstnirinnan Sigrid Aminoft. Hon levde dir
1 en hirlig villa och hade gott om plats for oss.

Jag har hittat en skoluppsats skriven av mig fore sommaren samma
dr, om "Nir jag var i Italien, vilken mamma har sparat. Tydligen
var Italien en si underbar upplevelse, att hon pa det sittet
ville bevara den. Jag var ocksid lycklig dir i den skira viren,
lekte med flickan Orietta, den stora vita hunden Ariel och
dsnan Lalla. Dessa vinner finns ocksd dnnu levande i vackra
fotografier.

Genom familjen Aminoft i Finland kommer nu deras vin
Axel Boethius in i bilden. Han var 1918 med om att forsvara
Tammerfors mot kommunisterna och grundade 1926 Svenska
institutet i ett litet rum 1 Rom.

Fanns dir manne ett spar att himta? Men det var ju for tidigt
for dalmalningarna att hitta vigen till Rom. Hade de kanske
legat ihoprullade pa vinden till det gamla trihuset i Karlskrona
och hade mamma kanske tagit med dem till Florens for vi-
darebefordran till Rom? Vi vet inte, bast att soka vidare.



Livet fortsatte. HOsten 1939 blev svir bade utit och init.
Virldskriget hade borjat, min ildste bror blev livshotande
sjuk, fordes till Stockholm for operation och det allminna
liget tor Karlskrona, med sitt sjoforsvar, var ytterst oro-
ande. Mobiliseringen hade kommit iging och min mamma lit
utbilda sig till ambulansforare. Ridslan steg 1 Sverige, regeringen
fattade i december beslut om inkdp av vapen och krigsfartyg
fran Italien, som dd dnnu inte var i krig.

Elisabeth Oxenstierna, Gabriellas mor .

Med den oldsta gatan far jag leva, sdger Gabriella Oxenstierna-Kies.

Fyra kunniga min, diribland min far som torpedexpert,
sindes dit till forhandlingar i januari 1940. Ett kontrakt
undertecknades samma manad. Ungefir 800 godsvagnar med
vapen avgick till Sverige, fyra jagare skulle folja sjovigen.
Min pappa fick stanna en tid pd Malta (engelsk flottbas),
antagligen for att forhandla om lejd for dessa fartyg. De fordes
av sikerhetsskil nimligen norr om England. Denna sikerhet
torpederades lustigt nog av engelsminnen som kapade bitarna
vid Orkney-6arna, under forevindning att tyskarna kunde ta
dem. De satt alltsd fast, men fick s smianingom tuffa vidare
till Sverige. Min far blev lingt senare befilhavare 6ver tvi av
dem, Romulus och Remus.

Min fars svidger, Hans Beck-Friis, var diplomat och blev
ambassador i Rom 1940. Alltsa samtidigt som min far fanns
i Italien. Hade mammas dalmdilningar kanske hamnat pi
ambassaden? Ingenting finns som kan bestyrka detta.

1942 limnade paret Beck-Friis Rom for att antrida en ny
tjanst 1 Helsingfors. Virt familjeliv hade just det dret kommit
i allt storre gungning genom en rad yttre hindelser. I mars
skickades min far till London som marinattaché. Mamma och
jag foljde efter i september, vi skulle vara kvar dir till viren
1944. Mina broder sindes till en internatskola, virt hem var
magasinerat.

Alltsd ingen chans for nigra dalmilningar att dyka upp ur
denna levnadsbrite — varifrin kom de 6verhuvudtaget?

Jag kan inte se dem nigonstans. Hade de kanske givits som
brollopsgava 19222 Kom de kanske frin mammas familj
Huitfeldt, som varit verksam norréver i Sverige? Den unga
lilla familjen flyttade ofta, det kunde 1 sa fall forklara varfor
mailningarna aldrig hittade sin ritta plats. Sparet borjar och
slutar 1 dimma.

Med den ol6sta gitan fir jag leva, men ir glad 6ver att ha lirt
kinna dessa konstverk om in alltfor sent i livet!
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LOTAABLOND, MELLANOSTERN
: LOMTA BLOND OCH MADEEINE KURISDOTTER“MELLANOSTERN

NARMAR SIG!
Vi ar redan manga
som anmalt sig till
detta evenemang
och annu finns tid till
att gora det.

Anmalningstiden gar
ut den 15 september.

Passa pa att lasa
om vardagen for en
Swea och hennes
familj i Mellandstern.

Ovrig hanvisning:

https://vm2019.
swea.org/
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2019

Projektet Dubai VM 2019 dr teamarbete
nir det dr som bist: sju Sweor, var och en
med en specialistkunskap som behovs,
for att ro i land ett sd hir stort evene-
mang pa sin fritid. Och viktigast av allt,
prestigeldsa och med ett gemensamt mal
for 6gonen: Alla Sweor som kommer hit
ska sent glomma Dubai och VM 2019!

Vi har triffat Linda Jacobsson Asting och
Lotta Blond som tillsammans ansvarar for
utflyktsprogrammet. Det ir ett gediget
program dir det finns nio olika utflykter
och 18 olika tillfillen att vilja p3.

— Linda och Lotta, beritta lite kort om
vilka ni ir.

Linda: — Jag har bott i UAE sedan 2007,
och bdde gift mig och fott tvd pojkar
hir nere. Bodde forst sju ar i Dubai
och nu sedan nistan fem ir i utkanten

Styrgruppen fran hoger neder: Helena Lundberg, Mona Jensen,
Christina von Celsing, Lotta Blond, Maria Svedenhov, Anna Ljunggvist
och Linda Jacobsson.



av Abu Dhabi. Jag driver sedan 11 ar ett
bokningsbolag for att boka program for
inkommande grupper och delegationer/
events till Dubai och UAE. Under dessa
ar har mitt bolag hanterat 6ver 150 skan-
dinaviska foretagsgrupper med vildigt
varierande onskemal och forutsittningar.
Min verkliga passion ir att alltid forsdka
hitta de guldkorn av aktiviteter som
bist ger en bild av Dubai. Jag vill visa
kontrasterna mellan olika kulturer och
gammalt/nytt och samtidigt formedla
hur hirligt jag tycker landet ir. Jag kan
fortfarande, efter snart 12 ar hir, bli helt
sald nir jag ser solnedgingen 6ver Dubai
Marina eller Burj Al Arab. Jag vill att de
som kommer pa besok ska ilska staden
lika mycket som jag gor.

Lotta: —Jagarinte lika gammal i "gamet”
hir i Férenade Arabemiraten som Linda.
Jag kom hit, som medfdljande fru, till-
sammans med min man i september
2017.

Jag dr marknadsforaren som hela mitt liv
nirt en drom om att f3 arbeta pi rese-
byrd men aldrig tagit steget. Hir i Dubai
har jag fatt utlopp f6r min drém genom
att hitta pd program for alla vinner som
besokt oss under de 18 manader vi bott
hir. Jag dlskar att uppticka - helst sidant
bortom de vanliga turiststraken. Proffset
Linda och jag har verkligen kompletterat
varandra i arbetet med att fi ihop ett
program som ska ha ndgot att erbjuda
alla smaker.

Hur har ni resonerat ndr ni satt ihop
utflyktsprogrammet?

— Det finns si otroligt mycket som vi vill
visa bes6karna sd det dr svdrt att £ tiden
att ricka till! Dessutom mdste vi ju hela

Ett tips for de som kommer innan
den 14:e eller stannar efter den 17:e
november ir att gd och se forestill-
ningen La Perle. Lite som Cirque de
Soleil fast battre!

”Var forhoppning ar att det ska vara
svirt att bestimma sig for vilka av
utflykterna man ska boka for att alla
verkar bra.”

tiden tinka pd att man ska vara tillbaka
pi hotellet i tid for att hinna svida om till
kvillarnas olika middagar, for dem fir
man ju inte missal Programmet vi till slut
landade 1 innehéller bade glitter och glam-
our, t ex yacht-turen med bubbel, dir man
kan kinna sig lagom lyxigt dekadent,
och kunskap och kultur som turen till
Jumeirah Mosque och Etihad museum.

Linda, vilken dr din favorit bland ut-
flykterna?

— Vildigt svart... Jag fir nog vara lite
partisk och siga bide Abu Dhabi-turen
och Gamla Dubai. Abu Dhabi for att det
ir en annorlunda kontrast mot Dubai pd
manga sitt, och for att Sheikh Zayed-
moskén fortfarande ir den vackraste
byggnad jag sett. Gamla Dubai gillar jag
for att vi plockat guldkornen frin de delar
av Dubai som jag ilskar mest. Creeken
och soukerna formedlar en kinsla av hur
det sig ut innan alla skyskrapor byggdes
och innan oljan hittades. Omradet vid
creeken visar ocksd den otroliga kul-
turella blandningen av minniskor som
finns hir, vilket jag tycker ir en av de
storsta fordelarna med Dubai.

Lotta, vilken utflykt hade varit ditt

forstahandsval?
— Kamelrace! Kamelerna ir si cen-
trala hir 1 Mellandstern och ka-
melrace ir en favoritsport bland
emiraterna. Dessutom gillar jag
att den 4r tidigt pd morgonen for
dd hinner jag antingen med yt-
terligare en utflykt samma dag
eller sd tar jag en taxi ner till den
coola stranden La Mer och ser

till att fa lite gyllene solbrinna.
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- hur blev Swean och idrottslikaren sa framgangsrik inom

ett omrade som inte ens fanns i landet for 12 ar sedan?

TEXT: HELENA LUNDBERG SUTTON, MELLANOSTERN

Vi har traffat Anna Zickerman, grundare av och
dgare till idrottskliniken UpandRunning i Dubai,
och pratat om hur det dr att vara kvinnlig
entreprendr i Forenade Arabemiraten.

Beritta lite om din bakgrund, hur hamnade du i Dubai?

Jag var bara fem dr nir min familj flyttade till Dubai i mitten
av 70-talet. Sedan dess har jag flyttat hirifrin ett par ginger
for studier och jobb men alltid kommit tillbaka “hem” igen.
Nu har jag varit tillbaka i 13 dr och har inga planer p4 att flytta
igen.

Hur och ndr bestamde du dig for att 6ppna din egen klinik?
Min idrottslirare pd gymnasiet foreslog att jag skulle bli idrotts-
likare eftersom jag var en riktigt duktig atlet samtidigt som jag
hade litt for de mer naturvetenskapliga amnena. Dir och da
bestimde jag mig for att lasa medicin 1 fem ar och starta min
egen klinik 1 Dubai. Detta var 1989 och jag hade ingen aning
om att det skulle ta mig 17 r att na dit jag ville.

Tror du det var svirare eller littare for dig som kvinna att
oppna eget?

Efter att ha utbildat mig 1 England flyttade jag tillbaka till
Dubai 2006 redo att 6ppna min klinik. D4 var attityden mot
kvinnor i Forenade Arabemiraten inte lika liberal som idag.
Kvinnor hade tidigare inte ens tilltits jobba hir och nu kom jag
och ville starta eget och konkurrera med etablerade (manliga)
ortopeder. Jag var dessutom ogift med tva dottrar. Det gillade de
inte. Men jag stod pd mig, kimpade och gav inte upp. Jag hittade
16sningar lings med vigen. Fick jag ett nej sd gick jag till en
hogre instans. 2010 kunde jag dntligen 6ppna min klinik.

Hur dr det att vara kvinnlig ledare idag i Dubai?

Efter allt jag har gitt igenom under aren, och nir jag ser hur
Dubai har forindrats och forbittrats, si kinns det jittebra att
vara kvinnlig ledare hir nu. Jag fir den respekt jag fortjinar och
folk inom industrin ser upp till mig och uppskattar det vi gor.

Varfor dr Dubai en bra bas for en klinik inom idrottsmedicin?
Dubai marknadstér sig pa internationell nivd inom nistan
varje idrottsgren du kan tinka dig, till och med skidikning

FOTO: PRIVATA

och skridskor. Landet har en full kalender nistan dret om med
olika nationella och internationella idrottsevenemang. Manga
internationella idrottslag kommer till Dubai pd triningsliger
och di vi nu ir en etablerad klinik med gott rykte, far vi ofta
tillfille att jobba med, och hjilpa, riktigt stora idrottare. Jag
har arbetat med Europa-touren i 9 dr och har bland annat haft
Henrik Stenson pa kliniken.

Vilka nationaliteter jobbar du med och hur fir du ihop alla
kulturella skillnader i teamet?

Jag dr ju uppvixt hir sd for mig ir det inget konstigt att jobba 1
ett multikulturellt team. Vi har 60 anstillda idag frin 18 olika
linder. Jag tycker att jag har lyckats skapat en arbetsplats dir
alla respekterar varandra oavsett roll eller nationalitet. Det
fungerar bra och det 4r kul att lira sig om allas olika kulturer
och hur de firar sina hogtidsdagar.

Beritta om priset du nyligen tilldelades, vad var juryns
motivering?

Utvecklingen fran att idrottsmedicin inte existerade i Forenade
Arabemiraten nir jag flyttade tillbaka 2006, till det faktum att
jag 1 ar blev tilldelad priset for "Most Distinguished Leader
2019 av Dubai Health Authority ir nigot jag ir vildigt stolt
over. Prisutdelningen ir ett initiativ frin regeringen for att
uppmirksamma likare, kliniker och sjukhus som har gjort
nigot extra for Dubai. Tillsammans ir vi manga som har kim-
pat for att hoja lakarvirden till den standard som den hiller
idag och genom detta har vi hjilpt till att bygga sjukvirdens
goda rykte hir i regionen. Totalt 44 priser delades ut till mer
in 600 lakare och specialister.

Att bli uppskattad av Dubai Health Authority kinns helt
fantastiskt. Resan hit har inte varit latt. Jag har fitt kimpa
enormt hela vigen, men genom att riva murar si har det blivit
enklare for andra att folja efter. Man fir inte glomma att Forenade
Arabemiraten ir ett nytt land och de gor allt de kan or att for-
bittra omstindigheterna och vilkomna entreprendrer hit. Niar
man har sett pa nira hill hur Dubai har forindrats med iren
sd maste man respektera deras vision. Jag vill absolut fortsitta
att vara med att forma framtiden hir. Det finns en hel del kvar
att goral



Samuel Asting pa RIS.

et jag ilskar mest med mina flickors
brittiska skola i Dubai ir att deras

kompisar heter Aleesha, Youssef, Liliana
och Evie. Barn som ofta vixer upp i familjer
dir man pratar flera olika sprik sinsemellan.
Det idr inte helt ovanligt att mamma ir frin ett
land, pappa frin ett annat och si lever vi hir, i
ett tredje land. Underbart och si berikande for
barnen.

Christina von Celsing Holmes’ fyra-iring gir
pi Dubai British School. Aven dir leker barn
fran virldens alla horn: "Min dotters bistis ir
fran Sudan och hon har kompisar frin minst 15
olika linder i klassrummet. Det 4r underbart att
se hur barnen bara accepterar att alla ser olika
ut, att det inte spelar nigon som helst roll. Det
ir liksom ingen stor grej for dem. Vi vuxna kan
lira oss mycket av vdra barn.”

Det 4r pd skolornas International Day man
verkligen ser vilken underbar mix av kulturer
de vixer upp i. Hir dansar de ryska mammor-
na en traditionell folkdans pd scenen, en pappa
serverar stolt sambousek vid Egyptens bord och
vara svenska kottbullar med lingon gir it som
smor 1 solen till tonerna av Forenade Arabemir-
atens nationalsing. Nationalsingen kan barnen
utantill pd arabiska — den sjunger de stiende
varje morgon i alla skolor runt om 1 landet. Inga
konstigheter och en ganska rérande syn nir alla
star blick stilla i tre minuter och sjunger innan
skoldagen bérjar.

Alla Sweor jag pratar med hiller med; det vi
virdesitter mest ar den hiftiga blandningen
som vira barn ir en del av. Men fordelarna
ir minga fler. Annelie Saxby har tvd barn pa
Dubai International Academy (DIA), en IB-
skola. “Jag gillar verkligen att barnen lir sig om
olika hogtider och kulturer runt om i virlden.

Hur ér det egentligen
att ha skolbarn i
Forenade Arabemiraten?

- Skoluniform. vinner fran 50 olika linder och att sjunga
nationalsangen pa arabiska varje morgon.

TEXT: HELENA LUNDBERG SUTTON, MELLANOSTERN
FOTO: PRIVATA AV SWEOR,

MELLANOSTERN

Jag gillar ocksd att det ar lite striktare hir an i
Sverige, de far lira sig att sitta still och vara tysta
isamlingar.”

Asa Hasselblad Larssons tvi flickor gir pa
Uptown School, dven den en IB-skola. ”Barnen
fir ett fantastiskt stod med engelska som an-
drasprik. De liser hela tiden hogaktuella imnen
och lisirets mal ar tydligt kommunicerade till
barn och forildrar i borjan av dret. Jag tycker
ocksd att det ar toppen med skoluniform!”

Pi Dubai American Academy (DAA) gar Anna
Ljungkvists tva pojkar: ”Jag tycker om att barnen
byter larare och klass varje dr, vilket gor att de
hela tiden fir ldra kinna nya kompisar och blir
mer sjalvstandiga. Ett extra plus pd var skola ar
att rektorn star i entrén varje morgon och hilsar
alla vilkomna.”

Sandra Alméns son gir pa brittiska Jumeirah
English Speaking School (JESS) och hon tycker
det ar helt fantastiskt att ha skolbarn i Dubai.
”Vidret gor att man aldrig behdver fundera pa
overaller och regnklider. Skoluniformen sparar
tid och man slipper linga diskussioner om klad-
val pd morgnarna.”

Linda Jacobsson Asting alskar sin sons multi-
kulturella IB-skola i Abu Dhabi, Raha Inter-
national School (RIS): ” For mig som foralder
ir det jittebra att det finns en tydlig respekt for
lararen och klasskamraterna, och en utbredd
kulturell forstdelse i utbildningen. Det ger
barnen en ovirderlig kunskap om vara olikheter
vilket dr svart att fi i mer homogena miljGer.
Och si ilskar jag faktiskt skoluniformen; inget
tjafs om vad de ska ha pa sig pd dagarna, och
inte heller nigon som fir kommentarer om att
de inte har ritt” klider.”

Joel och Benjamin Neely pa DAA.
A

o

i . 3 ] o
Maja och Helena Lundberg Sutton
pa International Day pa HIS.

Theodor och
Alexandra Saxby
pa vdg till DIA.
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TEXT: HELEN RENNIE-SMITH, LONDON

Svenska Viktoria Johansson fran Saffle far
den nyinstiftade utmérkelsen ARETS BUSa,
fran SWEA Internationals kommitté for Barn
Utomlands och Svenska spraket.

- Det var en fullkomlig 6verraskning for mig, berittar Viktoria,
och jag ir helt 6verrumplad och jitteglad.

Det var pa drsmotet med SWEA Athens, dir Viktoria bor,
som hon fick utmirkelsen efter att styrelsen hade nominerat
hennes arbete med Lek och Lir, en metod for sprikutveckling
for forskolebarn.

Viktoria flyttade till Aten for 15 dr sedan och har anpassat
sig vil till livet i Grekland. Hon tycker livet ir littare och kli-
matet har stor betydelse.

- Jag tror ocksa att klimatet formar minniskor och de ir
vildigt 6ppna hir. Det dr hogt 1 tak 1 Aten.

Det var inte forrin hon fick barn som hon plétsligt kinde
sig mer svensk dn grekisk.

- Jag dr vildigt svensk i mitt forildraskap, konstaterar hon.
Viktoria kinde behov av att prata svenska med andra forildrar
och startade SWEA Athens’ barngrupp dir forildrar och barn
triffas, leker och pratar svenska. Men snart kunde man urskilja
ett monster dir barnen pratade grekiska med varandra. Viktoria
hittade en 16sning dven pa detta.

Det blev Lek och Lar for barn mellan tre och fem ar. De traffas

en och en halv timme varje vecka och samlas kring ett speci-
ellt tema. Exempel pd teman forra dret dr Emil i Lonneberga,
fotbolls-VM samt miljé och dtervinning. Barnen sjunger
sanger och ramsor, pysslar och busar kring temat. Varje sam-
ling slutar med en sagostund.

- Det skapar en trygghet att vi hiller samma format varje
gang, sa att barnen kinner igen sig, forklarar Viktoria.

I den strukturerade formen blir det naturligt for barnen att
hilla fast vid det svenska spriket och deras ordforrdd utokas
tack vare fokus pa olika omrdden. Forildrarna ir jittendjda och
har mirkt att deras barn spontant ocksa pratar svenska hemma.

Viktoria, som dr utbildad fysiker, berittar att hon ilskar
naturvetenskap och sprik. Sedan minga ir driver hon och
hennes man ett foretag i byggbranschen.

- Jag tycker om kontraster, siger Viktoria, och arbetet med
barnens sprikutveckling ar verkligen helt annorlunda dan mitt
vardagsjobb.



FOTON: MALIN RIDGWELL,

itt  namn  ir  Annelie
Nikou och jag jobbar som
huvudlirare  pa  Svenska

Skolan 1 Singapore. Svenska Skolan i
Singapore,
Skolféreningen, ir en deltidsskola som

vilken drivs av Svenska
undervisar svensktalande elever ca tva
timmar varje torsdagseftermiddag.

Jag dr utbildad fritidspedagog och har
jobbat inom skolans virld 1 25 ar innan vi
flyttade till Singapore sommaren 2013.
Jag hade egentligen inte alls tinkt fortsitta
inom skolvirlden nir jag flyttade utom-
lands utan jag hade bestimt mig for att
jag skulle fi en vilfortjint paus i mitt
yrkesliv.

Men en tidigare kollega frin samma
skola dir jag jobbade i1 Sverige, hade
flyttat till Singapore ett dr fore mig och
hon insisterade bestimt pa att jag madste
borja jobba pa Svenska Skolan for att det
var s roligt och inspirerande.

Jag var ganska littovertalad och borjade
jobba hdostterminen 2013 och det har
jag gjort sedan dess. Forst som ldrare i
forskoleklassen men de senaste fem dren
dven som huvudlirare pa skolan.

TEXT: ANNELIE NIKOU, SINGAPORE
SINGAPORE

Jag har inte dngrat dﬁr
en dag att jag lit/s
mig Overtalas, fOr/E
det idr verkligen,
ett vildigt

spirerande och roligt jobb.

in-

Berikande att fi ha kvar ena foten
i skolans virld och i yrkeslivet. For det
mesta ar det alldeles for korta lektioner,
di vi bara har tvd timmar varje vecka
Trots
detta mots man alltid av glada, nyfikna

efter elevernas ordinarie skola.
och forvantansfulla barn.

Som klasslarare dr den stora utmaningen
att planera innehdllsrika, roliga lektioner
som passar den stora skillnaden i kun-
skapsnivder som finns i varje klass. Det
ska vara tillrickligt litt for vissa, till-
rickligt svirt for andra samt dven g att
mota de barn som har speciella behov.

Som huvudlirare 4r utmaningen att
finnas som stdd och bollplank for 6vriga
lirare nir de stoter pd olika svirigheter
vad giller elevers olika kunskapsnivier
och inlirningsbehov. Alla lirare har ju
inte en lirarutbildning i botten och kan
di behova stottning och vigledning pa
olika sitt.

Annelie Nikou, huvudldrare pa Svenska skolan i Singapore.
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LEK OCH LAR - _
MAN LAR SIG NAR
MAN HAR ROLIGT!

- SWEAS FORSTA BUSA BERATTAR OM

ATENS VERKSAMHET

TEXT OCH FOTO: VIKTORIA JOHANSSON, ATEN

et dr en helt vanlig lugn och
tyst 16rdagsmorgon pa en gata
vid foten av berget Filopappou i

Aten. En man promenerar med sin hund
pd trottoaren och en bit bort Sppnar
nigon sina fonsterluckor, men annars
ir det helt stilla. Det 4r nistan lite svart
att forstd att man befinner sig mitt i
centrala Aten. Plotsligt bryts tystnaden
di innergirden till ett av de vackra hu-
sen fylls med skratt och svenska roster.
Barn i dldrarna tre till fem ar droppar
in med sina forildrar och det klingar
i luften av "Hej” och "God morgon”.
Klockan nirmar sig tio och det ar "Lek
och Lir” som har slagit upp sina portar
igen. Inne i lokalen ir det forberett med
allt som behovs infor dagens traff och strax
ringer froknarna Margarita och Viktoria
i den lilla klockan och barnen springer
in. Nigot av de yngsta barnen vill ha
mamma eller pappa med sig in, men Gvriga
forildrar slir sig ner pa binkarna utanfor
under tiden som lektriffen varar. Aven
om det dr barnen som star i fokus for
verksamheten s har vi forildrar det inte
sq dumt vi heller darute... Vi varvar ner,
bestiller kaffe och fir en stunds svensk ge-
menskap dven vi. En skon start pd helgen!

Niridén till den hir verksamheten foddes
for tvd dr sedan, var det som svar pa en
gnagande fundering: hur kan man hjilpa

de yngre tvasprikiga barnen att utveckla
sina svenska sprikkunskaper nir de
blir mer aktiva i det grekiska samhillet
(i forskolor, forskoleklasser och andra
aktiviteter), men dnnu ir for sma for att
borja i Svenska skolan? Svaret blev Lek

Manga fordldrar
berattar att
barnen numera
talar mer svenska
hemma, anvander
nya ultryck och
har ett storre

oo (e} , ,
ordforrad.

och Lir, vilket ar en strukturerad lek-
grupp for svensktalande barn i dldrarna
tre till fem 4r, imnad att stirka deras
svenska sprikkunskaper 1 en lekfull in-

lirningsmiljo. Knuten till verksamheten
finns ocksd Lek och Lis, en bokbytar-
grupp med svenska barnbocker. Milet
ir att Lek och Lir ska hjilpa barnen
inte bara med spriket, utan dven med att
bygga pa deras kunskaper om Sverige och

stirka banden till den svenska kulturen.
Dessutom kan det vara en rolig syssel-
sittning for yngre syskon till barn som gir
i Svenska skolan i nirheten, pa 16rdagsfor-
middagar.

Hir kinns det viktigt att betona att Lek
och Lir inte ir nigon forskoleverksam-
het. Vi dr ambitiosa - det ligger mycket
arbete och planering bakom triffarna
och vi inspireras ofta av aktiviteter som
sker pd svenska forskolor - men vi foljer
ingen skolplan och vi ir inte utbildade
lirare. Vir arbetsgrupp bestdr av fordldrar
som gor allt arbete volontirt. Nir barnen
fyller sex dr ges mojlighet till skolstart 1
Svenska skolan och dirmed tar formell
undervisning vid. Vi har en mycket god
relation till skolan, vilket ir vardefullt.

Men hur ser vara lektriffar ut da? Jo,
varje lektriff har ett sdrskilt tema som
I6per som en réd trdd genom de olika
aktiviteterna. Vira teman ror allt mojligt
som kan intressera barnen, girna knutet
till svenska traditioner och svensk kul-
tur, men dven mycket annat. Exempel pa



teman som vi har haft under vira forsta
terminer ir: Jorden och vi, Svenska
sagovisen, Rymden, Krakel Spektakel,
Vira fem sinnen och Pippi Langstrump.
Alla triffar ar utformade pa ett liknande
sdtt sd att barnen kinner igen sig frin ging
till gdng. Vi upplever att det skapar trygghet
och uppmuntrar barnen att delta aktivt 1
aktiviteterna. Vi borjar med en samling
dir man sjunger en sirskild samlingssing
och tar upp nirvaro genom att barnen
fir sdtta upp sina fotografier pd ett nir-
varotrid. Froken och barnen diskuterar
tillsammans kring dagens tema. Sedan
foljer organiserad lek med inslag av rim,
ramsor, singer och rorelse. Aven hir
viver viin dagens tema pi olika sitt. Efter
det dr det dags for fruktstund och rast
ute pd innergdrden. Nir barnen kom-
mer in igen samlas de vid pysselbordet
for kreativt skapande kring temat och
direfter har vi en omtyckt sagostund
med hoglisning ur en svensk barnbok.
Avslutningsvis rundar vi av med en
avslutningssang. Varje triff varar i 90
minuter.

Lek och Lir slog upp portarna hosten
2017. Hur ser resultatet ut hittills, efter
fyra fullbordade terminer? Glidjande
nog har vi haft full tickning av platser-
na varje termin. Alla barn som deltar 1
verksamheten forstdr svenska, men nivin
pé talet varierar stort. En del talar sven-
ska obehindrat, andra delvis och nigra
mycket lite. Oavsett nivd ser vi att barnen
uppskattar triffarna. De forstdr och
accepterar att man talar svenska i lek-
gruppen, deltar aktivt och glids at att
umgds med andra barn som delar erfar-
enheten av tvasprikighet och den sven-
ska barnkulturen i1 form av traditioner,
barnsinger, barnbokslitteratur etc. Minga
forildrar berittar att barnen numera talar
mer svenska hemma, anvinder nya ut-
tryck och har ett storre ordforrad.

Det kinns fantastiskt roligt att Lek och Lir
utvecklats si positivt pd sd kort tid. Hela pro-
cessen, fran en idé - som klicktes en vanlig
kvillnirjagliste godnattsagorforbarnen och
ett av mina barn frigade om det ar "manga
barn som har ett mammasprak?" - som se-
dan utformades till ett koncept, till att hitta
fantastiska fordldrar som ville vara med i en
arbetsgrupp, hitta en limplig lokal, planera
teman och nu vara inne pd den femte fullbe-
lagda terminen — har varit obeskrivligt rolig!

Ofta fir jag frigan hur jag orkar och
hinner med barngruppen och Lek
och Lir.
smabarnsmamma med tre barn pd
itta, fem och ett dr kan jag inte pdstd
att jag har ndgon ledig tid jag behover
fylla... men engagemanget ger absolut
mer energi dn det tar! En rord mamma
som berittar att dottern numera pratar
svenska hela vigen hem pa lordagarna,
en liten blyg pojke som inte velat pra-
ta svenska, men plotsligt en dag glatt
sjunger med 1 samlingssingen, en varm
kram, ett glatt “god morgon”, en liten
hand i sin, gemenskap, vinskapsband,
samhorighet. Den sjilvklara tryggheten
man ser att barnen kinner i det svenska.
Jag kan varmt rekommendera det hir till
vem som helst. Det 4r virt nigra sémn-

Som forvirvsarbetande

16sa nitter! Si tack till alla fina barn och
foraldrar for att ni ir med och sprider
glidje och saklart tusen tack till Diana,
Fotini, Margarita och Vasilis som wvarit
med och byggt upp verksamheten!

Jag vill ocksd girna passa pd att dn en
ging tacka SWEA International for
BUS-utmairkelsen, som var en fantas-
tiskt rolig 6verraskning och som ger oss
in mer energi att fortsitta utveckla och
forbittra Lek och Lir! Tack! <3

Viktoria Johansson
Samordnare och ansvarig for SWEA
Athens Barngrupp och Lek och Lir
For mer information:
sofia_viktoria@hotmail.com

(Sedan texten skrevs har Lek och Lir
flyttat, eftersom lokalen vi hyrde hastigt
och lustigt blev sdld. Vi hiller numera till
i en lokal i Paulusgirden, Svenska kyr-
kans lokaler i stadsdelen Plaka, en kort
promenad fran Svenska skolan i Aten.)

ARBETSGRUPPEN FOR LEK OCH LAR
2019
Viktoria Johansson, samordnare

Fotini Oikonomidou

Margarita Rouggeri

Vasilis Nikitas
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SWEA 40 -
SVENSKA SKOLAN I NJ 44 AR -
VILKEN VARLDSOMFATTANDE
GEMENSKAP | ALLA ALDRAR!

TEXT: GUNHILD LJUNG, NEW JERSEY

FOTO: EMMA SLEIGHTHOLME, NEW JERSEY

ilken lycka nir ens barn knickt
i ; koden att sitta thop bokstaver till
ord och uppticker lisandet! Mitt i
den glidjen kom familjens hastiga flytt till
Kalifornien och ett helt nytt sprik. Men
gosedjuret hann med i kappsicken samt
orden coke och ice cream. Vir ildste son
pa fem dr liste Kalle Anka (var inte an-
sett som gott pedagogiskt material pa
den tiden, men han ldste ju svenska) och
skrev sma brev till mor- och farforildrar.
Snart fick dock alla a och o ringar och
prickar. Han visste att det skulle vara si-
dana krumelurer, men inte alltid nar och
var. Jag samlade fyra familjer och hade en
svensk-dag 1 veckan. Vi hann inte si lingt
i stavandets virld forrin det var dags for
flytten till New Jersey.

I New Jersey fanns gott om svenskar och
vid midsommartid samlades alla runt
stangen och jag ledde danslekarna. Det 4r
s sant att nir barnen vixer upp utomlands
kan det svenska spraket och den svenska
kulturen snart bli frimmande. Det ville
min nyvunna vin Ulla Jonsson och jag
forhindra. Vi bildade en skolforening och
jag skrev skolans forsta kursplan. Med
ndgra driftiga pappor skrev vi stadgar och
ansokte om att fi starta kompletterande
svenskundervisning for alla barn vars
forildrar arbetade 1 den svenska stilindus-

trin 1 New Jersey pa 1970-talet, samt var
familj, dir pappa var ute pd kontrakt for att
forska och uppfinna troghetsnavigerings-
system inom flyg och rymdindustrin.

S4 1 januari 1976 borjade vi med 44 barn
och tvi svenskutbildade lirare i linade,

For att respelitera
nya kulturer
maste man kanna
sig sjalv, veta var
man hor hemma
och inte forlora sitt

3
urspr ung.

men gratis, lokaler i Wayne. Vi var den
femte skolforeningen i Nordamerika. Idag
finns 36 stycken. Skolféreningen inkorpo-

rerades ocksa i delstaten New Jersey. Stats-
bidraget var 100 SEK per behorig elev.
Mycket har hint for den kompletterande
undervisningen sedan dess. Nu fir vi
mycket mer stod, med egen kursplan och
bidrag, som visserligen halverades 1997-
1998 av regeringen men som nu ater ir pa

uppgaing.

Ett enormt stod dr alla nitverkskonfe-
renser som Skolmyndigheter i Sverige
och skolféreningar anordnar, iven om
ordet kompletterande svenskundervis-
ning inte forekom under mina fGrsta
konferenser i slutet av 1970-talet och
borjan av 1980-talet. Numera ir det den
skolform i utlandet som har flest elever.
Och tack vare Skolverkets och SUFs
(Svensk Utlandsundervisnings Forening)
sommarkonferenser i Stockholm 1 augusti,
och i samverkan med alla lokala nitverk
over hela jorden fir ldrare och styrelse-
ledamoter vidareutbildning, senaste nytt
inom skolvirlden, kunskap om lagar,
tips av olika slag, inspirationsinjektioner
samt kidnslan av att tillhora ett gemensamt
kollegium.

Nir SUF f0r forsta gdngen tinkte ligga sitt
sammantride och skolbesok utanfér Eu-
ropa, anordnade jag Nordamerikas forsta
nitverkskonferens i New York. Aret var
1995, och detta ledde till flera regionala



Ostkustmoten initierade av mig och min

lararkdr. Nordamerikanska nitverkskon-
ferenser ager nu ocksd rum vartannat r.

For att respektera nya kulturer maste man
kinna sig sjilv, veta var man hor hemma
och inte forlora sitt ursprung. Undervis-
ningen har gett eleverna fOrutsittningar
att utveckla sin svenska identitet via kul-
tur, natur och samhallsstudier. Si vi hiller
nobelmiddagar, vi lussar pd SWEAs jul-
marknad varje dr, vi har presenterat luciatdg
hos guvernoren i New Jersey, pd muséer
och 1 World Trade Center, vi dansar ut ju-
len i en hejdundrande julgransplundring
med fiskdamm och svenskt smorgasbord,
vi jul-och paskpysslar, frossar i egengjorda
semlor, tivlar i SUF-VM och OS, spelar
brinnboll och gir pd naturstudier. Vi lir
oss om geografl och historia, vixter och
djur i landskapen och inser dven att dir
Vi jamfor véra
linders skolluncher, gor studiebesok och
jamfor indianer med samer och mycket
mer. Vi vill vicka elevernas nyfikenhet
och positiva attityd medan vi ocks3 lir oss
om vira bdda hemlinder.

finns olika matkulturer.

Lektionerna struktureras med iterkom-
mande moment sisom hoglisning, sprak-
geni, tema och avslutningssing. Eleverna
ilskar rittstavningslekar och vi drillar
stavning, vilket gav en kommentar frin
en professor pd KTH — Kungliga Tekniska
Hogskolan - efter var sons forsta labb-
rapport: "Ni stavar som krattor férutom
en som stavar riktigt hyfsat”. Vir son, som
aldrig gitt 1 skola 1 Sverige, men 1 komplet-
terande svenska i New Jersey! Bravo! Upp
och hoppar nigra minuter mellan moment-
en gor vi ocksd enligt Gen Pep da fysisk
aktivitet kan forbittra vir inldrnings- och
koncentrationsformaga. Alltsd bra bide for

kropp och knopp!

GLADJEN MED SVENSKA SKOLAN
Svenska Skolan i New Jersey ir en triffpunkt
for barn och ungdomar. En svenskklubb dir
de fir triffa och umgas med andra barn 1
samma situation medan de vidareutveck-
lar sitt svenska sprdk, hittar sin svenska
identitet och har roligt tillsammans. Vi
lir oss om det unika i allt det svenska och
gor jaimforelser med virt nya hemland.
Spriket dr ju vigen till gemenskap. Den
gemenskapen fortsitter nu i sitt 44:e ar.

UTMANINGARNA

Vi har foljt svenska niringslivets upp- och
nergingar i vir delstat, vilket inneburit
omstrukturering av platser for under-
visning. Pi grund av logistiken flyttar
skolan nirmare barnen for att kunna nd

fler elever. For att hilla samman de olika
avdelningarna har skolan ett gemensamt

tema varje lisdr sd att eleverna kinner att
de alla tillhor Svenska Skolan 1 New Jersey.
Slutprodukten blir en bok i temats tecken,
dir alla har medverkat, vilken presenteras
pa skolavslutningen.

Vir storsta utmaning just nu ir konkur-
rensen med tiden efter vanliga skolans slut
med anstringande krav frin amerikansk
skola och dess tidskrivande aktiviteter
samt enormt linga resvigar tidsmissigt sett
pd grund av den tita trafiken. Ett flertal
elever har glidjande nog borjat distans-
undervisning men elevantaleti klassrummet
krymper, vilket oroar skolforeningen och
New Jersey-skolans framtid. Vi ger dock
inte upp hoppet utan ricker ut handen i
alla riktningar och vintar ivrigt pd nya
elever, for vi vet att tvi- och flersprakighet
ar fordelar 1 var virld idag. Vilkommen till
Svenska Skolan i New Jersey!

GUNHILD LJUNG

Svenska Skolan i
New Jersey.
Fodd i Valbo,

N Gastrikland.

| aiftermal 1961, i

Tva soner, som var

orsaken till att bilda
Svenska Skolan.

Tva barnbarn som
ocksa gatt i
Svenska Skolan i
Walnut Creek, CA.
Flytt till Kalifornien
1968 och till
New Jersey 1972.
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ink att det ir precis 20 dr sedan
som svenska skolan foddes hir i

Seattle. Vi var tvd nyinflyttade

lirare, Lena Powers och jag, Stina Cowan,
som saknade en svensk skola, dels for vira
barn (Lenas barn var i skoldlder och jag var
gravid med mitt forsta barn) men ocksa for
var egen del som utbildade lirare. Lena,
som kom till Seattle redan 1997 startade
forst svenskundervisning i sitt hem for ett
15-tal barn. Efter ndgra minader kom jag
till Seattle och via konsulatet kom vi i kon-
takt med varandra. Lena hade ling erfar-
enhet av skolan i Sverige och jag hade er-
farenhet av svenska skolor 1 utlandet, forst 1
Bryssel och sedan 1 Washington D.C.

Pi tidigt stadium tog vi kontakt med
Skolverket och den kontakten visade sig
fruktsam. Detta blev ett samarbete som gav
bide ekonomiskt stod och legitimitet och
ett samarbete som fortsatt tills dags datum.
Lokalerna pd Svenska klubben férhand-
lades fram och i augusti var det dags for
ett forsta oppet hus. Knappt 20 elever och
deras foraldrar kom si vi startade med
bara tva grupper, en for yngre barn som

SVENSKA SKOLAN |
SEATTLE

vi kallade den bld gruppen, och en for il-
dre som blev den gula gruppen. Nu nir
skolan ir sd starkt etablerad ir det svdrt att
tro att vi under flera ir varje sommar un-
der vira lirarkonferenser (med enbart tva
lirare!) oroade oss for om vi skulle ha till-
rackligt med elever for att kunna fortsitta
verksamheten!

Efter ett tag startade den roda gruppen
for de yngsta eleverna och under en kort
tid hade vi en gron grupp for barn utan
djupare svenskkunskaper. Den brandgula
gruppen startades efter ett tag for de dldre
eleverna.

Med en vildigt engagerad forildrakar
bildades en styrelse och under de forsta
dren hade vi ett imponerande program.
Allt ifrin temadagar om Astrid Lindgren
da alla barnen klidde ut sig till sin favorit
frin Lindgrens bocker, till temadag om
Sven Nordqvist, dé tvd av skolans foraldrar
klidde ut sig till Pettson och Findus och
spelade teater for barnen och direfter bjods
alla pd pannkakstirta.

Eleverna spelade teater och ett dr hade vi
listema da grupperna “tivlade” om vem
som list flest bocker.

Vi hade teaterbesok frin Sverige, och
barnen fick spela brinnboll (vilket visade
sig vara svirt om man ir van vid baseball-
regler). Nigra ar erbjod vi eleverna en
chans att ta svenska simmirken och pa fri-
luftsdagarna fick barnen chansen att springa
stafett och hoppa lingd.

Men framfor allt blev svenska skolan en
svensk tillhorighet dir barn och deras
familjer fick vinner. For nyanlinda blev
den ett bekant sammanhang i ett frim-
mande land och for alla erbjod den stirkta
kunskaper i bide svenska spriket, vira tra-
ditioner och vir historia. Nu ir det linge
sedan bade Lena och jag var involverade
i skolan, och 4nnu lingre sedan vira barn
var elever i skolan. Men det ir med bade
glidje och stolthet vi ser hur det som
startades av en handfull eldsjilar for tva
decennier sedan har forvaltats sa vil och
blivit en svensk institution i Seattle att
rikna med.

TEXT KOPIERAD FRAN SKOLANS ARSBOK AR 2017



SVENSKA
SKOLAN |
ORANGE
COUNTY

TEXT: LENA JOHANSSON, ORANGE COUNTY
FOTO: SVENSKA SKOLAN, ORANGE COUNTY

Svenska skolan i Orange County startades
1996 av nigra mammor som saknade en grupp
ddr deras barn kunde triffas ett par ginger i
veckan for att prata svenska, leka och lira sig
om svensk kultur och grammatik. Det var inte
sa manga elever dd skolan startade, men den
har vixt rejilt sedan dess. Jag borjade 1997 med
min di fem méinader gamla pojke Andrew.

S4& sminingom delades skolan upp 1 for-
skolan och skolan. Som mest hade skolan 120
elever fordelade pd fyra forskoleklasser och
fem skolklasser. I nuliget har vi 55 elever upp-
delade pa tre forskoleklasser och fyra skolklasser.
Huvudliraren pd Svenska skolan, Lisa La Russa,
tog sig an att se till att utveckla ordentliga
liroplaner och att allt dokumenterades.

De hoga hyrorna for lokaler ir det storsta
problemet i Orange County. For att fi
in lite extra pengar till skolan si anord-
nas olika fundraisers/insamlingar - bdde
stora och smi. Ibland nigot si enkelt som
firande av Kanelbullens dag eller Fettis-
dagen med bullar till forsiljning, andra ginger
tjejmiddagar eller stora fester med under-
hillning och auktion.

Vi har haft manga besdk frin Sverige genom
dren, bide av teatergrupper och musikanter
samt nu senast av en kind barnboksforfattare.
Vira elever tycker det ir si roligt och det
uppskattas enormt av alla.

Skolan fir bidrag frin svenska staten for de
aldre eleverna, men inte for forskolan. Vi har
varit i diskussion med Skolverket om detta
men de tycks inte forstd hur viktigt det ar att
fa in bidrag for forskoleklasserna. Vi dr ocksid
oerhort tacksamma for den 4arliga dona-
tionen frin SWEA Orange County som gor
det mojligt att bibehdlla en hog kvalitet 1 var
undervisning!

Sjalv har jag varit lirare pd skolan i 16 ar
och undervisat alla olika Aarskullar, wvarit
huvudlirare samt ordférande for skolan.
Svenska skolan betyder mycket for mig och jag
har verkligen uppskattat att triffa alla under-

bara barn och forildrar!
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Vad hander med

svenska studier om och na
vi atervander hem?

TEXT: ANNA-LENA OLSSON, RIVIERAN

STUDIER | SVERIGE
Minga Sweor med barn funderar 6ver mojligheterna att lita
dem studera i Sverige i framtiden. Nagra onskar att telningarna
ska fa uppleva en klassisk sittning i lang klinning ackompanjerad
av usla skimt och Bellmans epistlar i alla tonarter (samtidigt),
medan andra kinner tryck frin tondringar som lingtar efter
att bli "svenskar pd riktigt” och bo dtminstone en tid i Sverige.
For Sweor som flyttar tillbaka till Sverige innan barnen nir
gymnasiedldern ir drommar om svenskt studentliv sillan svira
att uppfylla, men for oss med ildre tonaringar kan vigen till
svenska universitet innehdlla fallgropar. Med ritt planering
och kunskap kan minga av dem dock undvikas.

BLI BEHORIG TILL HOGRE UTBILDNING

Alla forstar att kunskaper 1 svenska ar en forutsittning for ett
bra liv 1 Sverige. Minga utlandssvenska forildrar pratar dirfor
svenska med sina barn under deras uppvixt. Men det ricker
inte. For att komma in pd ett universitet eller en hogskola i
Sverige krivs grundliggande hogskolebehorighet. Den far
man genom examen frin ett svenskt hogskoleférberedande
program eller gymnasieexamen frin ett annat land, tillsam-
mans med kunskaper 1 svenska motsvarande det svenska gym-
nasiets kurs 3, engelska motsvarande kurs 6 och matematik
kurs 1. Manga program kriver ocksa sirskild behorighet. Den
varierar beroende pd utbildning.

Den rakaste vigen till universitetsstudier i Sverige gar via
godkinda betyg frin ett hogskoleforberedande program pi en
svensk gymnasieskola. Svenska betyg som ger gymnasieexamen
kan dven fis via en svensk utlandsskola med gymnasium alter-
nativt sjilvstudier pd Hermods Distansgymnasium. Att bo hos
en slikting och studera pd en vanlig svensk gymnasieskola eller

pa en skola i Sverige med internat (det finns fler in Lundsberg
och Sigtuna) dr ocksd en 16sning. Innan man borjar gymnasiet
kravs dock kunskaper i svenska motsvarande arskurs 9. Saknas
den biten, finns Introduktionsprogrammet.

En annan smidig vig ir International Baccalaureate (IB).
Eftersom programmet ir populirt i Sverige finns tydliga regler
som giller dven for IB-elever utomlands. Ett IB-diplom med
godkint betygi "Language A Swedish” ger darfor svensk hog-
skolebehorighet. En annan fordel med IB ir att det finns ett
vilfungerande system for onlinestudier (School Supported Self
Taught) i "Language A”. Eleverna kan dven studera tva sprik
pd modersmalsniva pd programmet.

For nigra dr sedan var IB wunder debatt di betygen
devalverades. 2019 har skalan dndrats igen, si att elever inte
missgynnas vid antagningen i Sverige. IB-elever fir iven
rikna in meritpoing enligt samma system som elever frin svenska
gymnasieprogram (se nedan).

Majoriteten av de som soker med utlindska betyg till svenska
universitet har dock en examen som kriver komplettering, di
ett godkint betyg i svenska 4r ett krav vid antagningen. De som
ir over 18 ar och folkbokforda i Sverige ldser oftast in svenskan
pa gymnasienivd via KomVux 1 den egna kommunen. P3 uni-
versiteten finns ocksd grundkurser i svenska som ger hogskole-
behorighet.

Minga av vira utlandssvenska ungdomar har en hog niva
pad svenskan och de vill dirfor in pd universitetet direkt, utan
forberedelsekurser i Sverige. Hir finns “Tisus*-testet”, som
iven kan tas utomlands. Ett godkint “Tisus*-resultat” mots-
varar ett godkint betyg frin gymnasiekursen ”Svenska som an-
drasprik 3”. Provet kan tas vid tva tillfillen varje dr. Testtagaren
ska klara alla provdelar; listorstielse, uppsats och muntlig produk-



tion. En stor fordel med “Tisus™*
ir att det kan forberedas och goras
innan flytten till Sverige.

Nagra svenska elever har méjlighet
att ta en “European Baccalaureate”
med svenska som forstasprik enligt
liknande principer som IB. Aven
studier vid svensk folkhogskola kan
ge behorighet.

*Tisus = Test in Swedish for

university studies.

ANTAGNINGSSYSTEMET

Ansokan till universitet 1 Sverige

FOTO: PRIVAT

ska goras via Utbildning och

realiteten 4r den maxpoing som
giller idag.

Aven IB-elever fir rikna in
meritpoing for sprik och matema-
tik 1 slutbetyget. Dessa liggs pa efter
omrikningen till svenskt meritvirde.
En elev med 43 poing pd IB fir alltsa
22,5 med max meritpoing.

For elever med gymnasiebetyg
frin andra skolsystem giller en
annan hantering. Meritpoingen
fordelas generellt efter elevens
allminna resultat med en sirskild
formel. Kontakta en studievigle-

dare om du vill veta mer om detta.

Hogskoleradets (UHR) webb- Anna-Lena undervisar svenska ungdomar utomlands i
plats antagning.se. Hir finns svenska spraket. Undervisningen sker via Skype. URVALSGRUPPER
mingder av bra information, Ungdomar med full-

iven pd engelska. UHR har iven studievigledare. Observera
dock att de inte kan svara pd allt — det finns oerhdrt manga
utbildningar i virlden och systemen indras ofta med poli-
tiska beslut. Sirskilda bedomningar av betyg och meriter kan
krivas och dessa gors inte forrin ansokan har kommit in.
Detta kan sd klart kinnas frustrerande. Bostad 1 Sverige ska
ju ordnas, till exempel. Minga ringer di till universitetens
vigledare, men eftersom de inte héller 1 antagningen (det gor
ju UHRY), kan de sillan hjilpa till. Dessutom behdvs ofta
vigledningen lingt innan det dr dags att soka till hogskolan, efter-
som det 4r gymnasiet som ligger till grund for behorigheten.

BETYG

I Sverige ges betyg i skalan A-F dir F ir underkint. Nivierna
styrs av nationella prov och lirares bedomningar. Bokstavs-
betygen frin gymnasiet riknas om till siffror och ett si kallat
meritvirde. Den elev som fir A i alla kurser har meritvirde
20,0.

Elever pa "International Baccalaureate” fir betyg i skalan 1-7.
Hogsta slutpoidng ir enligt IB:s system 45. I Sverige riknas IB-
poingen om till svensk skala. Frin virterminen 2019 ir 43-45
poing likstillt med 20,0. Det dr en forskjutning till férdel f6r 1B,
efter mycket kritik mot den tidigare omrikningen.

MERITPOANG

Trots att 20,0 betyder hogsta betyg 1 alla dmnen, finns det
ett antal utbildningar i Sverige som kriver meritvirden
over 20. Detta beror pd systemet med meritpoing for
sprak och matematik. En elev kan med detta fi 2,5 poing
extra attliggatill detursprungliga meritvirdet. Detbetyderatt 22,51

stindig  svensk  gymnasiebehorighet vid  examen  sok-
er direkt till universitetet i den storsta urvalsgruppen for
betyg, medan de som behdver komplettera soker i en
kompletteringsgrupp. Eftersom direktgruppen ir storst fir de
fler platser och meritvirdet som krivs brukar vara nigot ligre
dir. Detta kan vara virt att tinka pa angdende ”Tisus-testet”;
om det klaras av innan eleven tagit examen, riknas det inte
som en komplettering.

For den som uppfyller alla krav for en utbildning kan dven
Hogskoleprovet (HP) vara en viktig vig in. HP genomfors tva
ganger om dret pd minga platser i Sverige och pa nigra orter
utomlands.

En annan vig in pd nigra mycket populira program gir
via sd kallat ”Alternativt urval”. Oftast bestdr det av ett prov
foljt av intervju, men de grundliggande kraven pa behorighet
miste forst uppfyllas. 2019 avsitter Karolinska Institutet 1/3 av
platserna pd Likarprogrammet och Tandlikarprogrammet till

“Alternativt urval”.

Utlandssvenska ungdomar ir varmt vilkomna till svenska univer-
sitet. Ofta 4r de duktiga studenter och deras sprakkunskaper och
vidgade vyer berikar miljon. Vigen till att studera i Sverige
kan kinnas krokig, men ge inte upp! Var ute i god tid bara, och
ha inte for brittom. Fundera pi olika I6sningar och tveka inte
att ta hjilp utifrin.

Lycka till med er ansokan!

Anna-Lena Olsson
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Det kan vdl inte ha undgdtt ndgon att

SWEA har haft ett hejdundrande kalas varlden over i
samband med firandet av SWEA 40 dr? Helgen den 10 - 12
maj skakades vdrlden av hurrande, firande Sweor jorden
runt. De flesta bilderna har ni nog redan sett i vara sociala
medier men Forums upprop i medlemsgruppen Facebook/
SWEA Vidrlden resufterade i ndgra fina bilder i var tidning ocksa.
Njut av bilderna och minns var harliga och fantastiska fest!
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lemma hos...

, Vi tittar in hos Sweor runt om i
SWEA-land.

Ta del av deras berdttelser om hur
expatlivet paverkat deras inredning.

IDE: KERSTIN OCH ANDERS DAHL, SINGAPORE/JAKARTA

Anna-Karin

Myfjall

BANGKOK

Hejsan!

Jag heter Anna-Karin Nyfjall och ar
strax over 50 ar. Jag har nu bott |
den fantastiska storstaden Bangkok
I snart tvd an.

Hemma i Stockholm drev jag
inredningsbutik med en inriktning
av "bohemian chic”, med inslag av
grona vaxter. Jag jobbade ocksa
med att inreda hem och styla
liagenheter och hus infor forsdljning
samt som frilansande inrednings-
stylist for olika tidningar, t ex Elle
Interidr och Hus och Hem.

TEXT: ANNA-KARIN NYFJ_A/A-A\LL, BANGKOK
FOTO: THOMAS ENGSTROM, BANGKOK
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23 4r drev jag butiken Arstiden som lig pi Drottning-
Igatan och direfter i ca fem ir butiken In the Mood, som

lig pd Soder. Vi fick sedan chansen att flytta ut i virlden
under nigra ir, och hamnade i en fantastisk villa strax utanfor
Bangkok, med en stor hirlig tridgird. Dir har jag fitt moj-
ligheten att odla tropiska banantrid, palmer och andra exo-
tiska vixter, som man bara drommer om i Sverige.

Jag tyckte det var sa roligt att fi borja om med ett nytt hem som
var helt nybyggt, ett oskrivet blad, att kunna fi borja om med
en helt ny stil och i andra firger. Vi hyr vart hus moblerat, men
var husigare fick hora talas om att jag var inredare, si jag fick
kopa in alla mobler efter eget tycke och smak. Jag var dock
fortfarande kvar i Sverige och fick handla allt via nitet, vilket inte
var helt litt. Det blev en utmaning att f3 till det, men det blev en
bra och skon blandning av Thailand och Europa. Vi hade ocksi
med oss en del av vira smd mobler, detaljer och manga lampor.

Vi bor granne med IKEA, s3 dit har det blivit minga vindor, och
dir kommer en del av det svenska in, t ex korgmobler med det

exotiska namnet Stockholm.

29
Det har blivit

manga resor
tll Bali,

som har en
Jantastisk
inredningsstil.

Jag dlskar marknader och loppmarknader, vilket det finns

otroligt gott om i Thailand. Bilen har fyllts minga ginger,
med krukor, korgar, vixter och antikviteter som vi har
dekorerat vart hus med.

Vi har minga gréna vixter bide inomhus och utomhus; vaser
fyllda med blad och firska blommor, som man verkligen kan
frossa i hir i Bangkok.

Hir finns ocksd vildigt minga duktiga hantverkare som vi
tagit hjilp av. Vi har fitt kuddar och gardiner uppsydda av
tyger som jag har hittat pd lokala marknader och i den indiska
stadsdelen 1 Bangkok. Vi har dven fitt mobler snickrade 1
bambu, sdsom solsingar och soffor.

Bade jag och min man ir vildigt intresserade av heminredning
och gillar att tillverka saker sjilva.

Nu nir jag har mycket egen tid, sd har jag borjat ta tag i alla
mina drommar, dreja, méla, sy och géra makramé. Det dr
helt fantastiskt att till sitt hus kunna tillverka kaffekoppar,
mattallrikar och stora canvastavlor.

Vi fullkomligt stormtrivs hir i Thailand, det blir ocksd minga
resor runt om i Asien och di blir det ofta inkdp av fina saker
till huset. Det har blivit minga resor till Bali, som har en
fantastisk inredningsstil.

Vi har kint att det dr viktigt att satsa pa att kunna ha det
mysigt omkring sig, dd man nu ska vara hir ett antal dr. Vi
madr bra av att ha vir egen stil omkring oss.
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Agneta

de Bekassy
BANGKOK

Jag bor i Bangkok, mitt inne |

smeten i en, i mitt tycke, mysig

vaning. Den dr i tva etage och

paminner lite om svenska hem
eftersom den ar inredd med
mycket trd. Stora balkonger

gor den extra rymlig och
det ar underbart med rejdl
uteplats.

TEXT: AGNETA DE BEKASSY, BANGKOK
FOTO: THOMAS ENGSTROM, BANGKOK

ag har inrett min vining ganska klassiskt. Oftast nir man hyr
Jvﬁning 1 Thailand, dr den redan inredd. Jag har behillit en
el del av inredningen som tillhor dgarna, men adderat klassiska
Chesterfield-soffor, fitdljer, matsalsstolar och sing. Mattor och
lampor samt prydnadssaker ar egna. Jag dlskar konst, men tyvirr
ir det fi viggar att hinga konst pd. Fonstren gir alla frin golv
till tak och det finns inga fonsterbridor, vilket jag kan sakna.
Jag dlskar att ha smalampor tinda i fonstren, men det gir inte.
P4 blomstermarknaden i Bangkok, kan man frossa i alla sorters
sagolika blommor. Orkidéer t ex, som ir ritt sillsynta 1 Sverige och
dessutom dyra, kostar inte manga baht hir. Jag brukar alltid omge
mig med firska snittblommor som jag tycker ger en hirlig touch.

De flesta bostider har pool, vilket dr en underbar lyx.
Jag har prytt min bostad med otaliga foton. Det ger mig en
kinsla av att ha familj och vinner i nirheten, dven om de bor

lingt ifrin mig.

Jag tror att de flesta expats tar med sig lite prydnadssaker som
representerar det land man kommer ifrdn. Jag har inga dalahistar,
men vil en del Orrefors- och Kosta Boda-skilar, vaser etc.
Liksom minga med mig, tycker jag om kuddar och har det
bade i soffor och p4 singar.

Vad jag snabbt inforskaffade var ett piano. Det ir jag uppvuxen
med och skulle verkligen sakna om jag inte hade nigot, eftersom
jag spelar till husbehov.

Jag dlskar att min vining ir sd rymlig, den ir perfekt for middagar
och iven lite storre sillskap. Jag kinner mig vildigt hemma hir,
inredningen skiljer sig inte mycket frin hur jag hade det under
mina ar i Schweiz. Lite blandning av allt, det ir vad som giller
for mig.



Birgitta

Abrahamsson

STOCKHOLM

TEXT OCH FOTO: BIRGITTA ABRAHAMSSON, STOCKHOLM

agbodde 1 Bangladesh under dren 2005
- 2008. Bilderna med urnan, trum-
man - ett slagverk som kallas tabla - samt
bilden pd maskerna, elefant och ansikte,
bodde i huvudstaden

Dhaka med ca 15 miljoner invinare i ett

ar darifrdn. Vi

diplomatomrdde med grinsvakter vid
infarten. Min man jobbade pd ambassaden
och jag pd Dhaka International American
school med svenskundervisning for sven-
ska skolbarn. Jag jobbade dven pi, och
sponsrade, en slumskola som drevs av en
NGO (Non Government Organisation).
Dessutom var jag ocksi med i UN-
Women, som jobbar med vilgdrenhet.
Virt "residence" var palatsliknande med
flera viningar och bla. fem sovrum
med toalett till varje. Dir hade vi ofta
mottagningar och manga besdkare frin
Sverige. Vi hade fem anstillda och tva
vakter som bevakade huset. Det var som
att leva 1 tva olika virldar. Fattigdomen
och overbefolkningen, samtidigt som vi
hade det lyxigt. Bangladeshierna var si
vinliga och glada trots manga problem
med fattigdom och sjukdom runt om-

kring dem.

Trummorna gjordes av lera och getskinn
och spelades pa av bengalerna, tillsammans
med en harmonica, till deras singer.
Maskerna gjordes av en konstnir som vi
lirde kinna. Han och hans fru hade ocksi
en konstskola for ungdomar i Dhaka.

Efter Bangladesh bodde vii Addis Abeba
i Etiopien under dren 2008 - 2010.

Hyllan med giraffer och pirlhons ar
minnen frin den posteringen. Vi bodde 1
en ambassadvilla med hirlig tridgard dar
det fanns exotiska blommor, kaffebuskar
och rosmarinbuskar. Dir hade vi tvd an-

stillda: hemhjilp och tridgardsmaistare.
Addis ligger hogt, 2355 moh. Det tog
nigon vecka varje ging man kom dit
att vinja sig vid den tunna, syrefattiga
luften. Det var mest pd marknader som
vi kopte etiopiskt hantverk, den storsta
marknaden var "Mercato" 1 Addis.

Under tre ar bodde vi i Moskva, 2013
— 2016. Bilder: stora ryska gumman,
Matrjosjkan, och de smd med Putin m.fl.
Bild pa tavlan pi stora Ryska Ortodoxa
kyrkan inne pia Kreml-omridet med
lokkupolerna i bladguld, ir milad av en
konstnir som jag lirde kinna. Hir bodde
vi inne pa svenska ambassadomridet i ett
ligenhetshus, bevakat av flera vakter. Vi
hade en stor ligenhet med gym och tvitt-
stuga 1 killaren. Allt virt bohag flyttades
fran Stockholm och sedan tillbaka.

New York City var sista posteringen. Bild
pa diskhanddukstryck med Svenska kyrkan
ar darifrin. Det var stora kontraster, frin
Moskva till NYC. Tva metropoler med
sd olika kulturer, sprik och minniskor. I
NYC bodde vi pa "Upper East", 600 Park
Avenue 1 svenskigda Parkkomplexet, dir
Svenska Generalkonsulatets Residens ir
inrymt. Ett 100-drigt gammalt hus som
Sverige dgt sen 1947.
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Karin

Andersson

MALMO

an det vara mer kontrastrikt? Och visst dr det sd att

B den yttre miljon paverkar hur vi inreder virt hem. Att

“nagot sitter i viggarna” dr mer 4n ett talesitt, och alla

vara kinslor dr kopplade till de miljéer vi befinner oss i. Nar

man flyttar vicks det en nyfikenhet och att byta bostad kan

man siga ir ett sitt att borja om. Man forindrar invanda monster

att inreda och blir inspirerad av nya material, firger och former.

De kinslorna och den nyfikenheten var pataglig under var flytt
till MellanGstern - men dnnu mer vid aterflytten till Sverige.

Vi bodde i en ligenhet med en fantastisk utsikt &ver Persiska
Viken med vajande palmer i forgrunden. Temperaturen lig
linga perioder en bra bit 6ver 40 grader. S3 det var svalka man
ofta lingtade efter, ingen knastrande brasa, levande ljus med
fladdrande liga eller mjuka firskinnsfillar vilka nu verkar ha
invaderat de svenska hemmen.

Sia kom da dagen da vir container anlinde till Sverige med
alla flyttkartonger, mobler och mattor som var allt annat in
av skandinavisk stil. For visst dr det sd att vi svenskar inte kan
fi nog av den skandinaviska stilen, som med det avskalade,
frascha och Jjusa sittet att inreda tilltalar oss. Lite panik infann
sig forst, eftersom 1 kinslan av lingtan fanns ocksd en 6nskan
att ater fa omge sig av det dir vita, och inte mobler med morka
toner. Det var dags att borja om.

FRAN MELLANOSTERN
TILL ETT LITET FISKELAGE

PA SYDKUSTEN

TEXT OCH FOTO: KARIN ANDERSSON, MALMO

I detta kaos som infann sig med uppackning som nu ocksi
skulle matchas med ytterligare lidor som forvarats hos nagon
slakting under alla dessa dr var det litt att fi kidnslan av att ge
upp. Men jag bestimde mig for att det skulle fa ta sin tid och
en del av lddorna stir fortfarande ouppackade istillet for att bli
hysteriskt slingda saker. Jag satte fokus pa att hitta en fin balans
med inspiration och minnen. Husets vitmalade viggar och den
vackra parketten fick nu fungera som en omalad tavla dir jag
bestimde paletten.

Mitt intresse for Feng Shui visade sig vara ett perfekt redskap
for att inreda mitt nya hem dir jag skapade vackra kontraster
kring gammalt och nytt. Med vil valda material, firger och
former kunde jag nu bevara atmosfiren frin Mellanostern till-
sammans med det svala skandinaviska. Bland vira mobler fanns
bland mycket annat ett bord och en kista fran Indien, mormors
vackra hornskdp, vilfitdljen frin Dux, som nu hunnit bli retro.
Dir fanns tavlor, skulpturer 1 trid, statyer och mindre féremal
med tydlig orientalisk touch och de persiska mattorna. Var
borjar man? Jo, jag fo6ll pladask for farskinnen, som fick sitta
an den nya stilen. Den stora tavlan frin kamelracet fir hilsa
vilkommen. P34 kistan frin Indien stir den vackra vasen frin
Kosta Boda. De persiska mattorna ger en ombonad kinsla och
allt 6vervakas av den kinesiska krigaren hogst upp pa mormors
vackra hornskdp. Doftljusen brinner i varje rum och ger en
kinsla av harmoni och en plats att trivas pa.



Pet tom et m{//'z 7l vedaktionen en &6%7 C mitten av mars. ..

Hej Hej!
Mitt namn dr Christina Gabriella F Zaunders, jag tillhor
SWEA Stockholm numera.

Jag undrar om ni ir intresserad av ett collage som jag har gjort
for/till 40-aringen SWEA? Bilden ar frin SWEA-resan i juli
2018 till Tornedalen, Norrbotten, som arrangerades av
Marie Ronnqvist och Anna Briannstrom Milano. En mycket
uppskattad resa. Jag sinder inte collaget nu vill forst hora om
intresse finns for detta i Forum. Jag dr ocksi med i SWEA Art
Stockholm, som vi startade nir jag dterkom till Sverige 2011.”

Jag blev naturligtvis nyfiken pd Gabriellas bild
och bad henne sinda den till mig:

”Bilden ir en hyllning till Agneta N. som ocksd var med
pd resan. Den forestiller mest den norrlindska naturen med
djur och den enda personen som ir med pd bilden 4r Agneta.
Sverigeresan var mycket uppskattad, som alltid.

Jag tycker att SWEA dr den absolut bista forening jag nigonsin
varit med i.

Jag har skrivit en liten vers till SWEA...

"En Sweas idé"

en hyllning till Agneta Nilsson.

Tank vilken bra idé
som blev en sadan succé
for alla kvinnor som vill va med

fran hela virlden om du vill det.
Tink att fd va med i SWEA.....”

Med vinlig hilsning
Ch Gabriella F Zaunders

En vacker bild, en hdrlig och kdarleksfull hyllning.
Ett fyrfaldigt leve till allas vdr Agneta Nilsson
och till 40-dringen SWEA!

SAMMANSTALLT AV KERSTIN DAHL, REDAKTOR SWEA FORUM
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Susanna Daag, Marie Rune, Helen Rennie-Smith, Anna-Karin Aksberg och Vanja Sandelin-Blair samlas under ett paraply och skapar Scandicolab.

SCANDICOLAB

- ett paraply for svenska entreprendirer

Sedan i hostas samlar SWEA Professional svenska kvinnliga smaféretagare
pa frukostmdte en gang i manaden pa Scandinavian Kitchen i London. Det
forsta moétet var den 4 oktober, pa sjdlva kanelbullens dag.

TEXT: HELEN RENNIE-SMITH, LONDON FOTO: EDITH ANDERSSON, LONDON
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eltagarna presenterar kort sina verksambheter, olika
Dprojekt de har pd ging och eventuella utmaningar

som de tampas med. Efter den omgangen ir ordet fritt
och man "brainstormar” om olika Idsningar och vigar framit.
Motet avslutas med en blick framét och var och en tar med sig
en “hemlixa”, nigot man kan forbittra till nista gang.
- De hidr motena ger mojlighet att bolla saker som jag som
ensamforetagare annars inte har ndgot bollplank for, siger
Anna-Karin Aksberg, som ir niringsterapeut.
- For mig iar det virdefullt att ha nigon att rapportera till,
erkinner kommunikationskonsulten Helen Rennie-Smith.
Det ir latt att sitta hemma och gora en att-gora-lista. Men nir
jag miste beritta for kollegorna pd nista frukostméte vad jag
har dstadkommit, sa fir jag en extra motivation att faktiskt gora
det.

Efter nigra minaders frukostméten med SWEA Professional
bestimde sig fem av deltagarna att ta samarbetet ett steg lingre.
De bildade Scandicolab som ett paraply for att marknadsfora
sina olika verksamheter.

- Det vi alla har gemensamt ir att vi 4r konsulter inom olika
omraden, berittar Susanna Daag, och vi har det svenska, raka
tillvigagingssittet utan krusiduller.

Susanna Daag coachar andra entreprendrer till att fi en bra
balans mellan arbete och privatliv. Tillsammans med Vanja
Sandelin-Blair har hon utvecklat konceptet ”Walk and Talk”
dir hon samtalar med sina klienter under en promenad.
Vanja jobbar med professionell utveckling for nyckelpersoner
i foretag och organisationer. Hon erbjuder bland annat ett
smorgdsbord av olika workshops som kan kombineras med
personlig coaching.

- Jag stirker mina klienter i att forbattra kommunikationsvigar
och dynamiken i arbetsgruppen, siger Vanja.

Marie Rune driver en verksamhet som Virtual Personal
Assistant och dven hennes siljargument ir att underlitta livet
for andra foretagare.

- Entreprentrer kommer till en punkt dar de inser att de inte
kan gora allting sjilva, forklarar Marie. For att foretaget ska
kunna vixa méste de fokusera pd kirnverksamheten och limna
over “kringjobbet” till nigon annan. Jag hjilper dem med allt
som de inte direkt miste gora sjilva. Tid ir pengar — vem vill
medvetet forlora pengar?

- Precis som jag gor, faller Helen in. Nir jag startade min firma
for sju ar sedan tinkte jag fortsitta att jobba med PR, som jag
gjort tidigare. Men det visade sig att kunderna ville ha hjilp
med sociala medier mer in med PR, si jag skapade en modell
for kommunikationsstrategi for sociala medier, som jag har
arbetat med i manga ar nu. Strategin frigor tid for smaforetagare
sa att de kan dgna sig at sin kdrnverksamhet.

Mer tid 6ver, valmiende och okad livskvalitet ir vad Scandicolabs
foretag pa olika sitt erbjuder. Anna-Karin arbetade minga ar i
finansvirlden innan hon skolade om sig till niringsterapeut.
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.motena ger

mojlighet att bolla

saker som jag som
ensamforetagare
annars inte har

nagot bollplank
for.”

Folk kommer oftast till mig for att de vill gd ner 1 vikt och vill
ldra sig att dta nyttigare, berittar hon. Men vikten ir bara en
sidoeffekt ndr man borjar dta ratt. Det dr sd midnga som ocksa
berittar hur deras energinivier okar, huden blir friskare och de
blir generellt sett mycket gladare.

- Det stimmer ocksd med Walk and Talk, siger Susanna.
Istallet for att sitta instingd i ett rum, som kan kinnas lite
formellt, fir vi motion samtidigt som vi samtalar, mer syre till
hjarnan och storre mojligheter att tinka kreativt.

Vanja och Susanna ir ocksd i fird med att utveckla workshops
dar deras olika forhallningssitt till utveckling kompletterar
utbudet.

Aven om de fem kvinnorna i Scandicolab har olika typer av
verksamhet, sd finns det uppenbarligen manga likheter ocksa.
I skrivande stund arbetar de med en gemensam webbplats som
kommer att lanseras 1 maj 2019. Under sommaren laddar de
upp med diverse seminarier och workshops. Till hosten sker
den stora kick-offen.

De hoppas kunna 1ita paraplyet vixa, men forst vill de se att
samarbetsformen fungerar 1 liten skala. Allteftersom de olika
pusselbitarna faller pa plats i Scandicolab fortsitter de forstds
ocksd att triffa andra Sweor pa frukostmétena pd Scandinavian
Kitchen.

- Det kinns som att SWEA Professionals méten har givit mig
kollegor igen, siger Marie. Det ir nigot som jag saknat som
egenforetagare.

ST



VILKEN DAG!

Fyra vackra Sweor blev annu vackrare! "Gor om dig” var ett vdlbesokt méote.

TEXT: GUN PERSSON, ALGARVE, SWEA PORTUGAL
FOTO: FLERA SWEOR | ALGARVE

val professionella hirfrisorer,
en stylist och en makeupartist
har under tva dagar arbetat med
att forandra, framhiva och iven
foryngra Anita Halldén, Christina
Eriksson, Kicki Hagelborg och
Monika Andersson.

Sweor som var intresserade
av "Goér om dig"-konceptet,
skickade in sin intresseanmilan
med motivering samt foto.
Kandidaterna valdes ut av vira
inbjudna hirfrisérer/stylister.

Dagen for “eventet” fylldes
av  klippning, firgning, fon,
provning av klider och massor
av skratt tillsammans med de
professionella frisérerna Carina
Engelin och Ina Ellow.

Pa dagen D och det stora eventet
samlades 55 Sweor for att bevittna
forindringar FORE och EFTER
och dven f3 lite makeup tips.

Dagen var energifylld och vi var
Sweor frin hela Algarve-kusten,

som fick bevittna en "boardwalk"
av fyra "forvandlade" Sweor i nya
frisyrer, vacker makeup och nya
klider! Tink vilken skillnad det
kan bli med ritt frisyr, ritta farger
och lite smink. Fantastiskt att se!

Efter framtridandet smakade
det bra med lunch i salladens
tecken! Mycket prat om smink,
klider, frisyrer och firgval blev
det och stimningen var, som
alltid, pa topp!
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Mycket prat

om smink.
Vg klader, frisyrer
‘ i och fargval
blev det och
stamningen var.
som alltid. pa

topp!”~

A ;
Monika Andersson, frisor, flankeras av Carina Engelin t.v.
och Christina Eriksson t.h.

Anita Halldén fore och efter.

Anita, Christina, Kicki och Monika i nya frisyrer och klader.
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| SWEA Forum nr 2

2018 berattade Linn
nsson om sin flytt med
aarige sonen Alex fran

Sverige till Dubai for att

~'ga vidare med sitt och

~den nu avlidne maken

Andrews liv i Dubai. Nu
har de varit i sitt nygamla
hemland i fem manader.

MAGKANSLA
NYCKELN TILL
FRAMGANG

TEXT OCH FOTO: MI KARLSSON BERGKVIST. MELLANOSTERN

edan ett halviar innan flytten fran Sverige kopte - Jag forvaltar tre hus med ligenheter som jag inreder och
RLinn en bostad och borjade sondera terringen for hyr ut. Faller detta vil ut, sd finns det mojlighet att utoka

sina framtida inkomstmdojligheter. Hon har intressen  verksamheten. Inredning ir min stora passion s detta ir en
i fastighetsbranschen och har nu kommit 6ver ytterligare mojlighet att forena nytta med noje.
tva verksamhetsmojligheter. Det dr dels ett projekt dir Linn Milet ar att om ett dr ha ett eget foretag, men Linn tar ett steg
samarbetar med nyforetagare som vill starta affarsrorelser 1 i taget. Ndr Andrew levde hade de regelbundna avstimningar
Dubai, dels ett som har med fastigheter att gora. av livsliget och Linn gor fortfarande dessa checkar.
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- Jag skriver inte ner mina “mal” men jag kollar regelbundet
liget med mig sjdlv sd att jag vet om jag dr pa ritt vig eller
inte.

Att flytta tillbaka till Dubai och fortsitta drommen som tog
slut 1 och med Andrews sjukdom och bortging har varit
mycket positivt, menar Linn. Detta beslut var helt ritt.

- Diremot inte sagt att det finns dagar som 4r jobbiga.
Exempelvis sd simmade Andrew och jag, mycket och girna.
Ibland nir jag dr vid poolen blir hans franvaro pataglig. Allt
det som vi skulle géra och uppleva tillsammans fir jag gora
utan honom.

Linn ir medveten om att sorgearbetet kan komma att ta ling
tid. Nir de tunga dagarna kommer, tilliter hon sig att ta
ledigt och gor nigot med Alex. De dker pé utflykter, kanske
till stranden dir Alex kan roa sig i timmar utan att trottna.

- Alex stdr i centrum. Att ta vara pa tiden med honom ir det
allra viktigaste. Mina dagar flyter och ingen dag ir den andra
lik, men i slutindan ir det Alex som styr och hans rutiner ar
desamma varje dag.

Linn bor for narvarande tillsammans med bista vinnen,
svenska Anna och hennes son Louie. Under dagtid dr Alex
och Louie med barnflickan som tar dem till parken och har
skola med dem pi ett stimulerande sitt. Hon dr lugn och
ansvarstagande och det ger Linn och Anna en stor trygghet.

Linn borjar dagen med ett antal koppar kaffe och direfter
foljer arbetssysslorna: att kolla email och ta tag i de saker som
de olika projekten kriver. Hon trinar ocksi fyra, fem ginger
i veckan, tillbringar tid med Alex och gir pa en och annan
date. Linn har triffat manga spinnande min av skiftande slag;
vissa med Overraskande propder utéver en vanlig middag.

- Hir 1 UAE har jag méjlighet att skapa en ny identitet. Jag
har sedan Andrews bortging fitt en storre forstaelse for vem
jag dr och jag ber inte om ursikt for den jag ar eller for de val
jag har gjort.

Linn forsoker lyssna och lita pa sin magkinsla. Hon har blivit
mera villig att sdga ja och viga satsa. Och i centrum for allt
detta finns Alex.

Alex star i

um. Att ta
o  tiden med.__
honom” .

AN
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Valkomna till ett
sommarskont
Stockholm

Sverqumit_fdag &
40-arsjubileum!

ugusti ir en av sommarens finaste

manader. For badsugna har vattnet blivit

varmt inbjudande. For flandrer bjuder
augusti pa fina dagar och kvillar med skén varm
bris. For matsugna erbjuder Stockholm ménga
fina uteserveringar vid vatten eller grona oaser 1
vara parker. Och mitt 1 allt detta firar vi SWEAs
40-arsjubileum 1 dagarna tre, 8 — 10 augusti. Den
9 augusti bjuds vi in till SWEA International
Konferens, Stipendieutdelning med hedersut-
nimnande av Arets Svenska Kvinna och avslutar
dagen med Sverigemiddag.

https://swea.org/2019/sverigemiddagen-2019/

SVERIGE
MIDDAGEN

STOCKHOLM

8-10 AUGUSTI
2019

PROGRAM

TORSDAG 8 AUGUSTI
Lunch Spritmuseum, Djurgarden
Vasamuseet, Djurgarden
Valkomstmingel i bankettfoajén,
Clarion Hotel Sign
Middag — Atrium, Clarion Hotel Sign

FREDAG 9 AUGUSTI
Clarion Hotel Sign
Frukost
Konferens SWEA 40 ar
Stipendieutdelning &
Arets Svenska Kvinna

Sverigemiddagen

LORDAG 10 AUGUSTI
Nationalmuseum, Blasieholmen
Buss till Rosendals Tradgard
Lunch Rosendals Tradgardscafé,

Djurgarden
Rosendals Slott, Djurgarden




Jag stillde fem fragor till
Stockholms avdelningsordforande
Agneta Melin infor Sverige-
middagen i augusti...

Hur loper planeringen av Sverige-middagen 2019?
Planeringen tycker jag 16per pd bra infor Sverige-middagen
iaugusti. Vi har en festkommitté (styrgrupp) som bestir av
tre personer och vi har delat upp arbetet mellan oss. Anita
har hand om anmilningar och ekonomi, Ninni har hand om
sekretariat och program och jag hiller i Donations- och
lotterigruppen och lite 6vergripande forstds. Naturligtvis hjilps
vi dt med allt och har sedan forra hosten i genomsnitt haft

ett mote i manaden. Vi har sedan januari ocksd en grupp
volontirer - ca 25 Stockholms-Sweor som nu dr uppdelade i
mindre grupper och som kommer att vara engagerade under
de tre dagarna da Sverigemiddagen gir av stapeln. Det ir en
hel del saker att hélla reda pd och minga tider som ska passas...
utan att det blir stressigt for deltagarna. Luft i programmet!

Hur kandes det att fd ta emot "stafettpinnen" - vdr
svenska fana - och veta att man darmed har ansvaret

for kommande drs Sverige-middag?

Jag tog emot vir svenska fana ur hinderna pa Louise Pedretti
(avdelningsordforande i SWEA Viisterds) pd Sverige-middagen
i Visterds forra sommaren. Det kindes stort och ansvarsfullt. Vi
i Sverige-avdelningarna vet ju vilken avdelning som ska
arrangera den sk. Sverige-middagen varje dr, men det ir
alltid lite extra vart femte ar for dd ir det SWEA Stockholm
som fir uppdraget, och dé ir det alltid nigot slags jubileum
som ska firas. Om 10 ir kan man tinka att vi i Stockholm
ska fira 50-drsjubileum!

Ar det/har det varit Litt att fd idéer till och sdtta ihop

programmet for dagarna?

Vi har forsokt tinka pd att det ska vara ett intressant,
omvixlande och spinnande program for alla Sweor som
kommer fran avdelningarna ute i virlden. Men sjilvklart
ska programmet dven locka oss Sverige-Sweor. Vir ambi-
tion har varit att programmet ska innehalla en blandning av
svensk kultur och tradition, konst och historia, design och

miljo och god mat i vacker Stockholms-natur. Vi tror att vi
har lyckats bra med vira ambitioner och nu hoppas vi bara att
manga vill vara med oss under dessa tre dagar och sd héller vi
tummarna for viadret.

Kan vi se fram mot ndgot extra speciellt dessa dagar?
Nigot extra speciellt? Ja, det dr ju 40-arsjubileum! Pa fredagen
den 9 augusti har vi konferens pi féormiddagen med mycket
intressanta foreldsare.

P43 eftermiddagen dr det stort mingel di Stockholms
finansborgarrdd kommer att hilsa oss vilkomna till Stock-
holm. Direfter blir det den festliga stipendieutdelningen da vi
ska uppmirksamma Arets Svenska Kvinna och tre fantastiska
personer som ska fa SWEAs prestigefyllda stipendier.

P kvillen blir det en smaklig och festlig middag med tal,
underhéllning och stort lotteri. Kanske lite allsing ocksd om
vi har tur.

Kan du redan nu komma pd ndgra bra vdad att ge till
kommande arrangorer av Sverige-middagen?

Ett bra rad ir att delta pd Sverige-middagen i Stockholm

i augusti - da kan man knyta kontakter med oss 1 SWEA
Stockholm sd att man senare har litt att ta kontakt for att 3
hjilp och rad. Vi har fitt mianga bra tips av SWEA Visteris,
vilket har varit ovirderligt. Det finns ockséd en lathund som
SWEA International har skrivit ihop - den ska man absolut
studera.

VARMT VALKOMMEN PA SVERIGEMIDDAGEN I
STOCKHOLM 8 - 10 AUGUSTI!

Tack, Agneta! Dd onskar vi er alla stort lycka till och ser
fram mot festliga dagar i var vackra huvudstad Stockholm.

Kerstin Dahl
Redaktor SWEA Forum
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Kungsgranen.
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ULRIKA TAGESSON

P
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Skylten nedanfér granen.

FOTO:

SWEOR PA JAKT EFTER
23-ARIG KUNGSGRAN

| forra numret av FORUM kunde vi ldsa om den kungsgran som
SWEA International planterade pd Arbor Day 1996 | Panmunjom. Infér

arets tradplanteringsdag, som agde rum den 5 april, letade vi upp granen

som planterades dar for 23 dr sedan.

TEXT: KARIN TIBBLIN OCH ULRIKA TAGESSON, SEOUL

lera av 6vriga planterade trid har inte klarat de tuffa

koreanska vintrarna, men SWEAs kungsgran har vixt

till sig och stod fint i den soliga backen pd den svenska

“campen”. Det miste vil betyda att SWEA star starkt
mot framtiden?

Nigra av medlemmarna i SWEA Seoul har ett minst sagt
annorlunda sitt att koppla av frin myllret och trafiken i en
av virldens mest folkrika stider. De har nimligen férmdnen

att fi tillbringa minst en helg 1 mdnaden 1 Panmunjom, mitt
inne i den Demilitariserade Zonen (DMZ) mellan Nord- och
Sydkorea. Deras min arbetar som officerare i Neutral Nations
Supervisory Commission (NNSC) , som bevakar det historiska
vapenstillestaindsavtal som skrevs under efter Koreakriget 1953.

Mycket i Panmunjom ir sig likt sedan 1996 iven om de
politiska tongidngarna kring den koreanska halvon har forindrats
dramatiskt det senaste dret. NNSC har fortfarande fem svenska
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Nya vindar
blaser in over
Koreahalvon”

officerare pa plats; de samverkar med UNC (United Nations
Command) dir de tvd mest centrala aktorerna ir den sydkore-
anska och den amerikanska militiren.

Peter Tagesson, Overste i NNSC, berittar om 2018 da det
svingde totalt med flera historiska toppméten i omradet. Efter det
forsta motet 1 april 2018 mellan Sydkoreas president Moon Jae-In
och den hogsta nordkoreanske ledaren Kim Jong-Un, har parter-
na haft fortsatt kommunikation. I praktiken har dessa samtal
bland annat lett till att de hogljudda propagandahdgtalarna har
monterats ned, att minrdjning har piborjats 1 omridet och att
vakterna i Joint Security Area inte lingre ir bevipnade. De har
dessutom forberett for att kunna genomfora besoksturer dver
gransen till respektive land inom omradet. For oss som bor i
Seoul under denna historiska tid kinns det mycket positivt och
spainnande att f3 uppleva framstegen pa si nira hall.

En annan viktig forindring som har skett ar att NNSC inte
lingre enbart bestir av min. Sedan juli 2018 tjinstgér Major
Nina Wallentin som sekreterare i delegationen. Nina har en bak-
grund som chefssjukskoterska vid filtsjukhusen inom forsvars-
makten och hon har tidigare gjort flera utlandstjinster i bade
Afghanistan och i Mali. Befattningen i Korea handlar dock om
nigot helt annat och innefattar mycket samordning, planering
och kontakter mellan olika linders militirer och ambassader.

i

Major Nina Wallentin.

Nina trivs mycket bra med sitt arbete och kinner att hon verk-
ligen fir bevittna de historiska forindringar som pigir. “Det
som man rapporterar om 1 virldsnyheterna sker hir framfor
mina 6gon” siger Nina entusiastiskt. Att vara det forsta kvinnan
1 NNSC har inte inneburit ndgra problem, utan tvirtom har hon
fitt manga positiva kommentarer frin folk runt omkring, och
hon kidnner sig lite stolt Gver att fi vara forst. Hemma i Sverige ar
dock normalbilden att min och kvinnor arbetar tillsammans i
forsvarsmakten, sa bland svenskarna 1 NINSC har det inte blivit
nigon storre skillnad. Den enda dndringen som behovt goras
ir att ligga till “ladies” i de manus som anvinds vid de regel-
bundna motena, dir det under 65 ar enbart stitt “gentlemen”.

SWEA och NNSC har en nira relation och samarbetet ir
viktigt for bada parter. NNSC vill formedla kunskap om sitt
arbete till de svenskar som lever i Sydkorea, samtidigt som
SWEA star tor viktigt stdd och gemenskap for medfdljande
fruar och familjer. De senaste dren har SWEAs medlemmar
blivit inbjudna pa en speciell guidad tur till omridet vid grin-
sen, Panmunjom och den svenska “campen”. Besoken har
innehallit en privat foreldsning om historien om Koreakriget,
NNSC:s arbete samt en aktuell uppdatering om det politiska
liget. SWEA och 6vriga svenskar i Korea dr mycket stolta 6ver
det arbete som de svenska militdrerna gor, och har gjort, for
Korea dnda sedan Sverige startade ett filtsjukhus i Busan 1950.

FOTO: NNSC
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KORT

KONCIST...

Tre korta fragor till en medlem nagonstans i varlden.
1. Hur lange har du varit medlem i SWEA?
2. Hur kom du i kontakt med SWEA?

3. Vad ar det basta for dig med SWEA?

LENA NYSTROM,
SEOUL

1. Jag har varit betalande
medlem fran 1992. En av
de forsta i SWEA Seoul. Jag
i har varit mycket aktiv sedan
- % 2003. Sedan 2003 har jag
varit pa alla regionméten

Jag har aven besokt en del
regionmaten i andra regioner sasom Sydafrika och Marbella.

2. Jag blev en av de forsta medlemmarna i SWEA Seoul.

3. Den fantastiska gemenskapen runt om i varlden. Méten
med andra Sweor.

{ ~och nastan alla varldsmoten.

CAROLINA RONNBERG,
BANGKOK

1. Jag har varit medlem
sedan 2014. Jag kom till
Bangkok i slutet av de-
cember forra dret med min
man och vara tva sma tjejer,
efter att ha bott manga ar i
Mellandstern, bl. a. i Egypten
och UAE.

2. Jag kom i kontakt med SWEA for forsta gangen under
tiden vi bodde i Dubai. Da blev jag inbjuden att félja med pa
ett SWEA-evenemang av min davarande granne. Darfor var
det en sjalvklarhet att aven ga med i SWEA Bangkok nar vi
flyttade hit och jag aterigen blev inbjuden att félja med pa
ett trevligt evenemang med SWEA Bangkok medlemmar.

3. SWEA ger en fantastisk mojlighet att traffa manga harliga
manniskor att byta erfarenheter och gora roliga saker
tilsammans med. Som manga andra gillar jag spannande
moten med olika manniskor, kulturer och mat. Lasa bocker,
trana samt fotografera ar andra saker som ligger mig varmt
om hjartat. SWEA ar en enastaende organisation.

%  JEJJA GLIMBRAND,
BANGKOK

SN Jag har varit medlem sedan
2016.

« 2. Jag kom i kontakt med
SWEA via hemsidan for tre ar
sedan, da vi skulle flytta till

% Bangkok fran Sverige. Jag har
Y varit medlem sedan dess.

3. Det basta med SWEA &r att traffa andra kvinnor fran
Sverige att dela erfarenhet, vardag och fest med.

Nantucket Island!
Bed & Breakfast at
“Swedish Delight”

1 rum med queensize bed och sitting area.
1 rum med tva enkelséngar.
Béda rummen har TV och privata badrum.

Ingrid Francis
Tel: + 1(508) 228 1839

Sofia Distansundervisning

Fullstdandig
Hogstadieundervisning
via dator sedan 1994

www.sofiadistans.nu

Alsnégatan 11 plan 5
116 41 Stockholm
Sweden

Tel: 08-555 777 00
Fax: 08-555 777 07
mail@sofiadistans.nu




Alla avdelningar har aktiviteter av. nagot slag. %
Vilken av dessa har varit mest populdr hos er det
senaste halvaret?! Se har vilket harligt urval vi fatt! Ni %
hittar sdkert nagot tips bland dessa som ni kan ta med er (
till er egen avdelning.

MELBOURNE

SWEA MELBOURNE LUNCHADE PA ANRIKA
AUSTRALIAN CLUB SOM GRUNDADES 1878.

Efter lunchen fick vi, som hade tid att stanna
kvar, en unik guidad tur av klubben, vilken annars
inte ar tillganglig for allmanheten.

Ibland ar det skont att komma bort fran storstads- Gentlemannen som ar medlemmar har ar lyckligt
pulsen i Tokyo och njuta av Japans vackra natur. lottade som har denna klubb att ga till nar de vill,
D& och da packar vi matséack och tar pa oss med all dess konst, vackra salar och god mat.
vandringsskorna och ger oss ivag. Har ar nagra Vi ér ocksa glada att var "Ladies only”- klubb,
Sweor pa vandring i Chiba. SWEA, blev sa valkomnade.

TEXT OCH FOTO: CHARLOTTE NILSSON TEXT OCH FOTO: MARIE KUDNIG
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PASKELL-KOMMITTEN

Herrarna langst fram: Fredrik Forslund och Per-Arthur
Segerstrom. Damerna fran védnster: Katarina Agorelius,
Gunnel Gustafsson, Ann-Marie Kyrk, Sofie Haag och
Ettan Bratt.

PASKELL-KOMMITTEN BESOKER TEATER
CONFIDENCEN | ULRIKSDALS SLOTTSPARK

Den 15 januari hade vi en toppendag med visning av
Confidencen av teaterchef och VD Fredrik Forslund,
som arbetat dar i 14 ar i olika befattningar. Han
berattade att under alla dessa ar var Kjerstin
Dellert narvarande i stort sett varje dag och
saknaden av henne ar stor - men det kanns som
att hon fortfarande ar med dem standigt. (Anm.
Kjerstin Dellert avled i mars 2018).

Efter visningen hade Ettan Bratt ordnat en harlig
lunch for oss alla i den fina salongen pa Confidencen.
Vi dvervakades av Kjerstin som fran vaggen blickade
ner pa oss nar vi alla njot som bast.

Ordférande i vanforeningen ar Paskell-kommitténs
kare jurymedlem Per Arthur Segerstrom, tidigare
balettchef pa Operan. Han var ocksa med oss

pa lunchen. Vi i kommittén fick tillfalle att lara
kanna honom och héra om hans stora intresse for
scenkonsterna och hela historien om Confidencen
och dess uppbyggnad for 40 ar sedan. Idag drivs
teatern av Stiftelsen Ulriksdals Slottsteater.

Under tiden vi var dar foll 20 cm sn6 och vi hade
en halkig men rolig vag hem.

TEXT OCH FOTO: ANKI ROSANDER FORSSELIUS

TEXT OCH FOTO: HELENE KARLSSON

BELJING

"KLIMATSMART” var temat pa SWEA Beijings
senaste matlagningstraff. Det lagades veganskt,
diskuterades kottproduktion och framtidsutsikter
och uppvisades ateranvanda, arvda och second-
hand-inkopta klader. En kvall som inte bara var
trevlig utan éven gav en tankestallare.

Kvallens meny 16d:
Forratt: Rodbetssallad med linser och persilje-
dressing.

Huvudratt: Sotpotatisbiffar med filopaj gjord pa
spenat och tofu samt blomkalssallad med tofu-
dressing.

Dessert: Grillad ananas
med kokosgradde,
granatapple och jordgubbar.

Saaa gott!



BANGKOK

"WOW?” - VILKEN ROLIG UPPLEVELSE DET VAR ATT
FA PROVA PA MUAY THAI!

Vi var sex tappra Sweor som i 90 minuter fick svettas
ut ordentligt och upptacka muskler som vi knappt
anade att vi hade.

Stort tack till Jejja, som tipsade om Charoenkrung
Muay Thai och sa klart till killarna som tranade
oss: Wee, O, Pond och Sach!

Pa bilden fran vanster, Jejja Glimbrand, Susie
Ogeborg, Ellen Warnehed, Carolina Ronnberg och
Eva Steinbach.

TEXT OCH FOTO: ELLEN WARNEHED

22
COSTA BLANCA

SWEA Costa Blanca har turen att ha Eva
Waitzfelder som medlem. Eva designar och gor
smycken i anodiserad aluminium. Den 14 mars
holl Eva en kurs, dar vi fick prova pa att gora vart
eget smycke. Vi kunde gora halsband, armband,
nyckelringar och érhangen. Det.var otroligt roligt
och stamningen var hog, med manga skratt, nar
vi kampade med slippapper och diverse tanger.
Resultaten blev valdigt olika och vi'kunde kon-
statera att vart eget smycke var vi ensamma om
att bara. Vi insag ocksa hur lang tid det tog
att gora ett smycke.
Vi hade den stora
féormanen att fa
ldna Skandinaviska
Skolans matsal dar
vi hade god plats
att arbeta.

Om nagon vill
veta mer kan ni
skriva till Eva
pa mailadress:
eva@nordic-
fields.se

TEXT OCH FOTO: MONA TRYGG

Vi spanner musklerna och blir annu starkare,
varje sondag kl 15:00.
Kul var det ocksa pa SWEA Oslos forsta pulstraff!

TEXT: HANNA HAGLUND FOTO: LENA OSTLING
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TIPS OCH NYHETER

ran Svenska institutet

TEXT OCH FOTO:

INTERVJU MED KIM KRAFT,
LEKTOR | SVENSKA PA
UNIVERSITY OF WASHINGTON

Vi tréffar Kim en kall vardag da hon
ar i Stockholm for att reka infor en
studieresa som hon ska géra med
sina studenter i sommar.

Hej Kim!

Beritta lite kort om dig sjilv och din
koppling till Sverige?

Som ung var jag utbytesstudent i Osby
i Skdne dir jag bodde med tre olika
familjer och gick ett ir pd gymnasiet
pd Ekbackeskolan. Det var ett otroligt
hindelserikt och betydelsefullt dr som
paverkade mig mycket. Sedan dess talar
jag en “goingsk-amerikansk” dialekt och

ir nyfiken p3 allt som har
med det svenska spraket
och samhillet att gora.

Efter
Sverige akte jag hem
till delstaten Washing-
ton i USA dir jag liste
svenska pa University
of Washington. I tio ar
arbetade jag sedan med
annat, bland annat som
flygvirdinna, men sedan
sokte jag mig tillbaka
till universitet och tog
examen 1 skandinavisk
litteratur. Nu arbetar jag
som studievigledare och

mina studier 1

undervisar 1 svenska pd
University of Washing-
ton. Vi har cirka 30 stu-
denter som liser svenska
vid universitetet.

Varfor vill du vara ldrare
i svenska?

Ah — det dr svirt att
uttrycka hur glad jag blir av att prata
svenska! Jag dlskar att lira mig, och nir
jag undervisar i svenska si lir jag mig
samtidigt som mina studenter. Vi har sd
ménga intressanta samtal, spriket vicker
funderingar och tankar kring bide kul-
tur och samhillsfrigor. For mig 4r det
nistan som yoga — en timma om dagen
da jag inte kan tinka pd nigonting annat
— bara fokusera pa spraket.

Hur lockar du studenter till dina kurser?
Varfor vill de lisa svenska?

Minga av vira studenter har sliktband
till Sverige och vill lira sig spriket av
den anledningen. Andra ir intresserade
av det svenska samhillet och dmnen si-
som jamlikhet, genus-frigor och design.
Eller s3 liser de exempelvis IT- eller

LISA TRUEDSSON, SVENSKA INSTITUTET

ingenjorsutbildningar och tycker att
det vore spinnande att arbeta i Sverige
i framtiden. Och vissa 4r bara kira i allt
som dr svenskt!

Vad ldser ni for litteratur?

Den hir terminen har vi bland annat list
Jonas Hassen Khemiris roman "Jag ringer
mina broder". Den var superbral Nu nir
jag dr 1 Stockholm har jag besokt ndgra
platser som han har nimnt i sina pro-
gram pa radion, till exempel Ronnells
Antikvariat, Kungliga biblioteket och
Breding. Tink att Khemiri inspirerats
hir!

Vi har idven tittat pa svensk film.
“"Becoming Astrid” var vildigt vacker
och det var intressant att lira mer om
Astrid Lindgrens privatliv.

Till sist mdste jag fraga om tips pd saker
att se och uppleva i din hemstad Seattle?
Seattle 4r en hirlig stad som liknar
Sverige pa minga sitt. Seattle fick 2018
priset som den stad i USA som 4r mest
“Hygge”, vilket kan &versittas till my-
sigt. Hir kommer mina favorittips for
besokare:

e Ta dig vidare frin downtown Seattle
och besok andra stadsdelar. Ballard ir
ett valdigt fint omrade med trevliga och
levande kvarter. Hir finns bland annat
det nyoppnade Nordic Museum.

* Besok Mount Reiner National Park eller
Olympic National Park - tvd fantastiska
nationalparker i nirheten av Seattle. Hir
kan du cykla, vandra eller gora dagsut-
flykter.

e Ta en firja tur och retur till en av 6arna
som ligger utanfor Seattle for att ta del av
den vackra utsikten.



SVENSKA SPRAKET | VARLDEN
Intresset r stort for svenska spraket
vid utlindska universitet. Drygt

225 universitet 1 ett fyrtiotal linder
erbjuder svenskundervisning och
sverigestudier. Flest svenskstuderande
finns i Tyskland, USA och Frankrike.
Men dven i Polen och i Ryssland ir
intresset stort for att lira sig svenska.
Sammanlagt laser cirka 18 000 studenter
svenska varje dr pa universitet utanfor
Norden.

SI ansvarar for det statliga stodet till
undervisning i svenska som fram-
mande sprik 1 utlandet. Vi férmedlar
lirartjinster, arrangerar kurser och
konferenser samt utlyser stipendier
for svensklirare och svenskstuderande
vid utlindska universitet. Vi ger

dven bidrag till gistforelasningar och
evenemang och till inkdp av under-
visningsrelaterat material.

LEARNING SWEDISH -

EN GRATIS NYBORJARKURS

| SVENSKA

ST har tillsammans med representanter
for svenska och utlindska universitet
tagit fram en online-kurs i svenska.
Kursen riktar sig till nyborjare och

ger baskunskaper i svenska samt en
introduktion till det svenska samhillet.

Learning Swedish finns dven som app
for Android och iPhone.

SVENSKASPRAKET.SE

P3 webbplatsen svenskaspraket.se
finns information om SI:s arbete med
att stodja svensklirare och svensk-
studerande i utlandet. Hir kan du
dven lisa mer om svenska spriket,
dess utbredning och historia. Det finns
ocksa flera intervjuer med svensklirare.

Svenska institutet (SI) ar en statlig
myndighet som verkar for att 0ka
omvarldens intresse och fértroende
for Sverige. Genom strategisk kom-
munikation och utbyte inom kultur,
utbildning, vetenskap och naringsliv
framjar vi samarbete och langsik-
tiga relationer med andra lander.
Verksamheten bedrivs i nara samar-
bete med svenska ambassader och
konsulat.

FOLJ OSS PA...

FACEBOOK-SIDOR

SWEA INTERNATIONAL

har en dppen sida som

du kan félja. Har lagger vi
upp officiell information for
allmanheten om SWEA.
www.facebook.com/
Swealnternational/

Under jubileumsaret
2019 erbjuder vi aven
uppdateringar om
Sverigemiddagen i
Stockholm 8-10 augusti
samt SWEAs Varldsmote i
Dubai 14-17 november.

SWEA SVERIGEMIDDAGEN
2019
www.facebook.com/
sweasverigemiddagen/

SWEA VARLDSMOTE 2019
DUBAI
www.facebook.com/
SweaVM2019/

FACEBOOK-GRUPPER

SWEA International driver
nagra slutna grupper pa
Facebook dar du som
betalande medlem ar
valkommen att ta del av
hela vart globala natverk:

SWEA VARLDEN

- en fantastisk
samlingsplats for ca 2 500
Sweor som féljer allt som
rér SWEA och lite till.
www.facebook.com/
groups/SWEAvarld/

SWEA PROFESSIONAL
WORLDWIDE

- héar diskuterar vi
yrkesrelaterade fragor

och féretagande samt
SWEA Professional-
arrangemang. Har kan du
som Swea annonsera egen

verksamhet 2 ggr per ar.
www.facebook.com/
groups/SWEA.Professional.
Worldwide/

SWEAS REDAKTORSFORUM
for dig som ar lokalredaktor
for ett SWEA-blad eller
tidning finns denna grupp
som ett forum att byta idéer
och tankar.
www.facebook.com/groups/
707857252843397/

SWEA ART

en samlingsplats for att
Sweor som ar intresserade
av skapande konst.
www.facebook.com/
groups/swea.art/

Alla SWEA Internationals
grupper ovan ar slutna
och for att delta behover
du vara betalande SWEA-
medlem.

Linked [}

www.linkedin.com

SWEA International har en
Oppen sida pa LinkedIn
som du kan folja.

www.linkedin.com/
company/965607/admin/

SWEA Professional har en
sluten grupp péa LinkedIn

www.linkedin.com/
groups/4704140/

(<)

INSTAGRAM

www.instagram.com

Borja folja @sweainternational
for allt som hander inom
hela SWEA.

www.instagram.com/
sweainternational/

Under jubileumsaret
2019 erbjuder vi aven
uppdateringar om
Sverigemiddagen i
Stockholm 8-10 augusti
samt SWEAs Varldsmote i
Dubai 14-17 november.

@sweasverigemiddagen2019
@sweavm2019

Obs! Viktigt att samtliga
personer pa bilden

givit sitt samtycke till
publiceringen. Tagga garna
SWEA-bilder som du lagger
upp pa Instagram med
#sweainternational sa blir
de sokbara under denna
hashtag.

2 YouTube

www.youtube.com

SWEA International har en
egen kanal pa YouTube.

Har heter vi "SWEAkanal"

www.youtube.com/user/
SWEAkanal

0s
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AVDELNING
SWEA Stockholm.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN
Fyller i ar 92 ar. Jag har
tva dottrar, fem barnbarn
och tva barnbarnsbarn.
Gillar att halla kontakt
med vanner (aldsta
skolkamraten bor i
England sedan 60 ar)
och familj. Har studerat
i Lausanne och i Paris
samt bott i London.
Manga tagresor pa

den tiden (1940-talet)
genom Europa! Har alltid
varit intresserad av
internationella kontakter
och arbetat i Stockholm
som auktoriserad guide
pa fem sprak.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag har foljt verksam-
heten i SWEA genom
familjemedlemmar men
det ar roligt att sjalv bli
medlem. Tidningen ar
trevlig och det finns man-
ga intressanta aktiviteter
att folja.

AVDELNING
SWEA Toronto.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Gift med Salar Alemi
sedan 2015. Han arbetar
inom hotellindustrin,
vilket ger oss mojlighet
att fa bo i olika lander.

Vi har tillsammans fatt
tva pojkar, Eliot 2 ar

och Filip 2 manader.
Mina fritidsintressen ar
att umgas med familj

och vanner, laga mat -
framforallt att baka, ta ett
glas vin nar barnen sover
och trana nar tid finns.

VARFOR GA MED | SWEA?
Eftersom vi ar nyinflyttade
i Toronto, dar det finns en
stor SWEA-avdelning, var
det sjalvklart for mig att ga
med. Det ar ett roligt satt
att traffa nya manniskor
pa, fa tips och rad om
staden och fa majlighet
att ga ut och hitta pa nya
saker tillsammans.

AVDELNING
SWEA Stockholm,
Portomedlem: Rivieran

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar gift, har tre vuxna
barn, varav yngsta
dottern bor i London
och ska flytta vidare ut i
varlden till hosten. Vi har
aven tva sma barnbarn,
flickor 2 och 4 ar (fodda
i London). Min aldre mor
ar ocksa med i SWEA
och min far féddes, och
vaxte upp, i London med
svenska foraldrar. Jag ar
intresserad av att folja
samhallsutvecklingen

i olika lander, resa och
lasa bocker. Just nu ar
jag sammankallande

i donations-och
lotterigruppen infor
planeringen av
Sverigemiddagen i
Stockholm i augusti.
Det gar snabbt att bli
engagerad som en Sweal!

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag ar civilekonom och
har tidigare arbetat

i Paris. Har aven

arbetat pa statliga
myndigheter i Sverige
med internationella fragor
knutna till FoU, innovation
mm. Dartill har vi ett
boende i sddra Frankrike
sedan manga ar. SWEA ar
ett vardefullt natverk bade
nar man ar utomlands och
hemma i Sverige. SWEA
ar en viktig organisation
dels for att sprida
Sverigebilden, dels for att
knyta nya bekantskaper
med internationella
erfarenheter. Jag har

haft mojlighet att besdka
Sweor i olika lander -
kraftskivan i Washington
DC forra aret var
fantastisk!

L
MARIAYSKOGLUND

AVDELNING
SWEA Portugal/Algarve.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Som precis nybliven
pensionar njuter jag av
friheten att styra min egen
tid och lyckan av att pa
ett battre satt kunna njuta
av klimatet aret runt har i
Algarve. Under 2018 har
jag och min livskamrat
Nils-Ake successivt

gjort oss hemmastadda

i Lagos/Luz. | Sverige

har jag min hemvist i
Helsingborg/Arild sedan
25 ar tillbaka, men ar
ursprungligen goéteborgare.
Storre delen av mitt
yrkesliv har jag arbetat
som verksamhetschef for
vuxenutbildningen. Under
lediga stunder laser jag
mycket skonlitteratur,
handarbetar eller vandrar
och joggar. Gillar arkitektur
och historia och ser

fram emot att fa se

alla historiska platser i
Portugal.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag sokte upp SWEA pa
natet och tyckte att det
|at intressant och nar
jag sedan kom i kontakt
med Gun Persson pa

en tisdagsvandring i
Bensafrim, var det ett
sjalvklart val att bli
medlem. Jag hoppas
SWEA kan bidra till nya
bekantskaper och 6ka
mina kunskaper om
Portugal. Jag hoppas
ocksa att sa smaningom
kunna bidra med

min livserfarenhet till
foreningens basta pa
nagot satt - men forst o
framst ser jag fram emot
att lara kadnna er!



AVDELNING
SWEA San Francisco.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Min familj bestar av mig,
min man Christian och
vara tva dottrar. Maja

ar 16 ar och gar pa high
school och Elsa ar 12 ar

och gar pa middle school.

Hela familjen stormtrivs
har och vi ar glada over
att fa vara med om detta
aventyr tillsammans.

| vantan pa mitt
arbetstillstand pluggar jag
en marknadsforingskurs
pa distans via Uppsala
universitet. P& min fritid
gillar jag att dansa, yoga,
lasa bocker, resa och
upptacka nya fina platser
har i Kalifornien. Jag

har aven en blogg dar
jag skriver om vardagen

i Silicon Valley, vara
upplevelser har och om
skillnader och likheter
mellan Kalifornien

och Sverige (www.
lifeincalifornia.se)

VARFOR GA MED | SWEA?
Vi flyttade fran
Kristianstad till
Kalifornien férra
sommaren nar min man
fick jobb i Silicon Valley
via sitt foretag Sigma.
Jag hade fatt tips om
SWEA innan vi flyttade
hit och gick med i SWEA
nastan direkt, vilket

var valdigt bra. Jag fick
fantastiskt fin hjalp fran
flera SWEA-medlemmar,
som hade liknande
erfarenheter av hur det
ar att komma som ny till
Kalifornien. Nu i var ar
jag med och anordnar
SWEAs valkomstlunch for
nya medlemmar, dar jag
hoppas kunna ge andra
nya medlemmar tips.
Det basta med SWEA ar
helt klart det vardefulla
natverk man far ta del
av och mdjligheten att
lara kanna nya harliga
manniskor. Jag gillar att
utbudet av aktiviteter

ar sa stort, alltifran
bokklubbar, lunchtraffar,
mammatraffar, tjejtraffar
och naturvandringar till
SWEA Professional. Det
finns nagot for alla har

i SWEA San Francisco,
oavsett alder och
intresse!

AVDELNING
SWEA Rom.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag bor i Rom sedan
arsskiftet tillsammans
med min sambo som
arbetar har. Jag har tva
vuxna soner i Sverige,
broder i Finland och manga
fantastiska vanner i olika
lander - jag har en stor
"familj”!

| Sverige arbetade jag
med férnybar energj,
energieffektivisering

och hallbarhetsfragor.

P4 fritiden engagerade
jag mig mycket i
samhallsutveckling, till
exempel genom skol- och
kulturfragor, integration,

hallbarhet och politiskt.
Jag snickrar, renoverar och
gor olika saker - garna av
atervunna material. Jag
tycker om att odla, laga
mat, yoga, traffa vanner,
undersoka omgivningar
och mycket annat. Det nya
livet i Rom har gett mig
nya férutsattningar och
utmaningar, varje dag ar
spannande att méta.

VARFOR GA MED | SWEA?
Att komma till ett nytt
land och boérja fran noll ar
intressant men inte helt
enkelt. Darfor borjade
jag skaffa nya kontakter.
Jag har redan under
denna korta tid i SWEA
Rom fatt lara kanna
manga fantastiska,
trevliga tjejer som med
sin kunskap, kompetens
och erfarenhet hjalper
mig framat, och jag har
kant mig sa valkommen.
Jag kommer att bidra till
féreningen som nyvald
sekreterare.

Uppdraget kanns valdigt
roligt och kommer med
sakerhet att forstarka
mitt natverk i Rom. Jag
ar valdigt tacksam for att
SWEA finns!

]

ANNA PERSSON

AVDELNING
SWEA Milano.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN
Marcus Hellberg, Sales
Director Sodra Cell
International och vara tva
dottrar Liv och Lykke. Som
relativt nyinflyttade i Milano
gar fritiden at att upptacka
staden och att lara sig
italienska...

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag gillar att engagera
mig i nagot som gor gott
for andra och det ar ju
ett av SWEAs syften.
Sedan finns det aven en
harlig gemenskap i SWEA
Milano vilket lockar mig.

AVDELNING
SWEA Malmo

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

For ett ar sedan valde
jag att forverkliga

min drém och pa

heltid jobba med mitt
foretag Learn Swedish
Culture AB (tidigare
universitetsadjunkt pa
Malmé universitet). Jag
forelaser om svensk
kultur och svenska
koder, ger utbildning i
sprak samt ar aktivinom
sociala medier inom
svensk kultur. Jag ar gift
och vi har tva déttrar (11
och 9 ar) samt ett hus

i Limhamn. Nu tranar
jag tillsammans med
mina skanska vanner
till Vasaloppet 2020 -
min storsta utmaning
nagonsin!

VARFOR GA MED | SWEA?
Innan jag gifte mig bodde
jag utomlands i Boston
och Melbourne, men det
ar snart 20 ar sedan. Nar
jag startade mitt foretag
kande jag att jag hade
mycket att lara av alla
Sweor som kommer hem
till Skane igen. Givetvis
har jag anmalt mig till
40-arsfirandet i Dubai
och planerar dven att aka
till Sverigemiddagen i
Stockholm - vi ses dar!

Ny SWEA?

Vi vill garna veta mer om dig.
Mejla text och portrattbild till

editor@swea.org
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Grundare
och ordférande emeritus

Styrelse:

Ordférande

Vice ordférande
Regionordférande VAME
Regionordférande MAME
Regionordférande OAME
Regionordférande VEMA
Regionordférande MEMA
Regionordférande OEMA
Regionordférande ASIEN

Ovriga befattningar:
Sekreterare
Skattmastare

Fd ordférande
Juridisk radgivare
Fondforvaltare
Administrativ chef
Administrativ assistent
Webbredaktor
Redaktor SWEA-Nytt
Redaktor Forum
Annonsansvarig

SWEA Lokalavdelningar:

Agneta Nilsson

Christina Hallmert
Pia Wennerth
Suzanne Southard
Anna Bergstrom
Camilla Trier Morch
Eva Kars

Eva Gram Toft
Anette Rydén

Anna Centerman

Sofia Solfors

Pernille Nordstrom
Margaret Sikkens Ahlquist
Gita Paterson

Kerstin Eriksson-Splawn
Katri Olander Serenius
Anette Lemmel

Vicki AlImstrum

Katarina Ronnlund Wright
Kerstin Dahl

Katri Olander Serenius

REGION VASTRA AMERIKAS (VAME)

Arizona

Hawaii

Las Vegas
Los Angeles
Orange County
Portland

San Diego
San Francisco
Santa Barbara
Seattle
Vancouver

Ellinor Ellefson
Sara Gruvin

Lena Walther

Karin Gibson
Maria Samuelsson
Tina Kreft-Tengblad
Marianne Svedlund
Lena Axelsson
Mami-Ann Henry
Kristina Ljungkvist
Anna Dixon

REGION MELLERSTA AMERIKAS (MAME)

Austin
Chicago
Dallas
Denver
Florida, South
Houston
Michigan
Minnesota
Toronto

Sara Salva

Ariane Heffernan
Carola Liljegren
Lisa Jonsson

Asa Hellsten
Evelina Romland
Malin Clark

Ylva Gullaksen

Lisa Quondamatteo

REGION OSTRA AMERIKAS (OAME)

Atlanta

Boston

New Jersey
New York
North Carolina
Philadelphia
Virginia Beach
Washington DC

Lisbeth Boli

Sandra Spetz

Anna Liebler
Rebecca Hedlund
Frida Nordmark
Anna-Lena Bromberg
Stella Gedda

Mari Norberg

founder@swea.org

E-post:
president@swea.org
vicepresident@swea.org
vame@swea.org
mame@swea.org
oame@swea.org
vema@swea.org
mema@swea.org
oema@swea.org
asien@swea.org

secretary@swea.org
treasurer@swea.org
pastpresident@swea.org
office@swea.org
fundmanager@swea.org
adminchef@swea.org
office@swea.org
webmaster@swea.org
sweanytt@swea.org
editor@swea.org
advertising@swea.org

arizona@swea.org
hawaii@swea.org
lasvegas@swea.org
losangeles@swea.org
orangecounty@swea.org
portland@swea.org
sandiego@swea.org
sanfrancisco@swea.org
santabarbara@swea.org
seattle@swea.org
vancouver@swea.org

austin@swea.org
chicago@swea.org
dallas@swea.org
denver@swea.org
florida@swea.org
houston@swea.org
michigan@swea.org
minnesota@swea.org
toronto@swea.org

atlanta@swea.org
boston@swea.org
newjersey@swea.org
newyork@swea.org
northcarolina@swea.org
philadelphia@swea.org
virginiabeach@swea.org
washingtondc@swea.org



REGION VASTRA EMA (VEMA)

Barcelona
Costa Blanca
Goteborg
Holland
Irland
Lissabon
London
Mallorca
Marbella
Oslo

Agnetha Hesselius

Mona Trygg

Paula Hasselgren

Pernilla Triel

Linda Sahlin McConnell
Marie Ahlberg

Ann Sahlberg

Elisabeth Koster

Monica Tinggard Vandenplas
Kari Styren

REGION MELLERSTA EMA (MEMA)

Belgium
Berlin
Israel
Kéln/Bonn
Luxemburg
Malmo
Milano
Paris
Rimini
Rivieran
Rom
Orestad

REGION OSTRA EMA (OEMA)
Austria
Athens

Basel
Budapest
Genéeve
Istanbul
Mellandstern
Moskva
Miinchen
Stockholm
Vasteras
Wien

Zurich

REGION ASIEN
Bangkok
Beijing

Hong Kong
Japan

Kuala Lumpur
Melbourne
Perth

Seoul
Singapore

EMA = Europa, Mellandstern,

Christina Maneskiold Bladh
Anna Oels Lindell

Gunilla Minzari

Kristin Adelgren Hackenbroch
Lovisa Moller

Agneta Staaf

Anna Ros

Héléne Mjorndal

Desirée Forni Ascari

Marita Martensson

Anna Grind

Marianne Leo Kamstad

Roma Bratt

Helene Bankefors-Palaghias
Emy Elwing

Maria Hedenfalk Lejdering
Hanna Jonasson Drotz
Malin Sahin

Maria Svedenhov

Galina Buassonad

Helena Ozols

Agneta Melin

Louise Pedretti llkka

Roma Bratt

Marie-Louise Magerle-Axelsson

Anna Frummerin
Alexandra Fors
Karin Hagvinsson
Lisa Orstadius
Marita Viksten
Marie-Louise Kudnig
Carrie Soderberg
Karin Tibblin

Anna Seefeldt

barcelona@swea.org
costablanca@swea.org
goteborg@swea.org
holland@swea.org
irland@swea.org
lissabon@swea.org
london@swea.org
mallorca@swea.org
marbella@swea.org
oslo@swea.org

belgium@swea.org
berlin@swea.org
israel@swea.org
kolnbonn@swea.org
luxemburg@swea.org
malmo@swea.org
milano@swea.org
paris@swea.org
rimini@swea.org
rivieran@swea.org
rom@swea.org
orestad@swea.org

austria@swea.org
athens@swea.org
basel@swea.org
budapest@swea.org
geneve@swea.org
istanbul@swea.org
mellanostern@swea.org
moskva@swea.org
munchen@swea.org
stockholm@swea.org
vasteras@swea.org
wien@swea.org
zurich@swea.org

bangkok@swea.org
beijing@swea.org
hongkong@swea.org
japan@swea.org
kualalumpur@swea.org
melbourne@swea.org
perth@swea.org
seoul@swea.org
singapore@swea.org

Afrika Amerikas = Nord-, Mellan- och Sydamerika

Vi inom SWEA uppskattar kontakt med omvarlden.

Vara e-postadresser far dock absolut inte anvandas i férsaljningssyfte.
For information om annonsering internationellt i medlemstidningen

SWEA Forum eller pa hemsidan www.swea.org ber vi er e-posta:

advertising@swea.org.

SWEA International, Inc.
P.O. Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338
USA

office@swea.org
www.swea.org

For annonsering genom de lokala medlemstidningarna eller deras hem-
sidor, ombedes ni kontakta respektive avdelningsordférande via e-post.
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Att vara Swea innebar fler formaner an var varldsvida
vanskap och vart fantastiska kontaktnat! Vi hoppas att de
medlemsférmaner vi har tagit fram for alla SWEAs
medlemmar ska vara till gladje for manga av er.
Foretagen som erbjuder dessa formaner gor det i
kombination med att sponsra SWEAs verksamhet pa
olika satt. Hor garna av er till oss med tips och idéer:
advertising@swea.org

Medlemsférmanerna hittar du ocksa pa www.swea.org

Som medlem i SWEA kan du alltid
AVIS spara ytterligare 15% utover Avis
boka-tidigt- och weekendpriser nar du
hyr bil i Sverige, Norge och Danmark.
Uppge AWD nr. S521801 vid bokning pa telefon eller via Avis
webbsida for SWEA Internationals medlemsférman. Vanliga
bokning-och hyresvillkor galler.
Mera information hittar du har:
avis.se/hyrbilserbjudanden/partners/swea

SWEA medlemmar
SWEDISH PRESS far 50% rabatt pa den
digitala tidningen som
kostar USD 32 per ar (10 nummer). Den tryckta tidningen
kostar USD 45 per ar i USA/Kanada och USD 115 i resten
av varlden.

www.swedishpress.com

KIDSREAD AB

ERBJUDER NY APP FOR SVENSKA BARNBOCKER

Nya appen for obegransad lasning av barnbdcker i
surfplattan for aldrarna 0-12 ar (funkar som Netflix fast
for barnbocker, enkelt uttryckt). | appen hittar ni tonvis
med svenska barnbdcker fran i stort sett alla svenska
forlag. Vi fyller pa I6pande pa med nya bocker.

Férman till SWEAs medlemmar som tecknar en
prenumeration pa Kidsread: vi bjuder pa forsta
manadens prenumerationsavgift (49 sek). For
aterbetalning mejlar man bara till swea@kidsread.

se, sa ordnar vi det. Darutéver sa har ju alla 14 dagars
kostnadsfri prova-pa-period.

Har kan ni lasa mer: www.kidsread.se.

SENIORGLADJE AB

VERKAR FOR EN MER GLADJEFYLLD OCH SOCIAL VARDAG
FOR VARA ALDRE

Seniorgladjes tjanst utgar fran seniorens intressen och
varderingar och tillsammans fyller vi seniorens vardag med
aktiviteter och social samvaro.

Deras pris ligger pa 599kr/timme inkl. moms. Seniorgladje
erbjuder SWEAs medlemmar en rabatt pa 20%.

Seniorgladjes tjanst ar en sa kallad rut-tjanst vilket gor att en
del av kostnaden ar subventionerad av svenska staten om den
som fakturan ar skriven pa har inkomst i Sverige. | detta pris
ingar en seniorvan som ar sarskilt matchad till ens foralder
utifran foralderns intressen och énskemal. Det ar alltid samma
person som kommer hem till ens mamma eller pappa. Senior-
gladjes webbplats: www.seniorgladje.se

NEXTORY LJUD & E-BOCKER

Hos Nextory kan du ldsa och lyssna pa tusentals e-bocker
och ljudbocker. Du kan lasa nar du vill, var du vill och du
har alla bocker direkt i din mobiltelefon eller surfplatta. Ta
med boken till stranden, eller varfor inte till sommarstugan?
Bara fantasin satter gransen. Ange koden SWEA30 vid
registrering. www.nextory.se/kampanj/swea

THE FOLKLORE COMPANY

Med koden SWEA2018 far Sweor 15% pa alla broderikit,
bade egendesignade och fardigdesignade.

Genom att forena handarbetstradition med modern teknik
vill The Folklore Company fa fler att borja brodera. Pa
folklorecompany.com designar du snabbt och enkelt ditt
personliga broderiménster, som du sedan valjer att fa som
en PDF, DIY-kit eller fardigbroderad. Mer inspiration finner du
pa instagram.com/folklorecompany och
folklorecompany.com/inspiration

NORDIC CHOICE HOTELS

Rabatt for SWEA-medlemmar med familj och vanner.

Folj instruktionerna i manualen och fa 8% rabatt pa samtliga
Nordic Choice Hotels i Sverige, Norge, Danmark, Finland och
Baltikum.

Nordic Choice Hotel bokningsmanual (pa engelska):
swea.org/documents/annons,/nordic-choice-bokningsmanuala4.pdf

GYNNA VARA ANNONSORER, SPONSORER
OCH SAMARBETSPARTNERS!

SWEA FORUM
Tetra Laval
Sofia Distans
Swedish Delight B & B
Christina Eckerborn

WEBB-ANNONSORER
Sigtunaskolan
Sofia Distans

Camilla Thulin Design

SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS
The Barbro Osher Pro Suecia Foundation
The Heimbold Foundation
Svenskt Naringsliv
Swedish Press
SVIV, Svenskar i Varlden
Namnden for Sverigeframjande i utlandet, NSU
Utrikesdepartementet
Svenska institutet
VisitSweden
Business Sweden
SCA — Swedish Council of America
Swenson Swedish Immigration Research Center
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terigen slds jag av den mangfald av kvinnor vi ir inom

SWEA! Vilken samling av fantastiska personligheter

vi dr pd mianga plan. Si minga olika egenskaper och
kunskaper vi besitter. Detta framkommer vildigt tydligt
genom de forslag och bidrag som ni skickar in for att ta med
i SWEA Forum. Jag blir si glad och tacksam nir ni hinger
pa och skickar in era bidrag. Det 4r ju d4 vi tillsammans kan
skapa vir medlemstidning Forum.

Tidningens planering pagar si gott som stindigt. S fort
sommarsemestern eller julledigheten ir 6ver, sitter jag igdng
mitt planeringsarbete infér kommande nummer. Det ir inte
alltid vi fir plats med allt, vilket oftast beror pd att bidrag
kommit alldeles f6r nira inpad manusstopp-datum eller dven
for sent. Ibland kan vi slira lite pa detta, forstas. Men om det
inte gir, sd dr det bra att kunna ha ett litet lager av material
till framtida nummer. S3 fortsitt komma med forslag och
idéer till tidningen!

Nir dessa rader skrivs sitter jag i bostaden 1 ett +30 C
gradigt Jakarta. Regnperioden har si gott som avtagit och
det ir pd bade gott och ont, men det kan indd komma en
och annan skur. Regnet gor att luften blir lite fraschare.
Tyvirr innebir den torra perioden mer luftféroreningar i
denna trafiktita stad. Erkidnner att jag lingtar till sommar-
manaderna i Sverige och efter frisk och ren luft.

Med raderna ovan kommer jag osokt in pi den person som
fick SWEAs hedersutnimnande detta dr — vir nominering av
Arets Svenska Kvinna 2019 — Greta Thunberg, en ung, svensk
aktivist 1 klimatfrigan. Ni kan lisa om henne hir och sikert
har ni ocksa last om henne i manga andra sammanhang.

Mindre kinda, men nog si lisvirda, ir intervjuerna med
véra stipendiater; cellisten Daniel Thorell som fick Sigrid
Paskells Stipendium inom Scenkonsterna, drets litteraturstipen-
diat, Maria Hansson-de Laage de Meux och Somita Sabeti som
ir drets mottagare av Agneta och Gunnar Nilssons stipendium
for studier av interkulturella relationer.

Visst behover man en uppfriaschning ibland? Gor-om-
dig reportaget om viara SWEA-vinner 1 Portugal var riktigt
inspirerande! Roligt ocksi att fi veta hur fortsittningen blev
for en av de ensamma mammorna — Linn 1 Dubai, samt s
glidjande att se att SWEAs kungsgran i Panmunjom i Korea
har trotsat vider och vind och stolt stir kvar. Ett viktigt tema
i detta nummer ir ocksi SWEA BUS. Ett enormt arbete
liggs ned av vira pedagogiska eldsjilar runt om i virlden
och det ir extra roligt att vi kan presentera var forsta BUSa
Viktoria Johansson. Detta och mycket mer har ni kunnat
lisa om i detta nummer.

Hoppas ni gillar innehéllet 1 Forum. Det ir ju tack vare er
alla dirute som vi tillsammans skapar vir medlemstidning.

Nu ser minga av oss fram emot lite ledighet under de
svenska sommarmdinaderna och en del av er, precis som jag
sjalv, kommer att tillbringa dem 1 det fagra sommar-Sverige.
Hoppas ocksd att jag fir triffa nigra av er pd Sverige-middagen
1var vackra huvudstad Stockholm under dagarna 8 - 10 augusti!

Med onskan om en trivsam och skon sommar — var ni an

Ho o

Kerstin Dahl, redaktor

befinner er!

71



1979 -2019

4OARS

JUBILEUM

SWEA

INTERNATIONAL




