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VARLDSVID VANSKAP,
GLOBAL KOMPETENS, LOKALT STOD

PETRA WADS

Raddar liv med sole

Startade SWEA Arizona

CILLA HYLLAR SVENSK MATKULTUR



Strandtomt mitt i Hamburgsund!

Kop din drombostad!

Nu star tva moblerade visningshus klara for dig att uppleva pa plats.
Husen byggs med egen brygga och batplats runt en lagun som ar
férbunden med en kanal till sundet i Hamburgsund.

Det finns tva storlekar av hus i mycket hdg standard, 90 kvm och 120 kvm, Ansvarig maklare Peter Oskarsson

For den som dlskar Bohuslan &r detta ett helt unikt tillfalle. peter@gofab.se, T. 0706- 78 30 04
Pris fran 5 500 000 kr. www.skarethamburgsund.se

2



10
12
14
16
18
20
21
22
24
26
29
30
32
34
35
37
38
40
42

INNEHALL

ASK OCH ARETS STIPENDIATER HYLLADES PA SVERIGEMIDDAGEN
PETRA WADSTROM RADDAR LIV MED SOLENS HJALP

ARETS STIPENDIATER

HEMVANDARNA - SVERIGES STORSTA RESURS FOR FRAMTIDEN?2
BABYLYCKA | TROPIKERNA

VM ARIZONA

MONA STARTADE SWEA ARIZONA

TIPS OCH NYHETER FRAN SVENSKA INSTITUTET

MARGARETA FOTOGRAFERAR MASTERVERK

BUS - DIGITALA VERKTYG ELLER KLASSISK UNDERVISNING
SWEORNA UPPLEVER NATURSKONA JAMTLAND

SWEA TELEMARK MOTER SWEA OSLO

TILLSAMMANS GOR DE SKILLNAD

BLAND GUDAR OCH GUDINNOR | TUNISIEN

SWEA BUSINESS FORUM | ZURICH

SWEA CARE - ETT NATVERK SOM BEHOVS

SWEA BASEL STARTADE MED ETT MINGEL

CILLA HYLLAR SVENSK MATKULTUR

SVENSKA RATTER PA KINESISKA

DET DOFTAR SVENSK JUL | DALLAS

Sidan 42



® GRATTIS OCH VARMT VALKOMMEN
WEA CHRISTINA HALLMERT!
FO R U M SWEA International, Inc. har néjet att meddela att ny internationell

ordférande frén den 1 januari 2016 blir Christina Hallmert, SWEA

Rom. En &vervdaldigande majoritet av SWEAs avdelningar gav
— Christina fortroendet att ta 6ver
rollen efter Margaret Sikkens
Ahlquist, SWEA Holland, som avgar
den 31 december 2015 efter fyra
Ar som SWEAs internationella
ordférande. Christina &r vald fram
fill den 31 december 2017. Idag ar
Christina regionordférande i MEMA
(Mellersta Europa, Mellanéstern,
Afrika) och hariden rollen varit
ledamot i SWEA Internationals
styrelse i tva ér.

SWEA International FORUM © utges tva ganger om aret av
Swedish Women’s Educational Association International, Inc.

ANSVARIG UTGIVARE
Margaret Sikkens Ahlquist
president@swea.org

REDAKTOR
Elsa Maréchal
editor@swea.org

Vi gratulerar Christina och énskar

GRAFISK FORMGIVNING/LAYOUT — henne varmt vélkommen som
Anna Ljungqvist SWEAs m‘remohonello ordférande. En IGngre presentation av
anna_ljungan@hotmail.com Christina kommer i nésta nummer av Forum.
KORREKTUR

Maude Vannman © 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 000 0060000000000 0 0 0 0 0

Ginga Sewerin-Olsson
Christina Moliteus
Ninni Pettersson Wastberg
Ann-Christine Lundstedt,
Jorun Shragge
Louise Enhérning

DAGS ATT NOMINERA TILL SIGRID
PASKELLS STIPENDIUM 2016

SWEA inbjuder alla medlemmar att skicka in férslag pd kandi-
dater fill Sigrid Paskells Stipendium, som &r 2016 utdelas i sGng.
Stipendiet ges ut inom scenkonsterna: séng, dans, teater,
insfrumentalmusik med en konstart i faget under en rullande
fyradrsperiod. Stipendiet ar p& USD 10 000.

ANNONSER
Katri Olander Serenius
advertising@swea.org

DISTRIBUTIONSANSVARIG
Gunilla Perdius
g.perdius@telia.com

Stipendiet avser unga lovande svenskor/ar i bdrjan av sin

UPPLAGA
7400 ex. karridr.
TRYCK . . . .0 . . . P . _
TR oy e S’r.lpendleT"uﬂyses |nfg, i stqllet soker en kqmr_n!ﬁe akfivt kan
www.slg.nu didater. Férslag kan &ven inkomma fran individuella SWEA-

medlemmar och avdelningar. Den féreslagna kandidaten fér
inte vara en Swea eller n@ra anhérig till en medlem i SWEA.
Férslagsgivaren motiverar sitt férslag fill kandidat i skrift och
med CD, DVD eller MP4 filer uppladdade fill YouTube eller Vi-
meo.Nomineringsforslagen skall vara kommittén tillhanda fére
den 15 januari 2016.

MANUS- OCH ANNONSSTOPP
NASTA NUMMER
1 mars 2016

WEBBREDAKTOR WWW.SWEA.ORG
Vicki AlImstrum
webmaster@swea.org

REDAKTORER SWEA-NYTT
Ginga Sewerin-Olsson
Margaretta Simpson
sweanytt@swea.org

En jury foresl@r en kandidat fill stipendiet och SWEA Interna-
tionals styrelse utser stipendiaten pd arsmodtet den 9 april i
Toronto, Kanada. Stipendiaten férvantas ge en enkel redovis-
SWEAs ADMINISTRATION ning fér hur stipendiet har anvénts.
Katri Olander Serenius
Anette Lemmel

) Forslag pd stipendiat skickas tillsammans med motivering fill:
office@swea.org

Sigrid Paskell-kommittén

Anki Rosander Forsselius (sammankallande)
Herserudsvagen 9 A SE-181 50 Lidingd
Mobil: 070 7974403

e-post: anki.rosander@gmail.com

SWEA International, Inc.
P.O. Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338, USA
office@swea.org
OMSLAGSBILD:

Petra Wadstrom
Fotograf Pernilla Pettersson

Foreslagen kandidat ombeds fylla i SWEA-blanketten och
skicka den tillbaka fill den nominerande avdelningen/person-
en. Den/de skriver in motiveringen. Alla férslag skickas
automatiskt till Paskell-kommittén.

All information finns under fliken Om Paskell-stipendiet p&
http://www.swea.org/paskell



Sweor star for omtanke, medkdnsla,
ansvar och stod

Annu etft halvér har snart g&tt sedan det senaste numret
av Forum kom ut i v@ras och inom SWEA har det hant en
hel del sedan dess.

Vi har bland annat delat ut tre stora stipendier och korat
Arets Svenska Kvinna, Petra Wadstrém. Lés har om hur
Petras genialiska uppfinning hjélper manniskor i utveck-
lingslénder att & rent vatten.

Vi har ocksd haft Vérldsmote i Arizona och i detta num-
mer har vi hunnit med ett bildcollage frdn det vanskaps-
knytande evenemanget. Mer om VM kommer i né&sta
nummer.

| skrivandets stund kom resultatet av SWEA Internationals
val av ny internationell ordférande fér de kommande
tvé d&ren. Christina Hallmert, regionordférande i MEMA
och Rom-Swea, far dran att ta dver stafettpinnen som
ordférande efter Margaret Sikkens Ahlquist.

Na&tverken SWEA-Professionals sprider sig bland vara
avdelningar och de anordnar mdanga aktiviteter runtom
i SWEA-land. | samband med &rets Sverigemiddag hall
natverket i Malmo ett intressant seminarium om hem-
vandarna som en viktig resurs i svenskt ndringsliv.

Tvé& nya avdelningar har startat i &r, SWEA Portland i
Oregon och SWEA Basel i Schweiz. Ordférande Ingrid
Heijdenberg i Basel berdttar om hur allt bériade och
vad de har hunnit géra under sitt forsta ar.

Under véra resor och ér av utlandsboende berdrs vi
Sweor ofta av vad vi ser och upplever. N&gra svenska
kvinnor som tré&ffats genom SWEA Singapore bestémde
sig for att gdra en insats. Las om hur de starfade en
egen vdlgdrenhetsorganisation, som férser barn och
ungdomar i Laos och Vietham med mat och utbildning.

Na&r vi bor Idngt borta frén vara néra och kdra behdver
vi sjélva ibland en hjélpande hand. Se har hur Dallas-
Sweorna startade ett omsorgsnétverk for att stédja
varandra.

Nér jag sjalv bodde utomlands och skulle féda barn i
slutet av 80-talet ville jag absolut hem fill Sverige fore for-
lossningen. Men tiderna har féréndrats och sjukvarden

LEDARE

runtom i varlden ar ofta minst lika bra som i Sverige
och i ndgra fall Gven betydligt battre. Att féda barn i
Singapore dr pd manga satt mycket annorlunda an i
Sverige. Missa inte Anna Rydbergs infressanta text om
hur det var att f& barn i Singapore mitt i sommaren.

Frén Dallas fér vi en julhdlsning med bilder frdn de-
ras arliga julbasar. Och pd boksidorna kanske ni kan
hitta roliga och "matnyttiga” julklappar fill era vanner
utomlands, némligen de tv& kokbdckerna som hyllar
den svenska matkulturen p& engelska, franska och
kinesiska.

Detta och mycket mer finns att ta del av i érets sista
Forum, s& nu dnskar jag er alla en trevlig Idsstund och

en riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar.

ELSA MARECHAL, REDAKTOR

SWEA | ETT NOTSKAL...

SWEA &r ett GLOBALT NATVERK med 7 500 svensktalande kvinnori SWEA &r en icke vinstdrivande ideell organisation som erbjuder

ett 70-tal avdelningar och ett 30-tal Iander.
SWEA ar den storsta Sverigeframjande organisationen utanfor

Sverige och vart syfte ar att framja det svenska spraket samt sprida

svensk kultur och tradition.
SWEA ger donationer och delar ut stipendier for nara tva miljoner
kronor per ar.

ett personligt kontaktnat samt ar ett starkt socialt stod for den
svenska industrin utomlands.

SWEA representeras pa manga platser i varlden och spelar en vik-
tig roll i svenska Utrikesdepartementets krisberedskapsplan.
SWEA startades i Los Angeles 1979 av Agneta Nilsson.
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Vi tillhér en unik organisation. Det ar ndgot jag ofta
sagt och kommer aftt fortsétta med. Jag har under fyra
ar haft formdnen att som ordférande leda organisa-
tionen och det har berikat mitt liv.

Né&r jag s6kte posten som internationell ordférande
skrev jag i min ansékan om min vision, att SWEA skulle
forbli en organisation i standig utveckling dér vi skulle
se férnyelse som en utmaning. Jag skrev att vi skulle ta
vara pd& den kunskap och erfarenhet som finns lagrad
hos erfarna Sweor, men att dven lyssna fill nyblivna
Sweor i alla dldrar; de unga, de nyfikna, de modiga. |
min ansoékan stod ocksd att vi skulle satsa annu mer p&
olika kommunikationsformer for att starka natverket.

Tillsammans med styrelsen, som under resans gang
dandrat utseende ett par gdnger, har vi drivit det vi
trott pd& och lanserat nya idéer pd region- och avdel-
ningsnivd. Var viktigaste informationskanal, swea.org,
har helt férnyats och det har alla avdelningar fatt stor
glédje av. Vi har harmoniserat arbetsmetoder och
teknik fér webbredaktérerna runt om i vériden. Oav-
sett vilken webbsida vi gdr in pd, kdnner viigen oss. All
viktig dokumentation finns dessutom pd& SWEA Intern-
info, vars I6senord alla intresserade Sweor har tillgéng
till. Aven den externa informationen har med vér nya
webbsida férbdattrats. Vi kan nu sprida bilden av SWEA
som en modern organisation med en viktig funktion att
sprida k&nnedom om Sverige och det svenska.

Med hjdlp av dagens teknikutveckling har véra méten
effektiviserats och var professionella administration
starkt hela organisationen. Vi utnyttjar idag ocksd de
sociala medier som passar oss och flera grupper pd
Facebook och Linkedin och &ven Instagram har kom-
mit igdng. SWEA Global, en nyhet som ger fler kvinnor
mojlighet att komma med i SWEA, har startat. Véra
vagar att kommunicera och informera har blivit fler
och det kdnns som vi kommit varandra ndrmare, fastéan
milen mellan avdelningarna forblir desamma. Négon
sa: "SWEA sover aldrig; vi ar igdng 24 timmar per dygn,
jorden runt. Alltid &r det ndgon Swea som dar aktiv.”
Den tanken uppskattar jag.

Det finns ett stort engagemang inom SWEA och det &r
1000-tals Sweor som pd olika satt bidrar till var verk-
samhets utveckling. Vi byts ut med jGmna mellanrum,
eftersom mandatperioderna ar begrénsade, och det
ar bra. Ndr jag valdes férsta géngen till internationell
ordférande visste jag, att det var dessa tva ér och
ddrefter en majlighet att bli omvald for ytterligare en
period. Men sen var det stopp. Med den vetskapen
valde jag att Idgga mycket tid och energi p& mitt ar-
bete for SWEA, eftersom det var en begrdnsad tid. N&r
mandatet dr dver finns det alltid annat att ta tag iinom
organisationen och f&r min del kommer det k&nnas
bra, att kunna vara med pad fler aktiviteter i min egen
avdelning. Det har jag under de senaste fyra dren inte
hunnit med.

Jag skulle vilja likna mina &r som internationell ord-
férande som en berg- och dalbana. Férsta backen
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upp k&ndes spdnnande och jag visste inte riktigt vad
som vantade mig pd toppen. Ddr uppe bldste det
ibland och jag var tvungen att sitta stadigt och halla
fast vid min &dnskan att fortsatta i den riktning jag ville
att SWEA skulle utvecklas. Nedférsbackarna gav glédje
och medvind.

Det har varit ett ansvarsfullt uppdrag dar jag fatt traffa
ofroligt mdnga trevliga och kreativa Sweor. Fér mig

ar det viktigt att som ordférande ha en dvergripande
bild av verksamheten och inte peta i detaljer. Jag har
delegerat bdde uppdrag och ansvar vilket jag ser som
helt nédvandigt. Jag har gjort mitt basta fér atft stédja
avdelningar som hamnat i besvarliga situationer och
deft har alltid skett i en positiv anda. Jag har hela fiden
haft ett fantastiskt stéd av ndgra Sweor som stétt mig
ndra. Oavsett vilka vi &r och vilken position vi har, be-
hover vi mentorer.

Det ké&nns nu mycket bra att f& Idmna déver uppdraget
som internationell ordférande fill Christina Hallmert,
SWEA Rom, filika MEMAs regionordférande. Vi har
arbetat tillsammans i styrelsen i tvé &r och jag har stort
fértroende for Christina. Hon &r lugn och vénlig, kunnig
och diplomatisk vilket ar vardefulla egenskaper i denna
roll.

Jag tackar fér denna fantastiska fid dé jag har fatt

vara er ordférande och med mina honnérsord, glddje
och respekt, dnskar jag SWEA och alla Sweor en ljus

framtid.

Margaret Sikkens Ahlquist
Ordférande SWEA Im‘erno’rlonol




DAGS ATT NOMINERA SWEAS
ARETS SVENSKA KVINNA 2016

ARETS SVENSKA KVINNA/ASK 2016 utses och presenteras av
SWEA i syfte att sprida sprida svensk "goodwill” i varlden som att
uppmdarksamma SWEA i Sverige.

Utmdarkelsen instiftades av Agneta Nilsson i samband med SWEA
Internationals tiodrsjubileum i Los Angeles 1989.

Mottagaren skall vara en svensk kvinna som pd etft utmdrkande satt
representerar och lyfter fram Sverige av idag ute i varlden. Hon bér
gdrna vara kénd éven utanfér den lokala avdelningen.

Mottagaren kan vara SWEA-medlem.

Nominering skall géras av en SWEA-avdelning. Enskild Swea
uppmuntras att ge férslag fill sin avdelning. Minst en SWEA-avdelning
mdste stodja nomineringen.

Forslagen skall vara ASK-kommittén tilhanda senast den 1 februari
2016. Kommittén administrerar nomineringarna och skickar férslagen
vidare till SWEA Internationals styrelse for beslut.

Ytterligare information finns att h&mta pd& SWEA Internationals
hemsida, www.swea.org, under fliken Stipendier & Donationer.

September 2015

ASK-kommittén genom Christina Moliteus
Sammankallande

e-post: ask-committee@swea.org
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ASK och drets stipendiater
HYLLADES PA SVERIGEMIDDAGEN

Sverigemiddagen ir idag
en nagot missvisande
benamning, Formodligen
var det i SWEASs
begynnelse bara en
middag, men under arens
lopp har den steg for steg
vuxit och 1 4r var den ett

tredagars evenemang.

TEXT: MAUDE VANNMAN, ORESTAD
FOTO: KERSTIN ALM, LOS ANGELES

SWEA Malmé, Géteborg, Stockholm,
Visterds och Orestad turas om att std
for virdskapet och de tivlar i att visa

sin stads och dess omgivningars bista
sidor till stor glidje for alla tillresande
Sweor fran nir och fjirran. I ar bjéd
SWEA Malmo oss pi ett digert program
i atta punkter. Men i allt detta goda ér
dock sjilva Sverigemiddagen fortfarande
dagarnas absoluta h6jdpunkt.

I 4r var det alldeles speciellt roligt,
eftersom vi for forsta gangen pa
manga 4r hade alla tre stipendiaterna
och Arets Svenska Kvinna med pa
samma middag, Kvillens evenemang
inleddes med strilkastarna pd dessa
fyra huvudpersoner. SWEA Malmo
hade 6ppnat upp och bjudit in gister
till stipendieutdelningen. Vira stora
stipendier pa vardera USD 10 000
och ASK-utmirkelsen fértjanar att bli
kidnda och uppskattade dven utanfor
medlemskretsen. Det dr visentligt
f6r SWEA att den arliga utdelningen
uppmirksammas och nar en stérre

publik.

Efter den ceremonin samlades

164 Sweor med hedersgister i
Landstingssalen pd Malmé Radhus
f6r mingel och ett glas mousserande
vin. Oppositionsridet Torbjérn
Tegnhammar (M) framf6rde en
vilkomsthilsning frin Malmo stad
som stod vird for arets Sverigemiddag.
Hilsade oss vilkomna gjorde ocksa
SWEA Malmos ordforande Cecilia
Wettstam.

Nu vintade middagen i den
imponerande Knutssalen. Vid vackra
runda bord slog vi oss ned och blev
serverade en utsokt trerdttersmiddag;
Som vanligt hade Sweorna odndligt
mycket att tala om och sorlet steg mot
taket, som lyckligtvis var hogt. Kvillens
toastmaster, Monica Hallworth, fick

héja résten ordentligt, nédr hon ville
bryta igenom for att slippa fram
talarna. Hon vilkomnade f6rst Skdnes
landshévding Margareta Pilsson,

som holl ett mycket uppskattat tal

och berittade for oss, att foretagande
kvinnor dr yngre, mer tillvixtinriktade
och har hogre utbildning dn féretagande
min och hon lyfte fram Solvattens Petra
Wadstrom, drets ASK, som exempel.
Bland nyforetagarna dr idag en tredjedel
kvinnor.

SWEAs ordférande, Margaret Sikkens
Ahlquist, tackade SWEA Malmé {61

vil arrangerade dagar med manga
trevliga och varierande aktiviteter. Hon
tackade ocksa for kvillens middag och
6verlimnade SWEAs fana till SWEA
Goteborg som vilkomnade oss till ndsta
ars Sverigemiddag.

Efter kaffet var det dags for
underhéllningen och Gunhild Carling
Trio intog scenen. Gunhild 4r en helt
otrolig mingkonstndr, en jazz- och
swingstjarna som dansar, spexar, sjunger
och spelar trombon, trumpet och
manga andra instrument. Trion bestar
av Gunhild med bror och syster. Det
var en fantastiskt rolig, inte sd lite galen,
show. Kulmen var nir hon stod pa sin
brors axlar och spelade trumpet. Langa
entusiastiska applader frin Sweorna.

Nu aterstod bara dragningen i det
stora lotteriet och manga glada Sweor
gick hem med fina vinster, manga av
dem nirproducerade och donerade av
skdnska foretag,

Sist samlades pd scenen de Sweor som
aktivt statt bakom dagarnas evenemang
och avtackades med en uppskattande
applad. Och sedan var festen slut

och 2015 ars Sverigemiddag gick till
historien.






Petra Wadstrom

RADDAR LIV MED SOLENS HJALP

Vid arets Sverigemiddag 1 Malmo hyllades Petra Wadstréom for sin insats

att hjalpa familjer i utvecklingslinder att fa tillgang till rent vatten.
TEXT: CHRISTINA MOLITEUS, GLOBAL FOTO: KERSTIN ALM, LOS ANGELES

Juryns, som dr SWEA Internationals styrelse, motivering 16d:
Juryn anser att Petra Wadstrims enastaende kreativitet och filantropiska
uppfinningsrikedom gor henne till ett stralande exempel pa en svensk
internationell kvinna.

Nir jag fragar Petra hur hon vill att man presenterar henne
svarar hon genast:

— Mamma till fyra barn och farmor/mormor till fem
barnbarn, uppfinnare, designer, konstnir och entreprendr.
Man mirker snart att alla bendmningarna passar bra pa henne.
Petra Wadstrém vixte upp utanfoér Stockholm i en natur- och
konstintresserad familj, dir hon tidigt fick ldra sig tinka och
skapa kreativt. Som konstndr har hon arbetat mycket med
dtervunnet material och vidareutvecklat praktiska geniala
uppfinningar, som har uppmirksammats bide i Sverige och
utomlands. Hennes uppfinning OSNODD ir kind av méanga.
En resarsnodd med klimma som haller kvar planboken om
nigon férséker ”sno” den.

Nir Petra bodde i Australien i borjan av 2000-talet bérjade
hon fundera pd varfér vi inte tar solens energi bittre till vara.
Over en miljard minniskor saknar idag tjinligt vatten och
mer dn tva miljoner, varav de flesta dr barn och ungdomar,
dor varje ar av olika magsjukdomar p.g.a férorenade
vattenkallor. Tdnk om man kunde skapa en anvindbar och
billig produkt som kan rena och hetta upp vatten med solens
hjilp - och som samtidigt 4r miljévinlig? Efter manga

ars utvecklingsarbete kom Petra fram till hur hon kunde
sammanfora naturens enkla principer for att hjilpa manniskor
i vardagen och sd skapades SOLVATTEN. Uppfinningen var
firdig 2003, men det tog ménga ar innan den till slut nadde
marknaden med hjilp av inkomster frin tidigare uppfinningar
och investeringar i familjeforetaget.

— Solvatten ir enkel och smidig att anvinda. Eftersom den

ir utformad som en viska dr den litt att ta med och férvara
vatten i. Syftet med konceptet dr att gora vardagen littare for
fattiga manniskor i utvecklingslinder - speciellt kvinnor och
barn - som ofta tillbringar merdelen av sina liv med att férse
hushillet med ved och vatten, forklarar Petra.

— Solvatten minskar anvindarens exponering for rok samt
behovet att elda for att virma och koka vatten. Det innebir att
antalet olyckor och brinnskador i hemmet kan minskas. Den
mingd ved Solvatten sparar at hushéllet motsvarar fem-sex
medelstora trad per dr. Nir triden far std kvar istillet f6r eldas
upp, minskar ocksa jorderosionen och utslipp av vixthusgas.

For Petra har det varit en spiannande resa med besok i olika
linder, faltstudier i Nepal, Thailand, Indonesien, Haiti och
flera linder i Afrika samt méten med bade anvindare och
beslutsfattare. FN stottade det forsta forskningsprojektet i
Nepal dr 2007. Da startades dven foretaget Solvatten AB med
Petra Wadstrém som enda anstilld. Idag arbetar 6 personer,
inklusive Petras bida soner, inom féretaget.

Enligt Petra har utmirkelsen ASK 2015 6ppnat ett nytt starkt
nitverk av kvinnor som kan vara med och sprida Solvattens
ringar runt omkring i vérlden. Till kvinnor, med kvinnor,

av kvinnor som smider en dn starkare kedja for att uppna
konkreta positiva férindringar. Manga har uppmirksammat
utnimningen och Petra ir si klart glad och stolt Gver det fina
fortroendet.

Vad vill Petra for framtiden?

— Att Solvatten vore ett sjdlvklart val av FN, ideella
organisationer och regeringar f6r att ge méinniskor redskap att
ta sig ur fattigdom.

— Mer tid att leka, bygga, médla med barnbarnen. Fortsitta att
skapa sma objekt av ndgot gammalt och néra, men sett ur en
annan vinkel som att pressarfoten av var gamla symaskin blir
en ny Sankt G6ran och Draken.



Hur fungerar Solvatten?

Solvatten ir en tvidelad svart behallare, som gér att 6ppna
som en bok, som fylls med vatten. Solens UV-strilning tringer
in via en transparent yta. Inne i behallaren triffar solstralarna
en absorbator som hettar upp vattnet. En synergieffekt av UV
stralning och virme uppstir. Vattnets temperatur hojs till 55
°C och efter 2-6 timmar ir vattnet fritt frain mikrobiologiska
féroreningar som kan orsaka diarrésjukdomar, som till
exempel dysenteri, tyfus och kolera. Vattnets temperatur kan
stiga till 75 °C.

Behillaren innehaller ocksa ett filter som tar bort andra
vattenorganismer och gor vattnet mindre grumligt. En gron
gubbe, temperaturindikator, signalerar nir processen ér klar.
Behillaren rymmer 10 liter vatten och kan anvindas flera
ganger per dag i flera drs tid. Kostnaden per ”dunk” ir cirka
1 000 SEK, ett ldgt pris per liter riknat pd dess kapacitet och
linga livslingd. En studie fran Uppsala Lantbruksuniversitet
visar pd produktens Social Return of Investment

(samhallsnyttig avkastning) — en krona i Solvatten ger hela 26
kronor tillbakal

Christina Mc‘)ﬂm Margatet Sikckens Ahlquist; Petra Wadstrém och
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Skink en Solvatten-renare till familjer i n6d

pa bankgiro 508-9768

. genom att donera till Solvatten Insamlingsstiftelse

Petra Wadstrom h@ler Gpp €n déink Solvagten
. 8 2 a

e Lybeck-Erixon

Skatv skapad av dtervunnet mat



ANNA VILL INSPIRERA UNGDOMAR TILL ATT RESA

Anna Lorentzon inser virdet av olika
kulturer. Med hjilp av SWEAs stipendium
tor interkulturella relationer genomforde
hon en studie om ungdomars moéten med

fraimmande linder.
TEXT: EMMA OST FOTO: KERSTIN ALM, LOS ANGELES

Det var det egna intresset f6r mangkultur och 6vertygelsen
om dess vikt i dagens internationaliserade samhille som
gav Anna Lorentzon idén till sin masteruppsats i barn-

och ungdomsvetenskap. Hon skulle forska pé lirande och
identitetsutveckling hos ungdomar i métet med frimmande
och internationella milj6er.

— Det blir allt viktigare att forstd virdet av kulturell mangfald.
Jag tror att det dr littare att vara tolerant och accepterande,
om man konfronterats med en frimmande milj6, sdger hon.
Anna Lorentzons hypotes ldg i att skolan bidrar positivt till
den trenden. Hon fokuserade pa elever i yrkesférberedande
utbildningar.

Agneta Nilsson, Margaret Sikkens Ahlquist, 4

— Det finns mycket att lira utanfér skolans viggar. Jag tycker
att det ska vara sjilvklart f6r alla ungdomar att fa delta i
internationella aktiviteter. Yrkeselever tenderar att inte alltid fa
den chansen, sidger hon.

Anna sokte Agneta och Gunnar Nilssons stipendium f6r
studier av interkulturella relationer f6r att kunna genomféra
sin forskning utomlands och hon fick stipendiet. Hon for da
till Wales for att triffa elever som skulle praktisera i Tyskland
och hon f6ljde med svenska skolelever pa FN-rollspel i Polen
och Italien. Resultatet blev framgangsrikt. Efterat pavisade
eleverna en sprak- och identitetsutveckling och ett forindrat
forhillningssitt till andra kulturer.

— De var nervésa men de blev férvinade, nir de insag hur
mycket de hade gemensamt, siger Anna.

Efter studien menar Anna Lorentzon att skolans roll for
elevers positiva forstaelse av mangkultur blivit 4n mer tydlig. 1
framtiden hoppas hon att det ska bli enklare 61 elever att fara
utomlands i samband med utbildning;

— Minga har utvecklat en ny sorts nyfikenhet. De vill resa ut
igen. Nir jag ser vad som hinder i ungdomarna kinns det
som att jag har lyckats, siger hon.

on och Ann Matie Gustafson

o



Vid stipendieutdelningen berittade Marta Stasiak-Gorna pd ett
pedagogiskt och intressant sitt om grunddragen i sin forskning,

SWEAs Litteraturstipendium delas ut till forskare i svenska
spraket, litteraturen eller samhillet. S6kande ska vara vil
meriterade doktorander inom nigot av dessa omraden vid ett
universitet utanfér Sverige, och permanent bosatta utanfor
Sverige.

Kommittén har i ar tilldelat Marta Stasiak-Gérna stipendiet.
Marta talar och skriver flytande svenska fastin hon vuxit upp i en
liten stad i Ovre Schlesien i Polen.

Marta dr 31 ar, gift och arbetar sedan sju ar vid Jagellonska
universitetet 1 Krakow som ldrare och forskare. Inom sin
forskning har hon fokuserat pa versittning av litterdra texters
talspraksinslag, och hur olika 6versittare sjilva paverkar texten.
Hon frilansar ocksd som tolk och éversittare.

Marta och hennes man deltog i de arrangemang som foregick
den hogtidliga stipendieutdelningen vilket gjorde att manga av
Sweorna fick stifta bekantskap med denna charmiga person.
Marta har en stark kirlek till Sverige och det svenska spriket och
hon ir en strdlande ambassador for vart land och vart sprak.

TEXT: BIRGITTA HUSS, MARBELLA
FOTO: KERSTIN ALM, LOS ANGELES

LANA SATSAR PA SIN EGEN MUSIKALISKA STIL

Pianisten L.ana Anikina Suran tilldelades Sigrid Paskells

: ! ! kinslan och musiken ga igenom mitt eget filter.
Stipendium i Scenkonsterna.

SWEAs stipendium kommer att hjilpa Lana att ytterligare
utvecklas inom musiken.

Lana framf6rde ett pianostycke vid ceremonin i Malmo — Jag fortsitter studera vid New England Conservatory of

Ridhus och berittade om sina inspiratérer inom musiken. Music i Boston och stipendiet kommer att anvindas for att

— Elena Power, utbildad vid Tasjkents statliga musikhogskola,  gnansiera mina studier.
var min pianoldrare frin ak 4 till 9. Elena fick mig att tinka

fem ganger extra bade tekniskt och musikaliskt. .
TEXT: NINNA BURGMAN, GOTEBORG

— Den andra inspiratéren dr min nuvarande pianolirare
FOTO: KERSTIN ALM, LOS ANGELES

Alexander Korsantia, som ér f6dd i Tbilisi, Georgien. Han
visar att man méste viga vara som man dr, dven om man har
en egen stil.

Lana siger ocksd att hon redan som ung fick héra att hon var
begavad, men att man dnda behdver nigon som stiller krav
och lyssnar, vilket mina ldrare gjort.

Lana Anikina Suran har sedan unga
ar lovordats for sin felfria teknik och
sin karisma och anses vara en av de
frimsta pianisterna i sin generation.
Hon har upptritt i flera av de mest
beromda konserthusen runt om i
varlden.

Pa fragan om vilka tonsittare som
inspirerat L.ana var svaret sjilvklart:
— Bach ir en inspiration. Hur han
behandlar musiken. Sedan ldter jag

eta Nilsson, h'larga?et Silkkens Ahlquisw\ni

Suran och Ettan Bratt




H E M VA N D A R N A — Sweriges storsta resurs for framtiden?

Vid Sverigedagarna holls ett vilbesokt seminarium arrangerat av lokala SWEA
Professional. Moderator Monica Hallworth, SWEA Malmo, hilsade oss vilkomna

och forst ut var tva Sweor om sina erfarenheter och om hemvandandet.
TEXT: NINNA BURGMAN FOTO: NINNA BURGMAN, LEADINGLINES PHOTOGRAPHY PTE LTD, PRIVAT

Kristina Lang Falck — Styrelseledamot i Wirtén Content
Agency AB i Malmé.

Hennes uppdrag utomlands har varit inom IKEA-

koncernen och hon hat ocksa varit styrelseledamot i Svenska
Handelskammaren i Kina. Pa seminatiet talade vi mycket om
att det svenska naringslivet borde ha ett mer internationellt
synsitt. Det finns mycket att lira av affirsrelationer i andra
linder.

— I Sverige dr vi kontrollerade och tar oss sillan friheter, om
det inte klart foreskrivs. I Kina liksom i manga andra linder
ar allt tillitet, som inte 4r uttryckligen férbjudet. Kinner man
till dessa olikheter i synen pd regler, sa blir motet enklare

och vi ldr oss att bli tydligare med vad som giller pa svenska
arbetsplatser och i samhallet, siger Kristina.

Hon efterlyser allmint en storre nyfikenhet hos svenska
beslutsférfattare inom politik och niringsliv kring vad som
kan vara av intresse i andra linder. Kristina tror att nyfikenhet
ir viktigt f6r innovation och utveckling,

— Det kdnns som att man mdste tona ner sin person for att
passa in 1 Sverige efter ett yrkesliv utomlands. Man tar {61 stor
plats.

— Det ir litt hint, att vi ser Sverige genom rosafirgade
glasbgon. Svenska beslutsfattare pa hogre nivier borde ha en
mer kritisk instillning till féreteelser i vart eget samhille och
féretagsamhet. Vi anser oss girna odvertriffade vad giller fina

virderingar och férmiga att skota saker och ting.

Kristina Lang Falck

Johanna Persson - Global Sales and Marketing Director,
Nord-Lock International AB

Johanna arbetade som integrationsdirektér f6r Duni i
Singapore. Hon hade valt att skriva ut sig ur Sverige, som

sig bor vid planerad lingre utlandsvistelse, under tiden

i Singapore. Det gjorde det svarare att férbereda vissa

saker infér hemflytten, som att k6pa ligenhet, teckna olika
abonnemang m.m.

— Detta gar endast att 16sa sedan man vil har skrivit

sig i Sverige igen ndr man vil har landat i Sverige efter
hemkomsten.

En del drenden fick 16sas provisoriskt - som kontantkort

for telefonen — medan annat gick att ordna med hjilp av bra
kontakter pa banken.

— Jag var inte férberedd pa detta och ddrfér kindes det, som
om jag hade varit borta fran landet betydligt lingre dn ett och
ett halvt ar.

— Det kan kdnnas som en forlust att komma hem till Sverige
igen. Forlusten var kopplad till de vinner jag fatt i Singapore
och det sitt vi umgicks pa dir, vilket skiljer sig ganska mycket
fran hur vi traditionellt umgis i Sverige. Hir hemma planeras
det mesta. I Singapore skedde méinga middagstriffar vildigt

nna Persson



Christine Fernstrom

spontant. I borjan, innan jag kommit in 1 det svenska sittet att
umggds igen, kinde jag att jag drabbades av en liten kulturkrock
pa vigen tillbaka.

Johanna understryker ocksa, att det dr viktigt att behalla sitt
nitverk 1 Sverige under sin utlandsvistelse.

— Det underlittade mycket for mig nir jag flyttade hem.

Christine Fernstr6m — VD fo6r Mangfald i Arbetslivet, f.d.
personalchef i Region Skane

Christine var inbjuden f6r att tala om det uppdrag hon

haft i ett ESF- (Europeiska socialfonden) Projekt - att

fa arbetsgivare att rekrytera/anstilla minniskor med
funktionshinder. Hon berittade om projektet och om hur
mingfaldstinkandet egentligen fungerar. En del av hennes
arbete innebar att ge ett nytt verktyg till cheferna, dvs att
forsoka fa cheferna/arbetsgivarna att se utanfor ramarna.
Manga av vira férdomar bygger pa kunskapsbrist, ridslor
och attityder. Hir kan man dra paralleller till andra sorters
olikheter, till exempel de som vi har som hemvindande
svenskar efter aren utomlands.

Christine berittade ocksa att i métet mellan arbetsgivare och
arbetssokande fanns ett ideellt féretag som fungerade som en
sluss och uppsamlingsplats.

Hir kan vi gbra en koppling till SWEA Professional. Med
vart stora nitverk och vir kunskap om svérigheterna att
atervianda hem efter arbete/vistelse utomlands kanske
SWEA Professional kan utvecklas till ett stéd f6r manga
hemvindande utlandssvenskar. Kanske till och med hjilpa till
pé traven mot ett nytt arbete i Sverige.

Heidi Avellan — politisk chefredaktér Sydsvenskan

Heidi bérjade sitt anférande med att friga oss vilken den
storsta resursen 1 Skdneregionen ér?

— Minniskor, sa nagon av deltagarna.

— Skadneregionen vixer snabbt. Vi har en bra infrastruktur.
Men {or att utvecklas miste vi locka hit kreativa minniskor.
Hur kidnner vi igen dem som ér duktiga och kreativa?

Heidi gav ett exempel pé en av de olika sektorerna i Malmé
regionen som 4r expansiva.

— Nigra av de foretag som vixer och idr kunskapsintensiva
finns inom dataspelsindustrin. Féretag som Ubisoft Massive,
Tarsier Studios AB och King Games, attraherar innovativa och
kreativa minniskor.

— Skadneregionen har ocksa en stor invandring och da giller
det att fa ut dessa personer pa arbetsmarknaden och att ta vara
pé den utbildning de har med sig. Hir maste vi dven inkludera
hemvindare med internationell yrkeskompetens och andra
arbetssokande.

SWEA Internationals ordférande Margaret Sikkens Ahlquist
avrundade seminariet med négra ord om de presentationer

vi fatt frin kvinnor med arbetserfarenhet frin utlandet. Hon
berdrde de situationer som uppstir, nir man blir hemvindare
och poingterade att den bild vi har av Sverige som
utlandsboende kan skilja sig fran den vi fir vid hemflytten,
men att vi alltid bor tinka pa att virdesitta allt det som ér bra
med Sverige!

Heidi Avellan



Att t6da barn 1 Singapore ar lite annorlunda an i Sverige. For vinnerna Anna Ryd-

berg och Sara Hakansson blev det en resa de kunde gora tillsammans, eftersom de

tédde barn med en dryg manads mellanrum. Hir berittar Anna om sina upplevelser.
TEXT: ANNA RYDBERG, SINGAPORE FOTO: ASA PURDY, SINGAPORE

“Det ir si bra att fa barn hir.”” ”Ah,
grattis. Det dr sd bra att féda hir.” Vi
var jittendjda...”

Ja, lovorden som jag fick h6ra om att fa
barn i Singapore ville aldrig ta slut. Nir
jag och min vininna Sara bada blivit
gravida och vira magar bérjade puta i
kapp, var vinner och bekanta snabba att
tala om vilken bra plats Singapore ir att
fa barn pa. D4 vi bada var f6rstfoder-
skor visste vi inte riktigt, vad vi skulle
forvinta oss, men det skulle visa sig att
dven vi skulle bli néjda.

Vad var det da som var sa bra?

Att fd barn mitt i sommaren i Singapore
kindes fran borjan som dilig tajming;
Sommaren skulle ju som vanligt tillbrin-
gas hemma i Sverige, men nu fick vi
béda tinka om och i stillet inrikta oss pa
en forsta sommar i Singapore, eftersom
det var hir som vi bida hade bestimt
oss for att f6da. Bada var vi verkligen
glada nir vi insag, att vi i alla fall skulle
vara hir tillsammans och kunna stotta
varandra, nir Singapore témdes pa vira
semesterfirande vinnet.

Vart skulle man dé vinda sig, nir man
upptickt att man blivit gravid? Fungerar
det som i Sverige, det vill sidga att man
tar kontakt med modravirdscentralen?
Nej, hir fungerar det helt annorlunda.
Som gravid miéste du sjilv vilja en
likare, som du kommer att ha kontakt
med genom hela graviditeten.

Samma likare hela tiden
Hur skulle vi kunna vilja varsin likare

pé egen hand? Var skulle vi botja “leta”?
Inte nog med att vi skulle vilja likare;
aven sjukhus dr ett aktivt val f6r den
blivande mamman. Som tur 4r har vi
flera vinner som fatt barn hir och vi
kunde darfor fa tips av dem. Till skillnad
frin i Sverige sd har man endast kontakt
med sin likare under graviditeten och
inte med nigon barnmorska. Det blir
med andra ord uteslutande fokus pa

det medicinska och inte pa hut jag som
mamma mar och tinker. Det hir var
nigonting som kindes vildigt frim-
mande f6r mig och saknaden efter den
sd kallade omsorgen av en barnmorska
var stor i borjan.

Den likare man funnit kommer sedan
att folja en under hela graviditeten och
aven under sjilva forlossningen. Det
blev en enorm trygghet att alltid fa

g4 till samma likate och jag upplevde
att jag hann skapa en god relation

till honom, innan det var dags att bli
mamma.

En reklamtur pa sjukhuset

Nir férlossningen boérjade nirma sig
var det dags att vilja sjukhus. Samtidigt
som vi dagligen kunde ta del av nyheter
hemifrin om att det som vanligt under
semestertiderna var kaos pa
BB-avdelningarna i Sverige, med bade
brist pa personal och platser, skulle vi
aka runt och titta pa olika sjukhus och
vilja det som f6ll oss bist i smaken.
Det var en ndgot absurd kinsla, men

vi var samtidigt tacksamma 6ver att
befinna oss i den hir situationen jamfort
med hur blivande mammor i Sverige
kunde fi dka runt till olika sjukhus med
péagaende virkar.

Jag hade redan valt ut ett av de storsta
sjukhusen hir i Singapore utan att
besoka det, men nir det bérjade nirma
sig bestimde jag mig for att det nog
inda kunde vara bra med ett sjukhus-
besok. Det jag dé inte visste var att en
och en halv timmes guidad tur vintade.
Vi var flera blivande forildrar som
samlades i sjukhuslobbyn och sedan var
det bara att hinga med i korridorerna.
Vi fick se allt fran olika férlossningsrum
till sjukhushotellrum och det hela av-
slutades med att vi skulle f4 avsmaka en
meny. Ju mer vi fick se och héra desto
mer forvirrade blev jag och min man.
Helt plotsligt skulle vi inte bara ta stilln-
ing till vilket sjukhus vi ville vara pd utan
dven vilken typ av rum och vilka olika
paket det fanns och olika kostnader f6r
hela kalaset”.

Nir det vil var dags att prova maten
tittade vi bara férundrat pa varandra
och smet ivig ner i garaget och pustade
ut 1 bilen. Vi konstaterade att det hela
kindes som en enda ling reklamtur.
Det handlade om att vilja god mat och
om vi ville ha standardrum eller en svit
dir vi kunde bjuda in nira och kira

pé brunch dagen efter att vi blivit en
liten familj. Vi valde att besoka dnnu

ett sjukhus, denna gang ett lite mindre
sidant. Aven om det ocksa dgnade sig at
en del marknadsféring kindes det mer
trovirdigt och gemytligt med fullt fokus
pé sjilva forlossningen. Valet blev dirfor
enkelt f6r oss!



Googlade fram kurser

I takt med att magen vixte 6kade dven
mitt behov av att fa prata och dela med
mig av min graviditet. Hemma i Sverige
gir ju gravida regelbundet till sina barn-
morskor och dessutom viljer de allra
flesta att delta i fordldrautbildningarna.
Hur skulle jag kunna fa det behovet
tillfredsstillt?

I detta googlande sambhille fanns det
bara ett sitt. Jag hittade snabbt nagra
privata foretag som erbjod det jag var
ute efter. Jag bérjade med att vara med
pé gravidyoga och jag och min man
anmilde oss till en féridldrautbildning
dir vi fick méta andra blivande foérildrar
i samma situation som vi. Vi fick triffa
barnmorskor och pratade om allt frin
smirtlindring till amning. Dir var jag
dessutom med i en mammagrupp och vi
triffas fortfarande regelbundet och delar
vara tankar och funderingar.

Feeding time

Nigonting som jag och min man
funderade en hel del 6ver infor f61-
lossningen var om kulturskillnader i
uppfattningen om hur ett nyfétt barn
ska tas omhand, eventuellt skulle kunna
leda till vissa problem. Vid vara sjukhus-
besok hade vi sett de sé kallade nursing
rooms” dir de nyfédda lag pé rad i sina
sma “plastlidor”. Vi hade fatt informa-
tion om att barnen placerades dir och
skjutsades ut till sina mammor pa deras
rum ndr det var matdags. Vid ett tillfille
lit det som att alla bebisar skrek ikapp
dirinne och personalen férklarade dé att
det var pa grund av att det var “’feed-
ing time”. Vi kunde kort direfter se hur
de borjade kora ut bebisarna till sina
forildrar. Detta var inte ett alternativ for

oss. Vi ville naturligtvis ha var nyklickte
guldklimp hos oss dygnet runt och
kunna erbjuda honom en lugn och trygg
miljé. Det visade sig att detta inte var
négot problem, men det var viktigt att vi
var tydliga med det.

Gjorde egen plan

Infor forlossningen fick vi tips om att
skriva en ”’birthplan”. Den skulle in-
nehalla vara 6nskemal gillande allt fran
exempelvis smartlindring till vad vi ville
skulle ske med den nyfédde direkt efter

fédseln. Hir i Singapore dr det exem-
pelvis inte lika vanligt med amning som
i Sverige, dven om det blir allt vanligare.
Vi hade hort att de dr snabba med att
ge den nyfédda mjolkersittning innan
amningen har kommit igdng. Dirfor var
det en av de saker som vi poidngterade i
var ”birthplan” att vi inte 6nskade. En
annan stor skillnad mot hur det fungerar
i Sverige ir barnets fortsatta kontakt
med sjukvirden. Aven barnet far nim-
ligen en barnlikare som féljer honom
eller henne genom barnaaren. I vért fall
fanns den likaren med redan fran vir
sons forsta andetag och hon “kidnner”
honom och féljer hans utveckling. Det
kidnns oerhért positivt och tryggt att
alltid fa triffa samma likare och inte

beh6va méta ett nytt ansikte vid varje
likarbesok.

Och skulle jag fi frigan om hur det dr
att féda barn i Singapore skulle jag bara
instimma i artikelns inledande citat och
varmt rekommendera barnafédande hir
i tropikerna.



NAGRA GLIMTAR FRAN VM | ARIZONA

En spinnande utflykt I Sonora Desert med 6ppna rosa jeepar. Vi stannade ofta for att studera de
vaxter och orter som frodas i detta torra klimat. Den mest kinda kaktusen i Sonora Desert ar
Giant Saguaro, med stora, tridliknande pelare och stitliga armar som stricker sig uppat.
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En of6rglémlig dngbétstur i Canyon Lake. Nu fick vi uppleva
de mest spektakuldra vyer med dessa berg och formationer,
ett skadespel utan dess like.

En avkopplande yogastund med en fantastisk

utsikt over staden. VM 201 5 .ﬁ.R IZOMNA

I Desert Botanical Garden finns 6ver 50000 6kenvixter av alla de slag, inklusive kak-
tusat, trad, buskar och vilda blommor. Fjirilar, bin och firggranna kolibri faglar flyger
fritt omkring i parken och pollinerar vixterna.



En del av oss hade arbetat i flera dagar: suttit i Regionméten
och i Virldsmote.

Suzanne

SWEA Aizofias drittiga ordférande och tillika
VM-koniimitténs ordférande hyllades av nira 200
Sweor s¢m kommit fran nir och fjirran till VM i

Ett portritt av Agneta Nilsson, malat av hennes
goda vin och konstniren Inger Hodgson kom-
mer att ingd i Svenska Statens Portrittsamling pa
Gripsholm slott. Tavlan avticktes under fest-
kvillen pd Virldsmétet i Arizona under allmint
jubel frin Sweorna, den kommer att Gverlimnas
till Nationalmuseet nista sommar.

Pi festmiddagen radade alla Rosor’ tupp sig och sjong en
hyllningssang*ill var Internationella Ordférande, Margaret

“All American Cowgirl” kvill, 4r man i Scottsdale, blkker}aﬂqumt och Viee 10, Aﬂe“"&te Asberg d

. . o ™, .‘
Arizona maste man ta pa sig sina boots och cow-
boyhatt om sa endast f6r en kvall.

facebook. Alla mgd’
ombedes ta trappan...
vidri USA trots allt...s

Se fler bilder och I1&s artiklarna fradn VM pd var hemsida.




Mona startade

Jag bosatte mig hir i Phoenix 1981.
Efter ett dr i Arizona, borjade jag sakna
den svenska gemenskapen s jag gick
pé en julbasar som ordnats av VASA
(svenska dttlingar). Dir triffade jag
svenskan Ewa Frolich, som hade bott
hir i Arizona en del 4r. Vi borjade
umgas och prata om att samla svenska
damer till en lunch. Barbro Huth, en
svensk flicka som bodde delvis i Arizona
och delvis i Kalifornien, informerade
mig om SWEA, en svensk organisation
i Kalifornien. Jag tog med mig
informationen till vir damlunch, och si
startade SWEA i Arizona. Nista mote
vi hade var hemma hos mig och jag
hade dé bjudit in Vanja Haley (SWEA
Internationals ordférande 1984-1988),
som kom och berittade allt om SWEA.
Jag dr uppvuxen i Persien, Egypten,

20

Venezuela samt en del ar i Sverige. Min

far tog oss till dessa delar av virlden
genom sitt arbete som civilingenjor fér
Sentab. Hela familjen fick packa upp och
packa ner och flytta ndstan vartannat ar.
Nir jag vil vixt upp och gatt ut
realskolan ville jag bara resa. Nitton ar
gammal blev jag reseledare och borjade
mitt eget flackande liv. Italien, Spanien,
Bulgarien var nagra av de linder som
Vingresor skickade mig till. 1976 blev
jag utflyktsguide f6r Resespecialisterna
och blev specialist pd de ”Stora
Amerikaresorna”. Det var sa jag sd
smdningom hamnade i Arizona.

Hir blev jag anstilld som “concierge”
pé ett hotell och avancerade i
hotellindustrin till “Director of
Operations”, for att 2007 limna den
posten och pensionera mig, Ett ar
klarade jag mig som pensionitr! Jag
s6kte mig tillbaka till industrin jag
alskar, serviceindustrin, och blev dter
anstilld pa ett hotell som “concierge”.
Tillbaka till mina rottet, att ta hand om
manniskot.

Varfor valde jag da Arizona av alla
stillen? Jag har lirt mig genom dren
att man antingen dlskar 6knen eller
“inte”. Jag tror min tid i Egypten gav
mig en upplevelse av 6knen och jag har
alltid varit fascinerad av den. Arizona
har vixt sd mycket de senaste aren
och idag har vi ett fantastiskt kulturellt
centrum (opera, konserthus, teater),
samt de mest underbara restauranger.
Som “concierge” har jag mojlighet

att uppleva alla delar av var stat och
har insett att vi har allt, frin berg och

dalar till 104 insjGar, varav endast tre dr
naturliga! Vi har 6ver 300 dagars solsken
per ér och under vintertid kan vi sola
nere i dalen eller dka skidor i bergen.
“What more can you ask for?”” Om

man ar lyckligt lottad, eller inte arbetar
under hogsisong som jag, limnar

man Arizona under de tre virsta/
varmaste sommarmanaderna, juni, juli
och augusti. Vintrarna dr oftast milda,
och en kofta eller en tunn jacka dr allt
man behover. Vi som bor kvar under
somrarna, planerar dagarna med tidiga
aktiviteter och haller oss inne efter kl.
13.00. I dag skulle jag inte kunna tinka
mig att bo nagon annanstans dn just hir.

Nir Suzanne Southard, var
avdelningsordférande, frigade oss om
vi ville arrangera SWEA Internationals
VM 2015 hir, siag hon bara chockade
ansikten och tvd minuters tystnad féljde.
Vi var alla oroliga att vi inte skulle klara
att leva upp till allas férvintningar. Vi
har nu forberett oss i Over ett ar och
bérjar inse att allt har kommit pa plats
med allas hjilp. Vi ber for fint vider och
att allt skall ga smidigt. Vi har haft sa
roligt tillsammans nér vi har métts och
planerat hela evenemanget. Vi hoppas
att alla ska 4ka hem med underbara
minnen ifrin Arizona.

Soliga och varma hilsningar
Mona

Vi 2015 ARIGNA



TEXT: ANNA KNUTSSON, SI
BILDCOLLAGE: IGOR ISAKSSON/ MU

och nyhete™
T AN SVENSKA INSTITUTET

[0 | oktoberlanserades
webbplatsen
sharingsweden.com,
dar allt material fréin
swedenbookshop.com
och presentingsweden.si.se
nu finns samlat. P& sajten
finns allt som du behdver
for att informera om och
presentera Sverige. Lds mer
pd sharingsweden.com.

0 Den nya webbkursen,
Learning Swedish, bestdar
av eft omfattande
sjélvstudiematerial for
svenska sprdaket. Kursen
arindelad i fre moduler
som tillsammans motsvarar
nivd A2:1 p& den
gemensamma europeiska
skalan for sprakkunskaper.
| kursmaterialet ingér
forutom texter, ljudfiler,
Ovningsuppgifter och
modultest dven en
omfattande grammatik,
en uttalsdel med specifika
6vningar och ett fraslexikon
med filmklipp. Learning
Swedish dr ett samarbete
mellan SI, KTH, Uppsala
universitet, Amsterdams
universitet, Gents universitet
och Islands universitet.
Aven ett par fristéende
svensklarare ér kopplade
till kursen. Mer information
om kursen finns p&
learningswedish.se.

En uppdaterad version

av Raoul Wallenberg-
utstdliningen, To me there
is no other choice, visas
runt om i Australien. Under
invigningen i oktober
talade bland andra Frank
Vajda, en av de tusentals
personer som Wallenberg
radddade under forintelsen.
Raoul Wallenberg, som
2013 utndmndes postumt
fill Australiens férsta
hedersmedborgare,
presenteras dven i den
australiensiska utstaliningen
Courage to Care som
turnerar parallellt.

En ny film om Sverige, This
is Sweden, lanserades

i november via
utlandsmyndigheterna och
Sveriges officiella digitala
kanaler. Filmen innehdller
en mdangd olika scener,
som alla &ren del av en
stérre berattelse, och visar
en mangfacetterad bild av
Sverige som eft progressivt,
kreativt och 6ppet land.

P& Sweden.ru, som
lanserades i december
2015, finns information

om Sverige pd ryska. P&
webbplatsen finns artiklar
och annan faktaspd&ckad
information om Sverige. S|
driver sedan tidigare dven
sajterna sweden.cn, som

ar sarskilt framtagen for
kinesiska besdkare, och
arsweden.se, som riktar
sig till en arabisksprdkig
publik. Utdver dessa sprdk
finns grundsajten, sweden.
se, tillgénglig pd svenska,
engelska, franska, spanska
och tyska.

Frdn och med den

4 december visas
fotoutstaliningen

Access Ability och
hjG@lpmedelsutstaliningen
Design for Dignity

i Kaliningrad.
Utstaliningsperioden inleds
med en seminariedag med
svenska experter. Access
Ability, som &ven visas p&
universitetsbiblioteket i
Vilnius och pd FN-kontoret
i Nigeria, bestér av den
svenska fotografen Markus
Marcetics fotografier av

14 personer med olika
funktionsneds&ttningar
fillsammans med deras
personliga livsberdattelser.

Imagebank.sweden.

se dr Sveriges officiella
bildbank. Har hittar du mer
an 2 500 bilder som alla

ar gratis att anvanda nér
du ska presentera Sverige
utomlands.

L&s mer p& www.si.se.
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aroarc

museer, gamla kyrkor och vaderkvarnar. I over

20 ar har hon fotograferat vackra konstverk.

TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL: “STEPHANE MARECHAL

MARGARETA FOTOGRAFERAR MASTERVERK

argaretas arbetsplats 4r inte i museets vackra salar
‘ \ / I utan oftare i de bakre rummen, dir konstverken

vintar pd att f4 komma ut i rampljuset. Har riggar
hon upp objektiv och blixtar for att fa till de bista bilderna av
de gamla mistarnas alster. Vi har stimt triff pa Rijksmuseum
i Amsterdam dir kontrasten dr stor mellan det regniga och
kalla marsvidret och de varma guldsmyckade salarna. Medan
vi gir igenom museet berdttar Margareta om sitt arbete som
konstfotograf i Holland. Hon kinner vil till museet dér
malningar av bland andra Rembrandt och Vermeer samsas
om plats i de nyrenoverade salongerna. Hon stannar framfér
museets dragplaster, Rembrandts storsta mélning, Nattvakten,
som hon fotograferade f6r manga ar sedan. Margareta bérjade
arbeta som fotograf pa museet 1992. Det skulle vara en
projektanstillning pa tvd 4r men hon blev kvar i drygt tio ar.

Konst och foto har alltid varit hennes stora intressen. Nar
hon var tretton ir kopte hon sin férsta kamera och bérjade
fotografera det hon hade runt omkring sig. Det blev minga
bilder pa blommor, trid och syskon. Efter fotogymnasiet reste
hon runt en hel del, innan hon utbildade sig till fotograf pa
fotohdgskolan 1 Géteborg. Till Holland kom hon i bérjan pa
90-talet och nir hon forsokte fa arbete som fotograf, skickade
hon brev till alla stérre museer i Amsterdam. Forst fick hon
inget napp, men ett ar senare ringde chefsfotografen fran
Rijksmuseum upp.
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— Jag hade tur, han tyckte mycket om Ingmar Bergman och var
nyfiken pa en svenska som sokte fotografjobb i Amsterdam.
Han bad mig komma pi intervju och si fick jag anstillning
har.

— Mitt férsta uppdrag blev att fotografera de hir dockskdpen,
sidger hon ndr vi kommer in i en sal med stora glasmontrar
med vackra dockskap fran 1670-talet. Margaretas uppgift blev
att fotografera alla féremal som fanns 1 skipen, sammanlagt
6 000 objekt.

— Det var allt fran sma koppar och kérsbirskirnor snidade
till smé burkar med lock, till miniatyrsoffor och dockor. En
del objekt var inte storre dn ett knappnélshuvud. Jag fick ha
mycket tilamod och det tog tvé dr att fotografera allt. Men
tack vare det arbetet lirde jag mig mycket om 1600-talets

hus, inredning och kvinnokultur. Det gav mig ocksa ett bra
ordférrad pa hollindska. Sedan fortsatte jag att fotografera
konstverk av mer eller mindre kinda konstnirer.

— Pa den tiden var sikerheten inte sa strikt som den 4r idag,
Vi fotografer tog sjilva ut mélningarna ur ramarna for att
fotografera dem. Idag r6r jag aldrig konstverken for dd skulle
min férsikring bli alldeles f6r dyr, férklarar hon.

Efter tio 4r som museifotograf startade Margareta sitt eget
féretag och bérjade frilansa, varigenom hon fick méjlighet
att fotografera pi de mest ovintade stillen. Hon har bland
annat klattrat pa byggnadsstillningar i gamla kyrkor for att fa



den ritta vinkeln pd en skulptur hégst upp pé en kolonn och
arbetat i fallfirdiga viderkvarnar.

— Det svaraste och mest spiannande jag gjort, r nog nar jag
fick i uppdrag att fotografera malningarna i Oranjezaal i
drottning Beatrix slott i Haag. Ingen far vanligtvis gi in i salen
och jag hade 6ppna dorrar. Sedan fick jag betalt direkt av
drottningen, sidger hon och ler.

Efter den fotograferingen har uppdragen rullat in. Just

nu arbetar hon med att dokumentera hela samlingen pa
konstmuseet Mauritshuis i Haag ddr bland annat Vermeers
Flicka med parlirhinge finns.

— Det mest spektakulira jag fotograferat dir var Rembrandts
Saul och David. Den milningen har inte visats pa linge och
har nu restaurerats omsorgsfullt. Min uppgift var da att
fotografera den i de olika stadierna av restaureringsarbetet
med UV-ljus och blixt. Under restaureringen gjordes
sensationella upptickter, som blir mycket tydliga pa bild.
Mina bilder visas i en sirskild utstdllning som dgnas den
restaurerade malningen.

Fokus pa .
SELMA LAGERLOF

elma Lagerléf &@r en av Sveriges
intfernationellt mest |asta forfattare.
Rattigheterna till hennes verk blev
nyligen fria, vilket har left till ett
behov av nya dversattningar runt omi
varlden. Detta innebdr att det just nu
finns unika tillféllen att starka intresset for
Selma Lagerléf och hennes forfattarskaps
betydelse, estetiskt, kulturellt och socialt.

Frén Riksbankens jubileumsfond har medel
anslagits for att att vidga och utveckla
Lagerléf-forskningen internationellt. | avsikt
aftt skapa nya natverk av forskare och
dversattare kommer symposier att hdllas pd
tvd platser nésta ar:

Moskva, 3 -4 mars 2016
Berlin, 1 oktober 2016

| anslutning fill symposierna kommer olika
arrangemang att erbjudas p& ambassader
och av andra samarbetsparter. Koordinator
for samtliga symposier @r Lisbeth Stenberg,
vice ordférande i Selma Lagerléf-sdllskapet.

Fo&r mer information: stenberg.lisbeth@
gmail.com.




Barn Utomlands & Svenska spraket (BUS) dr ett SWEA-projekt som
vill underl&tta svenskinldrningen fér barn som I&r sig svenska utan-
fér Sverige. Har kommer en artikel frdn BUS-redaktionen.

DIGITALA VERKTYG
eller KLASSISK UNDERVISNING

Utvecklingen av digitala verktyg och ldromedel
har exploderat under det senaste decenniet.

Men hur val fungerar de egentligen¢ Lar barnen
sig mer eller mindre med den digitala revolution
som pdgdre Den inledande fasen prdglades av

en dvertro pd tekniken.

TEXT OCH FOTO: LENA NORMEN-YOUNGER, VANCOUVER

yterna om webbaserade kurser och
digitala verktyg har visat sig vara mdnga.
Den vanligaste och mest destfruktiva ar att
digital inlarning kan ersatta Idrare. [dag
vet vi att digitala lGromedel och verktyg har skapat
nya mojligheter, men ocksd problem. Har diskuteras
den forskning som sker fér att belysa utmaningen med
digitala verktyg och webbaserad utbildning. Appar,
datorprogram och webbsidor anvénds i allt hégre grad
i undervisningen. Webbaserad och digital utbildning
ar framtiden som redan ar har, speciellt for véra barn
som bor utomlands och forsdker ta fill sig det svenska
sprdket. Men hur effektiv ar den hér utbildningen egen-
tligene

Under skoldret 2004-2005 uppgav 37 procent av de
amerikanska skoldistrikten att de hade elever som
deltog i nGgon typ av kurs via ndtet. Webbaserad
utbildning &r kontroversiell. Pessimisterna oroar sig for
att eleverna fillbringar for mycket fid framfér datorn
med sdmre sociala kunskaper och lagre koncentra-
tionsformdaga som resultat, medan optimisterna anser
att webbaserade utbildningar klarar av att anpassa
undervisningen efter varje elevs férmaga.

Vissa férdelar ar uppenbara. Man spar papper och i
stallet for att I&raren mdéste vara expert pd allting, finns
numera ett stort utbud av material i undervisningen dar
internationella experter sjélva férmedlar kunskapen.
Foredrag, t.ex. TED-talks frdn den icke vinstdrivande
organisationen Sapling Foundation, kan berika ménga
barns vardag i form av eft spdnnande element i under-
visningen.
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Trots all tro p& den nya tekniken kan IGraren inte ersat-
tas. Elever som deltar i en skolform, dar digital under-
visning vaxlas med vanlig undervisning, gér battre ifrén
sig &n de som pd& heltid bara deltar i endera typen av
undervisning. Anvéndandet av bilder, videor, ljudklipp
och webbsidor kan 6ka asférstéelse och vokabuldr
om tekniken anvands p& ratt satt i narvaro av en larare
eller féralder. Digitala texter har férdelen att de kan
delas och Iasas snabbt. En digital text Idses pd ett an-
nat satt &n en fryckt. Man tar genvagar i fexten, skum-
mar mer och letar efter nyckelord vid Iasningen p&
skarm. Det finns ocksd en tendens att pd skdrmen bara
IGsa texten en gang.

Den norska forskaren Anne Mangen har fittat nérmare
pd& hur lGsandet pd& skdrm och papper skiljer sig at.
Enligt henne kan den mer flyktiga Iasstilen p& en skérm
direkt 6versattas till sémre |asforstdelse. Nar elever
slumpvis ombads IGsa en text antingen pd papper eller
pd sk&rm, hade de som IGst p& papper forstatt mer en-
ligt testfrdgorna. Det hade ingen betydelse om det var
en fakta- eller skénlitterdr text; sambandet var detsam-
ma. Storst var skillnaderna fér dem som hade sémre
l&sforstéelse. Det forefoll som om de svagaste eleverna
hade storst problem med att 1Gsa pd skarm.

Enligt Mangen kan man som elev I&sa korta texter p&
skdrm, men langre texter bor 1asas pd papper. Prob-
lemet uppstdr p& grund av skrollandet, som gér att
texten bara skummas. Hj@rnan organiserar en text pd
papper tydligare an en text p& skrmen ddr den inte
kan se var sidan boérjar och slutar. Texter pd IGsplattor
liknar darfér texter p& papper i hdgre grad; dven om
|Gsaren minns dem sGmre.



“Trots all tro p& den nya tekniken
kan lararen inte ersattas.”

P& samma satt kan man fraga sig, hur skrivande pd
skarm respektive pd papper paverkar inldrning och
forstdelse2 Mangen har tillsammans med den franska
neurofysiologen Jean-Luc Velay visat, att ocksé skrift
med penna &r ett mer effekfivt inlérningssatt &n om
samma text skrivs pd ett tangentbord. Hjérnan skapar
ett motoriskt minne i den del av hjérnan som styr véara
sinnen, ndr vi skriver fér hand. Om man i stéllet skriver
pd ett tangentbord, aktiveras inte minnet p& samma
satt, vilket gor det svarare att minnas. Skrift fér hand tar
l&ngre tid, vilket ocksd kan pdverka minnesférmdagan
pd eft positivt satt.

Barn med inldrningssvérigheten dysgrafi har dock en
klar férdel av att skriva p& en dator eller IGsplatta.
Dysgrafi innebdr en stérning ndgonstans i kedjan frén
sprdk- till handmotorikcentrat i hjarnan, som gor skrivan-
det antingen for Idngsamt eller for snabbt. Problemet
ar oavhangigt begdvning och intelligens, och det kan
Sverkommas eller mildras, om barnet f&r mojlighet atft
skriva p& ett tangentbord.

Sammanfattningsvis @r den digitala tekniken hér for

att stanna med sina fér- och nackdelar. M&nniskan ar
fortfarande styrd av sina sinnen, och kénslan av en bok
i handen verkar ha en djupare inverkan pd var min-
nesférmdaga &n vad vi tidigare insett. Barn med vissa
inlérningssvarigheter kan dock bli hjdlpta genom att f&
skriva p& en dator eller IGsplatta i skolan.

For en fullstndig kallférteckning: bus.swea.org




NATURSKONA
JAMTLAND

Det vackra landskapet
Jamtland var malet for SWEAs

sommartesa 2015. Aterigen stod

Sweorna Britta Hesse och Lena
Svenningsson for de utmarkta
arrangemangen. Har kommer ett
sammandrag av resans intressanta

utflykter.

TEXT: KICKAN WILLIAMS, GUNILLA RAMELL,
GUDRUN WESTIN
FOTO: KICKAN WILLIAMS, BRITTA HESSE
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tt 50-tal Sweor inkvarterades pa trivsamma Clarion
EHoteH Grand, centralt beldget vid Stortorget 1

Ostersund. Nigra av oss som anlint den 6 juli hann
utforska den trevliga staden pd egen hand. Mot kvillningen

tog Britta oss till restaurang Marité vid Sj6torget, dir vi alla
njot av sagolikt goda fiskritter.

7 juli — Samtliga Sweor pa plats

Ljudnivan var pa max och férvintan pa samma niva nir
Sweorna strilade samman i hotellobbyn denna dag; Britta och
Lena vilkomnade med gottepasar med bl.a. chokladpraliner
fran Are Chokladfabrik.

Vid 15-tiden triffades vi alla i lobbyn f6r en kort promenad
upp till ”SNO of Sweden”, designade smycken till
6verkomliga priser. Efter trivsamt minglande med skumpa
och smaskiga lokala korvbitar, besokte vi SNOs outlet, dir vi
handlade smycken tills det inte fanns mycket kvar.

Sedan var det dags for en kort bussresa till ”AnnaViktoria”, en
duktig formgivare av produkter med “modern skandinavisk
touch”. Aterigen handlade vi som bara Sweor kan!

Forsta maltiden tillsammans var pa ”Sir Winston Upstairs”
mitt emot vart hotell. Huvudritten var jaimtlindsk “tjalknul”
av dlg med rodvinssky. Till efterritt avnjot vi lingonpaj med
getmesekolasds och gridde.

8 juli — Spannande fird till Areskutan

Onsdag skulle bli en lang dag pa resande fot med mycket att
se och hinna med. Bussen himtade oss redan kl. 7.30 och
firden gick mot den vackra Aredalen. T Are plockade vi upp
var guide Joachim Nissil. Kabinbanan upp mot Areskutan
bj6d sedan pa en svindlande utsikt. Snén lag kvar och det var
bra kyligt.



Sa bar det nerat igen och vidare till Njarka sameliger. Maud
Mattsson, som tillsammans med sin make driver Njarka,
bjod pa kaffe och tunnbrodssnittar med renkott, medan hon
berittade om samernas historia, kultur och traditionet.
Sedan var det dags att besoka Tannforsen, Sveriges storsta
vattenfall beldget i ett skyddat naturreservat. Redan pa
promenaden ned till fallet kunde vi njuta av den vackra och
lummiga naturen. Att sedan uppleva fallet och de otroliga
vattenmangderna forsande sd nira oss var en majestitisk
upplevelse.

Handols kapell uppférdes f6r samerna for 6ver 200 ar sedan.
Vi binkade oss i det lilla kapellet med dess vackra interiér med
vita viggar och ljusblatt tak. Kapellet passade bra for vir guide
Jocke att beritta om Karolinernas dddsmarsch, for alldeles i
nitheten ligger den massgrav dir 6ver 600 soldater begravdes
efter Armfeldts katastrofala tertdg frain Norge i vildsam
storm och bitande kold.

Sa var det dags for nybakade frasiga vafflor med hjortronsylt
och vispgridde pa Hanriis Café och Butik.

Efter den linga dagen sig vi fram emot middag pa hotellets
restaurang ~Kitchen & Table” dir Marcus Samuelsson blandat
den jimtlindska menyn med influenser frin Manhattan.

Vi f6rsag oss med allehanda smaritter frin det inbjudande

buffébordet.



9 juli — Besok i Sommarhagen och Fros6 kyrka
Besoket i favoritkompositéren Wilhelm Peterson-Bergers

sommarhus Sommarhagen blev héjdpunkten pi resan for
manga av oss. Alldeles i1 grannskapet ligger Frés6 gudomligt
vackra kyrka dir vi avnj6t en kort orgelkonsert med ett urval
av hans verk f6ljd av en magisk stund da vi alla unisont
sjong “Den blomstertid nu kommer” som tog oss direkt
tillbaka till barndomens skolavslutningar och férvintan infér
sommatlovets frihet.

Besoket pa landets enda kvarvarande textilhandtryckeri,

Fr6s6 Handtryck, limnade ocksa ett bestiende intryck. VD
Pir Lundin guidades oss runt och gav oss en inblick i hur
foretagets vackra monster skapas. Allt trycks for hand och dr
producerat i Sverige med svensk design.

Dagen avslutades med en stormig bittur som paminde oss om
Storsj6odjurets hirjningar i sjon.

28

10 juli — Avslutning pa Jamtli med avtackning pa
restaurang Hof

Var sista dag forgylldes av besoket pd Jamtli, Jimtlands
linsmuseum och en kulturhistorisk park med ovirderliga
skatter. Besoket gav oss tillfille att bli tidsresendrer och firdas
tillbaka till 1785 med den tidens sjidlvhushall genom rollspel i
de olika pietetsmassigt bevarade gardarna frin en svunnen tid.
Dess museum innehaller de berdmda Overhogdalsbonaderna,
textila vivnader frin vikingatiden.

Sa varfor dker di si manga av oss it efter ar pd dessa
landskapsresor? Jo, f6r gemenskapen och den virldsvida
vinskapen med Sweor, som har si manga spinnande
levnadshistorier i ryggsicken. Dessutom drivs vart deltagande
av virt stora intresse att lara oss mer om vart land, dess natur
och kultur.

Fotnot: Barbro Tengelin, SWEA Géteborg, haller i nista érs
sommarresa med sikte pd Bords med omnejd.



SWEA Telemark

mAthV

tt glatt géing pd& tolv Sweor frdn
de tv& norska systeravdelningarna
Telemark och Oslo mottes
en solig sensommarmorgon
pd bryggorna i den vackra staden
Skien p& den norska syddstkusten for
att géra en ofdrgldmlig resa 1&dngs
Telemarkskanalen.

DA& Telemarkskanalen stod klar 1891 var
den ett viktigt fardmedel for saval folk
och boskap som fér fimmer och andra
varor. Kanalen strécker sig 105 km in i
landet frén Skien till Dalen.

Det var férsta géngen pd mycket Idnge som de tvd
norska avdelningarna moéttes trots att Skien ligger bara
dryga 13 mil séder om Oslo.

Dagen startfade med en bussresa upp till Lunde dar
kanalbdten Victoria skulle slussa sina passagerare
filllbaka till Skien. Victoria, som ar uppkallad efter den
svenska drottningen, &r den dldsta av kanalbdtarna
och har fraktat passagerare 1&ngs Telemarkskanalen
sedan 1892.

Ombord pd& baten intogs en mycket valsmakande
lunchbuffé och till allas hdpnad var kocken svensk.
Aven en kvinnlig matros som arbetade ombord var
svensk och det blev ménga glada skratt dver hur man
tycks stota pd svenskar var man an befinner sig i Norge.

D4 vadret var helt fantastiskt under hela resan, 25°C
och stré&lande sol, kunde vi njuta av den vackra
naturen l&ngs kanalen fradn b&tens dack. Nagra av
Sweorna frén Telemark som tidigare gjort denna resa

SWEA Oslo

._1‘_'
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IGngs kanalen berdttade att det var en upplevelse att
nu slussas nedfor i stallet fér, som vid tidigare fillfallen,
uppfor. Vrangfossen, som &r den forsta slussen man
kommer till efter att man gétt ombord pd béten i
Lunde, har en fallhdjd pd 23 meter och det tar 45
minuter att ta sig igenom Vrangfossens hela slussystem
med fem portar.

Det blev en mycket lyckad resa, manga harliga
pratstunder, glada skratt och ett minne for livet. Redan
i skrivandets stund planeras det fér att SWEA Telemark
ska Aka upp till sin systerférening i Oslo under hosten.

TEXT: ANGELICA KORSE-PETTERSEN
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GOR DE SKILLNAD

For fyra ar sedan dng Sweorna SWEA leder ofta till starka vinskapsband mellan svenska
kvinnor utomlands, men virt nitverk kan dven leda till viktiga
Stina Hotine och Elisabeth livsprojekt, som hjilper folk i linderna vi bor i. Det har Stina
. Hotine och Elisabeth Lewenhaupt med sina vinner bevisat
Lewenhaupt tillsammans med fem genom att skapa vilgérenhetsorganisationen Together for
. c e Charity.
andra svenska kvinnor 1 Slﬂgﬂpor S — Viville férdndra behévande barns liv genom att forindra

vart eget dagliga beteende. Vi ville hitta enkla sitt att hjilpa
dessa barn och sedan géra det beteendet till en del av vara,

igang en vilgorenhetsorganisation,

vara egna barns och manga andra ménniskors liv, berittar

som ger mat och utbildning till

Elisabeth.
unga 1 Laos OCh Vietnam. Kvinnorna triffades i S.ingapore for ndgra ar se(?lan och
bestimde da att agera tillsammans. De samlade in pengar
TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL genom bland annat férsiljning av klider, leksaker, prylar,
FOTO: ANDREW BROWN, FRIDA semlor och bullar. En annan idé som fungerat bra ir givokort,

MAGNUSSON, LOTTA LONNKVIST som folk kan ge till organisationen.

— I stillet f6r att ta med sig en blomma eller annat nir

man édr bjuden pd middag kan man ge en donation med ett
fardigtryckt gavokort till oss. Det har vi dven pa vara barns
fodelsedagskalas. Det gor att ocksd véra barn har blivit
engagerade i vart projekt.

— Vi forklarar f6r dem att lite kan gbra stor skillnad ndr man
ar fattig, som till exempel att tva biobiljetter betalar en manads

skolkostnad for ett barn i Vietnam.
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Redan efter tva ar hade gruppen fétt ihop drygt 1,6 miljoner
kronor, en summa som oavkortad gick till tva olika projekt, ett
barnhem i Laos och en engelsk skola i Vietnam.
Barnhemmet drivs av den laotiska staten och skots i stor
utstrickning av australiensaren Andrew Brown. Hemmet dr
beroende av donationer och Andrew Gvervakar sjily, att varje
liten donation kommer till anvindning pa bista sitt.

— Just nu finns det cirka 600 barn som riddats frin ett liv pa
gatorna och tack vare vira donationer har de kunnat ta in
yttetligare 30 barn. Vi har bland annat sponsrat ett medicin-
och tandvirdsprogram och en sovsal med nya madrasser.

— Nir vi forst besokte hemmet noterade vi att barnen bara
fick ett mal mat om dagen; numera fir de regelbundet kott,
frukt, dgg och brod. Det dr viktigt att de far niring for att
kunna vixa och lira sig i skolan, siger Elisabeth.

Engelska skolan i Vietnam har 220 studerande. De bjuder

in barn bland byns allra fattigaste att ldra sig engelska f6r

att s smaningom kunna forsorja sig inom den 6kande
turistniringen. Eftersom dessa barn férvintas kunna forsérja
sina fattiga familjer i framtiden viljer man noggrant ut de mest
behdvande och alltid bara ett syskon fran varje familj.

— P4 skolan, som fungerar som ett komplement till den
vanliga skolan under veckorna, fir barnen bland annat

lira sig engelska och datateknik. Mdnga elever har genom
internet upptickt egna framtidsmojligheter och har skapat sig
drommar som de aldrig tidigare ens hade kunnat férestilla sig.

X

FOR DE BARN SOM INTE HAS DET LIKA BRA
SOM DU OCH JAG, HAR J8G

llTT Fl_a.ﬁ- !J'G- GENOM VALGORENHETSORG AN
- TOGETHER FOR CHARITY,

togotinar Ter charity
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Sedan projektet startade f6r fyra ar sedan har en del av de
drivande kvinnorna flyttat vidare ut i virlden. Andra har flyttat
hem till Sverige och négra ir fortfarande kvar i Singapore,
men var de 4n befinner sig haller de regelbundet kontakt med
varandra och idag har de bidragit med sammanlagt tre miljoner
kronor.

— For oss dr detta ett livsprojekt och kontinuiteten dr viktig,
eftersom bide barnhemmet och skolan behéver var hjilp. Vi
fortsitter alla, var och en pa sitt héll att samla in pengar och
négra ginger om aret har vi Skype-moten. Nir vi kan férsoker
vi ocksd strala samman i Sverige, sé tack vare detta projekt har
vi behillit kontakten med varandra, sidger Elisabeth.

For mer information och donationer: www.togetherforcharity.se
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Efter en orolig var och sommar med terrorattacker

skickar SWEA Tunisien hir en hilsning och berattar

om Sweornas besok pa landets nationalmuseum,

Bardomuseet 1 Tunis.
TEXT OCH FOTO MONICA BARRVIK, TUNISIEN
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lla Sweor i landet mar bra.
Men vi kinde oss skakade
efter juniattacken mot ett
turisthotell i Sousse. En
vanlig student med en kalashnikov
g6md under solparasollen promenerar
in bland badgisterna kring poolen
och mejar helt sonika ned dem en
efter en tills magasinet dr tomt.
Trettionio semesterfirare dédas. Manga
skadas svirt. Hindelsen chockade en
hel virld och férlamade totalt den
tunisiska ekonomin. Undantagstillstind

proklamerades och strickte sig 6ver hela

sommaren. Det kindes niastan som om
vi placerats i en bunker allihop. Det ir

just i en sddan situation, nir verkligheten

ramlar ner i vara kaffekoppar som vi
kinner hur virdefull var legendariska
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SWEA-gemenskap faktiskt 4r!
Tidigare under véren fick 6ver
tjugo turister sitta livet till vid
terroristattentatet mot det berémda
Bardomuseet 1 Tunis. Ett av SWEA
Tunisiens kiraste utflyktsmal.

Aska och hagelstorm...! Da gick vi
till Bardo...

Det var vil sjilvaste Neptun som
angade fram 6ver havsbottnen,
svingande sin treudd hégt i vigskummet
for att framkalla detta busvider!

En grupp Sweor hade samlats for en
tre timmars rundvandring. Eva-Lotta
Tebib guidade oss som vanligt med stor
kunnighet och humor genom virldens
storsta, bist bevarade mosaiksamling
fran romartiden... in i det forna

DAR OCH
DINNOR | TUNISIEN

Beypalatsets harem med sina moriska
stuckaturvalv och lickert firgsatta
takkurbitsar. F6rbi raden med jittelika
marmorurnor i avdelningen f6r de
grekiska fynd som birgades 1907
utanfér Mahdia.

De unika mosaikerna som pryder
museets viggar upp till tre viningars
héjd, utgjorde de f6rmobgna romarnas
mattor. Vissa av dessa “mattor”

ser ut som gigantiska matsedlar

dir man, halvliggande kring salens
marmorviggar, kunde peka ut
”dagens ritt” i sma medaljonger;
Flamingohals - steak gazelle - far i kal
och vildsvinskotletter, per favore! En
flaska gott vin, ndgra klasar vindruvor...
en lutspelare till desserten.



Antikens fotoalbum
Mosaikerna motsvarar var tids

fotoalbum. Romarna inférde
portrittkonsten med utsokt realism. De
gamla grekerna, med Praxiteles som
mistare, efterstrivade de 6verjordiskt
skona anletsdragen. Romarna apade
efter mycket, men retuscherade inte
sina avbildningar; Alla deras damer ser
inte ut som Venus; Hir trings surmulna
matronor med undergivna sma
flickbrudar och riktiga ragator...!

Nir man lit bygga en villa bestillde
man ofta portritt pa sig och hustrun
att pussla in bland kidnda, mytologiska
motiv i golvbeliggningen. Bland gudar
och gudinnor kikar savil patron och
patrona som stalldringar och husdjur
fram mellan de mest utsokta barder och
ornament.

Vitldens enda existerande portritt av
Vergilius finns férstds pa plats liksom
flera ber6mda mytologiska motiv:
Diana p4 jakt. Odysseus bunden vid
masten pa sitt skepp i farvattnen

kring de fasansfulla Sirénerna ...
Kérkusken Eros som vinner forsta pris
i spannkapplépning. Olika varianter pa
temat De Fyra Arstiderna som slar den
moderna elektronikens illustratorer med
flera histlingder.

Bist med en rutinerad guide
Dessa vilbevarade skatter har ett
oersittligt virde som bilddokument om

livet kring Medelhavet f6r 2000 ar sedan.

Det idr inte alla férunnat att kunna
traggla sig igenom de gamla romerska
annalerna pa latin; ett bes6k pa
Bardomuseet blir liksom mer direkt...!

Den nya tillbyggnaden fir godkint. Men
handen pa hjirtat, det dr allt en hejans
labyrint! Om vi inte anforts av var

egen rutinerade "SWEA-Lotta”, hade

vi sikert irrat omkring dir 4n idag, De
som planerar ett bes6k bor ha en kunnig
guide pa fickan for att inte missa hilften
och hamna i rundgang tills museet
stanger.

Efter rundvandringen samlades vi
hemma hos Silja Elleuch som dukat upp
ett hirligt ”smérgasbord” med Kelibia
Muscat och mineralvatten, kaffe och
maringtirta. Den hir gingen hade vi
trevligt besok fran Sverige av var tidigare
ordférande Marianne Ayadi.

Det blev ett trivsamt eftersnack i
gammal hederlig SWEA-anda.
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Foretag uppmarksammar

SWEA Professional &r grupper som pd lokal basis verkar for att
kvinnor som arbetar - eller kvinnor som vill komma in i arbetslivet
- ska f& maojlighet att knyta kontakter och f& mera kunskap om
arbetssituationen i det land dér de bor. En av dessa grupper &r
SWEA Business Forum i ZUrich. Vice ordférande och ansvarig fér
Business Forum &r Anna Hegnelius Wiberg, som berattar att de
varit verksamma i sin nuvarande form i cirka fyra dr.

TEXT: MI KARLSSON BERGKVIST, GLOBAL FOTO: PRIVAT

ruppen fick sin inspiration och

verksamhetsinriktning frén SWEA Professional

i San Francisco, som d& hade varit i géng

i ett par &r. SWEA ZUrich tyckte att det var
ett fokus som skulle passa dven dem. Ménga av de
som anmdler sig till SWEA Business Forums akfiviteter
vill hélla kontakt med arbetslivet som sdant. Andra
har for avsikt att starta ett eget féretag och behdéver
rad och uppslag infér detta. Nagra kommer pd
traffarna for att & inspiration och knyta kontakter. Alla
medlemmar i SWEA ZUrich blir automatiskt inbjudna fill
SWEA Business Forum. | andra SWEA-avdelningar &r det
vanligt att SWEA Professional &r en separat grupp inom
lokalavdelningen. SWEA ZUrich har valt att integrera
SWEA Business Forum i den ordinarie verksamheten.

SWEA Business Forum har tre fill fyra evenemang om
dret och det finns plats fér omkring 25 till 30 Sweor vid
varje sammankomst. Begrédnsningen i antalet har fill
stor del rent praktiska orsaker. Det ér svart att hitta
kostnadsfria lokaler som rymmer fler personer an s&. Vi
vill ocksd gdrna att gruppen SWEA Business Forum ska
bli sammansvetsad och darfér inte bli for stor, férklarar
Anna Hegnelius Wiberg.

— Det ska vara givande fér dem som kommer och vi vill
ocksd skapa en hdg profil kring aktiviteterna. Vi bjuder
in lokala enmansféretag, multinationella féretag och
intressanta féredragshdllare. Vi vill ocksd stodja véra
medlemmar pd en personlig nivé exempelvis dem som
vill, men annu inte vagat ta steget ut i det schweiziska
arbetfslivet.

SWEA Business Forum har haft féredrag av bland annat
en jurist som talade om foér- och nackdelar med att
starta ett eget féretag i Schweiz.

- Det &rinte s& vanligt bland Sweorna har att starta
egen verksamhet, men ndgra har éppnat shoppar,

34

fill exempel Anna-Lottas affdr, som sdljer svenska
matvaror. Dar hade vi ett av vara férsta evenemang,
nar afféren var nyéppnad.

IKEA har ocksé& medverkat vid ett av programmen och
berdttade om sin framtidsstrategi och filosofi nér det
gdller rekrytering.

En ambition &r att varje evenemang ska inledas med
att samtliga ndrvarande presenterar sig och berattar
om sitt syfte med att komma fill just den traffen. Anna
menar atft det &r viktigt att ha ett brett och varierat
utbud av férel@sare och att teman ska vara av intresse
for alla. Under de fyra &r som Business Forum har varit
verksamt ar det frimst Annas och styrelsens egna
kontakter och infressen som har legat fill grund for
evenemangsutbudet. Daremot tycker hon sig mérka
en svag svangning mot att féretag nu sjalva borjar
uppmdarksamma SWEA och kontaktar Business Forum. |
november i &r kom Nina Oqvist fré&n Skiers Accredited
pd eget initiativ som féredragshdllare och talade om
motivation och malsattning. Till detta arrangemang
bjéd dven Handelskammaren i Schweiz in sina kvinnliga
medlemmar och det skapade ett stérre och bredare
kontakinat fér bdda organisationerna.

Min &nskan ar att vii Business Forum i framtiden ska bli
en mer sjalvgdende grupp, ddr initiativen till nya traffar
i storre utstrackning kommer frén véra mediemmar.
Samtidigt ér det viktigt att fokus ligger pd att det ska
vara ett Business Forum, sGger Anna.

Hon uppmanar ocksd andra SWEA-avdelningar att
starta Professional/Business Forumgrupper.

— Det &r en mycket givande och uppskattad
verksamhet som ger SWEA en mer professionell pragel.




S W EA C O re — ett ndtverk som behovs

For tio &r sedan startade SWEA Dallas ett solidaritetsnatverk for
att hjdlpa varandra ndr det kniper. Pernille Nordstréom svarar hér

p& Forums frdgor om SWEA Care.
TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL FOTO: PRIVAT

Grundidén med SWEA Care dr att kunna hjdlpa andra
Sweor i Dallas med omnejd vid akuta situationer som
sjukdom eller olyckor. Personerna i natverket kan till
exempel skjutsa fill ett IGkarbesdk, ta hand om barn
och hund, hdmta medicin, handla mat, eller leverera
fardiglagad mat, hdmta anhériga vid flygplatsen och
annat som vi behdver hjdlp med i vardagen.

Hur kom ni pd idén till SWEA Care?

- ldén kom frdn Tina Klintmalm och Ann-Marie Boyar
som tyckte att ett sGdant natverk vore bra for oss
svenskar i omré&det. MAnga av oss har ju inga anhériga
i nGrheten. Ann-Marie hade erfarenhet av ett liknande
natverk i sin kyrka och Tina hade erfarenhet av en
situation som hon var mycket involverad i 2004, d& en
SWEA-medlem pd besok frdn San Francisco rékade ut
for en svar trafikolycka har i Texas.

Hur gick ni fill vaiga ndér ni startade SWEA Care?
-Tina och Ann-Marie presenterade idén p& négra
moten, dar man kunde skriva upp sig pd en lista
som "villig hjalpare”. Listan anvands for att ringa

en Sweaq, som bor i ndrheten av den som behdver
hjalp, for att héra om hon kan stdlla upp. Vi har 4-5
omrdadesansvariga som dr kontaktpersoner och som
man kan héra av sig fill, om man behdver hjdlp.

Vad har ni kunnat hjalpa till med?2

— Vi har skjutsat fill IGkarbesdk, hémtat medicin, hamtat
anhoriga vid flygplatsen. Fér ndgot &r sedan fick en
nyinflyttad Swea ett akut hélsoproblem. Hon fick d&
stod av flera medlemmar, bade pd& det praktiska
planet och pd halsans omrdde. Vi har ocksd lagat mat
At en nyopererad Swea, vars make var bortrest.

Hur gér ni ut med info om SWEA Care?

- Det finns information p& vér hemsida, vi pratar alltid
om det pd &rsmotet och det har stétt om nétverket i
varie nummer av var tidning.

Om man behdver er hjdlp hur kontaktar man er?

- Via e-post eller telefon. Oftast ér det en annan
medlem som talar om, att ndgon behdver hjdlp. Vi
svenskar &r ju inte s& bra pd att be om hjdlp.

Vad har ni fér planer for framtiden, nadgot ni vill
utveckla, géra battre?

- Vivill n& ut till dem som har det svart och kommer
kanske inte att frdga om vi fér hjdlpa till, utan bara
gbra det. Har i USA kommer grannarna med mat,
vare sig man vill det eller inte. Vi far bli lite mera

amerikanskal

SWEA INTERNATIONAL, INC. SOKER
KOMMITTEMEDLEMMAR MED START 2014!

SWEA har flera kommittéer dér man utifrdn sina intres-

Hur?

sen och erfarenheter kan bidra i SWEAs akfiviteter och
utveckling. Kontakta oss i valberedningen! Kommittée-
rna utses pd arsmotet den 9 april 2016. De ska ge en
Aterspegling av SWEAs medlemmar med en spridning i
Alder, kunskapsomrdden och region. Mandatperioden
ar pd tva ér.

Vem?

SWEA-medlemmar som dr infresserade av kommit-
téernas uppdragsomrdden. Specialkunskaper inom
respektive omrdde &r meriterande.

Varfor?

Du dr med och p&verkar SWEAs utveckling och fram-
fid och du dr delaktig i betydelsen av SWEA som en
internationell organisation. Arbetsintyg utfardas efter
periodens slut. Erfarenhet av internationellt arbete inom
SWEA &r en merit.

Anmal ditt intresse s& snart som mdjligt dock senast den
15 februari 2016. Meddela oss dven vilken eller vilka
kommittéer som intresserar dig.

Detalier om alla kommittéer hittar du pé& vér weblbsida
swea.org.

Kontakta gérna valberedningen om du har frdgor val-
beredning@swea.org

Ankin H&usler, Europa och Afrika

Lisa Jahrsten, Asien och Australien

Asa Lena Lo6f f.d. internationell ordférande, USA och
Kanada

Barbro Westin, internationella styrelsens representant

Rose-Marie Wiberg, Europa och Afrika
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Flytta till USA?

Jag &r Licensierad Fastighetsmaklare och bor
sedan manga 8r i Westport, CT, ca en timma frn
Manhattan. Jag hjdlper dig képa, sdlja eller hyra
hus i Connecticut. Om skall du flytta n&gon
annanstans i USA, hjalper jag gérna till via véra
samarbetspartners éver hela landet.

Vill du ha en svensk fastighetsmaklare, som vet
vad det innebdr att flytta till USA, som ger dig
personlig service och som &r lyhdrd for dina krav
och 6nskemal?

Kontakta Viveka Kjellgren
Licensierad Fastighetsméklare

“My Professionalism,
Your Peace of Mind”

“ A:203.227.4343 M: 203.984.2499
www.VivekaKjellgren.com

"rlr E-mail: kjellgrenv@raveisre.com
i i

Rum i Beverly Hills-Rodeo Drive!

Gangavstand till restauranger
och shopping.

1 rum, queensize sang, privat
badrum, TV, internet och garage.

Eventuellt kan hela huset hyras.

Ring California +1 310 553-5268
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Fullstdndig
Hégstadieundervisning Nantucket Island!
via dator sedan 1994 Bed & Broakfactat ’
www.sofiadistans.nu “Swedish Delight”
1 rum med queensize bed och sitting area.
1 rum med tva enkelséngar.
Sofia DiSTGnSUﬂdCI"ViSﬂinQ Bada rummen har TV och privata badrum.
Ingrid Francis
Alsndgatan 11 plan 5 Tel: 08-555 777 00 Tel: + 1(508) 228 1839
116 41 Stockholm Fax: 08-555 777 07
Sweden mail@sofiadistans.nu
WILLIAM RAVEIS _ _ o _
e A i < W R Interesting Reading for Everyone of Scandinavian Heritage

Dr. Weber often risked his life for others.
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Ett av de senaste tillskotten till SWEA &r
avdelningen i Basel. Har berattar Ingrid
Heijdenberg om hur allt bdérjade och vad
de har hunnit gbéra under sitt forsta ar.

TEXT: INGRID HEIJDENBERG, ORDFORANDE BASEL
FOTO: PRIVAT

For ett antal &r sedan startade jag ndgot vi kallade
tiejmingel i Basel. Kvinnor i alla &ldrar tréffades en
gdéng i ménaden bara for att prata svenska, ta en
drink, hjélpa varandra och ha roligt tillsammans. Det
stora intresset ledde till funderingar om att géra mer av
tiejminglet. D& foddes tanken pd& SWEA.

Vi visste infe mycket om SWEA, men Therese Nathell
Benkert, Elisabeth Heijdenberg och jag skaffade
information och hittade négot vi verkligen trodde pa.
Vi skrev till dem vi k&nde, satte upp lappar pd féretag
och konsulat och gjorde reklam pd Svenska Klubben,
allt fér att utforska om det fanns ndgot intresse. Och
det fanns det! Vi kallade fill ett informationsmdte hos
var forsta sponsor — IKEA. Maria Gardemyr frdn SWEA
ZUrich blev inbjuden att berdtta vad SWEA &r och stér
fér och vi tog upp férhandsanmalningar. P& nolltid
hade vi f&tt nio styrelsemedlemmar och fyrtio som ville
vara med.

Efter en resa till Stockholm férra sommaren, daér Ingrid
Westin bjod pd lunch och berdttade om allt jag
behdvde ordna med, smygstartade vi SWEA Basel med
en Kick-off under hésten 2014. Vi hade 39 anmdalda
och det kom 45! Kontakterna var nu intensiva med
SWEAs administrator Katri Olander och andra inom
SWEA International. | februari 2015 invigde SWEA
Internationals ordférande Margaret Sikkens Ahlquist
officiellt SWEA Basel.

P& programmet har vi tvd dGterkommande evenemang
—fjejminglet som numera heter SWEA Drop-in Mingel
och SWEA-lunchen. | &vrigt har vi hunnit med féredrag,
stadsrundvandring, musei- och kasinobesdk samt jul-
och luciabak i ett av IKEAs utstaliningskok. Vaffeldagen
firades med vafflor och méjlighet att byta bécker med
varandra.

Webben ar férstds igdng och snart startar vi dven
Facebook. Nya medlemmar har én sé lange tilkommit
genom att de flyttat fill Basel och sokt pd var eller pd
Svenska Klubbens webbsida. SWEAs Drop-in Mingel ar
inkérsporten till oss.

Vi &r stolta 6ver att redan ha fatt ett antal sponsorer —
IKEA, Nordea, Kendris advokatfirma, glaségonaffaren
Boundless Briliance och baddréktstillverkaren Modesty.

Effersom Svenska Klubben och Svenska Kyrkan funnits
i Basel i mé&nga &r har vi kommit dverens om, att vi
endast ska komplettera varandra. Vi gér reklam for
varandras aktiviteter, men har dem inte tillsammans.

Forsta aret var tufft! Vi ville s& mycket och ville
egentligen ha allt fardigt pd en gang, vilket var totalt
omdjligt, nédr majoriteten av styrelsen arbetar heltid
eller har smébarn. Det skapade en hel del frustration
i styrelsen. Men tvé sponsrade workshops har retft ut
begreppen &t oss och nu dr vi starka tillsammans
och vet vad vi vill att SWEA Basel skall st& for. Vart
programutbud dr stort, och vart natverk ar aktivt,
inspirerande och vélkomnande!

ARbAL

'
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Cilla hyllar
SVENSK MATKULTUR

Paris-Swean Cilla Lewenhaupt—Herpe isste ni att svampar kallades kirringfis forr i tiden,
att sillen sover stiende pd huvudet eller att man
har 1 host kommit ut med en av de en gang i tiden trodde att makrillen 4t manniskor?
Det och mycket mer berittar Cilla om i sin bok
mest underhallande kokbocker jag om svensk matkultur.

Vi har stimt triff pa hennes gata i innekvarteret Le Marais i
léist pé’l lange Har hittar man inte bara centrala Paris, inte pa en bar eller restaurang men hos Cillas

slaktare.
goda svenska recept men ocksa roliga - De.t éiir val hirligt att kunna ta ett glas Yin och srr.laka Michels
specialiteter sa hir ute pa gatan, siger Cilla, nir Michel 4n en
historier att beratta vid matbordet. gang kommer ut med en tallrik fylld av korvar, pastejer och
annat gott, som han stiller pd en vintunna vid dérren.
TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL Cilla har alltid varit matintresserad och tyckt om att laga
FOTO: STEPHANE MARECHAL mat frin grunden. Sedan tondren har hon gitt pa olika

matlagningsskolor bade i Sverige och i Frankrike.
— I Sverige lirde jag mig tekniken och grunderna och i
Frankrike fann jag néjet med att laga mat.

Cilla har tidigare skrivit tva matb6cker som kommit ut pé ett
franskt férlag, men boken hon idag haller i handen 4dr den hon
ar mest stolt 6ver.

— Jag har ett eget forlag sedan 25 dr som ger ut konstbocker
och grafik. Den hir gangen gav jag dven ut min egen bok dir,
sd att jag sjilv kunde bestimma hur jag ville ha den och jag
tycker resultatet blev jittebra. Den humoristiska teckningen
pa omslaget ger redan en vink om att innehallet dr savil
intressant som roligt och fantasifyllt. Idén till boken fick Cilla
av minniskors stindiga frigor om svensk mat.

— Jag var tr6tt pa att folk hér i Frankrike inte hade nigon aning
om virt svenska kék. Det finns ju sa mycket mer dn kéttbullar
och lax i Sverige.

Recepten ir ldtta att f6lja och Cilla har varit noga med att bara
ta med recept som har vanliga ingredienser, sa att de dven kan
tillagas utanfor Sverige.

— Jag har ett konstgalleri utanfor Paris och infér vernissager
g0r jag ofta olika sma matritter i forvig, som litt kan serveras
till minga gister. Ett stort antal av dessa recept finns med i
boken.

Cilla vill inte bara dela med sig av sina favoritrecept, men
ocksa hylla ndgra svenska kockar som fért var gastronomi
vidare genom ett nytinkande kring de traditionella svenska
ritterna.

— Vi har i Skandinavien négra av virldens basta kockar,
som bdde vunnit OS i matlagning och Frankrikes stérsta

kocktivling, Bocus d’or. I boken har jag med nagra recept av
Markus Aujalay och Rikard Nilsson.
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Boken har drygt 80 recept p4 forritter, varmritter och

desserter och dr skriven pa engelska och franska. De Cilla Lewenhaupt-Herpe A SWEDISH KITCHEN. TALL
roliga och triffsikra teckningarna dr gjorda av Cillas TALES AND RECIPES ’

k.usm, korulstnafen Maud..Lewerlhal?pt du ]eu Fo'rutom. att A SWEDISH KITCHEN . N o
tillfredsstilla vara smaklokar vill Cilla ocksa inspirera till nya tall tales and recipes  Fransk version Cuisine Suédoise,
diskussionsdmnen kring matbordet genom att inkludera récits et recettes. En rolig bok
underhillande historier om ingredienserna och matritterna. s med recept, historia och historier.

— Jag vill att boken ska ge oss svenskar tillfille att berdtta
Bestall boken hos

cillart@free.fr pa Amazon.co.uk
och Amazon.fr

om vir specifika matkultur. En svenska hir i Paris har kopt
fyrtio bécker. Hon tinker ta med en bok i stillet f6r en
blomma eller vinflaska nir hon blir bortbjuden pa middag,
”Det dr vil en utmirkt idé!” siger Cilla och ler.

Cilla Lewenhaupt-Herpe
0033134870327

BTGNS CREANT

SVENSKA KLASSIKER OCH LITTERATURSKOLA PA NATET

4 Litteraturbanken kan du I&sa och
soka i svenska klassiska verk och
lodda ned E-bdcker helf gratis.
www litteraturbanken.se ér en
natresurs fér svensk litteraturhistoria med
Aver 1000 skdnlitterdra verk tillgangliga for
alla &verallt. Syftet &r att vara en kostnadsfri
kulturhistorisk och litterdr resurs for forskning,
undervisning och folkbildning. Ar 2006
Overtog Svenska Akademien det ekonomiska
ansvaret for Litteraturbanken, som samma
A&r ombildades till en ideell férening.
Medlemmarna &r Kungl. biblioteket, Kungl.
Vitterhetsakademien, Sprékbanken vid
Goteborgs universitet, Svenska
Akademien, Svenska litteratursdliskapet i
Finland och Svenska Vitternetssamfundet.

. Litteraturbanken.se

"~ es Bokcirklar.se

F&r undervisning finns Litteraturbankens
skola, uppbyggd runt Selma Lagerldf. Har
presenteras arbetssatt for férskoleklass och
upp till gymnasieskolan. Till exempel finns
berattelsen "Den heliga natten”, en bilderbok
illustrerad av llon Wikland, som underlag for Filmatiseringar av Selma Lagerldfs verk tas upp med
samtal om julen och livet férr och nu. filmhistoriska vinklingar, som visar hennes betydelse fér
den svenska stumfilmens framgd&ngar.

For aldre elever introduceras forfattarskapet

utifrdn en rad texter med olika svérighetsgrad. Skolan har utarbetats av l&rarutbildaren Ann Boglind

Det finns ocksa férslag p& teman, fill och Lagerléf-forskaren Anna Nordlund. De arbetar

exempel "nordisk folktro™, som ger insikter fér nérvarande med en fortsattning runt lyrik i svensk

i forestaliningsvarldar ndgra generationer litteratur. 39
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SVENSKA RATTER
pi kinesiska

Ar 2010 gav SWEA Beijing ut
kokboken Med kniv och gaffel i

Kina och under hosten 2014
publicerades andra delen, Mer £niv
och gaffel i Kina. Kokboken bestar
av svenska recept som ar Gversatta
till kinesiska. Har finns recept pa
huvudritter, sallader, desserter samt
bréd och kakor. Anna Centerman,
SWEA Beijing, berittar om arbetet
med kokboken.

TEXT: MI KARLSSON BERGKVIST, GLOBAL
FOTO: ANNA CENTERMAN, BEIJING
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et var ett hirligt ging Sweor som under ett drs tid
letade passande recept. Sedan triffades de en ging i

veckan och provlagade maten tillsammans.

— Vissa ritter var givna i boken, andra forkastade vi.
Anledningen till att vi fick vélja bort vissa recept har

bland annat varit, att det var svart att fi tag pd de ritta
ingredienserna, eller att de ingredienser vi forsokte ersitta
med, inte fungerade som vi tinkt. Vi hade redan tidigt bestimt
att samtliga ingredienser i boken skulle finnas att kdpa hir i
Kina.

De recept som gruppen sedan valde ut, har de 6versatt till
kinesiska tillsammans med en kinesisk kvinna. Den svenska
texten star till vinster och den kinesiska foljer bredvid till
hoger.

— Den st6rsta utmaningen har definitivt varit, att fa

recepten tydliga och enkla. Tanken 4r att dven om du inte kan
lisa kinesiska ska du kunna identifiera ingredienserna genom
att peka pa den kinesiska texten, da du pd samma rad har ldst
den svenska ingrediensen.

Kineser och svenskar lagar inte mat pa samma sitt. I det
kinesiska koket gir man foretridesvis pé kinsla och att ange
exakta matt for ingredienserna ér frimmande f6r dem. De
kulturella skillnaderna kan ocksé vara svira att belysa i en
Oversittning,



— Det beror vildigt mycket pa den Ayi (kinesisk hembhjalp)
man har. En del kor lite pd kinsla, dven om det inte 4r sa
enkelt, nir det giller visterlindsk mat. Men de flesta dr noga
med att till punkt och pricka félja receptet, eftersom de s
girna vill géra ritt. Min Ayi har nu ldrt sig manga recept
utantill och behéver inte titta i boken.

Nir alla provlagningar var klara och matritterna fotograferade,

fick SWEA Beijing hjilp med layouten av Elanders Tryckeri,
som ocksa tryckte boken. SWEA Beijing donerade den sedan
till Spring Bud Project som bland annat dgnar sig 4t att hjilpa
tonarsflickor att avsluta sin skolging.

— De flesta flickorna kommer fran sédra Kinas landsbygd.
Familjens arsinkomst ligger runt 10 000 RMB, cirka 13 000
kronor och pé denna 16n ska en hel familj f6rs6rjas. Da dr det
svirt att lata en flicka - som skulle kunna férvirvsarbeta och
bidra till familjens ekonomi - fi stanna i skolan och avsluta sin
utbildning.

Spring Bud Project siljer kokbockerna f6r 250 RMB och det
totala forsiljningspriset gar till vilgérenheten. Sedan Med kniv
och gaffel i Kina kom ut 2010, har 100 000 RMB samlats in och
fyrtio flickor har fatt bidrag.

— Vi har haft méijlighet att f6lja flera av dessa flickor

och dirmed kunnat se, att pengarna har kommit vil till
anvindning, Vissa av flickorna har fortsatt sin utbildning pa

olika universitet runt om i Kina och vi dr naturligtvis mycket
glada, att vi har méjlighet att hjdlpa pa detta sitt. I Kina dr
manga fattiga och det dr de fattiga vi vill hjilpa.

— Boken ir mycket trevlig ocksd fér oss svenskar som bor

i Kina. Aven om den kinesiska maten ir fantastisk, s& blir
ibland lingtan efter svensk husmanskost stor. D4 kan vi tack
vare denna kokbok fa kdnslan av att vi sitter i Sverige och
njuter av den svenska maten.

Bade Med kniv och gaffel i Kina och Mer kniv och gaffel i Kina finns
att kopa pa SWEA Beumgs webbplats
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DET DOFTAR
SVENSK JUL
| DALLAS

SWEA Dalllas har anordnat julbasar sé lange de kan
minnas. Det ar det stérsta evenemanget under
Aret och det ar har Dallas-Sweorna kanner att de
uppfyller SWEAs uppdrag: att sprida svensk kultur
och fradition och frémja det svenska sprdket!
Julbasaren ar mycket uppskattad och har ménga
besokare i alla &ldrar. | fjol kom cirka 500 besdkare
och det &r mé&nga nationaliteter representerade
bland de vanner, grannar och skolkamrater med
familjer som kommer.

Det viktigaste infor julbasaren ar pysselgruppen.
Den traffas en géng i veckan under hésten och
ddr k&nns det som att sitta i tomtens julverkstad.

- Det ar vér julpysselgrupp som producerar
julsakerna, som vi sdlier p& julmarknaden,
berattar Nina. SWEA koper in allt material,

tyg, farull, néver, n&l och trédd och annat, som
pysselgruppsmedlemmarna behdver och

redan i oktober ar gruppen i full géng med att
tillverka tomtar och annat julpynt infér &rets basar
som i &r dgde rum den 5 december.

erar SWEA Dall

. . . Avdelningen hyr &ven ut bord fill de som vill sdlja
Tlg SvenSk JUlmOrk egna saker, det enda kravet ér, att det som sdlj

s ska vara svenskrelaterat och inte konkurrera
pyssel' JUlek OCh | med SWEAs julmarknad. Férutom julpynt ska det

Har berdattar ordfa@ naturligtvis finnas fika. Under flera veckor fére
basaren bakar ett géng Sweorna bullar och

Nina Lindstro lussekatter. N&r val dorrarna dppnas stdr alla redo
med kaffe, julmust, kdttbullesmérgdsar, kanelbullar,
pepparkakor, lussekatter och mycket mer.

Férutom den traditionella julmarknaden har SWEA
Dallas alltid anordnat ett luciatdg med vackra
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jul- och luciasénger. | &r &r Asa Westin &ter
korledare for luciatdget och hon har dven hand
om organisationen runt tdget. Vi hade en barn-
och ungdomskor i &r och for att f& ihop till ett
luciatdg sdkte vi unga genom SWEAs hemsida,
Svenska Skolan och dven pd Facebook.

- Luciataget har férekommit i olika
konstellationer genom &ren. | &r ar det barn
och ungdomar som utgor luciatéget, men en
vuxenkor kommer ocksd att finnas dér med
sanginslag i taget, berdttar Asa.

Utover att de lussar p& SWEA Dalllas drliga
julbasar gér luciatdget ocksd vanligen pd
Ericssons kontor och i restaurangen p& IKEA.
Luciatdget dr inte bara uppskattat av alla
svenskar som kommer pd& julbasaren, men
ocksd av andra som inte kanner till var speciella
hylining fill ljuset.

- "Very neat” har jag hért ménga gdnger. Man
fér ju forklara lite angdende ljus i hdret, stjigrnan
i handen, de smd nissarna och framférallt
stjdrngossestrutarna. Men alla tycker att det ar
en valdigt speciell och fin tradition, beréttar Asa.

Visst ar det mycket arbete med att organisera
ett stort evenemang som detta men Nina tycker
det &rroligt och valdigt viktigt att ha en svensk
julbasar.

— Det basta med julbasaren, ur ett SWEA-
perspektiv ar att vi ndr ut till s& ménga svenskar
vi aldrig méter annars, och att vi kan visa véra
vanner, grannar och kompisar vad vi svenskar
gor till julen ddrhemma.
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|da Klefb&ck

EMA= Europa, Mellandstern, Afrika

Amerikas=Nord-, Mellan- och Sydamerika

Viinom SWEA uppskattar kontakt med omvarlden. Véra e-postadresser far

dock absolut inte anvandas i forsaljningssyfte.

For information om annonsering internationellt i medlemstidningen

SWEA Forum eller pa hemsidan www.swea.org ber vi er e-posta:

advertising@swea.org.

Fér annonsering genom de lokala medlemstidningarna eller deras hem-
sidor, ombedes ni kontakta respektive avdelningsordférande via e-post.
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SWEA International, Inc.
P.O.Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338 USA
office@swea.org
WWW.swea.org

EMA = Europa, Mellanostern, Afrika
Amerikas = Nord, Mellan- och Sydamerika
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MEDLEMSFORMANER

Att vara Swea innebdr fler formdéner &n var varldsvida
vanskap och fantastiska kontakinat! Vi hoppas aft
de medlemsférmdner vi har tagit fram for alla SWEAs
medlemmar ska vara fill gladje for ménga av er.
Foretagen som erbjuder dessa formdéner gor det i
kombination med att sponsra SWEAs verksamhet p&
olika satt. Hor gdrna av er fill oss med tips och idéer:
advertising@swea.org

Medlemsférmdanerna hittar du ocksd p& www.swea.org

GA MED | 1,6 MILJONERKLUBBEN/2.6 MILJONERKLUBBEN
1,6 miljionerklubben arbetar standigt fér att skapa
opinion for kvinnohdlsofrégor. Som medlem fér

du fyra medlemstidningar per &r samt information

och inbjudningar - via veckobrev som mejlas fill

dig - fill seminarier, salonger, resor och evenemang
skrdddarsydda for klubben.

Medlemsavgiften &r 250 kr/kalenderdr for alla mellan
25 Ar och 64 &r. For de som dr yngre én 25 &r och dldre
an 64 &r ar avgiften 200 kr. Medlem bosatt utomlands
betalar 500 kr.

E-post: info@1.é6miljonerklubben.com,
www.1.6miljonerklubben.com och "lillasysterklubben”
www.2.6miljonerklubben.com

SVENSKA INSTITUTET - 20 % PA KOP FRAN SWEDEN
BOOKSHOP

Vi har det bredaste sortimentet av dversatt svensk
litteratur och information om Sverige. Som SWEA-
medlem har du 20% rabatt pd allt du handlar i Sweden
Bookshop. Ange "SWEA"” som kampanjkod ndr du
bestdller p&d www.swedenbookshop.com

SVT WORLD - SVERIGES TELEVISIONS UTLANDSKANAL
Sedan vdaren 2012 kan SVT:s utlandskanal SVT World
ses i hela varlden via IPTV (tv via bredband). SVT
Worlds satellit-séndningar till Europa, Afrika, Asien och
Australien fortsatter som hittills, likasd IPTV-sandningarna
i Nordamerika som sker via den amerikanska
operatdren Neulion.SVT World sé&nder ett varierat
utbud av svenskproducerade program frdn Sveriges
Television. Du f&r nyheter och fakta, musik, drama och
sport, natur-, barn- och néjesprogram, debatter och
kultur samt UR:s svenskproducerade tv-program.

SVT World sénder dygnet runt. Som medlem i SWEA
fér Du ett 15 manaders abonnemang till priset av 12
mdanader vid tecknande av eft nytt abonnemang.
Abonnemangsavgiften &r fér nérvarande SEK 1.438
per &r. ConNovas aktiveringsavgift p& SEK 400 per
abonnemangsperiod tilkommer. Formé&nen gdller
under férsta abonnemangsperioden.
Medlemsférmadnen gdller ej vid mottagning via
Neulion i Nordamerika.

En engdngsavgift pd SEK 2.500 tillkommer for set-top-
boxen vid leverans till utlandet (SEK 2.125 vid leverans
inom Sverige.)
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NORDIC REACH

Det moderna nordiska livsstilsmagasinet for Amerika
ges ut fyra génger om dret och skriver om kultur,
mode, design, mat, natur mm. Som medlem i SWEA
och boende i USA kan du prenumerera ett &r for bara
$15 och spara 21% (ordinarie pris $19).

BILLIGARE MEDLEMSKAP | SVIV

Ar du medlem i SWEA har du mdjlighet att bli medlem
i féreningen Svenskar i Varlden, SVIV, fér endast 450:-
(ord. avgift 500:-)

Las mer p& www.sviv.se

SWEDISH PRESS ERBJUDANDE TILL SWEA-MEDLEMMAR
Mdénadsmagasinet Swedish Press, som grundades
1929 som Svenska Pressen i Vancouver, Kanada, finns
nu fillganglig dver hela varlden. Tidningen har sitt
fokus i Nordamerika och sprider nyheter frén Sverige
fill utvandrare, expats och andra med ett intresse

for Sverige . SWEA-medlemmar i hela vérlden erbjuds
50% rabatt p& den digitala utgévan (US$14 istallet for
US$28). For att bli prenumerant, skicka din bestdlining
via e-post till Subscribe@SwedishPress.com och ange
SPECIAL SWEA OFFER i @mnesraden. F&r mer informa-
tion om Swedish Press, gd fill www.SwedishPress.com.

GYNNA VARA ANNONSORER,
SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS!

SWEA FORUM

Gofab Fastighetsbyrd
Cilla Lewenhaupt-Herpe
Marianne Sample

Sofia Distans

Swedish Delight

Tetra Laval

Tom Weber

Viveka Kjellgren, méklare

WEBB-ANNONSORER
Gofab Fastighetsbyrd
Gudrun Sjédén
Hermods
Sigtunaskolan

Sofia Distans

SVT World

SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS
The Barbro Osher Pro Suecia Foundation
The Heimbold Foundation

SEB

Swedbank

Svenskt Naringsliv

SVIV, Svenskar i Varlden

N&mnden for Sverigefrémjande

i utlandet, NSU:

Utrikesdepartementet

Svenska institutet

VisitSweden

Business Sweden



A global reach. With a local touch.

Aseptic packaging is considered the most In addition, we provide the beverage industry
important advance in food science in the past and consumers with their preferred choice of
fifty years. Today, the most sensitive foods can equipment for PET bottles from Sidel.
reach people in even the most isolated areas Through its industry groups Tetra Pak, DelLaval
of the world through Tetra Pak technology and and Sidel, Tetra Laval is present in more than
packaging. 170 countries and is securing the safe, efficient
Through DelLaval we support the world’s and environmentally sound distribution of food
dairy farmers with everything they need to to people in all parts of our world.

produce milk of highest quality for the benefit
of consumers all over the world.

L TetraLaval

www.tetralaval.com
Tetra Laval, £:, Tetra Pak, DeLaval and Sidel are trademarks belonging to the Tetra Laval Group.

UTELYTT: BOSTAD,<-; Sedan 1938 har vi som ideell
SKOLOR, BANKER? E. organisation, utan statligt stod,
=
D

SKA FRAGOR

hjalpt och stottat svenskar i hela
. L ) ' varlden. Vi ar utlandssvenskarnas

Tillsammans ar vi starka

— darfor behover vi varje medlem!




SWEA ér ett globalt natverk for svensktalande kvinnor som bor eller har bott utomlands.

SWEA ér den storsta Sverigeframjande organisationen utanfor Sverige
med syfte att sprida svensk kultur och tradition.

SWEA ér en icke vinstdrivande ideell organisation, som ger donationer
och delar ut stipendier for tva miljoner kronor per ar.

SWEA International har idag ett 70-tal avdelningar i ett 30-tal lander pa fem kontinenter!

SWEA

Swedish Women’s Educational Association
International, Inc.

Y Y Promotion of Swedish

» Culture and Tradition

www.swea.org ¢ office@swea.org



