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17 minne av Vanja Haley

Vanja Haley, SWEA Internationals ordférande 1984-1988
gick bort den 31 oktoberi ér.

Vanja var en av grundarna
av SWEA-avdelningen

i Orange County (OC).

Det blev SWEAs forsta
dofteravdelning, nio
mdnader efter SWEAs start i
Los Angeles 1979. Hon blev
snart ordférande fér OC och
ddrmed ocks& medlem av
SWEA Internationals styrelse.

SWEA vaxte nu snabbt inom
och utanfér Kalifornien och
fog 1982 eft skuftt fill Toronto
i Kanada och blev dérmed
SWEA International. Europa ’

intogs via SWEA Sverige ndgot &r senare. Nér Vanja
1984 eftertrddde Agneta Nilsson pd ordférandeposten
i SWEA International var det redan en stor férening som
under Vanjas ledning vaxte vidare. Nu fillkom Arizona,
Boston, New Jersey och Paris. Under en resa i Asien
kring julen 1987 invigdes under Vanjas 6verinseende
och stora uppmuntran avdelningar i Hongkong,
Singapore och Japan.

Vanja var en duktig och mycket omtyckt ordférande
som genast fick manga vanner runt om i varlden.

Hon ledde SWEA med varm hand och initierade

flera "fundraising” projekt, bland annat en fin SWEA-
kalender och en mycket trevlig bok om den svenska
julen. Hon hade ett néra samarbete med Barbro Osher
som till en boérjan var ordférande for styrelsemodtena.
De genomférde mdanga uppslag tillsammans; speciellt
minnesvart ar det fantastiska &rsmotet i det nybildade
SWEA Paris 1987.

Aven det svenska kyrkor&det i San Pedro, Kalifornien,
hade stor glddje av Vanja som medlem under mé&nga
Ar och minst en gdng om drets holls ett mdte med
efterféljiande middag i hennes valkomnande hem.

Vanja véxte upp pd den mangomsjungna Froéson i
Jamtland. Efter studenten ldste hon vidare och tog
en fiLkand. i sprdk, foljit av en l&rartjanst. Under ett
sommarlov besdkte hon Los Angeles och fraffade dar
Georg Haley. Som nygifta bodde Vanja och Georg
forst i San Francisco, men flyttade snart fill sitt harliga
hem i Corona del Mar i OC. Detta blev sedan under
alla &r en gdastfri traffpunkt och kar hemvist for moten,
maltider och nattlogi fér Sweor frén nér och fiérran.

Aven efter sina &r som internationell ordférande
fortsatte Vanja att med vanlighet och klokhet ge

rd&d fill osékra Sweor, skriva smd& uppmuntrande brev,
vara en generost stédjande ledstjarna med positiva
och genomtdnkta argument i ventilerade fragor.

Ett svar frdn henne blev ofta en rdddningplanka for
den frdgande. Vanja var en stark personlighet, utan
Athdvor och nérmast ansprdkslos, framstod hon som en
cenfralgestalt inom SWEA. Alltid vénlig, valinformerad,
humoristisk, klipsk, rolig, glatt skrattande med glitter i
blicken, vanfast, intelligent och ELEGANT i sitt natta skal,
s& bevarar vi Sweor Vanja i kart minne.



EDessa fantastistea svenstoa lvinnet

| detta nummer kommer ni att f& 1Gsa om en rad
kvinnor som pd& ett eller annat satt utmarker sig. Arets
Svenska Kvinna, Nikoo Bazsefidpay dr ett fint exempel
pd en ung kvinna som kom fill Sverige i tidiga tonéaren
och som bidrar fill vért samhdlle med sina kunskaper
och sina engagemang. Hon har bland annat grundat
Tandl&kare utan grénser i Sverige, som arbetar for att ge
en bdattre tandvard i l&dnder dar tandvdarden dr eftersatt.
Elin Marakatt vér interkulturella stipendiat ér en annan
engagerad ung kvinna som arbetar fér att samerna

ska f& hogre status och for att féra vidare den samiska
kulturen till kommande generationer. Har ger hon sin syn
pd samernas situation i dagens Sverige.

Arets VM har varit fantastiskt, vélorganiserat, roligt och
givande. Ta en titt p& VM-sidorna ddér vi samlat ndgra
bilder frdn dagarna i Australien. Missa inte intervjuerna
med tre av féredragshdllarna, kvinnor som pd& var sitt
satt engagerar och inspirerar. Barbro Osher genom sina
stiftelser och donationer, Teresia Fors och Lisa Lindstrom
genom sitt kvinnliga ledarskap.

En annan fargstark person ar Swean Jessika Klingspor
som dragit igéng SWEA professional i Barcelona, har
berattar hon hur det gick fill och varfér klubben &r viktig.
Ni far dven I&sa om tv& av deras medlemmar, Sofia

och Maria berdattar hur de lyckats etablera sig in i den
spanska affarsvérlden.

| & har SWEA f&tt manga nya medlemmar varlden
over. Mita Zell i Lissabon férklarar hur de gér for att
locka fill sig nya medlemmar. Vi har dven gjort en enkdat
dér vi frdgat nya Sweor hur de kom i kontakt med var
organisation.

Som ni ser kommer detta Forum att innehdlla mdanga
exempel pd starka och idérika kvinnor. Men vi har
ocksd gett ordet till nGdgra mdn, Bengt, Jan och Micha
berdttar hér hur det &r att vara medféljande man ndr
deras fruar fatt jobb utomlands.

Och sist men inte minst kommer vi med tv& boktips,
en viktig bok som tar upp hur det &r att komma fill ett

LEDARE

fraémmande land som barn och en bok som kommer
att f& er att dka till Singapore med nésta flyg.

Efter sju intressanta och roliga ér som redaktor for
Forum &r det dags fér mig att Idmna éver stafettpinnen
till n&sta redaktor. Jag vill passa pd att tacka er I&sare
for alla fina och uppmuntrande kommentarer jag fétt
efter varje nummer.

Med detta dnskar jag er alla en riktig skdn I&sning, en
god jul och ett gott nytt ér.

Erec

ELSA MARECHAL, REDAKTOR
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Vill du vara med och gora tidning?

SWEA sdker en ny redaktér och ny layoutansvarig
for Forum.

Tvé uppdrag som ar bade kreativa och roliga.

For ansdkan kontakta Christina Hallmert, SWEA
infernationals ordférande:

president.christina@gmail.com
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ORDFORANDENS RADER
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Tiden gar fort nér man har roligt! Och roligt hade
vi verkligen. Varldsm&tet i Perth gjorde ingen
besviken. Vi har &terigen kunnat konstatera att
ndr vi Sweor traffas lyfter taket! Ljudnivén under
middagarna hade inget att avundas de mest
hoégliudda sdliskap séder om Alperna och den
typiska SWEA-stdmningen gick inte att ta fel pa.

Véra fantastiska talare, Barbro Osher, Pro
Suecia, och Lisa Lindstrém, VD pd Doberman,
inspirerade oss under |brdagens morgon och
fick oss att t&nka efter och se nya mdjligheter.
P& eftermiddagen fick vi delta i intressanta
diskussioner, bdde om SWEA Professional och
BUS, samt lyssna p& Teresia Fors, flickan frdn
norrlédndska Vittangi som gjort karrid@r i Australien
och idag a@r Vice President Marketing &
Communications p& Volvo Group Australia.

Dagen fére hade vara sju regioner sina arsmoten
med informella formdten som jag besdkte och
fann valdigt intressanta. Vara avdelningar och
regioner skiljer sig frédn varandra och nya varldar
Oppnar sig.

SWEA Perth, som var vard for VM, hade tankt p&
allt! Soé&dnnande utflykter, vackert dukade bord
med utsokt god mat. Tack vare er kom ménga
Sweor till Australien for férsta géngen!

Ndr jag ldmnade den australiensiska kontinenten
bakom mig var det inte utan en smula vemod.
Véren i vastra Australien med sina vita strander,
sin praktfulla blomning och sina exotiska faglar
blev eft minne for livet.

SWEA | ETT NOTSKAL...

SWEA é&r ett GLOBALT NATVERK med 7 000 svensktalande
kvinnor i ett 70-tal avdelningar och ett 30-tal Iander.

SWEA ar den storsta Sverigeframjande organisationen utanfor
Sverige och vart syfte ar att framja det svenska spraket samt
sprida svensk kultur och tradition.

SWEA ger donationer och delar ut stipendier for nara tva
miljoner kronor per ar.

Ater i min vardag ténker jag ofta tillbaka p&
VM-dagarna. Méanga Sweor métte jag for forsta
gdéngen och alla var lika entusiastiska och
forvantansfulla. Min férhoppning ér att vi ska hdlla
fast det vi fick uppleva pd VM, fortsatta inspireras
av det vi ldr oss i SWEA och, tilldt mig uttrycket:
"Pay it forward".

(Chsiaf o

SWEA ar en icke vinstdrivande ideell organisation som erbjuder
ett personligt kontaktnat samt ar ett starkt socialt stod for den
svenska industrin utomlands.

SWEA representeras pa manga platser i varlden och spelar en
viktig roll i svenska Utrikesdepartementets krisberedskapsplan.
SWEA startades i Los Angeles 1979 av Agneta Nilsson.



SWEA-NYTT FAR NY REDAKTOR

Tack fér ert fantastiska arbete med SWEA-Nytt!

Ett stort tack till Simpan
& Ginga som i mé&nga
Ar har varit redaktdrer
for SWEA-Nytt. Tack vare
dem har vi alla Sweor
fatt informationsrika,
intfressanta och roliga
nyhetsbrev om vad som
sker i SWEA-land.
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Valkommen Katarina Rénnlund Wright, Denver,
SWEA-Nytts nya redaktor.

e

Vi 6nskar henne lycka fill med sitt Med SWEA-Nytt vill jag gérna -
uppdrag och ser fram emof nya fortsatta det fantastiska jobb som
SWEA-Nytt. Ginga & Simpan gjort med aft
sprida information om vad som
Nd&r jag sdg att SWEA Internationall sker inom SWEA International, rikta
sokte en redaktor for SWEA-Nytt stralkastarljuset pd olika avdelningar
s& ténkte jag: " Tja, varfér inte, det som goér spadnnande saker, men
|&ter intressant att kunna stotta ocksd skapa samarbete mellan
pd global nivd.” Jag skickade avdelningarna genom att ge fips
ivag eft mejl. Har &r jag nu, men och inspiration ftill varandra.
min SWEA-resa bérjade redan
pd tidigt 2000-tal dé& jag blev Skicka gérna in férslag pd artiklar Katarina Ronnlund Wright
medlem i SWEA Denver. Mitt och dela med er av vad ni gori i ett notskal: I
engagemang i SWEA har varierat era avdelningar och redaktioner,
mycket. Vissa ar betalade jag s& kan vi ta med det i SWEA- svenska, amerikanska, I
endast fér medlemskap, men hann Nytt. Kanske var det en intressant Swies, AUnEREErE
inte g& pd ndgra evenemang. foreldsning, ett Iarorikt besok il ! ! '
De senaste &ren har jag varit ndgonstans, en stipendiat som MielNBeIE, eInlnfe) Sysiis, I
styrelsemedlem med ansvar fér ni stéttate Allf sédant material hustru och nu SWEA-Nytt
véra mejl och nyhetsbrev samt varit ~ mofttages tacksamt. redaktor. I
webbredaktor. . .
Mejla det till sweanytt@swea.org. I

- VALKOMMEN TILL DET
~ INTERNATIONELLA ARSMOTET 2018!

SWEA Internationals arsmoéte halls
pa Swedish American Hall i San
Francisco lordagen den 21 april
2018 kl. 11.00.




Héjdpunkten under sommarens Sverigemiddag i Helsingborg blev som

alltid stipendieutdelningen. Efter att vara stipendiater tagit emot diplom

och priser i radhuset berittade de om sina arbeten.

Hir far ni ldra kinna dem lite mer med extrafokus pa den interkulturella

stipendiaten Elin Marakatt och samernas situation i Sverige idag,

Nikoos livsmal - att bjilpa andra

Jag lagger market till henne pa en

gang, en ung kvinna med langt morkt
har och nyfikna 6gon. Det var Nikoo
Bazsefidpay, hon var inte Swea, men
hon var den 32-driga kvinna som SWEA
International utsett till Arets Svenska
Kvinna 2017.

TEXT: MARGARET SIKKENS AHLQUIST,
SAMMANKALLANDE I KOMMITTEN FOR ARETS
SVENSKA KVINNA.

FOTO: PRIVAT

tdelningen som dgde rum i samband med vér
l l Sverigemiddag i Helsingborg med SWEA Orestad
som virdavdelning hade samlat drygt hundra
Sweor representerande 32 olika avdelningar frin Europa,
Nordamerika och Australien. En av deltagarna kom fran
SWEA Chicago, den avdelning som nominerat Nikoo till den
hir utmirkelsen.

Innan Nikoo fick ta emot sin vackra statyett och diplomet
berittade hon pa ett mycket intressevickande sitt om sitt
arbete med organisationen Tandlikare utan granser. Det hiir it

en organisation som sprider kunskap om svensk tandhilsa
i Afrika och Asien. Nikoo berittade att de behandlar
patienter, men framfor allt att de lir ut hur man férebygger
tandproblem. Tandborstarna som delades ut var oerhort
populira. Nikoos framférande var mycket professionellt
och det mirktes tydligt att hon har ett djupt och arligt
engagemang for det hon talade om. Vid middagen fick jag
tillfalle att fraga henne lite mer om henne sjilv och hur hon
kommit dit hon ir idag;

Du var bara 13 édr nidr du kom fran Iran till Sverige. Var det
inte svart att komma direkt in 1 det svenska skolsystemet?

— Nej, det var inte svart. Jag talade inte ett ord svenska nir
jag kom till Sverige men jag lirde mig snabbt. Jag placerades
i arskurs 9 och efter det aret var det raka vigen in pa
gymnasiet. Efter gymnasiet funderade jag lite pd vad jag ville
g6ra och det jag visste var att jag ville arbeta med manniskor.
Tandldkarutbildningen verkade intressant och jag kom in vid
forsta ansokan.

Vilket dr ditt forsta sprak idag och vilka 6vriga sprik anvinder
dur

— Mitt f6rst sprak dr persiska och direfter svenska och
engelska. Jag talar persiska med mina forildrar och med min
mormor som ar kvar i Iran. Med min syster, som 4r med mig
hir idag, blir det en blandning av persiska och svenska. Nar
jag dr ute och volontirarbetar f6r Tandlikare utan granser talar
jag engelska.



Du berittade idag att du direkt efter din tandlikarutbildning
ville komma ut och arbeta som volontir. Vad kom den lingtan
av? Vem har inspirerat dig?

— Mina férildrar. De har alltid varit aktiva som volontirer

och dven innan vi limnade Iran var de mycket engagerade i
olika projekt. De har lirt mig devisen, ’Om du kan, ska du
hjilpa andra”. Efter min utbildning sékte jag organisationer
som anordnade volontirarbete f6r tandlikare men hittade
inget i Sverige. Till slut fann jag en dansk organisation som jag
ansl6t mig till. Redan da tyckte jag att det hér ska vi ocksa ha i
Sverige och finns det inte, sa fixar jag det.

Du ir fran starten av Tandlikare ntan grinser ordférande for
organisationen. Hur mycket tid tar det?

— I bérjan var det vildigt mycket arbete och jag dgnade
minga timmar i veckan 4t att organisera, sprida information
och hitta volontirer. Idag har vi en vil fungerande
administration och jag kan delegera och koncentrera mig pa
ordférandeuppdraget. Det tar inte alls lika mycket tid som i
starten.

Hade du hort talas om SWEA innan du fick redan pa att du
utsetts till Arets Svenska Kvinna?

— Nej, det hade jag inte, men en av mina kollegor hade det
och det tyckte jag var vildigt kul. Det har ju blivit en viss
medial uppmirksamhet kring det hir med intervjuer och
artiklar. Det kidnns fantastiskt fint. Jag 4r imponerad 6ver vad

'] Nikoo Bazsefidpay tillsammans med

! Christina Hallmert

jag nu lirt mig om SWEA och jag dr si tacksam f6r den hir
hedersbetygelsen.

Vad ir dina nidrmaste planer?

— Jag férbereder mig f6r min specialistutbildning, kikkirurgi,
som kommer att ta méanga ar i ansprak och den kommer

jag att gora parallellt med mitt engagemang i Tandlikare

utan granser. Det blir tufft men det 4r ok. Men innan det pa
allvar drar igang dker jag med min pojkvin pa semester till
Indonesien ddr vi bl.a. kommer att dyka och bara ta det lugnt.

Det var verkligen en fréjd att fa tridffa en sidan klok kvinna
med ett engagemang som imponerar. Det dr ingen tvekan
om att hon som svensk kvinna pa ett utmirkande sitt
representerar och lyfter fram Sverige av idag ute i vitlden.

Nikoo Bazsefidpay med sina

patienter.




Swean Ann-Marie Kyrk berittar har om
sina moten med arets paskellstipendiat,
Agnes Rosendahl, en mycket mogen och
malmedveten tondring,

TEXT: ANN-MARIE KYRK, GOTEBORG OCH
SAMMANKALLANDE I PASKELLKOMMITTEN

FOTO: PRIVAT

nder mina tre 4r i kommittén har jag varit med om att
nominera stipendiater inom teater, musik, sing och
dans. Nir vi i kommittén tittade ndrmare pa Agnes,
blev vi slagna med hdpnad av denna sextonarings talang
pa balettgolvet och si blev dven juryn, som bland atta hégt
kvalificerade kandidater snabbt valde Agnes.

Jag borjade pi ett tidigt stadium folja Agnes karridr.

Hon har i var gatt ut arskurs 9 vid Kungliga Svenska
Balettskolan i Stockholm. Tidigare studier har skett vid

Base 23, Alhankolinjen, parallellt med studier vid Adolf
Fredriks Musikskola. Agnes har genom Kungliga Svenska
Balettskolan deltagit i flera tavlingar. 2016 erh6ll hon tredje
pris i Stora Daldansen pa Nordic Baltic Ballet Competition
vid Dalateatern i Falun och i dr vann hon f6rsta pris 1 samma
tavling, Forra hosten vann hon ytterligare en guldmedalj i
danstivlingen Concours Grasse i Frankrike.

Vid min triff med Agnes i Stockholm f6r nagra manader
sedan, hade hon just atervint frin Miinchen, dir hon

tagit emot priset Concours Grasse och dessutom fatt en
triningsvecka vid Hochschule far Tanz. Hon har ocksa
medverkat i flera forestillningar vid Stockholmsoperan som
Raymonda, N6tkndpparen och Pir Isbergs Drémmen om
Svansjon. Den sistndmnda dr nu ute pa turné och jag hade
sjalv lyckan att se den pa Goteborgsoperan forra veckan.
Agnes var emellertid inte med, da hennes kloka mamma ansag
det vara for tufft for henne att aka pa turné direkt efter skolan
och alla resor. Jag kunde dock livligt forestilla mig Agnes
dansande pa Goteborgsscenen.

Vid prisutdelningen under Sverigemiddagen pa Radhuset i
Helsingborg presenterade och intervjuade jag henne igen och
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jag blev helt tagen av hennes utstrilning och mognad. Nagot

k

som man sillan méter hos en sd ung person. Hon berittade
om sig sjdly, sin tuffa utbildning och sina framtidsplaner.

Hon visade upp sina balettskor av vilka hon har ett
tjugofemtal och berittade om taspetsdansen och de krav som
ar forknippade med denna konstform.

— Man ska liksom flyga fram i viktloshet, vilket kan ge upphov
till olika fotskador, sa hon.

Hon berittade vidare om en typisk dag pa Kungliga Svenska
Balettskolan.

— Dagen boérjar med vanliga hogstadielektioner till klockan
tolv, sedan lunch och direfter trining hela eftermiddagen, ofta
foljt av forestillningar pa Operan.

Som fére detta lirare pa hogstadiet och gymnasiet blev jag
imponerad av hennes malinriktning. Denna kloka flicka skaffar
sig ocksd hégskolekompetens att anvinda f6r framtida studier
da hon pensionernas fran baletten vid cirka 40 érs alder. Hon
vill forstas helst fortsitta med balett, men da som koreograf.

P4 min fraga om hon saknar det som normala tondringar
dgnar sig dt, var svaret klart.

— Nej, man har varken tid eller ork att lingta efter mer.
Hennes passion for klassisk balett gar fore allt och vinnerna
finns bland hennes dansande studiekamrater.

— Vill man n4 stjarnorna, maste man kunna avsta frin
traditionella tondrsaktiviteter, sade hon.

Agnes nirmaste mal 4r att med stipendiets hjilp borja sina
utlandsstudier inom klassisk balett vid Kungliga Danska
Balettskolan 1 Képenhamn for att sd smaningom starta en
internationell karridr som klassisk solodansos.

Jag dr full av beundran 6ver hennes passion, klokhet, malinrikt-
ning och uthallighet. Jag kommer att f6lja hennes utveckling och
internationella karridr och jag 6nskar Agnes all lycka i Képen-

hamn och pa hennes vig ut pa den internationella balettscenen.



Oz nordiskea deckare i Storbritannien

SWEA Internationals stipendium f6r
torskning i svenska spraket, litteraturen
och samhillet tilldelades Ian Giles vid
Sverigemiddagen 1 Helsingborg den 16
juni. Ian ar doktorand vid Universitetet
1 Edinburgh dir han forskningsomrade
61 dels Oversittning av skandinavisk
litteratur till det engelska spraket

dels hur 6versattningarna tags emot 1
Storbritannien.

TEXT PIA WENNERTH, PORTLAND FOTO: PRIVAT

kanske inte var si forvinande eftersom han dr Gversittare

av svensk och norsk litteratur till engelska. Agneta Nilsson
sade till honom: “Din svenska dr sa perfekt att din mamma
maste vara svenska”. Mycket riktigt, Jans mamma kommer
fran Bords, men hela familjen 4r nu bosatt i Skottland.

Ian gjorde sin presentation pa perfekt svenska, vilket

Han studerar den skandinaviska litteraturens vigar till det
engelska spraket under det senaste seklet och de faktorer som
paverkar sannolikheten for att en Gversatt skandinavisk bok
g6t succé, nir den méter den brittiska marknaden.

ITans intresse f6r att genomféra en studie av detta slag borjade
med ett féredrag han holl om Goéran Tunstréms mottagande
i Storbritannien. Manga undrade efter féredraget varfor en

sa framtridande forfattare som Tunstrém inte slog igenom
hos brittiska kritiker och ldsare, nir han hade haft sidana
framgangar i Sverige.

Vara nordiska deckare har pa senare tid behandlat
samhillsfragor och kriminalitet, vilket skiljer dem frin de
dldre engelska kriminalhistorierna som ofta utspelar sig pa

den engelska landsbygden och dir man letar efter ledtradar i
omgivningarna.

For sina studier valde Ian dessa nordiska bécker; Markens grida
av Knut Hamsun, Ask Buretriologin av Agnar Mykle, Roman om
ett brott av Sjovall-Wahl66, Froken Smillas kansla for sni av Peter
Hoeg och Milleniumtriologin av Stieg Larsson.

lan berittade att Maj Sj6vall och Per Wahl66 ofta har

hyllats av brittiska ldsare som féregangare till den nordiska
deckarboomen. Stieg Larsson dteruppvickte intresset

for Sverige och lyfte det till nya hojder i Storbritannien. I
Hamsuns fall ledde hans Nobelpris 1920 till en dramatisk
inverkan pa hans litterira framgingar och priset paverkade
ocksa brittiska ldsares intresse for hans bécker. Nir det giller
Mykle férutspadde framgangen med Sversittningen till
svenska det mottagande som 6versittningen till engelska fick.
Skandalen och rittegingen kring hans bok Sangen o den rida
rubinen blev ocksd mycket omskriven i brittisk press och bidrog
till Gversittningens framging pa marknaden och hos lisarna.

Ian inriktar sig pa att ta fram anvindbara metoder for att
bittre hantera skandinavisk litteratur ur ett Gversittnings- och
forliggarperspektiv, vilket kommer att vara till stor hjilp fér
manga grupper inom branschen - och till och med f6r den
akademiska varlden.
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V7 dr ett ursprungsfolfe

Arets Stipendium for studier av
interkulturella relationer gick till
samiskan Elin Marakatt. Tack vare
SWEAs stipendium kommer hon att
kunna fortsitta forska kring det samiska
kulturarvet. Hir berittar hon om sin syn

pa samerna 1 Sverige.

TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL
FOTO: PRIVAT

lin Marakatt vixte upp i Karesuando, en liten by 25
Emﬂ norr om polcirkeln, i ett samiskt kirnomréde.
Hon har alltid haft en stark samisk identitet, har
samiska som modersmil och har vuxit upp med renskétseln.
— Jag hade en mycket trygg barndom, full med gemenskap. Jag
hade frihet i naturen, vinnerna, renarna, familj och slikt.
Elin gick i en vanlig kommunal skola i Karesuando. I borjan
talade hon bara samiska med lirarna och kompisarna och hon

lirde sig svenska forst i sex-sju drsildern.

— Vi fick ta ledigt frin skolan for att vara med ndr familjen
skulle arbeta med renarna. Under december dr det mycket
jobb, si manga samiska barn var lediga da. Under vinter och
var var renarna nere i skogslandet ddr vi dr fast bosatta, men
under sommatlovet bodde vi uppe pa fjillen i Norge, dir vi
har virt sommarbete och kalvmirkning,




Trots att Elin 4r f6dd och uppvuxen i Sverige skulle hon
inte sdga att hon 4r svensk. Hon kidnner sig annorlunda dn
majoriteten i samhallet.

— Sé kinde jag inte i Karesuando dir majoriteten ir samer.
Det var forst nir jag flyttade till Umed for att studera vidare,
som jag kinde att jag var annorlunda. Folk jag métte dir
tyckte det var exotiskt och spiannande att jag var same och
minga var intresserade av min samiska bakgrund.

Elin anser att det fortfarande finns en stor okunskap om
samer i Sverige.

— Jag kommer ihag den f6rsta klassfesten pa universitetet

i Umea 2010. Mina klasskompisar frigade om jag kunde
joddlar?? Joddla, tinkte jagr? Det var typ det enda de visste
om samisk kultur, fast den heter jojk, den traditionella samiska
musiken. Just den okunskapen ir skrimmande; det 4r som om
samer inte finns i Sverige idag.

— Ibland kinns det som om vi samer lever i ett utanforskap.
Det skulle ricka med smé saker som tex skyltar pa samiska,
att hora samiska pa tv och radio. D4 skulle det kinnas att
majoritetssamhallet bekriftar oss och ger oss ett virde som ett
folk.

Det var forst nir hon som 23-aring flyttade till Norge for att
arbeta pd ett samiskt sprakcenter som hon insag att hennes
modersmal var virt nagot.

— I Tromso var det skyltat pa samiska pa offentliga platser
vilket gjorde att mitt sprik vixte i virde och min samiska
identitet stirktes. Det har jag aldrig kint i Sverige. I Norge ér
samer mer en naturlig del av samhillet och folk vet mer om

samer dar.

Elin skulle vilja se storre anstringningar frin det svenska
samhillet for att virna den samiska kulturen och unga samer.
— Sverige som land borde skriva under ILO 169, FN:s
konvention om urfolksrittigheter och erkidnna samernas
speciella rittigheter till land och vatten och genom Sametinget
Oka virt sjilvbestimmande i de fragor som ror oss.
Renniringen borde sirbeskyddas som ett levande kulturarv
och genom ekonomiskt stéd skulle ungdomar kinna
framtidstro och kunna leva pa renskotsel.

De samiska spraken maste utvecklas och fa speciell status i
Sverige. Ge mer kulturbidrag till unga samer som arbetar med
sl6jd, konst, litteratur, forskning och traditionella kunskaper
sd att de kan leva pa det och bo kvar pa sina hemorter. Inga
tillstind borde ges for gruvetablering pd renbetesmarker. Den
industrin forstor foérutsittningarna for renskétseln och dess
betesmarker f6r all framtid.

Elin har alltid varit stolt 6ver sin bakgrund och nir hon var
barn ville hon bara prata samiska.

— Samiska var min trygghet och jag bestimde redan nir jag var
liten att jag aldrig skulle byta bort mitt samiska efternamn.
Eftersom Elin vixte upp i en renskétarfamilj blev renskétseln
en stor del av hennes identitet redan nir hon var barn.

— Renskotseln dr en vildigt viktig del i samernas liv. Den dr
inte bara en niring utan ett barande element. Renniringen

ar ett levnadsitt. Den borde ses som ett levande kulturarv i
Sapmi och fi mer uppmirksamhet och ekonomiskt stod.

— Nir jag blev vuxen inség jag hur speciell och virdefull min
uppvixt hade varit. Idag ir jag stolt 6ver att kunna samiska,
vara renskotare och féra mitt samiska arv vidare.

Hon vill med sin forskning dokumentera och féra vidare den
samiska kulturen till kommande generationer.

— Vi samer har en muntlig historia, men kunskapen om den
finns bara sporadiskt nedskriven i litteraturen, sa darfér

ar det viktigt for mig att fortsitta forska. Fér om ingen
dokumenterar var historia si tappas den kanske bort. Vi kan
till exempel inte bevisa, att vi har anvint oss av betesmarker
i Norge, att vi har levt som vi gor idag i generationer tillbaka
och haft vara egna traditioner.

— Under de senaste sextio aren har det skett manga
forindringar i samisk kultur. Man har bland annat slutat leva
som ett nomadfolk och blivit bofasta och man har slutat
flytta med renrajd. Det dr det som min forskning handlar
om; att intervjua dldre minniskor som har upplevt detta

och dokumentera deras berittelser, si att historien och
traditionerna inte gar férlorade.



Sapmi

Samerna bor i fyra linder: Ryssland,
Finland, Norge och Sverige. Detta stora
landomrade kallas f6r Sapmi. Sapmi som
begrepp innefattar bade landet Sapmi
och folket samerna. Idag finns det cirka
80 000 samer.

Ursprung

For 2 000 4r sedan skrev romaren
Tacitus f6r forsta gingen om ett folk

i norr, som han kallade fenni, men
samernas historia gér tillbaka mycket
lingre dn sa. Arkeologiska fynd gor
att historien stindigt maste skrivas
om. Samernas egen férklaring dr att de
alltid funnits i Sapmi langt fére nagon
annan.

Sprak

Manga tror att samiska dr ett enda sprak
som alla samer talar. Egentligen handlar
det om flera samiska sprik. Samiska
tillhor liksom finska den finsk-ugriska
sprakfamiljen. Under hela 1900-talet
minskade anvindningen av samiska,
men idag vill allt fler ta tillbaka sitt
sprak.

Niringar

Ungefir tio procent av samerna i
Sverige dr sysselsatta inom renniringen.
Andra samiska traditionella niringar dr
sl6jden, jakten och fisket. Det samiska
niringslivet bygger pa den samiska
kulturen. Idag ser vi nya samiska
ndringar som vixer fram inom till
exempel turism, media, mathantverk,
musik och design.

Samernas rost
Det folkvalda organet, Sametinget,

ar samernas rost i Sverige. Det finns
sameting dven i Finland och Norge
och flera organisationer som arbetar
for samernas sak. Samerna har en egen
flagga och en egen nationalsing.
Samiska artister

Mari Boine jojk, artist.

Sofia Jannok jojk, artist, skadepelare.

Religion
Samernas urgamla religion liknar

minga andra ursprungsfolks religioner Sancuari band sjunger och jojkar pa

samiska
Jon Henrik Fjillgren jojk pa
sydsamiska

som t ex indianers och inuiters. Forr
delade de upp virlden i tre delar: den
underjordiska virlden, den jordiska
virlden och den himmelska virlden. Alla
tre virldarna hade sina egna gudar.
Under 1600- och 1700-talet bedrevs

en hird omvindelsekampanj dir

Felgen orkester sjunger pa samiska

Samiska konstnirer: Lars Pirak,
Nils Nilsson Skum, Anders Sunna,
Inga Wiktoria Pave, Britta Marakatt

samerna tvingades 6verge eller dolja
sina riter, sina religiésa féremal och sina

schamaner. I slutet av 1700-talet blev Labba, John Savio
samerna kristnade.
Filmer
Kolt Vigvisareiz (Ofelas), samisk dven-
Samernas traditionella drikt kallas tyrsfilm fran Norge

Kautokeino upproret, norsk film
baserat pé en sann historia.
Sameblod, svensk dramafilm av
Amanda Kernell

kolt. Kolten dr en viktig férenande
identitetssymbol och den har en sidrskilt
stor betydelse i festliga sammanhang,
Vid dop, begravningar, brollop,
konfirmationer och andra hogtidliga

tillfillen bidr manga samer kolt.

Killa: Svenska samernas riksforbund

FOTO OCH ILLUSTRATION: LOLA AKINMADE
AKERSTROM, MARIE ENOKSSON, ANDERS
SUNESON, ASA AF KLIGER, SR

Sommarprataren:
forfattaren Ann-Helén
Laestadius berittar om sin

barndom i Kiruna och sitt
samiska arv.

sverigesradio.se/sida/avsnitt/910806?programid=2071



elsey Fuller dr f6dd och uppvuxen i Connecticut

och redan som barn bérjade hon spela piano
ch upptrida pa scen. Nir hon senare studerade

musikvetenskap pa universitetet insag hon att hon var mer
intresserad av att forska inom musiken 4n att sjilv upptrida.
Hon studerade bland annat svensk jazzmusik; nagra av
favoriterna dr Jan Johansson och Monica Zetterlund.
— Under mina studier stotte jag flera ganger pa samisk musik
och blev intresserad av dess historia och originalitet, men
samtidigt upptickte jag, att det inte fanns mycket forskning
om dmnet i USA. Det var min lirare Dr. Richard Jones-
Banman som inspirerade och uppmuntrade mig till att bérja
forska om samisk musik.
Kelsey vet inte varfor hon fastnade for just den samiska
musiken, hon har varken skandinaviska eller samiska forfader.
— Nej, jag har judiska, ryska, skotska och irlindska rotter,
men man vet aldrig, vikingarna invaderade ju Irland och
Skottland, sa jag kanske har ndgra svenska gener dnda, siger
hon skrattande.

Vi pratas vid pa Skype och hon vill 6va sin svenska. Hon
studerar svenska pa universitetet i Colorado och tack vare
stipendier som hon fatt frin bade SWEA MAME och SWEA
Denver har hon besokt Sverige tvd ganger.

— Stipendierna har varit ett fantastiskt stdd, inte bara
ekonomiskt utan dven som uppmuntran. Det gladde mig
mycket att SWEA var intresserad av min forskning om den
samiska musiken.

Sommaren 2013 akte hon forsta gangen till Sverige pa en tre
veckor lang kurs tillsammans med sin ldrare.

— Vi bérjade i Stockholm och for sedan norrut genom
Dalarna och dnda upp till Jokkmokk. Det var en fantastisk
resa, vi besokte museer och musikfestivaler. Det var da
intresset for samisk musik startade.

I somras var hon tillbaka i Sverige f6r att triffa Doktor Jojk,
Krister Stoor i Umed, jojkare och lektor i samiska studier.

Niista termin kommer Kelsey borja arbeta pa sin
doktorsavhandling om samisk musik under mentorskap av
Dr. Benjamin Teitelbaum. Hon kommer att studera hur vissa
samiska singare, som Sofia Jannok, anvinder sig av musiken
for att forklara missférhallanden och férmedla ett politiskt
budskap.

— Musiken dr ett fantastiskt medel for att utrycka sig pa ett
fredligt sitt och inte med véld som andra aktivister gor. Sofia
talar i sina texter om bland annat feminism, etnicitet och
ekologi. Populirmusik anvinds ofta som en metod for att
formedla flera politiska och sociala budskap samtidigt, vilket
g6r det till ett rikt dmne for studier av nutida samhillsdebatter.

Kelsey planerar att aka tillbaka till Sverige sa fort hon kan, dels
for sina studier, dels for att lira kinna landet bittre.

— Jag dlskar Sverige, folket, kulturen, naturen och framfor allt
folkmusiken.

Kelseys storsta 6nskan dr att fortsitta inom den akademiska
virlden och att si smaningom arbeta som professor

i musikvetenskap och kanske halla kurser i svensk
musiktradition.



REKORDAR FOR NYA MEDLEMMAR

Under 2017 har SWEA vilkomnat
fler nya medlemmar 4n pa

manga ar. Avdelningar som vaxt
ar bland andra San Francisco,
Marbella och MellanGstern, men
den avdelning som fitt flest nya
medlemmar ar SWEA Lissabon.
Forum fick en pratstund med

avdelningsordféranden Mita Zell.

TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL
FOTO: STEPHANE MARECHAL

or fem ar sedan hade SWEA Lissabon stagnerat med

Fendast ett 30-tal medlemmar. Idag dr de 300 Sweor

i Portugal och bara i ar har de fatt runt hundra nya

medlemmar. Avdelningen har startat en ny grupp i Algarve,

cirka 25 mil séder om Lissabon, med 140 medlemmar.
— Vi for ned dit for ett och ett halvt dr sedan for att prata

om SWEA. Nir vi kom hem hade vi fyrtio nya medlemmar

och sedan har antalet fortsatt att vixa tack vare eldsjilarna
i Algarves programgrupp. Idag dr vi den tredje storsta
avdelningen i virlden, siger Mita och ler glatt.

1.1—Iﬁ'weor triffas pegelbundet for att
spela mahjqﬂ {aTEa

En grupp

N

Mita dr inne pa sitt tredje ar som ordférande och ska snart

limna Gver stafettpinnen till en ny ordférande. Hon tror att
okningen beror pa att medlemmarna talar s gott om SWEA.
— Sa fort vi hér nagon prata svenska i en affir eller pd en
restaurang fragar vi om de har flyttat hit och om de hért talas
om SWEA. Sedan bjuder vi in dem pa ndgon aktivitet och
ofta skriver de in sig, for vi har sa roligt tillsammans.

Veckan ir full av olika aktiviteter, allt frin mahjong och
koérsang till golf och vandringsgrupper.

— Dessutom har vi en aktiv konstgrupp, hantverksgrupp,
bokklubbar, bridge och naturligtvis en suverin programgrupp
som ordnar intressanta och givande féredragshallare en ging
i manaden pa SWEA-kaffe samt kulturevenemang med lunch
eller middag och lingre utflykter.

— SWEA Professional dr vir senaste utmaning. Hir bor
massor av unga svenskor som har flyttat hit av samma skal
som vi pensionirer: hirligt klimat, laga levhadsomkostnader,
vinliga portugiser som talar engelska och hég livskvalitet.

— Det som dr sd underbart roligt med SWEA i Portugal ir att
vi har skapat en milj6 dir alla initiativ och idéer vilkomnas,

sd att man vagar och far stdd att ordna aktiviteter av alla

de slag. Vi dr méinga som ir aktiva, inte bara i styrelsen och
programgruppen. Vira ledord dr ”genuint vilkomnande och
inkluderande™.

Mita tror inte att medlemskningen beror pa att manga
svenskar flyttar till Portugal.

— 2016 var det endast 584 svenskar som flyttade hit. Det dr
bara en tiondel av antalet som flyttar t ex till Spanien och
Frankrike. Men vi har lite lattare att hitta svenskorna, eftersom
det ir ett litet land och vi stoter pa varandra bade hir och dir.



Ndgra av vara nya medlemmar vérlden over

Britta Ternheim, Lissabon_

Da Brittas man drabbades av en
tumor for nio drs sedan, ville de
g6ra nagot mer av livet dn att

vara yrkesarbetande. Valet blev
fértidspension och Portugal.

— Forsta gangen jag kom i kontakt
med SWEA var i Bryssel da vi
bodde dir. Det var en positiv
erfarenhet. SWEA dr f6r mig en
mycket dynamisk organisation som bidrar till att svenska
kvinnor far méjlighet att triffas genom olika aktiviteter.
SWEA inkluderar kvinnor, inte exkluderar dem.

— Alla de férvintningar vi hade nir vi flyttade till Portugal
har overtriffats. Vad vi inte hade férvintat oss var det
sociala livet. Helt fantastiskt! S& manga trevliga och hirliga
kompisar vi har lirt kinna i vart nya hemland.

Caroline Nordahl, Singapore

Caroline fran Gotland har nyligen
flyttat till Singapore med sin

man Anders, som arbetar pa
Handelsbanken, och sonen David.
— SWEA kom jag i kontakt med
forsta gangen efter tips fran
Swean Malin Lager som bott
linge i Singapore. Jag gick med for
kontakter och nitverk och for att
fa tips och idéer om allt moijligt, vilket jag verkligen redan
har fatt.

— Mitt forsta intryck dr att det dr jattehdrligt har. Vilordnat,
vinligt och underbart klimat. Det dr en fantastisk méjlighet
att fi uppleva en ny stad och ett nytt land, lira mig om
andra kulturer, resa i Asien, fi mer tid f6r min son och
forbattra min engelska.

Helen Westlund, Stockholm

Helen har bott i London med sin
man i drygt tva ar. De flyttade ut
for att prova nagot nytt. Barnen ér
vuxna och utflugna och nu fanns
en moijlighet att dndra pa vardagen
och ge sig ut pa dventyr. i
— Det var litt att komma i kontakt !
med SWEA, di det dr en vilkind
organisation. Jag sokte helt enkelt pa nitet. Jag gick med
pa en gang sedan vi flyttat till London och fick direkt ett
nitverk med ménga goda vinner. Dirfor var det naturligt
f6r mig, nir vi flyttade hem till Sverige att gi med i SWEA
aven hir, for att traffa kvinnor som hade varit i liknande

situationer som jag, att dela erfarenheter med.

Ulrika Red Nilsson, New York

Efter tio spainnande ar av utbildning,
olika karridrer och erfarenheter ute i
virlden, landade smalindska Ulrika i
New York 2004, dir hon nu driver en
internationell eventfirma.

— Det var genom Lisa Laskaridis

och Angelina Jolin som jag blev
introducerad till SWEA och alla

intressanta arrangemang som anordnas. De senaste aren

4

har jag aktivt s6kt mig nirmare mina rétter bade socialt och
affirsmassigt och beslutet att gda med i SWEA stodjer detta
mal.

— Nir jag landade i USA hade jag en kinsla av upphetsning
och ridsla. Allt omkring mig var miktigt och respektingivande
och jag kinde mig liten och anonym, men jag dlskade pulsen
och tanken pa att allt var méjligt.

Teodora Arvidsson, Milano

I borjan av dret flyttade Teodora med

sin man, som arbetar inom Volvo, frin =7 * o7 it
Géteborg till Bergamo. 1' o “u
— Jag kinde till SWEA lingt innan vi j |

flyttade till Italien, men det var nir vi N * | o
kom pa plats hir som jag bestimde mig = ¥

for att det var dags attta kontakt med 11 ®
organisationen. IKontakten fick jag via [ -
svenska konsulatet i Milano. :
— Nir man flyttar till ett frimmande
land kan man ta med sin familj, kanske sitt arbete och sin
hobby, men man kan inte flytta vinner och sociala kontakter.
Dirfor dr en organisation som SWEA mycket viktig.

— Varje nytt land kommer med nya saker, sprak, mentalitet,

minniskor. F6r mig dr Italien som en ny 6ppen bok att lira
kinna och njuta av.

Anna Lundberg, New York.

Anna fran Linképing har tidigare
bott i San Diego, Stockholm

och Képenhamn. Nu har hon
tillsammans med sin man flyttat till
New York.

— Jag blev tipsad om SWEA av
bekanta och gick med for att

hitta vinner och ga pa sociala

tillstdllningar som kan hjilpa mig
nitverka for eventuella jobb i framtiden.

— Mitt intryck av New York har hittills varit bra. Eftersom jag

ar van att flytta, sa vet jag ocksa vad som krivs for att man ska
komma till ritta snabbt. Det tar cirka sex minader innan man

kinner sig hemma pa ett nytt stille.



ME

DFOLJAN

En gang i tiden var det mannen som skulle vara

DE MAN

forsorjaren i familjen. Aven om denna bild haller pa att
torindras, sa finns nog den installningen fortfarande kvar
hos manga. Hur ser de medféljande minnen sjilva pa sin

tillvaro 1 skuggan av sina framgangsrika akta halfter?

TEXT: MI KARLSSON BERGKVIST, GLOBAL FOTO: CICILE HENNING-TILL, PRIVAT

engt Ersson bor sedan tva ar tillbaka i Berlin. Han
Bﬂyttade dit med hustrun Inger Marie Garcia de

Presno som arbetar som orkesterbibliotekarie i
Berlinfilharmonien, en av virldens mest vilrenommerade
orkestrar. Jan Leife sade upp sig fran sitt arbete nir hustrun
Chatlotte blev erbjuden en tjianst pa bioteknikfSretaget
Biogens huvudkontor i Boston. De flyttade och har bott i
Boston i fem ér. Micha Knappstein flyttade till Hong Kong
nér hustrun Madeleine Onne fick tjansten som chef och
konstnirlig ledare f6r Hongkongbaletten. Efter atta ar i Hong
Kong flyttade de i somras till Houston, dir Madeleine bérjade
sitt arbete som chef fér Houston Ballet Academy.

Micha har bott och arbetat utomlands i méanga ér av sitt liv.
Han har bland annat arbetat pa IKEA, men dven med stora
fastighetsprojekt 6ver hela virlden.

— Nir Madeleine blev erbjuden tjinsten i Hong Kong var det
bara positivt, siger Micha. Fér mig har det aldrig varit niagra
tveksamheter med att bo utomlands. Jag kunde dessutom ta

Bengt Ersson bor med sin fru i Berlin.

med mig delar av mitt arbete till Hong Kong och samma sak
hir 1 Houston.

Jan berittar att Chatlotte och han manga ganger hade pratat
om att flytta utomlands, men att det av olika anledningar inte
blivit av. Nir Charlotte blev erbjuden arbetet i Boston tackade
de ja utan att tveka. S6nerna hade flyttat hemifran och de
tyckte bada att det var dags att prova pa ndgonting nytt.

— Min danske koncernchef pa konsultféretaget dir jag
arbetade, tyckte att jag var galen, berittar Jan med ett skratt,
men i Gvrigt mottes vi av glada tillrop nér vi berittade om
flytten.

Bengt berittar att Inger Marie har bott i Berlin tidigare.

Det idr dessutom hennes favoritstad, sa nir hon fick arbetet
var det sjilvklart att anta erbjudandet. Bengt ér altviolinist
och arbetade senast som stimledare pd G6teborgsoperan.

I samband med flytten till Berlin blev han pensionir, men
pendlade det forsta dret mellan Tyskland och Sverige for att
avsluta nagra frilansarbeten. Bengt tror dock att om han hade
varit aktivt yrkesverksam, nir Inger Maries arbete i Berlin blev
aktuellt, sd kanske han hade tinkt annorlunda.

— D4 hade jag nog velat ha en fast tjdnst av nigot slag i Berlin,
innan jag sjilv sade upp mig i G6teborg. Att arbeta paverkar ju
ocksa ens framtida pension.

Tack vare att Bengt har pensionen fran Sverige ir det
ekonomiska inga problem, eftersom de bada har sin egen
inkomst. Bengt har gjort kyrkospelningar och kan tinka sig
att medverka i mindre ensembler. Han uppskattar mycket

att kunna fortsitta spela, men kommer inte aktivt att séka
frilansjobb. Till stérsta delen har han varit hemmaman och i
Ovrigt tagit val vara pa sin tid.

— Jag gick en kurs i tyska nir jag kom och har ocksa skaffat
arskort pd flera av museerna. Dessutom passar jag pa att ldsa
och tar girna linga promenader. Jag dr ocksé frimurare, men
har dnnu inte kontaktat nagon av de tre loger som finns har.



Nir Jan flyttade till Boston var hans tanke att han skulle
vara hemmaman. Forutom att skota hushillet, hade han for

avsikt att utveckla sina egna intressen som att spela golf och
skriva. Han ville i likhet med Bengt fylla sina dagar med nagot
meningsfullt, men det beh6évde nédvindigtvis inte vara arbete.
— Diremot blev det sa i slutdndan, sdger Jan. Vi kom till
Boston i september och i slutet av oktober hade jag startat
Just Add Cooking. Det dr en avancerad form av Linas matkasse,
dir leveransen innefattar recept och samtliga ingredienser

till ritterna. Vi har dven infort ett f6r branschen unikt
miljétinkande vad giller héllbarhet, f6rpackningar och
atervinning,

Nir Charlottes kontrakt gick ut efter tvi dr, bestimde de sig
for att stanna kvar 1 Boston. Chatlotte sade upp sig och nu
arbetar bade hon och Jan i Just Add Cooking. Nir Jan startade
foretaget var det inte i forsta hand for att bidra ekonomiskt till
hushillet. Han ville framf6r allt ha ett givande komplement till
hushallsarbetet.

Micha sdger att han inte kan tinka sig att vara en ”ren”
hemmaman. Detta dr en kombination av att han vill vara aktiv,
men ocksa att ha sin egen ekonomi.

— Givetvis anpassar man sig ocksa till férutsittningarna,
eftersom ens liv gestaltar sig olika beroende pa var man
hamnar. Hir himtar och limnar jag sonen Alexander pa
skolan, hos kompisar och andra aktiviteter. Dels pa grund

av att USA dr bilburet, dels f6r att man maste tinka pa
sdkerheten. I Hong Kong var det inga problem f6r honom att
sjilv ta tunnelbanan, om inte vir “maid” f6ljde med honom.
Hir dr det inte samma sak.

De tre minnen betonar vikten av att skaffa ett socialt nitverk
pa det nya stillet. De har sjilva gjort nya bekantskaper genom
SWEA, egna arbetskontakter, vilgérenhetsarbete, Svenska
kyrkan, Svenska handelskammaren och fruarnas arbeten.
Micha nimner Alexanders klassforildrar och att olika typer av
skolevenemang har bidragit till hans sociala umginge.

Jan menar att det enklaste kanske ér att lira kdnna svenskar

eller skandinaver och parallellt med det ocksa skapa ett lokalt
nitverk.

— Man ska nog inte utga fran att man kommer att lira kinna
den lokala befolkningen nir man flyttar fran Sverige, menar
Jan. Vi kinner inte sa minga amerikaner och man blir bara
bekanta till en viss nivd, men de slipper en inte in pa livet. A
andra sidan tror jag inte heller att det dr ldtt att komma som
utlinning till Sverige. Hur manga svenskar kinner eller umgas
med invandrare?

Bengt berittar frin Berlin att tyskarna dr 6ppna, vilkomnande
och ldtta att ha att géra med ur ett socialt perspektiv. Inger
Marie och han umgis ofta med sina tidigare berlinvinner, och
ibland pa helgerna ordnas aktiviteter pa torget i nirheten. Da
kan man g dit och prata med vem som helst Gver en kopp
kaffe eller en Ol

Micha framhaller ocksa spraket som en viktig faktor nir man
flyttar.

— Jag studerade mandarin i Hong Kong, berittar han,
eftersom det 4r mera anvindbart ur ett globalt perspektiv

in kantonesiskan. Detta medférde dock att jag inte kunde
prata med mina businesspartners pd deras eget sprak,
kantonesiskan. Personligen ser jag det som en brist frin min
egen sida, eftersom att lira ndgot av spraket ocksa handlar om
respekt infér landet och sina bekanta.

Bengt, Jan och Micha uppskattar mycket sin tillvaro som
medféljande och utlandsboendet som ger méjlighet att

lira kinna nya kulturer, miljéer och nya minniskor. I sina
roller som medfdljande har var och en pi sitt vis hittat en
fungerande balans mellan hemmaarbete och sysselsittningar
av varierande slag, som de ocksd matchar med sina respektives
arbeten.

— Jag dr en kosmopolitisk svensk, eller en svensk kosmopolit,
avslutar Micha.

‘\w‘:; |
Micha Knappstein med s%«lexonderl Houston.




Till zumba-musik och

dans infor niastan 200
Sweor som flugit in fran
hela virlden drog SWEA
Internationals styrelse 1
gang varldsmotesdagen
och anslog dirmed

tonen att just denna
VM-dag skulle bli nagot
alldeles speciellt. Kreativ
gemenskap var temat, men
SWEAs slogan - lokalt
stod, global kompetens
och virldsvid vanskap -
poiangterades ocksa tydligt

under motet.

TEXT: KATARINA RONNLUND
WRIGHT, DENVER
FOTO: CAMILLA GREEN
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Barbro Osher inspirerar Sweor runt
hela virlden

Barbro Osher, grundare av SWEA San
Francisco och generalkonsul i samma
stad inspirerade Sweor virlden 6ver med
sin presentation. Hela talet visades live
via Facebook-gruppen SWEA Virlden.
Du kan fortfarande se inspelningen av
talet genom att gd med i gruppen.

— Kira Barbro, ett strialande och
innehallsrikt tal som inspirerar oss alla,
béade pa plats hir i Perth och jorden
runt. Grattis! sa Agneta Nilsson.

Samskapande a la Doberman

Lisa Lindstrém, VD f6r designbyran
Doberman i Stockholm/New York,
ledde Sweorna i en mycket kreativ
och effektiv workshop. Det var &reativ
gemenskap satt i praktik.

Kirnan i Lisa Lindstréms presentation
och workshop var samskapande: att inte
gora saker for nagon utan att géra

saker med nigon/nédgra. Att Gverlita de
stora fragorna till de anstillda i stillet
for att ledningen ska komma med alla
16sningar. Samskapandeprocessen borjar

med en ling och noggrann granskning
av problemen. Sedan kan man gi vidare
med brainstorming av 16sningar och
utvecklande av prototyper.

Efter Lisas presentation var det dags
for Sweorna att aktivt delta 1 stillet f6r
att bara lyssna. Lisa instruerade alla

att arbeta tva och tva. Forst: definiera
ett problem som vi har i SWEAs
organisation. Direfter: brainstorma
enligt Googles Crazy Eight-metod dvs
skriv ner den fOrsta tanke som kommer
upp som l6sning utifran dtta olika
perspektiv (simsta idén, lekfull, en sak,
magisk, IKEA-16sning, osvensk, digital,
vilja fritt). Vilj sedan ut en idé och
baserat pa den utveckla en prototyp.

Tillsammans hittade deltagarna
l6sningar pa bland annat
rekryteringsproblem, lagt engagemang
och Okat regionalt samarbete.

Appar, video, bridspel var en del av

de prototyper som foreslogs. Lisa
uppmuntrade deltagarna att fotografera
vara prototyper och de delades sedan via
Facebook-gruppen SWEA Virlden och
SWEA Internationals Instagramkonto.



SWEA Professional

Swean Ursula Hultqvist presenterade
undergruppen SWEA Professional
som numera finns i ett par dussin

avdelningar. F6r manga avdelningar har
gruppen blivit ett attraktivt medel f6r
medlemsrekrytering.

SWEA Professionals traffar kan besta
av studiebesok pa foretag, foreldsningar
eller informella happy hour triffar.

Tips for framgang:

*  Lit deltagarna ge ett 60 sekunders
elevator pitch” om sig sjilva

*  Anvind ditt ndtverk for att
identifiera féretag som kan bidraga
med foreldsare eller vore limpliga
for studiebesok

*  For mindre avdelningar, arrangera
traffar en gang i kvartalet i stéllet
for varje méinad

Volvo Group
Teresia Fors i Volvo Group berittade
om sitt foretags senaste stora globala

initiativ for att minska antalet
dédsolyckor i trafiken med Volvo
Trucks inblandade. Stannal Titta! Vinka!
— kampanjen dr riktad enbart till barn
och den undervisas i klassrummet.
Genom samtal och lek pa trafikmatta far
barnen lira sig de tre enkla stegen for att
sikert korsa gatan nir en lastbil kommer
pa vigen. Milet for Volvo dr att fore
2020 na nollvisionen, inga olyckor med
Volvo Trucks.

BUS - en uppdatering

Linda Strém berittade om BUS-
projektets utformning och resultat.
Ett syfte var bland annat att kartligga
medlemmarnas behov av stéd for

det svenska spraket. Enkiter fylldes i
av Sweor och andra svenska familjer
bosatta utomlands. Dirigenom fann
man bland annat att i de familjer som
har ett eller tre barn dr de svenska
sprakkunskaperna bra, men om det
ar tva barn i familjen sd anvinder
man inte svenska spraket lika mycket.
Sammanstillningen av undersékningen
kommer att delas med alla Sweor.

Catarina Hansson tillsammans med Fiona Hackett,
presentator f6r PASPALEY som donerade vackra
orhingen till lotteriet.

Festmiddag

VM-dagen avslutades med en
festmiddag pa Guvernorspalatset

till temat ”Glitter och Glamour”.
“Oo00b...those Swedish women are all so...
GLITTERY!”, hordes nigon sdga i
hotellobbyn. Det skélades, skrattades
och nitverkades pa sedvanligt hog
SWEA-ljudniva hela kvillen. Bubbel i
glas, fin mat, vinstutdelning fran lotteriet
och butlesque upptridande gjorde
kvillen riktigt minnesrik.

Tack SWEA Perth for fantastiska
utflykter och den intressanta
efterresan

Sist men inte minst tackar vi varmt alla
i SWEA Perth, virdavdelningen och de
nio fantastiska Perth Sweor som hjilpte
till med arrangeradet av VM, alla halv-
och heldagsutflykter samt efterresan

till Margaret River pa fyra dagar. Helt
fantastiskt vilorganiserat! I sing tackade
vi for oss.
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Ndgra glimtar fran vart fantastiska VM 7 Pert)

FOTOGRAFER: TINA O’MALLEY, CHICAGO OCH CAMILLA GREEN
TEXT: PIA WENNERTH, PORTLAND

Eft Zumba warm-up pass fore
Véarldsmotet

Christina och Katri
férbereder VM dagen.

Har far vi tillfalle att praktisera
Aboriginsk konst

Mitchella frdn den aboriginska

Vilken festlig avslutning p& VM-
Stockholm drar en lapp frédn den folkgruppen Wardandi utfér en dagarna i Queen Eizabeth
berdmda sorteringshatten, South of traditionell rokceremoni (eller rék Ballroom, Government House.
Perth Yacht Club.

ritual) fér bes6kande Sweor. Har stod sponsorn George

Jensen for de magnifika
bordsdekorationerna, jag tror inte
n&gon av oss sett ndgot liknande

a8 —
e X

Iy
Pia Wennerth, Tina O’Malley och Eva

Heilman, leende efter ett uppfriskande dopp

i Indiska Oceanen. Regionerna passade pd
att fraffas under VM

fore
s

Hela SWEA-ganget frdn efterresan pd stranden

i Dunsborough, efter en lyckad utflykt med
valsk&adning.
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MAME
Regionordférande Anna Bergstrom med sina
avdelningsordférande i mellersta Amerika.

OAME
Regionordférande Cecilia Browning med sina
avdelningsordférande i 6stra Amerika.

Regionordférande Anna Centerman med sina
avdelningsordférande i Asien.

OEMA
Regionordférande Birgitta Hagnefelt Koniali med
sina avdelningsordférande i 6stra Europa.

MEMA
Regionordférande Eva Gram Toft med sina
avdelningsordférande i mellersta Europa.

VEMA

: Regionordférande Christa Alfredsson med sina
VAME avdelningsordférande i vastra Europa.
Regionordférande IA Dubois med sina

avdelningsordférande i vastra Amerika.



namn inte bara i Sat s s
Francisco och reste WMIII-J
L e

USA, utan dven i Swi
Vad ar det som driver denna
kvinna att gora sa mycket

for sitt ga
savil som

— Jag idr glad att jag bott lingre i Sverige 4n hir och att jag
faktiskt fatt bo pd si manga orter i vart linga land, konstaterar
Barbro. Jag flyttade inte till San Francisco f6rrdn 1983. Da
hade jag lingpendlat mellan USA och Sverige i tre ar efter
giftermalet med min man Bernard.

— Nir jag landade hir limnade jag en brokig men spannande
yrkeskarridr inom bokférliggande, reklam, turism och
Sverigefrimjande, bakom mig. Nu satt jag som en ensam fagel
i en gyllene bur. Jag saknade familjen, gemenskapen, samtalen
och systerskapet med svenska kvinnor, fortsitter hon.

Det blev drivkraften att starta en SWEA-avdelning i San
Francisco. Barbros vin Agneta Nilsson kom upp frin Los
Angeles med kunskap och inspiration och Barbro tog sig
an ordférandeskapet. I ar firar SWEA SF 35 ar och ér en
mycket vital och kreativ organisation som tdvlar om att vara
den storsta SWEA-avdelningen i vérlden. Barbros SWEA-
engagemang slutade dock inte dir. Pi grund av sitt driv och
sin kreativitet blev hon utsedd till SWEA Internationals
styrelseordférande innan hon avskaffade posten och 6verlit
sin roll till SWEA Internationals president.

Att hushélla med ekonomin tycks vara ett genomgiende

drag hos Barbro, for trots att hon och Bernard driver tva
filantropiska stiftelser och sedan 2013 skidnkt bidrag till

6ver 1700 projekt, sa finns det ingen stor stab som driver
projekten. Mycket av arbetet verkar hamna pa makarna sjilva.
Vid sidan av Barbros volontirarbete att driva det svenska
konsulatet i San Francisco, forstis.

Varifran kom initiativet att starta era tva stiftelser?
— Min man har judisk bakgrund dir vilgérenhet var ett

naturligt inslag, Nér han sjilv senare i livet hade skapat sig en
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Barbro arbetar for en battre varld

férmogenhet, frin bland annat bankvirlden och hade mer
finansiella resurser 4n han behévde, stillde han sig fragan vad
han skulle géra med pengarna?

I juni 1977 registrerades The Bernard Osher Foundation
med syfte att stotta satsningar inom framfor allt kultur och
hégre utbildning, men under dren har dven projekt inom

till exempel medicin inférlivats. Otaliga dr de amerikanska
universitet som fatt pengar frin stiftelsen och pa 120 platser i
USA drivs utbildningsinstitutet ”Osher Life Long Learning”
(liknande Komvux). Mest omtalade dr dock makarna for sina
kultursatsningar med stipendier och stédfinansiering inom
konst och musik.

Stiftelsen vixte, men efter ett antal ir kinde Barbro en stark
vilja att mer aktivt stodja svenska kulturinitiativ sévil runt om
i USA som i Sverige. Hon startade déirfor en andra stiftelse
kallad Barbro Osher Pro Suecia Foundation.

— 1 USA arbetar jag stindigt for att 6ka kinnedomen om
Sverige och i Sverige 6kar filantropibehovet nir statens

stod till svensk kultur bara ricker till sjilva ryggraden i
verksamheten. Givandet dr en glidje och for oss kinns det

sd fantastiskt att vi far vara med och bidra med ”plymerna”,
avslutar Barbro och hastar ivig till konsulatet.

Paret Oshers givarglidje har de senaste aren dven antagit

en mer officiell form. Som del av den unika gruppen ”The
Giving Pledge” férbinder sig Barbro och Bernard att
tillsammans med ndra hundra personer i USA ge bort mer dn
femtio procent av sin fé6rmdégenhet fére eller efter sin dod.

Tankesittet formulerar Barbro sjilv sd hir: "Den som dr for-
sedd ska ocksa forse andra”. Nagot vi alla kan ta en funderare pa.



----------------------1

DET HANDER PA NATET!

Du hinger vil med i SWEAs sociala medier och pa swea.org?
Det dr har vi kan “triffas” online 6ver avdelningsgrinserna
och lira kinna Sweor fran hela varlden. Du far moéjligheten att

uppleva SWEA pa ett helt nytt sitt via vara sociala medier och

swea.org, Numera kan vi verkligen kalla oss globalal SWEA-

aktiviteter, tips och idéer fran alla SWEAs 71 avdelningar,

diskussioner om aktuella amnen, hilsningar, traditioner,

aktivitetstips m.m.

TEXT: ANNA GUSTAFSON BRIL, SAMMANKALLANDE SOCIALA MEDIER-
GRUPPEN, WEBSOCIALMEDIA@SWEA.ORG )
VICKI ALMSTRUM, SWEA INTERNATIONALS WEBBREDAKTOR,

WEBREDAKTOR@SWEA.ORG

SWEA pa Facebook

Nyheter:
Tva NYA Facebook-

grupper:

“SWEA Art” finns p& Facebook.
Gruppen ar till fér Sweor som ar
skapande eller konstintresserade.
Tanken ar att konstndrer, bade
professionella och amatoérer, kan
inspireras och motiveras aft borja
eller fortsétta med konstnérlig
verksamhet. S6k upp SWEA Art p&
Facebook och kom med!

"SWEAs Redaktérsforum' &r
ytterligare en ny Facebook-grupp
ddr du, som &r lokalredaktér eller
sitter med i en lokalredaktion som
producerar ett SWEA-blad, SWEA-
magasin m.m., kan delta och
utbyta tankar och idéer.

SWEA Vérlden, den slutha gruppen
p& Facebook som startades

2013, har vuxit till en fantastisk
samlingsplats for drygt 2 500 Sweor
som féljer allt som rér SWEA, men
dven andra dmnen. Fér att delta

(i alla dessa grupper) behdver du
vara betalande SWEA-medlem.
Systergruppen pd& Facebook, "SWEA
Professional Worldwide" &r ocksé
en sluten grupp. Du som &r Swea
ar valkommen att dér diskutera
yrkesfrdgor och féretagande samt
aktiviteter inom SWEA Professional

ute i avdelningarna. | denna grupp
far medlemmarna annonsera egen
verksamhet tva ganger per ar.

SWEA International har ocksé en
informationssida som du kan gé
in och "gilla”. H&r Idgger SWEA
Internationals styrelse upp officiell
information om SWEA.

SWEA pa Instagram

Sedan knappt ett ar @

fillbaka finns SWEA

International p&

Instagram. Har Idgger Sociala
Medier-gruppen upp bilder frén
olika avdelningar men dven annat
intfressant. "En bild sGger mer an
tusen ord” &r det som gdller har
och vi har snart hela 500 féljare

av vart konto. Alla bilder p& SWEA
Internationals Instagramkonto &r
helt publika och kan ses av vem
som helst och vem som helst kan
folja vart konto. Om du eller din
avdelning vill bidra med bilder fill
vart Instagram, kan du "inboxa”
oss direkt pd Instagram eller

skicka bilder till Sociala Medier
(e-postadressen ovan). Obs! Viktigt
att samtliga personer p& bilden
givit sitt samtycke till publiceringen.
Tagga gérna SWEA-bilder som du
lGdgger upp PA Instagram med
#sweainternational s& blir de
sékbara under denna hashtag.

SWEA pa Linkedin Linked [}

Vi har just féryat innehdllet

och 6kat akfiviteten i den slutna
gruppen pd LinkedIn. Har heter

vi "SWEA Professional” och som
betalande Swea &r du varmt
valkommen in i gruppen. Temat har
ar yrkesliv, karriér och féretagande
samt SWEA Professionals
verksamhet och aktiviteter.

SWEA pd YouTube °YOUTube

P& video-natverket YouTube har
SWEA en egen kanal med sevarda
filmer. Vi heter "SWEAkanal™ har.

Om du har intresse av att utveckla
SWEAs webbplats eller sociala
medier, hor gdrna av dig till
Webbredaktionen eller Sociala
Medier-gruppen.
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[ isa levererar levande, lovande

och lekfullt ledarskap

I Perth fick Sweor fran
hela virlden glidjen att
traffa och lyssna till Lisa
Lindstrém pa virldsmotet.
Men innan hon for dit fick

vi tid for ett litet samtal.

TEXT: MARGOT MILANI BJORCK,
ROM
FOTO: PRIVAT

isa Lindstrém och jag lirde
kianna varandra i slutet
av 80-talet. Korsangare i

Mbolndals Kammarkor och kollegor 1
elevradsstyrelsen pa vir gymnasieskola.
Da var det jag som var ordférande, men
nu for tiden 4r det for det mesta Lisa
som lyssnar till det epitetet. VD och
deligare pa Doberman AB, en digital
designbyra, styrelseordférande for
Utbildningsradion, Kungliga Patriotiska
Sillskapets niringslivsmedalj; listan kan
gbras lang 6ver Lisas fantastiska arbete
och engagemang,

— Nir jag tinker pa dig Lisa, ser jag

framfér mig nagon som skrattar mycket

och nir jag liser intervjuer med dig
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verkar det som att glidjen ar ett av
ledorden i ditt ledarskap.

— Ja, jag skrattar mycket, bullrigt och
ofta. For mig har det varit avgérande
att vara driven av lust i min mission.
Jag sade tidigt till mig sjilv att jag vill
ha ett arbete dir jag blir ber6rd. Det
har varit viktigt att hela jag far plats,
inklusive mina kinslor. Diarmed har

glidjen alltid varit viktig i mitt ledarskap.

Sedan kanske det inte behdver vara just
glidjen som ir ledstjirnan for alla, men
jag dr Gvertygad om att var generations
ledare har stérre moijlighet att fa med
sig en organisation om ledarskapet dr
autentiskt.

— Albert Einstein lir ha sagt att
“Kreativitet dr intelligens som har
roligt”. Ar kreativitet viktig i ledarskapet
och finns det ndgot som kan benimnas
“kreativa gemenskaper” i arbetslivet?

— Kreativitet dr avgérande for om en
organisation lyckas eller ej idag. Det
icke—linjdra tinkandet hjilper oss att bli
snabbare, nytinkande och framforallt
utforskande. Eftersom ingen i forvig
kan veta vad minniskor 6nskar sig av
framtidens produkter och tjinster dr
utforskandet avgérande. Ndr man tar
fram en innovation, en ny engagerande
upplevelse, behéver man skapa—testa—
utvirdera och skapa igen. Kreativa

gemenskaper méter jag varje dag. Jag
tror att varje team, mote, workshop

och arbetsplats kan skapa en kreativ,
kollektiv intelligens genom att investera i
minniskors relationsdjup. Ju bittre man
kidnner varandra, desto mer viagar man
anvinda sina impulser, sin kreativitet
och sin férmaga att komma med de
riktigt radikala idéerna.

— Ensam ir stark sdger man ofta och jag
vet att du 4r stark Lisa, bade i livet och i
karridren. Varifrin kommer din styrka?
Ensamheten eller gemenskapen?

— Bide ur ensamheten och
gemenskapen. Jag har en grundenergi
som jag ir otroligt tacksam fér och
vardar. Jag gor det genom att inte

lata smasaker fa ta av min kraft. Dem
skakar jag av mig sa fort jag bara kan.
Dagligen reflekterar jag 6ver vad som tar
respektive ger energi och energitjuvarna
sorterar jag bort. De som verkligen
fyller pa med energi 4r minniskorna
runt omkring mig; Jag blir sa glad varje
gang jag ser ndgon anvinda sin talang
och kapacitet p4 ett verksamt sitt och
det dr ur de stunderna som jag slurpar i
mig av energin som uppstar.



— Vilka nétverk har varit viktiga f6r dig?
Och vilka 4r de nitverk dar du kidnner
dig mest hemma?

— Mina viktigaste nitverk bestar av
vinner som samlas runt ett engagemang
for att gora skillnad eller for att samtalen
aldrig vill ta slut. Girna en kombination
av bada. Pokerface idr ett organiserat
nitverk som varit mycket betydelsefullt
for mig, Det dr en samling fantastiska
kvinnliga entreprenérer som spelar
poker och gér affirer. Utan dem hade
jag aldrig trott att jag en dag skulle klara
av att vara styrelseordférande och dgare
i vart eget investeringsbolag vilket jag
ir idag, I nitverket fick jag forstdelse
for att makt inte bara handlar om vem
som sitter 1 styrelsen eller ledningen,
utan ocksa i dgandet och kapitalet.

Det utmanade mig ocksa att se till att
ha femtio procent kvinnligt dgande

i Doberman Forward vilket jag har
lyckats med.

— Doberman har kontor sivil i

Stockholm som i New York och Betlin.
Ar drivkrafterna pa de olika platserna
vildigt olika?

— Jag upplever att det finns skillnader i
drivkrafterna mellan de olika linderna
vad avser jobb och arbetsmoral.
Svenskar himtar mycket driv utifrin
det kollektiva tycker jag. Det sigs att vi
ar ett av virldens mest ensamma folk,
men jag kan tycka det motsatta just nir
det handlar om minniskors drivkrafter i

Sverige. Vi mar bra av att andra mar bra.

”Mal och mening i var fird...” vart
hoppas du att livet for dig hdrnast?
Finns det drommar och mal eller dr det
“vigen, som ir moédan vird”?

— Jag vet inte vart jag ir pa vig. Jag

vet bara ATT jag dr pa vig. For mig dr
en konstant rorelse viktigare dn att na
en sarskild destination. P4 min resa ar

det viktigt att varje steg blir lite mer
betydelsefullt, att nésta steg girna far
bli ett kliv eller sprang i stillet for ett
vanligt steg. Eftersom jag tinker att jag
hela tiden Gvar mig, krivs det stindigt
ett skarpare lige och svirare uppgifter
sd att jag kan praktisera mina nya
firdigheter. Just nu tinker jag mycket
pa samhallets utmaningar och att vi
behéver adressera dem pd nya sitt.
Kanske maste nya uppdelningar av
ansvarsomriden ske? Jag tror att om
niringslivet tog en storre del i nagra av
samhillets klurigaste utmaningar, kunde
den offentliga sektorn koncentreras pa
andra uppgifter.

Du kommer fortsitta att ga lingt, linge

och livfullt Lisa och det dr en lycka att
ibland fa géra dig sillskap pa vigen!
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Fran Tornedalen

Teresia Fors som dr uppvuxen 1 Kuoksu,
en mycket liten by utanfér Kiruna, ar
sedan 2002 verksam i Australien. En
barndom helt befriad frin 6verbeskydd
har sannolikt format denna starka

entreprenor och ledare.

TEXT: ANNA ALVSDOTTER
FOTO: PRIVAT

— Min faster introducerar mig alltid med att jag borjade skolan
vid fem ars alder, att jag gick ensam hem frian skolan och
gjorde upp eld i virmepannan i garaget for att virma huset
innan resten av familjen kom hem, berittar Teresia Fors, Vice
President Marketing & Communications at Volvo Group
Australia.

— Vid sex drs alder hade jag egen hist och tog mig pa

egen hand till stallet f6re skolan pa morgonen och efter
skolan pa eftermiddagen. Stallet lig fem kilometer bort

och pi sommaren cyklade jag dit och pé vintern blev det
sparkstotting,

— Minga histtjejer kan sikert kinna igen sig. Med en hist
handlar det inte om lydnad och disciplin, det handlar om tillit.
Histen litar pa dig, att du vet vad du vill, och detsamma kan
man siga om respektfullt ledarskap.

Tornedalsteatern spelade en annan viktig roll i formandet

av Teresia Fors. Det var repetitioner nistan varje helg och
sillskapet turnerade tillsammans i manga ar. Som barn-

och ungdomsskadespelare blev Teresia tidigt delaktig i en
vuxenvitld och lirde sig att ta hand om sig sjilv.

— I mitt arbete nu och under min karridr talar jag regelbundet

inf6r folk. Den sikerheten kommer ifran att jag vuxit upp
med scenvana.

Det dr betydelsefullt att alltid lita pa sig sjilv och inte férvinta
sig att andra ska fixa saker dt en. I sjuan arrangerade Teresia
en egen teaterproduktion, ansékte om pengar och turnerade i
kommunens skolor.

— Som glesbygdsbor visste vi att: ”Ska det bli nagot sa far vi
fixa det sjlva”.
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Drivet sitter nagonstans 1 att man ska astadkomma nagot

meningsfullt, gra sa gott man kan och inte n6ja sig med

‘good enough’. Det paverkar hur jag leder mina team. Hur
kan vi gora det hir annu battre? Vad larde vi oss? Och hur

hojer vi ribban nasta gang?

Efter tio dr i Stockholm, dir hon linge arbetade med att
marknadsfora Stockholm som turiststad och senare var
anstilld pa Utrikesdepartementet och pé en reklambyra,
flyttade Teresia till Australien.

— Jag hade ingen aning om vad jag gett mig in pé. Jag dkte inte
som turist, utan kom hit fér att hitta ett arbete och planerade
inte att stanna lingre dn nigra ar.

Att fa jobb visade sig vara svarare 4n Teresia hade hoppats.

— Utbildning och erfarenhet till trots sd var det svart, min typ
av visum var ett hinder och spraket ett annat. Som svenskar
kan vi ju ritt bra engelska, men det dr stor skillnad mellan

att samtala privat och att kommunicera i professionella
sammanhang,

— Det var en livslirdom. Jag tinker ofta pd dem som ér
nyanlinda i Sverige; hur svart de méste ha det. Jag fick en helt
annan forstaelse £6r hur det 4r att komma till ett nytt land och
att vara utlinning,

Det som driver och inspirerar Teresia dr inte materiell
framgang i forsta hand.

— Drivet sitter nigonstans i att man ska dstadkomma nagot
meningsfullt, géra sa gott man kan och inte néja sig med
’good enough’. Det paverkar hur jag leder mina team. Hur kan
vi gora det hir dnnu bittre? Vad lirde vi oss? Och hur héjer
vi ribban nista gang?

Entreprenérsandan har gitt som en ledande trad genom
Teresias liv. Ungdomens teaterprojekt var en god start. En
spannande utmaning presenterades fér Teresia 2008. Det
internationella kryssningsbolaget Viking Cruises ville etablera
sig i Australien och pa Nya Zeeland och gav Teresia, till

en borjan helt ensam, fria tyglar att skapa ett alldeles nytt
foretag f6r denna region. Det gillde att knyta kundkontakter,
skapa medvetenhet om varumirket, skapa efterfragan for
produkten och att efterhand leda en stérre personalgrupp.
Teresia tog varumarket frin ndgot helt okint till nummer tva
i sin branschkategori och hade 35 anstillda, nir hon senare
rekryterades av Volvo Group Australia.

Steget frin entreprendr till ett stort globalt foretag var inte sd
stort som man kunde tro.

— Allting du g6r handlar om kunden. Det édr nigot jag tagit
med mig frin Viking Cruises och kidnner igen hos Volvo. All
var utveckling borjar med kunden i fokus. Aven om det ir en
global jitteorganisation, dr det kunden som styr verksamheten.

Teresia tycker att hon haft en otrolig tur med fantastiska
mentorer genom livet. P4 en hembygdsdag hemma i byn
triffade hon sin pappas kusin, som arbetade f6r Sida i Afrika.
Detta starka barndomsminne hjilpte Teresia att staka ut en
plan for sin karridr.

— Jag tinkte, vad haftigt, jag vill ocksa jobba utomlands. Det
var en stark upplevelse som ledde mig till det jag g6r idag.

Det svenska arvet betyder ocksa mycket £6r Teresia, som
berittar att hennes rektor pa skolan i Vittangi férkunnade
vikten av att komma ihdg varifran man kommer.

— Det dr manga som kommer frin Stockholm, men inte sa
manga som kommer fran Vittangi, sa rektorn. Han hade ritt. I
alla forbindelser 4r det viktigt att man tillfér ndgot minnesvirt.
Att jag talar finska g6r mig ocksa unik, i alla fall utanfor
Finland! Jag har tappat rdkningen pa hur manga ganger just
den lilla detaljen var det som gjorde att personen kom ihég
just mig;

Teresias rad for en framgingsrik karridr i Australien dr att vara
lyhord, att nitverka och inte vara ridd for att visa vad man
kan.

— Men var noga med att inte framhiva dig sjdlv. Vi svenskar
kan vara lite klumpiga nir vi vill visa vad vi kan. Det kriver
trining, Var inte sa effektiv - “small talk” dr viktigt. Den
australienska kulturen dr vildigt social och minniskor maste
kidnna att de kan lita pa dig innan de vill géra business med

dig.
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Sommarresan gick 11/l Hoga kusten

H&r kommer n&gra glimtar frén &rets sommarresa. Mer om
aventyret finns att I&sa pd www.swea.org.
TEXT: GUNILLA RAMELL, GOTEBORG FOTO: PRIVATA

For manga av oss
Sweor har Héga
kusten en trolsk och
magisk klang med
dess imponerande
landskap av branta
bergssidor och
djupa raviner. HAr
stdr vii Harndsand,
forvéntansfulla p&
vaér férsta dag av
dretfs sommarresa.

Var upptdckisresa
boérjade med ett
besdk i Harndsands
neoklassicistiska
domkyrka. Vi bjods pd en
meditativ stund, medan
vi beundrade kyrkans
vackra och rena stil.
Enligt Mark Levengoods
ord dr det: "Sveriges
minsta domkyrka med
Sveriges stérsta hjarta”.

Den férsta
gemensamma
kvdllen
= tillbringade vi pd&

| Angermandlven
dar vi seglade med
M/S Adalen Il i
solnedgdngen mot
Hoégakustenbron
medan vi
. avnjot en lacker
! skérgdrdsbuffé.

= Lansrddet Yiva Aller tog
emot oss p& Residenset
frdn 1790 med ett
maftsalsbord dignande
av kanapéer och vin. Vi
lyssnade fill husets historia
och beundrade dess
gustavianska inredning,
som fint matchade
bottenvéningens
moderna inredning med
Josef Franks mobler och

tyger.

Hojdpunkten p& dArets
resa infréffade under
utflykten fill Ulvon,
surstrommingens
hemvist, ddr
surstrommingskungen
Ruben Madsen
charmade oss med sina
historier och anekdoter
om 6n med dess
pittoreska roda sjdbodar.

Efter aft ha delgivit oss
sin livsfilosofi bjéd Ruben
ned oss fill salteriet for
att provsmaka tapas
pd& surstrébmming - en
delikat upplevelse.
Ingen av de
skr&ckhistorier som

jag hért om denna
delikatess infriades.

Monumentet dver
h&ndelsen i Adalen 1931
som blev en vandpunkt
i svensk historia. D&

man gick man ur huse
for att stédja de fem
arbetare som dédades
sedan varken polisen
eller militéren klarat av
att hantera deft stora

. demonstrationst&get frén
Kramfors till Adalen.

Vi hamnade pé en
genuin gin-provning
och fick avsmaka och
ta del av hemligheten
bakom denna dryck
med dess naturliga
och ekologiska
révaror. Vi bjods pd
fyra sorters gin varav
fre producerats av
Hernd Gin medan
den fiarde fillhérde en

konkurrent, sjalvaste Innan vi skilides &t gjorde vi en utflykt till
Bombay Sapphire, Hemso fastning, en av Sveriges storsta militéra
som Hernd visade sig férldggningar under kalla krigets dagar. Har
overtraffa. har tvé av vart lands mest k&nda spioner, Stig

Wennerstrom och Stig Bergling haft héga militara
befattningar inom det svenska forsvaret.



Sommar & Vinter i P1

Ha&r kan du
lyssna p&
FESOMMAR | P1  Sommarpratare
5 . B sedan 1986!
. ... . % Viken guldgruval

o N .+, Ladda ner

i appen Sveriges

Radio Play och

sok sedan pd Sommar &Vinter i P1. Eller g& in pd
sverigesradio.se och sék pd Sommar &Vinter i P1
Det ger s& mycket att lyssna pd andra mdanniskor
och tain deras kunskap. Programmen ar runt en
timme Idnga. Du laddar ner dem pd din telefon
eller iPad och sedan kan du lyssna p& dem var
du an befinner dig. Det kostar inget. Exempelvis
kan du lyssna pd Maria Strémme, SWEAs Arets
Svenska Kvinna (ASK) 2016 och pé& Barbro Osher,
ASK 2004, som ocksd var en av féreldsarna pd
SWEAs varldsmote i Perth. Sverige mylirar av bra
podcasts inom alla majliga genrer, s& det ar bara
att googlal

Riksdagsvalet i Sverige 2018

Riksdagsvalet i Sverige 2018 dger rum séndagen
den 9 september 2018. Var med och réstal

Varnplikten &terinférs i Sverige och redan i juli
2017 kallades 13 000 ungdomar till ménstring.
Ska vi ha fulltaliga och valtrénade krigsforband
s& maste det friviliga systemet kompletteras

med varnplikt, sGger forsvarsminister Peter
Hultgvist. 1 juli 2010 avskaffades den allmé&nna
varnplikten i Sverige — men nu aterinférs en militér
grundutbildning for bdde mén och kvinnor.
Anledningen dr att det s@kerhetspolitiska laget
anses ha féorsémrats, och att férsvaret inte lyckats
rekrytera fillrdicklig ménga frivilliga.

Elvis har foriffarande rekordet

Ll i )
s FINES
1 o 4 L i

Konserten "The Wonder
of You” &r ett musikaliskt
firande av en legend som
fortsatter att sl& rekord.
Elvis ar varldens bdst
sdljande artist nGgonsin
med 6ver 1 miljard sélda
album.

“The Wonder of You"
kommer fill Scandinavium, Goéteborg den 1 juni
och fill Globen, Stockholm den 2 juni och &r
producerad av Elvis Presley Enterprises.

()

swish

Swish-appen

Swish anvénds mer och
mer i Sverige. Du bestdaller
Swish i infernetbanken och
appen for privatpersoner.
Dar kopplar du ihop

ditt bankkonto med ditt
mobilnummer. N&r du
gjort detta kan du bdérja fa emot betalningar via
ditt mobilnummer. For att kunna skicka pengar
behdver du dven ladda ner Swish-appen “Swish

Betalningar” och “BankID sékerhetsapp”.

TEXT: PIA WENNERTH, PORTLAND
FOTO: SR, FORSVARSMAKTEN
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Annicas konstverk skapar starka kdanslor

For 25 ar sedan gjorde Goteborgs-Swean, konstniren

Annica Stiernlof, en pappersskulptur av en rosa
flickklanning, Nar konstverket stallts ut har det alltid
skapat starka reaktioner och nu far det en egen plats pa

ett nytt krigsmuseum 1 Sarajevo.
TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL FOTO: STEPHANE MARECHAL

knappt rékna upp hur ménga

gdanger hon flyttat sedan hon
sdg dagens ljus | Goteborg for
drygt 70 dr sedan. Bara med sin
man, som var utrikeskorrespondent
och diplomat, har flyttlassen bland
annat gatt till Tyskland, England,
Ryssland och Sydkorea. Var hon an
har bott har hon alltid arbetat med
konst. Inspirationen har hon ofta fatt
frdn I&nderna hon vistats i, sociala
forndllanden, politiska situationer
och mdnniskor hon métt. MAnga av
hennes verk r engagerande och
kanslomassigt laddade.

Kons’rndren Annica Stiernlodf kan

Hon skapar numera mest skulpturer i
handformat papper och den tunga
handpressen har foljt henne under
alla fiyttar. Det har blivit ménga
utstaliningar p& végen och hennes
papperskonst finns idag i museer
och privata samlingarien rad
|&Gnder.

Annica visar olika konstverk i sin
kdllarateljé, men skulpturen som
automatiskt drar till sig min blick &r
en rosa flickklénning som star pd en
hoég Idda mitt pd golvet.

— Det &r det sorgligaste av alla

verk jag gjort, sdger Annica, och
hennes annars sa glada dgon far
plotsligt ett djupt allvar ndr hon
bdérjar beratta historien om den rosa
klanningen.

P& 90-talet bodde hon med sin
man i Sankt Petersburg och en dag
ndr hon var ensam hemma ség
hon ett nyhetsprogram om kriget

i Bosnien som d& pagick.

- Jag sdg en scen som jag aldrig
kommer att glomma. Man fick
se hur en krypskytt skot fran ett
tak pd kvinnor och barn som

&2

h&mtade vatten i en tank pd ett
litet torg i Sarajevo. Jag blev s&
oerhort ledsen och for att “lyfta pd
locket" s& gjorde jag den hdr rosa
flickklGnningen.

Med den vackra kldnningen har
hon skapat eft starkt verk, som

man ndstan har svart att titta pé.
Kldnningen har pufférmar och hélls
upp av tulpaner, men pd framsidan
ser man ett litet skotthdl ndra hjartat
och ndr man gar runt skulpturen

ser man aft ryggsidan ar borta och
kvar &r bara svartnade trasor som
visar skottets effekft.

— For att std ut sjalv och fér andra
som ser p& den, har jag placerat
tulpaner i kjolféllen. Verket har
sttt pd riktig jord, ndr jag haft det
utstallt, for att visa naturens styrka
och lite hopp i krigets fasa.

Nd&r Annica horde talas om att def i
Sarajevo finns eft nytt museum, som
fokuserar p& folkmord och brott
mot mdanskligheten under kriget i
Bosnien och Hercegovinag, skrev
hon till museet och berattade om
sin skulptur. Ledningen bestédmde
sig snabbt att den rosa kldnningen
skulle f& en egen plats i den del av
museet, dér man tar upp barnens
situation under kriget.

— Den har skulpturen, som heter
Sarajevo, har alltid véackt starka
k&nslor ndr jag visat den pd
utstaliningar och den har varit svér
att placera, just for att temat ér sé
svart aft tain. Jag kan inte tanka
mig en battre plats for den éan pd
just det hdr museet.
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Helen var i hjdrtat av

US Azs valkampany

San Francisco-Swean Helen Pipers drém om
att flytta till USA gick 1 uppfyllelse niar hon

vann i greencard-lotteriet. Idag bor hon med

tamiljen 1 San Francisco.

TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL
FOTO: PRIVAT

& 90-talet studerade Helen
P pd& Berkeley University i
Kalifornien och sedan dess
har hennes drom alltid varit aft
flytta tilloaka. Hon skrev in sig i
det amerikanska lofteriet dar
50 000 personer varje Ar vinner ett
arbetstillstdnd till USA och for sex ar
sedan fick hon ett telefonsamtal.
— Min man och jag bodde i England
dd och hade just fatt vart tredje
barn nér mobilen ringde och jag
fick beskedet att jag hade vunnit
i greencard-lotteriet, fér mig och
hela min familj.
Efter en I&Gng och jobbig procedur
med olika undersdkningar blev
de kallade till intervju p& den

amerikanska ambassaden i London,

bland annat fér att bevisa att de
kunde forsorja sig i USA. Helens
man hade redan eft arbete som
vantade i Kalifornien, s& de fick Hill
slut den efterléngtade stdmpeln i
passet.

| bérjan sdkte inte Helen arbete.
Hon ville vara till hands fér barnens
inskolning och for att organisera
familjens nya liv. N&r allt rullade
p& var det dags for Helen att

bli aktiv i sitt nya hemland.
Valkampanjen hade precis borjat
och ddr sadg Helen sin chans.
Effersom hon hade arbetat som
marknadskommunikatér for flera
internationella bolag och pratade
bé&de engelska och spanska

flytande skickade hon in
sitt CV Hill Hillary Clintons
kampanjstab.

— Forst var jag volontér, men efter
ett tag erbjod staben mig att bli
marknadsfdringskonsult.

Helen hamnade i hjartat av den
amerikanska valkampanjen. Hon
har bland annat knackat doérr for
att samla in réster, sttt utanfor
shoppingcenter och delat ut
valprogram, varit p& hektiska
valméten och sdlt souvenirer med
Hillary Clintons ansikte.

- Vi hittade p& en massa olika
saker for att samla in pengar

fill kampanjen och roster till

Hillary. Kampanjen blev en av

de hdrdaste i USA:s historia med
mycket smutskastning p& de olika
kandidaterna och Hillary fick ta
mycket stryk av Trump.

Né&r Donald Trump, under en
direktsénd TV-debaltt, kallade Hillary
Clinton fér "Such a nasty woman”,
var det Helen som kom med idén
att trycka T-shirts med slogan "l am
a Nasty Woman™.

— Den gjorde succé och nér Katy
Perry hade en sddan pd sig sélde
vi T-shirts som bara den och drog in
en massa pengar, sdger hon och
skrattar.

Under valkampanjen tréffade hon
Hillary Clinton flera gdnger.
— Hon drinte alls s& stel och kylig

som hon verkar utdt, tvarfom,

hon &r en riktigt varm person.

Jag har flera génger fatt kramar
av henne och hon skickade ett
gratulationskort till min fédelsedag.

Helen befann sig ocksd mitt

i navet under valvakan, nér
kampanjstaben var redo med
fyrverkerier.

— Det var en fruktansvard dag,
vilken stor besvikelse! Alla var helf
forstorda. | sddana stunder var det
bra att vara svensk, fér jag kunde
hdalla en viss k&nslomdssig distans fill
hdandelserna. Jag fick fill exempel ta
beslutet aft avboka fyrverkerierna
den kvallen.

— Hillary drog sig undan efter den
harda kampanjen och vi som hade
jobbat med den under mer an ett
ar fick krisstdd, om vi ville. Det var
en jobbig period for alla. Vi hade ju
trott p& vinst in i det sista.

Att f& delta i en amerikansk
valkampanj ér en unik upplevelse
som Helen aldrig kommer att
gldmma.

- Det var s& infressant att i USA
kunna uppleva hur politiken
fungerar och se hur polariserat
landet ér under en kampan;.
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Min lust att fotografera gatumodet kom 6ver mig
strax efter var flytt till Hong Kong. Ganska snart
fick jag 1 uppdrag av ett modeféretag i Stockholm
att halla en forelasning om street style 1 Hong Kong.
Efter det uppdraget har jag fortsatt att fotografera

~ minniskor. Det har blivit ett beroende!

Hong Kong finns inga moderegler.

“Less is more” dr inte mottot utan

snarare frossar man i det man
dlskar. Att ha olika blommonster fran
topp till ta eller varfor inte i alla monster
man dlskar, eller att kla sig i det vi
svenskar kallar festblasa i mataffiren. Jag
ir sd van vid den lite dngsliga svenska
mentaliteten. Att halla sig inom ramen
f6r vad som 4r passande. Pd gatorna i
Hong Kong kan jag tydligt se att Hong
Kong kineserna klir upp sig for sitt eget
vilbefinnande och inte f6r nigon annan.
I Hong Kong kan man komma som
man vill, extravagant eller nedtonad.
Till skillnad fran i Sverige finns i Hong
Kong ingen ridsla for att dyka upp
alltfor uppkladd.
De trendiga personerna jag pratar med
pa gatorna nimner ofta att de sjilva
designar sina plagg eller képer klider av
sma lokala designers.

Modechusen glinser i varje gath6rn och

man férundras Gver att si manga har rad
att kld sig i de exklusiva mirkeskliderna.
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~ Men har man bott hir ett tag forstir
- man hur littillgingliga kopiorna ir och

att manga kineser prioriterar att ligga
sina pengar pé designerklider och
lyxaccessoarer.

Anda tror jag att modehusen med sina
hiftiga skyltfonster ocksa ger en massa
inspiration. Det 4r som att bladdra i
Vogue nir man gar runt i alla lyxiga
shoppingcenter. De lokala asiatiska
designers jag har triffat himtar mycket
inspiration fran mytologi, sagor och
natutr. En del anvinder humor i sin
design, som roliga citat och symboler.
Kineserna klir sig girna barnsligt

och uttrycksfullt! De édlskar detaljer

och monster. Det 4r vil den stora
skillnaden om man jimf6r hur kineser
och svenskar klir sig. Den barnsliga
mentaliteten har vi svenska expats
férundrats 6ver. Att mén i kostymer gar
runt i Wan Chai Toy Market for att kopa
vintage-leksaker till sig sjdlva, att dldre
kvinnor dyrkar Hello Kitty eller att min
girna har en liten nalle hingandes pa

portféljen eller ryggsicken. Vissa siger
att detta beror pd den harda elitistiska
uppvixten och att de inte har fétt leva ut
som barn tillrickligt.

- TEXT OCH FOTO: JENNY RAGNWALDH, HONG KONG

Minnen i Hong Kong skims inte for
att visa sin fafinga och tinker mycket
pd modedetaljerna. Kvinnorna klir sig
feminint och uppklitt pa kontoret. I
Sverige tenderar kvinnorna att kla sig
mer maskulint och nedtonat, sarskilt i de
mansdominerade yrkesgrupperna. Det
finns inga tydliga moderegler f6r olika
ildrar i Hong Kong, For kvinnorna ir
det viktigt att kld sig bade trendigt och
sensuellt dven upp i 50 - 60 arsildern
och dirover.

Tydligt dr ocksa bland kvinnor att en
flickaktig, mjuk kvinnlig stil 4r mer
sensuellt 4n att som 1 Europa framhiva
en fyllig byst i urringat, bira korta kjolar
och héga klackar.

Personligen sd édlskar jag den asiatiska
stilen och jag far otroligt mycket
inspiration i Hong Kong!

Artikeln bar tidigare publicerats i Bulletinen,
en svensksprafkig tidningen i Hong Kong.




Det ambulerande
barnbiblioteket Rum fér barn
har turnerat i Tyskland sedan
2016. | vinter kan man besodka
det pd Explorado Duisburg

till och med 15 januari. Det
tyska namnet ar Frech, wild
und wunderbar, Schwedische
Kinderbuchwelt. Konceptet fér
utformningen av biblioteket

ar Rum for barn, ursprungligen
uppford pd Kulturhuset/
Stadsteatern i Stockholm.
Biblioteket riktar sig till barn upp
till tio &r och deras vuxna och
ar utformad for att stimulera
viljan fill aft IGsa bocker,

musik, berdttande och till det
personliga uttrycket. Konceptet
fokuserar p& barnens perspektiv
och ténjer p& granserna for
vad ett bibliotek kan vara, vilket
Aterspeglas i allt frédn inredning
fill hur béckerna ér placerade
och visas.

The Cube Project, som dr eft
samarbete mellan Svenska
institutet och Raoul Wallenberg
Academy, kommer under

dret stéllas ut i bland annat i
Budapest, New York och Paris.
Utstaliningen ar en fortsattning
pd& RWA:s kubprojekt, och syftar
fill att &ka elevers kunskap om
de manskliga réttigheterna.

Svenska institutet i Paris,

Institut Suédois, har efter

en omfaftande renovering
under 2017 éppnat pd nytt.
1500-talspalatset Hotel de
Marle har nu f&tt en férnyad,
samtida svensk designprofil.
Det @r svenska TAF Arkitekter
som fatt uppdraget att designa
de publika utrymmena pé Sl
Paris. | Café Suédois visas fram
fill den 28 januari utstaliningen
Welcome to Woodland, en
fotoutstalining som fokuserar
p& svensk traarkitektur.
Utstaliningen &r producerad av
Sveriges Arkitekter.
Utstaliningen &r del av Swedish
Design Moves Paris, som gors i
samarbete med Visit Sweden.

Anmdl dig fill Svenska institutets
nyhetsbrev p& Sharingsweden.
se. Genom nyhetsbreven, som
kommer ungefdr varannan
vecka, fér du regelbundet
information om nya verktyg
och satsningar som Svenska
institutet tar fram. P& sajten
finns dven allt material som du
behover for att informera om
och presentera Sverige. Lds mer
pd sharingsweden.se.

Svenska institutets webbkurs,
Learning Swedish, bestdr

av eft omfattande
sjalvstudiematerial for svenska
sprdaket. Kursen ar indelad i
fre moduler som fillsammans
motsvarar nivd A2:1 pd den
gemensamma europeiska
skalan for sprékkunskaper. |
kursmaterialet ingdr férutom
texter, ljudfiler, dvningsuppgifter
och modultest dven en
omfattande grammatik,

en uttalsdel med specifika
ovningar och ett fraslexikon
med filmklipp. Learning
Swedish dr ett samarbete
mellan SI, KTH, Uppsala
universitet, Amsterdams
universitet, Gents universitet
och Islands universitet. Aven
ett par fristdende svenskldrare
ar kopplade fill kursen. Mer
information om kursen finns p&
learningswedish.se.

Imagebank.sweden.se &r
Sveriges officiella bildbank. Har
hittar du mer é@n 2 500 bilder
som alla &r gratis aft anvanda
ndr du ska presentera Sverige
utomlands.

Las mer p& www.si.se.
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elt natverk som

INSPIRERAR OCH LEVERERAR

Jessika Klingspor ar Swean och idésprutan bakom den

nystartade gruppen SWEA Professional 1 Barcelona.
Hon har sjilv lang erfarenhet av entreprendrskap och
nu vill hon 6ppna dorrar £6r andra.

TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL
FOTO: PRIVAT

fter att ha bott i olika delar av virlden hamnade kvinna. Vi behéver hjilpa varandra ta plats och bli
Ejessika Klingspor 2001 i Barcelona. Idag driver respekterade i samhalle och arbetsliv pa samma sitt som
hon tva bolag, ir certifierad business coach via vi gjort hemma i Sverige. I intressegrupper som SWEA

Skandinaviska Ledarhgskolan och styrelsemedlem i ett Professional kan vi férddla vira svenska virderingar och

investmentbolag. forankra dem pa platser dir de kan gbra nytta. Svensk

— Jag har alltid varit en méjlighetsupptickare lingt innan jag arbetskraft dr mycket eftersokt internationellt, och SWEA

visste vad ordet entreprendr stod for. Pro utgér en ypperlig plattform for att finga upp svenska
férmagor och kontakter, dir man sedan kopplar ihop dessa

Hur kom du pa att starta gruppen? med varandra och med resten av vitlden.

— Jag blev tillfrigad av dédvarande SWEA Bartcelona-

ordféranden Anna Krossling och kinde att det var precis Vad har ni gjort inom gruppen?

ritt timing, Jag ville vara den person som jag sjilv hade — Vi triffas varannan manad i en av Barcelonas mest attraktiva

behévt triffa f6r 16 dr sedan dé jag kom till Barcelona, en lokaler, nimligen i designern Jaime Beriestains showroom. For

dorréppnare som hjilper andra kvinnor hitta ritta kontakter i att locka nya nyfikna Sweor till oss tror vi, att ett modernt tink

en ny kultur med nya koder. Min 6nskan ir att inspirera andra  férmedlas bést i en modern milj6. Samtidigt som vi ndtverkar

kvinnor att gora likadant; ndr man Sppnar dorrar f6r andra, har vi haft starka talare hos oss. Ett par exempel dr Anna

O6ppnar man dem dven for sig sjilv. Benson, kind fér de rosa kokbéckerna som dragit in miljoner
till cancerforskningen och Nils von Heijne, en av Sveriges

Varfor iar SWEA Professional viktig? hetaste yngre entreprendrer som foreldste om sin och Ebba

— Tiderna férdndras och utvecklas. Idag dr den moderna Hallins nyutkomna bok "FUCK Ups & Businessblunders”, en

svenska kvinnan en mycket sjilvstindig och sjilvforsorjande bok om misstag som framgangsrecept.
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— Vi riktar stralkastaren pa vara egna starka Sweor som far
en chans att férmedla sina personliga ”Professional Stories™;
hur det dr att komma till en ny stad och starta fran borjan.
Vi ligger sedan upp deras berittelser pa SWEA Barcelonas
hemsida sa att vi kan sprida deras budskap och pa sé vis
inspirera andra att “viga”.

— Vi har dven ldnat ut vart Instagramkonto till Sweor som
delar sin professionella vardag pa sociala medier for att ge mer
liv och innehall, samtidigt som vi ytterligare fokuserar pa vira
Sweor och i oktober hade vi speed-networking;

Hur manga medlemmar har ni?

— Runt 40 medlemmar och vi hoppas pa fler eftersom det
finns ett otroligt sug efter just en plattform med fokus pa
karridr och yrkesliv. Det dr dock svart att fa de yngre att betala
en medlemsavgift. Jag tror att det beror pa att det erbjuds s
mycket ddrute i olika communities online som dr gratis idag.

Vad har ni f6r framtida projekt?

— Fortsitta hitta inspirerande talare, hitta samarbeten som
gynnar Sweorna, organisera intressanta studiebesék med

unik access. Jag skulle dven vilja hitta en form att knyta ihop
det globala nitverket pa ett starkare sitt, t ex att samkora

ett Pro-mingel tillsammans med en annan stad ddr vi dr
sammankopplade online och kan ha en talare frin respektive
plats. Ndgot som gor att vi verkligen kdnner att det finns 7000
Sweor vitrlden 6ver som vi kan fi kontakt med. Det finns en
otrolig superkraft i det.

Vilka tips kan du ge till andra avdelningar som funderar pa att
starta ett natverk?

— Hitta en licker milj6 och stoppa ett intressant innehall i
den. Skapa en struktur och arbeta med syftet, verksamhetens
DNA. Hitta pa nytt eller do!

For mer info: jessika.klingspor@petformancebarcelona.com
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V 1k tigt med personliga moten

Jag ar fran Norrkoping, civilekonom, 36
ar gammal, gift med Frederick som ocksa
ar svensk. Vi har tva barn. Till Barcelona
kom jag 2012 da jag var mammaledig
och min man vidgade sitt samarbete med
spanska charkproducenter i Girona.

TEXT: MARIA LARSSON, BARCELONA
FOTO: PRIVAT

ag hade redan fatt smak pa livet som utlandssvensk da

jag tillbringade en del av min studietid i Zirich. Till och
med i det vilorganiserade Schweiz sag jag karridarméjligheter
genom att kombinera en ny milj6é och kultur med svenska
erfarenheter och kunskaper och pa sa vis kunna effektivisera
och utveckla befintliga tjanster. Dirfér appladerade jag den
férindring i familjens liv, som en flytt till Barcelona innebar
och jag borjade genast underséka vad jag skulle kunna dgna
mig 4t i Spanien.

Jag hade tidigare arbetat pa Handelsbanken med bland annat
lan i samband med spanska fastighetskop, sa jag visste en del
om bostadsmarknaden i Spanien. Det tillsammans med vart
eget huskop, gav mig idén att fastighetsbranschen kunde vara
négot for mig,

Jag bérjade med att arbeta pa en miklarbyrd med flott kontor,
fina broschyrer och ett starkt varumirke. Jag skulle ansvara
f6r byrans marknadsféring 1 de nordiska linderna och ta hand
de nordiska kunderna, nir de kom hit. Jag minns dagen nir
min forsta kund kom. Vi hade haft mycket kontakt per telefon
och mejl och jag var helt redo att géra min forsta forsiljning,
Jag férberedde inte besdket mer dn genom att avisera min

kaffa dig ett nd
kespersonen in
¢ advok

okonventionell ur

spanska kollega om vilka hus vi ville titta pa. Dagen kom och
allt, som kunde ga fel den hir dagen, gick fel. Kollegans bil
fick bensinstopp, ett av husen vi skulle titta pa hittade han
inte till och han visste inte var eventuella tomtgrinser kunde
tinkas ga. Magplask pa forsta visningen! Lirdomen var hard
men nyttig.

Nir tva olika kulturer méts ska man inte ta nagot for givet.
Det outtalade miste alltid uttalas. En svensk kund vill veta de
exakta tomtgrinserna, den precisa fastighetsskatten och hur
vattensystemet fungerar m.m. Detta giller f6r alla hus som
han besoker, oavsett intresse for kop eller inte. En spansk
kund behéver inte nédvindigtvis dessa uppgifter forrin han
verkligen har fastnat f6r en bostad. Da forst griver vi mer pa
djupet.

Jag hoppade av arbetet pa den fina byrin och startade

min egen verksamhet som fastighetsmaklare med fokus

pé utlindska - och i synnerhet svenska - kopare. Ar 2013
ville Bjurfors fastighetsmiklare i Sverige komma in pa den
spanska marknaden. Jag anslot mig da till deras varumirke
och driver fortfarande Bjurfors i Katalonien. Vi vixer och
jag har nu sex medarbetare pa kontoret. Var transparenta
arbetsmodell har visat sig fungera mycket bra dven med andra
nationaliteter 4n den svenska. Vi har nu borjat bredda var
aktiva marknadsféring mot de tysktalande linderna samtidigt
som ocksa andelen spanska kunder vixer.

Det mest utmanande under mina ar som foretagare i
Barcelona har varit att ligga band pa min frustration, nir
saker inte flyter pa som de borde géra. I borjan av min tid hir
lade jag mycket energi pa att ondgéra mig 6ver ineffektivitet,
of6rmadga till problemldsning m.m. Jag har under dren lrt
mig att ndstan uppskatta det som skapade sa mycket stress i
bérjan. Tack vare att jag kommer fran en kultur dér vi redan i
skolan lirt oss om kreativ probleml6sning, gruppatbeten och
samarbeten har jag kunnat applicera den kunskapen pa den
spanska bostadsmarknaden och p4 si vis kunnat konkurrera,
trots att jag fran borjan hade bristfilliga sprakkunskaper och
inget lokalt nitverk.

Jag har ocksa fitt del av den spanska kulturen med dess starka

personliga méten. Det, som i Sverige avhandlas med snabba
mejl, genererar hir verkliga méten med intressanta méinniskor,
dir det inte sillan leder till fler affirer, darfor att man faktiskt
tog sig tid att sitta ner och prata med varandra i stillet f6r

att skicka korta mejlsvar. De méanga personliga métena,

som 4r min vardag, bade ger och tar energi, men i det stora

| hela dr min erfarenhet att affirsklimatet dr mycket varmare i

Barcelona 4n i Sverige.



Sofia
ar helt
sjalvldrd

Jag ar f6dd och uppvuxen i Aspudden
séder om Stockholm. Ar 2000
bestimde jag mig for att aka till
Barcelona och lasa spanska en termin.
En termin blev sexton ar. Har fick jag
tva barn, Emma och Joan, gifte mig,
byggde hus, startade mitt foretag och
oppnade butiken Gidl66f.

TEXT OCH FOTO: SOFIA GIDLOOF, BARCELONA

rundidén med Gidl66f ir att kopa in skandinaviska
Gvintage mobler och silja dem till rimliga priser

i Barcelona. Under aren som gitt, har nya idéer
fotts och nya dorrar 6ppnats. Tidigt borjade vi designa vira
egna moébler Gidlooforiginals och for ett dr sedan startade
vi Gidl66f Homestyling, ddr vi ”’stylar” hus och ligenheter
fore forsiljning. Fran januari i dr har vi dven borjat képa in
och silja nyproducerade produkter fran Skandinavien, som vi
mixar med vintage.

Det dr inte alltid ldtt att driva ett eget foretag, Det dr svirt
att bortse fran att det finns minader nir man undrar om
det verkligen ér virt arbetet. Trots fria arbetstider och
arbetsuppgifter, semester nir du vill och ingen som siger
vad ska du ska gora, finns det stunder nir du tinker att det

enklaste och bekvimaste skulle vara att arbeta nio till fem och

fa in 16nen pa kontot den 25:c.

Min svaraste tid i Barcelona var nog dnda skedet innan

jag startade foretaget. Jag och min familj hade bott ett ar

i Stockholm nir barnen var sma, for att de skulle lira sig
svenska flytande. Nir vi kom tillbaka till Barcelona, hittade
jag inte min plats. Det fanns inga jobb och jag kinde att jag

var bunden till en plats, dir jag inte skulle kunna utvecklas
professionellt. Att fi driva och utveckla Gidl6of dr darfér
néagot av det bista som hint mig, Varje motgang ir en
framgang]

Nir jag startade for sex ar sedan hade jag ingen aning om hur
jag skulle g till viga. Forsta transporten vi gjorde fran Sverige
blev en katastrof. Vi bestimde oss for att transportera sakerna
i container med bat. Vad vi inte visste var att containern vi
hade valt var vildigt stor och méblerna fyllde ungefir en
tiondel. Det tog tva manader att fa den till Barcelona och vil i
hamnen fick vi betala skyhoga tullavgifter. Idag transporterar
vi pd ett helt annat sitt. Det blir mycket effektivare och
betydligt mer ekonomiskt.

Jag dr helt sjalvlird och det finns ingen grins f6r hur
mycket mer det finns att lira. Barcelona ér en perfekt

stad for en butik som Gidlo6f. Det finns ett bra utbud av
design och arkitektur. Vad som skulle kunna férbittras dr
Barcelonabornas instillning till dterbruk. Aven om det har
blivit bittre, sa dr det fortfarande svart f6r manga att ligga
pengar pa anvinda saker.
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Ligger du somnlos om natterna

efter en langflygning? Vaknar du
klockan tre pa natten med kurrande
mage och inte kan somna om? Da
har du drabbats av jetlag. Att stilla
om armbandsklockan ar liatt men
det ar mycket svirare att stalla om

kroppsklockan.

TEXT: MALIN LAGER, SINGAPORE
FOTO: PRIVAT
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Jetlag drabbar alla som reser linga strickor med flygplan.
Kroppen hinner inte med omstéllningen Gver tidszonerna
utan kommer pa efterkilken. Kroppsklockan tappar takten
och det blir problem, eftersom vi férvintas vara vakna och
prestera nir var dygnsrytm dr instilld pa vila och vi férvintas
sova nir kroppen ér instélld pa att vara vaken.

Resvana Sweor

— Jag dlskar att utforska och fa upplevelser! Jetlag dr en del av
resandet, men jag tycker man vinjer sig vid det lite ”’mosiga”
tillstindet i bérjan. Man ldr sig hantera jetlag bittre ju fler
ganger man utsitter” sig for den.

Caroline Granquist ar Director f6r Customer Finance pa
Volvo 1 Singapore och gér ungefir 20-25 jobbresor arligen.
Hon har alltid rest mycket, savil i jobbet som privat. Férutom
affirsresorna gor Caroline cirka tio privata resor per ar.

Julie Kistenmacher har gjort manga lingflygningar till och
fran Sverige. Numera reser hon med man och barn och har
Singapore som utgangspunkt.

— Oftast sover jag ingenting alls under resan da det alltid

ar nagot barn som ar vaket eller nigot huvud som behéver
stottas. Eftersom vi har tre smé barn maste vi fa in dem 1 ritt
tidzon. Nir barnen ldgger sig pa kvillen gor jag det med.



Den biologiska klockan

Kroppens klocka sitter i mellanhjdrnan och den stills
frimst av ljus via 6gonen. Dagsljus, maltider och motion
meddelar tiden till kroppsklockan. Dagsljus och trining har
dokumenterad effekt pa jetlag och man ska se till att fa sa
mycket dagsljus som méjligt ndr man kommit fram. Gé ut

dven om det 4r mulet och gritt for det paverkar dnda kroppen.

Pa motsvarande sitt ska man dven se till att det 4r morkt och
tyst ndr man gar och ligger sig. Det ér ldttare sagt dn gjort nir
man landar i Sverige i juni, men se till att ha rullgardiner si
inte sommarljuset gor det svirare.

Hur linge sitter jetlag i?

En eller nagra timmars tidsskillnad klarar vi ritt bra, men det
ir virre ndr vi flyger 6ver flera tidzoner. Det finns teorier

om att det tar ett dygn per tidszon man passerat, men det

ir forstas individuellt. Det ér inte bara sémnen som rubbas
utan dven matsmiltningen och urinblasan. Det dr méinga
globetrotters som vicks av en sprangfylld urinblisa eller en
kurrande mage mitt i natten. Det kan ta en dryg vecka innan
kroppen boérjar fungera som vanligt, men det 4r inte alla som
kdnner av jetlag. Vissa har turen att fungera perfekt frin férsta
dagen medan andra upplever illamiende och yrsel, huvudvirk,
hjirtklappning och koncentrationssvarigheter.

Manga upplever att det dr enklare att resa visterut. Darfor
kan vi som reser mellan Singapore och Sverige ofta uppleva
jetlagen hir i Singapore virre dn i Sverige. Julie Kistenmacher
berittar att ett av deras virsta jetlagsminnen dr fran en av
resorna mellan Sverige och Singapore.

— Vi orkade bara inte ga upp férsta morgonen utan sov till
elva. Det tog nog en vecka innan vi till slut kom rétt i tiden.
Men vi lirde oss av vért misstag och nu 4r vi stenharda.

Caroline Granquist tycker ocksa att det dr jobbigare att resa
Osterut, men det dr dnd4 alltid lite speciellt att flyga fran
Singapore hem till Sverige.

— Det dr alltid med stor glidje man triffar familj och vinner
och da forsvinner det mesta av jetlagen!

Hur g6ér man med barnen?

Barnen lider sjalvklart ocksa av jetlag och det kan vara

lite svart att forstd vad som péagar. Det dr dnnu svérare att
forklara att det faktiskt dr natt nér solen skiner klockan tre

pa morgonen i Skandinavien. Mangen férilder har suttit
uppe med sina barn, brett smoérgasar och gaspande forsokt fa
barnen i sing igen. Familjen Kistenmacher tycker att jetlagen
i Sverige dr virst. De forséker halla barnen vakna sa linge det
gdr, men oftast stupar de vid sextiden pa kvillen for att sen
vakna fem pa morgonen.

— Vi har provat olika strategier men kommit fram till att det
som fungerar for oss dr att direkt stdlla om klockan och ita
och sova pa ritt tider. Aldrig ga upp och ita eller se pa tv mitt
i natten, berittar Julie Kistenmacher.

Abrtikeln har tidigare publicerats i SWEA Magazine, Singapore.

OMBORD

Undvik alkohol ombord oavsett i vilken rikining
du reser. Alkoholen gor dig uttorkad och har en
negativ inverkan pd sémnen. Det ségs dessutom
att ett glas vin i luften motsvarar tvé till tre glas pd
marken.

Den bdasta flygdrycken ar vatten sa se fill att
dricka regelbundet under hela flygturen.

Kaffe och te torkar ocksd ut, s& trottnar du pd
vatten forsék andd valia andra drycker som juice
eller |Gsk.

NAR DU KOMMIT FRAM

Nd&r man landar i Sverige tidig morgon efter en
natt pd planet hjdlper adrenalinet fill att hdlla
energin uppe forsta dagen. Man blir dock rétt
trott framat effermiddagen och kénner du att
du behdver sova nér klockan &r sju pé kvdllen
s& gor det. Aven om du vaknar klockan fyra p&
morgonen &r du redan pd& vag at ratt hall. Ndsta
dag lagger du dig en fill tvé timmar senare och
sover forhoppningsvis ldngre p& morgonen. Sen
rullar det pd och ofta ké&nner man sig ratt okej
redan efter ett par dagari Sverige.

Nd&r man landar sen eftermiddag, gdéller det

att hélla sig vaken sd stor del av flygresan som
maojligt. Behdver du sova gor det i bdrjan av resan
och hall dig sen vaken med fimer, jobb, bécker
eller konversation. Landar du pd formiddagen
kan du sova hur mycket du vill fér du kommer
Aanda vara trott framadt kvéllen.

Motstd frestelsen att sova middag, hur trétt du én
ar. Lagg dig i tid och férsok komma i balans frén
forsta stund.

Ga& upp tidigt dven om du legat sémnlds och
vridit dig i séingen.

K&p receptfri melatonin och ta en tablett vid
sdinggd&endet men &t det inte bli en vana. Om
man tar melatonin ska det vara mérkt i rummet
eftersom den biologiska klockan inte ska utsattas
for ljus och melatonin samtidigt. Melatonin skickar
en kraftig signal om mérker fill kroppen och ger
precis motsatta effekter jamfért med vad ljuset
ger. Observera att melatonin dr receptbelagt i
Sverige.

Undvik koffein under eftermiddagar och kvdllar.

At gérna kolhydratrik mat de férsta kvéllarna efter
ankomsten eftersom kolhydrater gér oss sémniga.
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En nyutkommen
lasvard bok om

Fotoboken ”Virt
Singapore — de bofasta
turisternas favoriter” av
Sweorna Maria Sehlin
och Ida Maria Fritzell
har fatt uppmarksamhet
1 svenska media.
Vagabond gjorde bland
annat en artikel om
boken med Sweornas

personliga tips.

TEXT: ANNIKA LARSSON, SINGAPORE

FOTO: PRIVAT

1 Ll | B 3
T LD
T sehiin lda

42

Hur fick ni idén till boken?

— Det hir dr boken som vi hade velat
ha nir vi flyttade hit! Vi har under vara
ar hir varit pa stindiga uppticktsfirder
i Singapore med kameran som bista
sillskap. Efter vra uppdateringar pa
Instagram och Facebook har vi ofta
fatt fragorna “var dr det, hur hittar man
dit?”. Hir kommer facit. Vi vill helt
enkelt dela med oss av véra favoritet!

— Det var ocksd sa att jag (Maria) skrev
en stor researtikel f6r Dagens Nyheter
och insdg, att jag hade sd otroligt mycket
mer att beritta, Singapore fick liksom
inte plats i en artikell

— Vi dr journalist respektive layoutare
till yrket och triffades nir vi bérjade
jobba pa SWEA Magazine, Singapore,
sa det lag nira till hands att med vara
yrken som bakgrund ga vidare och gora
en tryckt bok. Vi ger ut boken pa egen
bekostnad, eftersom vi tycker att den
saknades och kinde sa starkt att vi ville
gbra den.

Vem vinder den sig till?

— Till dem som har bott i Singapore
indgra ér eller som ska flytta hit,

som vill uppleva mer av landet,
bortom skyskraporna och de vanliga
turistattraktionerna. Den vinder

sig ocksa till dem som vill ha ett
Singaporeminne med minga fotografier
och kort historia eller kanske vill
introducera en vin i detta brokiga land.
Boken passar ocksd de uppticktslystna
turisterna som vill komma utanf6r
turiststraken.

Vad for slags bok ar det? Hur valde ni

innehall?

— Det ir en bildrik bok om Singapore,
148 sidor med vira favoriter i detta
kontrasternas land. Vi visar bland annat
vigen till fagelsangsklubben i Ang Mo
Kio, till charmiga bostadskvarter och
hiftiga hus, till brittiska drottningens
bord i ett tehus och till mangrovetrisket,
dir du kan se vilda krokodiler. Med
manga fina foton, en del historia och sa
fakta om hur du tar dig till olika stillen.
— Det ir ingen heltickande bok, men
den beskriver vira favoriter. Téink dig
boken som en vin som visar dig runt.
Vi fascineras av det mangkulturella
som ger en makalds mix som man

inte kan uppleva nigon annanstans, av
spannande arkitektur frin olika epoker,
av att man i denna virldsmetropol kan
ga pi séndagspromenad i djungeln och
se vilda apor och hiftiga faglar, av den
lokala matkulturen med unika ritter,

av charmiga gamla kvarter och av alla
gratisnéjen och upplevelser som finns
hir! Boken ir full av billiga n6jen. Till
kapitlen om de gamla stadsdelarna har
vi anlitat Swean Annelie Olsson for fina
kartillustrationer dér vi lagt in tips om
roliga och intressanta stopp.

Var kan man képa den?

— Via bokhandeln i Sverige eller direkt
fran oss eller via hemsidan
www.vartsingapore.tictail.com. Man kan
ocksd lina den pd biblioteket i Sverige.

Abrtikeln har tidigare publicerats i SWEA
Magazine, Singapore.



Boken for barn som flyttar utomlands

Swean Katis Malmkvist har skrivit
den perfekta barnboken for familjer
som flyttar utomlands med barn.
Boken Ofta tinker jag pa Terek
handlar om Malin som flyttar till
Paris och hennes forsta tid 1 det nya
“konstiga” landet.

TEXT: ELSA MARECHAL, GLOBAL
FOTO: PRIVAT

Boken, som illustrerats av Kerstin Engblom
Claviljo, riktar sig fill barn mellan fem

och tio &rs Alder och IGmpar sig bra for
hogldsning, ndr man pd ett barns niva vill
beskriva livet som utlandssvensk.

Né&r Malin flyttar fill Paris k&nner hon sig
annorlunda och kommer att ténka pd&
sin gamla klasskompis Terek, som hade
flyttat till Sverige frdin ett annat land. Hon
borjade forstéd hur han mdste ha kdnt sig.

Hur fick du idén fill just denna bok?

- Tanken p& den hér boken har boft

i mitt huvud i fyrtio &r. D& var jag
tjugofem och flyttade med min sexdring
fill ett annat land. Hon gick fill skolan i
bdavernylonoverall och graningek&ngor,
medan de andra lekte i kldnningar och
kappor. Det var en nyttig resa, b&de for
mig och fér mina barn. Den 6ppnade vara
6gon och larde oss att vi alla innerst inne
ar lika.

Har du skrivit andra bocker fére denna?
—Nej den har &r min férsta helt egna bok.
Tidigare hade jag &versatt eft femtiotal
barnbdcker.

Hur har den blivit moftagen?

- Jattebra, den gdr numera att Idna pd
de allra flesta bibliotek och féretaget
Mijuka Flytten, som hjalper barnfamiljer att
flytta utomlands, anvénder min bok som
diskussionsunderlag.

Var kan man képa den?

- Idag ar pappersboken slut pé foérlaget,
men jag har sparat en I&da hdr hemma
och kan skicka mot porto om ndgon
absolut vill ha en pappersbok. E-boken
sdljs pd& Adlibris och Bokus.

Hur kom det sig att du valde Kerstin som
illustrator fill din bok?

- Jag tréffade henne pd en lagerskola
och blev fordlskad i hennes illustrationer.

DETTA HAR SAGTS OM BOKEN

Barnboksbloggen Kalasdags:

— Det &r en jattebra bok att
|Gsa hogt tillsammans med sitt
barn och sedan prata om det
spdnnande, svara och roliga.

Med tanke pd hur det ser ut

i vért samhdlle nér det &r s&
|att och vanligt att flytta (eller
tvingas fly) fill ett nytt land, &r
det nyttigt for barn att satta sig
in i andras perspektiv. Nar man

IGser boken inser man att alla ar
annorlunda ndgonstans och att
alla @r och ké&nner sig annorlunda,
ndr de kommer fill en ny plats.
Men alla vill vi ha ungefdr samma
saker: tryggheft, v@nner och
ndgonstans att hora fill.”

Lasarrdster:
- Vi flyttade fill Frankrike i véras.
Vér attadring har I&st den minst
fyra ganger.

- Vi flytftade utomlands i mars.
Nu har vi nog Iast den hundra
gdnger! Basta ever! Kép!

Forfattaren Katis Malmqpyist, till hoger, fillsammans med
illustratéren Kerstin Engholm Claviljo
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REGION VASTRA EMA (VEMA)

Barcelona Agnetha Hesselius
Costa Blanca Mona Trygg

Goteborg Erika Tiefensee

Holland Margareta Svensson
Irland Linda Sahlin McConnell
Lissabon Mita Zell

London Karin Hogman
Mallorca Britt Marie Batle
Marbella Eva Roman

Oslo Katarina Silfverskiold

REGION MELLERSTA EMA (MEMA)

Belgium Annika Fondell

Berlin Anna Oels Lindell
Israel Gunilla Minzari
KéIn/Bonn Margareta Nilsson
Luxemburg Petra Cato

Malmo Cecilia Wettstam
Milano Maria R&nnqvist

Paris Helene Mjérndal
Rimini Desirée Forni

Rivieran Johanna Tunhammar
Rom Anna Grind

Orestad Maj-Lis Lindberg Palsson

REGION OSTRA EMA (OEMA)

Athens Anette Rydén
Basel Eva Bonhote
Budapest Yana Toth Lindén
Genéve Christina Linnér
Istanbul Sengal GUnes
Mellan&stern Maria Svedenhov
Moskva Milada Rikardson
MUnchen Helena Ozols
Stockholm Britta Hesse
Vasterds Monika Eiborn
Wien Roma Bratt

ZUrich Marie-Louise Mdagerle-Axelsson
REGION ASIEN

Bangkok Simone Westergdrd
Beijing Alexandra Fors
Hong Kong Tina Tack

Japan Sophia Bylesjd
Kuala Lumpur Pia Ridstrém
Melbourne Maria Stevenberg
Perth Sofia Martin

Seoul Ann Michel
Singapore Eveline Sidenwall
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EMA = Europa, Mellandstern, Afrika

Amerikas = Nord-, Mellan- och Sydamerika

Vi inom SWEA uppskattar kontakt med omvarlden. Vara e-postadresser
far dock absolut inte anvandas i forsaljningssyfte.

For information om annonsering internationellt i medlemstidningen

SWEA Forum eller pa& hemsidan www.swea.org ber vi er e-posta:
advertising@swea.org.

For annonsering genom de lokala medlemstidningarna eller deras hem-
sidor, ombedes ni kontakta respektive avdelningsordférande via e-post.

SWEA International, Inc.

P.O. Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338 USA
office@swea.org

www.swea.org



MEDLEMSFORMANER

Att vara Swea innebdr fler forméner &n var varldsvida
vanskap och fantastiska kontaktnat! Vi hoppas att

de medlemsférmaner vi har tagit fram fér alla SWEAs
medlemmar ska vara till gladje for manga av er.
Foretagen som erbjuder dessa forméner gor det i
kombination med att sponsra SWEAs verksamhet p&
olika satt. Hor gérna av er fill oss med tips och idéer:
advertising@swea.org

Medlemsférmdanerna hittar du ocksd pd www.swea.org

AVIS

Hyr bil hos Avis och spara upp fill 15%! Som medlem i
SWEA kan du alltid spara ytterligare 15% utdver Avis
boka-tidigt- och weekendpriser nér du hyr bil i Sverige,
Norge och Danmark.

Uppge AWD nr. N498803 vid bokning pd telefon
eller via Avis webbsida for SWEA Internationals
medlemsférman. Vanliga bokning-och hyresvillkor
gdller.

Mera information hittar du hér: avis.se/
hyrbilserbjudanden/partners/swea

NORDIC REACH
Det moderna nordiska livsstismagasinet féor Amerika

ges ut fyra gdnger om aret och skriver om kultur, mode,

design, mat, natur mm. Som medlem i SWEA och
boende i USA kan du prenumerera ett ar for bara $15
och spara 21% (ordinarie pris $19). www.nordicreach.
com

SWEDISH PRESS ERBJUDANDE TILL SWEA-MEDLEMMAR
Mé&nadsmagasinet Swedish Press, som grundades 1929
som Svenska Pressen i Vancouver, Kanada, finns nu
tilganglig dver hela varlden. Tidningen har sin bas i
Nordamerika och sprider nyheter frén Sverige fill
utvandrare, expats och andra med ett intresse for
Sverige. SWEA-medlemmar i hela varlden erbjuds 50%
rabatt pd den digitala utgdvan (US$14 i stallet for
US$28). For att bli prenumerant, skicka din bestdlining
via e-post Hill Subscribe@SwedishPress.com och ange
SPECIAL SWEAOFFER i dmnesraden. F&r mer information
om Swedish Press, g& till www.SwedishPress.com.

KIDSREAD AB ERBJUDER NY APP FOR SVENSKA
BARNBOCKER

Nya appen fér obegrénsad I&sning av barnbdcker i
surfplattan for &ldrarna 0-12 ar (funkar som Netflix fast
for barnbocker, enkelt uttryckt). | appen hittar ni tonvis
med svenska barnbocker frén i stort sett alla svenska
forlag. Vi fyller pd 16pande med nya bdcker.

Forman till SWEAs medlemmar som tecknar en
prenumeration pd Kidsread: vi bjuder p& forsta
mdanadens prenumerationsavgift (49 sek). For
aterbetalning mejlar man bara till swea@kidsread.

se, s& ordnar vi det. Darutdver sd har ju alla 14 dagars
kostnadsfri prova-pd-period. Har kan ni ldsa mer: www.
kidsread.se.

SENIORGLADJE AB — VERKAR FOR EN MER GLADJEFYLLD
OCH SOCIAL VARDAG FOR VARA ALDRE

Seniorgladijes tjanst utgdr fran seniorens intressen och
varderingar och fillsammans fyller vi seniorens vardag
med aktiviteter och social samvaro.

Deras pris ligger p& 599kr/ timme inkl. moms. Senior-
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gladje erbjuder SWEAs medlemmar en rabatt pd 20%.

Seniorglédijes tjanst ér en s kallad rut-tjénst vilket gor
att en del av kostnaden dr subventionerad av svenska
staten om den som fakturan &r skriven p& har inkomst

i Sverige. | detta pris ingdr en seniorvéin som ar sarskilt
matchad fill ens fordlder utifrdn fordlderns intressen
och dénskemdl. Det &r alltid samma person som kom-
mer hem till ens mamma eller pappa. Deras idé ér att
anstalla pigga dldre personer, ofta pensiondrer, som
seniorvanner. Detta d& de markt att man pd det sattet
har fler gemensamma minnen och berdringspunkter att
utgd frén i sin vanskap.

Seniorgl&djes webbplats: www.seniorgladije.se

NEXTORY LJUD- & E-BOCKER

Hos Nextory kan du l&sa och lyssna pd tusentals
e-bocker och ljudbdcker. Du kan I&sa nér du vill, var du
vill och du har alla bécker direkt i din mobiltelefon eller
surfplatta. Ta med boken till stranden, eller varfor inte till
sommarstugan? Bara fantasin sétter gransen.

Ange koden SWEAS3O vid registrering. www.nextory.se/
kampanj/swea

Du kan vdlja mellan tre olika abonnemang fér att f&
tillgdng till de bocker som passar dig bdst.

e Silver 11%9kr, bdcker dldre dn 6 ménader

e Guld 16%kr, silver plus senaste nyheterna samt
afférslitteratur

e  Familj 199, guld plus familjieabonnemang, 4st
anvdndare per inlogg

GYNNA VARA ANNONSORER,
SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS!

SWEA FORUM

Tetra Laval

Sofia Distans

Swedish Delight B&B
Swedish Press

Viveka Kjellgren, méklare

WEBB-ANNONSORER
Grennaskolan
Hermods
Sigtunaskolan

Sofia Distans

Swedish School Beijing

SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS
The Barbro Osher Pro Suecia Foundation
The Heimbold Foundation

SEB

Swedbank

Svenskt Naringsliv

Swedish Press

SVIV, Svenskar i Varlden

N&mnden for Sverigefrdmjande i utlandet, NSU:
Utrikesdepartementet

Svenska institutet

VisitSweden

Business Sweden



WILLIAM RAVEIS

Rl ESTATE = MOETOAGE »

Fullstdndig
Hogstadieundervisning
via dator sedan 1994

www.sofiadistans.nu

Flytta till USA?
Jag ér Licensierad Fastighetsmaklare och bor
sedan manga &r i Westport, CT, ca en timma fran
Manhattan. Jag hjdlper dig kdpa, sdlja eller hyra
hus i Connecticut. Om du skall flytta ndgon
annanstans i USA, hjélper jag gérna till via véra
samarbetspartners over hela landet.

Vill du ha en svensk fastighetsméaklare, som vet
vad det innebdr att flytta till USA, som ger dig
personlig service och som ar lyhord for dina krav
och 6nskemal?

Sofia Distansundervisning

Kontakta Viveka Kjellgren Alsnégatan 11 plan 5 Tel: 08-555 777 00
Licensierad Fastighetsméldare 116 41 STOCkhOIm FGX: 08'555 777 07
Sweden mail@sofiadistans.nu

“My Professionalism,
Your Peace of Mind”

A: 203.227.4343 M: 203.984.2499

E-mail: kjellgrenv@raveisre.com VEM BL|R /&RETS SVENSKA KVlNNA 20] 82

www.VivekaKjellgren.com

Det &r dags att nominera fill utmdrkelsen
Arets Svenska Kvinna. Mottagaren ska vara
en svensk kvinna som

p& ett utmdarkande satt
representerar och lyfter fram
!
Nantucket Island! Sverige av idag ute i varlden.
Bed & Breakfast at
“Swedish Delight” Som enskild Swea kan du
1 rum med queensize bed och sitting area. féresla en kandidat for din
1 rum med tva enkelséngar. avdelning. Avdelningen
Béda rummen har TV och privata badrum. nominerar sin kandidat
Ingrid Francis senast den 1 februari. Mer
Tel: + 1(508) 228 1839 information och blankett pd swea.org/ask.

NU AR DET DAGS ATT
NOMINERA TILL SIGRID
PASKELLS STIPENDIUM INOM
SCENKONSTERNA 2018!

SWEA inbjuder alla medlemmar
aft skicka in forslag pé
kandidater till Sigrid Paskells
Stipendium, som &r 2018 utdelas
i teater. Stipendiet ges uf inom

scenkonsterna: séng, dans, elekironiska filer. Blanketten skickas
teater, instrumentalmusik med en automatiskt till kommittén.

konstart i taget under en rullande

fyradrsperiod. Den foéreslagna kandidaten fér

inte vara en Swea eller néra
anhorig till en medlem i SWEA.

Stipendiet ar p& USD 10.000 och Nomineringsforslagen skall vara
avser unga lovande svenskor/ar kommittén fillhanda senast den 15
i borjan av sin karridr. Stipendiet januari 2018.

utlyses inte, utan en kommitté
sOker aktivt kandidater. Forslag

kan dven inkomma frdn En jury utser stipendiaten. Valet
individuella SWEA-medlemmar bekraftas av SWEA Internationals
och avdelningar. styrelse p& arsmaotet den 21 april

2018 i San Francisco.

Nominera din/er kandidat

genom att fylla i blankett p& Stipendiaten férvantas géra
swea.org/paskell med alla en enkel redovisning fér hur
uppgiffer om kandidaten, stipendiet anvénts i samband med

motivering och uppladdade stipendieutdelningen.




SWEA ér ett globalt natverk for svensktalande kvinnor som bor eller har bott utomlands.

SWEA ér den storsta Sverigeframjande organisationen utanfor Sverige
med syfte att sprida svensk kultur och tradition.

SWEA ér en icke vinstdrivande ideell organisation, som ger donationer
och delar ut stipendier for tva miljoner kronor per ar.

SWEA International har idag ett 70-tal avdelningar i ett 30-tal lander.

SWEA

Swedish Women’s Educational Association
International, Inc.

Y Y Promotion of Swedish

» Culture and Tradition

www.swea.org ¢ office@swea.org



