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SWEA Global ar majligheten for dig som
bor langt bort frdn en SWEA-avdelning
att anda vara med i SWEA och ta del av
vart unika natverk trots att du ar bosatt
utanfér dagens SWEA-varld.

SWEA Global &r inte en avdelning utan
har hela varlden som upptagningsomrade.
Som medlem i SWEA Global ar du fullvardig
medlem och har tillgang till hela vart inter-

nationella natverk, vara sociala medier

och digitala nyhetsbrev samt
medlemstidningen Forum.

Dessutom ar du valkommen att
delta i lokala och internationella moten
och aktiviteter, Sverigemiddagen och
andra sommarevenemang i Sverige.

EERTTCCE VAMS

VEM BLIR ARETS
SVENSKA KVINNA
2019?

Det ar dags att nominera till utmarkelsen
Arets Svenska Kvinna. Mottagaren ska vara
en svensk kvinna som pa ett utmarkande
satt representerar och lyfter fram Sverige
av idag ute i varlden.

Som enskild Swea kan du foresla en
kandidat for din avdelning. Avdelningen
nominerar sin kandidat senast den
1 februari 2019.

Mer information och blankett finns pa
https://ask.swea.org/.




Kara Swea,

Lit oss tillsammans gratulera en strilande,
fantastisk 40-dring!

Tink er, en férening som grundades 1979
av en svensk kvinna som sokte ett svenskt
kvinnligt nitverk i Los Angeles och fick
en virldsvid organisation med &ver 70
avdelningar och 7000 medlemmar.

Aven om Agneta Nilsson var banbrytare
redan di och visst hade minga och goda
kontakter, tror jag inte att hon sjilv hade
kunnat forestilla sig SWEAs framging
och betydelse for svensktalande kvinnor i

ORDFORANDE

virlden och svenskt kultur- och niringsliv
fyrtio ar senare.

Virt engagemang som Sverigefrimjare 1
virlden ir oslagbart. Genom vira donationer
och stipendier pi ca 2 miljoner kronor varje
ar gor SWEA skillnad for allt fran skol-
barn, studenter och forskare till ordkneliga
Sverigerelaterade projekt jorden runt.

Vira medlemmar garanterar en unik
marknadsféring av Sverige 1 hela virlden.
Ar ut och ir in arrangerar SWEA-
avdelningarna julmarknader, midsommar-
firande och aktiviteter i samband med andra
svenska hogtider, da vi sprider kunskap och
information om Sverige utomlands.

Det finns inte ord nog for att tacka alla
Sweor som otrottligt lagt ner sin sjal 1
SWEA under dessa fyrtio dr; som skrivit
artiklar, korrekturldst, bakat infor jul-
basarer, postat brev och ringt runt fore
e-postens tid, rest miltals for att delta
i styrelsemoten, bokfort,
osv. Ett engagemang
skapat en tradition och bit for bit byggt
upp en organisation som tillhor oss alla

arrangerat

aktiviteter som

och vira egna dottrar en vacker dag.

Tillbaks fir vira medlemmar ett unikt,
globalt nitverk. En virldsvid vinskap
och samhorighet i ett samhille som idag
manga ginger isolerar. Vetskapen om att
jag har 7000 systrar 6ver hela jorden, dir
ingen hojer pd Ggonbrynen om jag tar
kontakt. Stoltheten &ver att tillhora den
storsta ideella Sverigefrimjande organisa-
tionen utanfor Sverige.

Ett stort tack dven till vira viktiga sponsorer
och annonsoérer, gamla som nya och stora
som sma!

Jag onskar er alla ett gott nytt ar och ser
fram emot att triffa minga av er under
jubileumsdret 2019.

(wialirner

Christina Hallmert,
Ordférande,
SWEA International

A global reach. With a local touch.

Aseptic packaging is considered the most
important advance in food science in the past
fifty years. Today, the most sensitive foods can
reach people in even the most isolated areas
of the world through Tetra Pak technology and

packaging.

Through DelLaval we support the world’s
dairy farmers with everything they need to

In addition, we provide the beverage industry
and consumers with their preferred choice of
equipment for PET bottles from Sidel.

Through its industry groups Tetra Pak, DelLaval
and Sidel, Tetra Laval is present in more than

170 countries and is securing the safe, efficient

produce milk of highest quality for the benefit

of consumers all over the world.

L Tetra Laval

www.tetralaval.com

and environmentally sound distribution of food
to people in all parts of our world.

Tetra Laval, £, Tetra Pak, DelLaval and Sidel are trademarks belonging to the Tetra Laval Group.



Vilka fantastiska dagar.,
Visteras!

Fran pampigt slott till vikingaskepp och festsalar —
sa genomfdrdes arets upplaga av Sverige-middagen.
Denna gang i gurkornas stad: Vasteras.

TEXT: KERSTIN DAHL,

SINGAPORE/JAKARTA

FOTO: STEFAN NILSSON, VASTERAS
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Alla deltagande Sweor samlade tillsammans med kommunstyrelsens ordférande Anders Teljebdck fran Vasteras kommun.

edan vid incheckningen pd Elite Stadshotell skvallrade
Rett sorl av kvinnordster frin vaningen ovanfor vad

som var pa ging. Visterds-Sweorna gav oss ett mycket
varmt och glatt vilkomnande och vi fick slicka torsten med
lite bubbel i glasen.

Sveriges stekheta sommar 2018 gar till historien och denna
forsta helg 1 augusti i Visterds var inget undantag. Svenska
hotelldgare fir nog ta sig en funderare pa att iven installera
luftkonditionering pa sina hotellrum och inte bara i konferens-
utrymmen.

Torsdagskvillen tillbringades pd Visterds Slott dir vi fick
en littare buffé och levande musikunderhillning. Vi avnjot
iven en modevisning med snygga och firgrika klider frin
SWEAs annonsor Camilla Thulin Design, proffsigt framférd
av Visteras-Sweor.

Fredagen bjod pd en solig och skon dag med bitresa till
vikingabyn 1 Frosiker. Dir mdttes vi av den entusiastiske
vikingakinnaren och krégaren John-Erik "Puh” Kockum, som
driver konferensanliggningen “Frosikers Brygga och Vikingaby”.

Han berittade mycket engagerat om vikingatiden. Vi fick ocksa
gd ombord pa ett rekonstruerat vikingaskepp och kunde dir
kinna historiens vingslag. Direfter fick vi njuta av en mycket
god lunch: torskfilé med skirat smor, riven pepparrot och kokt
farskpotatis. Kan det bli si mycket mer svenska smaker?

Efter vir samling med gruppfotografering pa Stadshotellets
trappa 1 foajén, blev det sd dags for stipendieutdelningar och
hedersutnimnande av Arets Svenska Kvinna. Ceremonin in-
leddes med ett vilkomsttal av SWEA Visterds avdelningsord-
forande Louise Pedretti och Vistmanlands lins landshovding
Minoo Akhtarzand. Direfter foljde tre mycket intressanta
och fingslande redogdrelser av vira nya stipendiater om deras
arbete och vig mot sina vilfortjanta stipendier frin SWEA.
Slutligen holls ett rorande tal, tillsammans med ett vackert bild-
spel, om Arets Svenska Kvinna 2018, avlidna glaskonstniren
Ulrica Hydman Vallien. Talare var Bertil Vallien, dnkeman
efter Ulrica. Det var nog inte ett 6ga som var torrt under det
talet. Om detta kan ni lisa pd intilliggande sidor.

Under efterfoljande middag, som serverades i1 Festsalen
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Rekonstruktioner av vikingabatar och skepp
och intresserade Sweor.

L ¥ g =
Camilla Trier Morch, region- Den svenska fanan, symbolisk stafettpinne,
ordférande for OAME, sdljer lamnas 6ver fran Visteras till Stockholm. Agneta

Anette Rydén och Lena Nilsson i djupt samtal
under middagen pa Stadshotellet.

SWEA bagageband.

pad hotellet, fick vi bl.a. lyssna till ett mycket intressant tal av
Dag Blanck, professor i nordamerikastudier. Dag presenterade
sig och berittade att han delar sin arbetstid mellan Uppsala
(Svenska Nordamerikastudier,
engelska institutionen) och Augustana College i Illinois utan-
for Chicago, USA. Dir, pd Augustana College, finns ett
forskningsinstitut for svensk invandringshistoria: Swenson

Universitet institutet for

Swedish Immigration Research Center. "Hir finns mycket
material som rér den svenska invandringen till USA och vi
bedriver forskning pa lite olika sitt kring svenskamerikansk
historia”, berittade Dag.

Pid 1990-talet triffades Dag och SWEAs grundare Agneta
Nilsson och de bérjade prata om att en ny typ av immigration
hade tagit fart i form av svenskor som gick med i SWEA.
Agneta hade bl.a. beklagat sig lite 6ver att SWEAs “garderober”
borjade svimma over p.g.a. allt material SWEA hade samlat pa
sig frin de olika lokalavdelningarna. ”Jag berittade dd om det
svenska arkivet som finns och erbjod Agneta att ta hand om
SWEAs material, vilket skedde”, fortsatte Dag.

Dag berittade ocksd att Swenson Center har ett forskar-
stipendium. "En av dem som 1 dr fatt stipendiet ir, glidjande
nog, en forskarstudent som vill studera just SWEA!” berittade
Dag varpid ett glatt sorl av Sweors roster spred sig 1 festlokalen.
Dag lit oss fi veta att forskarstudenten heter Nevra Biltekin
och ir knuten till Stockholms Universitet. Hon har lanserat
ett SWEA-projekt som hon ska dgna sig 4t under de nirmaste
iren och kommer att besdka Swenson Center for att piborja
sitt arbete med hjilp av det som finns i arkivet. Dag menar
att SWEA idr vildigt intressant pa sd satt att det representerar
en sorts ny fas av den svenska emigrationen. Dirfor vill nu
Swenson Center intensifiera samarbetet med SWEA infor virt
40-3rsjubileum.

Dag avslutade sitt tal med att siga hur mycket han uppskattar
samarbetet med SWEA och han kinde sig hedrad och tacksam
att fa vara med oss under en av vira storsta sammankomster
inom SWEA — Sverige-middagen med hedersutnimnande av

Vackra Visteras-vardinnor. Fran vinster Louise
Pedretti, Monika Eiborn och Elvy Doverholt.

. Bertil Vallien och Forums
redaktor Kerstin Dahl.
|

Melin, Stockholm och Louise Pedretti, Visteras.

Arets Svenska Kvinna samt stipendieutdelningen 2018.

Sedan fortsatte den glada kvillen med mycket prat och
skratt och en och annan dansade runt pi dansgolvet till den
sprittande musiken frin live-bandet "Rytterne R&;j”.

Ja, vilka dagar Visterds-Sweorna hade satt ihop till oss
som hade mgjligheten och glidjen att nirvara. Hur tyckte da
virdinnorna sjilva att det hade gitt? Var de ndjda med sitt
arbete infor Sverige-middagen 2018? Nigra veckor senare
stillde jag nigra frigor till Visterds” avdelningsordférande
Louise Pedretti, som hon tog med sig till sina Sweor och hir
ser ni svaren:

Hur kindes det forra dret att fi ta emot “stafettpinnen” — vir
svenska fana — och veta att man dirmed har ansvaret fér kommande
ars Sverige-middag?

”Qj, det var minga reaktioner! Nigon tyckte det kindes
betungande. Andra att det skulle bli spainnande och roligt att fa
arrangera Sverige-middagen. Farhigorna var att avdelningen
var liten och man frigade sig hur manga som skulle stilla upp
och hjilpa till. Men det visade sig inte vara ett problem att 3
in Visteras-Sweor 1 festkommittén och minga av de Ovriga
Sweorna erbjod sin hjilp pa méinga olika sitt”.

Var det latt att f3 idéer till och sitta ithop programmet for
dagarna?

”Under en god middag med brainstorming si spottades
idéerna ut! Dessa fick sedan bantas ned och resultatet blev drets
program”.

Finns det nigot som ni sa hir i efterhand kommit pa som
kunde gjorts bittre? Vad i sa fall?

”Kommunikation och mer tydlighet mellan alla inblandade
kan man aldrig fi nog av! For 6vrigt si kinner vi Visterds-
Sweor att vi hade en trevlig samvaro med de som deltog och inte
minst ir vi glada att s manga kom och var med oss i virmen”.

Alla vi som nirvarade under dessa dagar ir sikert rorande
6verens om att Visterds-Sweorna genomforde ett alltigenom
perfekt arrangemang.

Stort Tack, Visterds!



- ARETS SVENSKA KVINNA 2018

TEXT: SOFIA SOLFORS, MILANO

FOTO: STEFAN NILSSON, VASTERAS

ir Ulrica Hydman Vallien avled hade firgen knappt
Ntorkat pd hennes senaste verk. Hon och maken Bertil

var pi vig till Folkets hus i Afors en kvill i mars i ir
nir hon dog 1 hans armar, berittar han. Mitt 1 allt. Den drliga
bestillningen pa en vas frin Kosta Boda hade hon skickat in tva
dagar tidigare. Hon arbetade ocksd intensivt och forberedde
tva stora utstillningar, en i Pited och en pd deras gemensamma
projekt, VIDA Museum, pa Oland. Och si plotsligt finns hon

inte mer.

Bertil beskriver sin livskamrat si vackert och med sd mycket
kirlek att man blir berord pd riktigt.
original”,
gedigen utbildning 1 konst, pd nigot
sitt indd autodidakt. “"Hon foddes
med ett bildsprik som hon var trogen
hela sitt liv”, berittar han. Trots sin
utbildning brydde hon sig inte om
regler, hon gjorde sin egen konst
unik, enligt sitt eget huvud. Hon hade
ett mycket brett arbetsfilt; hon ritade,
illustrerade och gjorde glas. Hennes
konstnirliga uttryck hade ett stort spann.

"Hon var ett

sant siger han. Hon wvar, trots ling och

Som person var hon 6ppen och frisprikig,
beskriver Bertil. Hon sade alltid vad
hon tyckte; ibland kunde det bli lite
obekvimt. Bertil nimner ett speci-
ellt minne av ett mote med den nya
hogsta ledningen pa Kosta Boda. Alla
satt tysta och ingen sa ndgot nir hogsta
chefen presenterade sina idéer. Ulrica
fann sig inte i det. ”Ni tinker inte pd
konsten och vill bara tjina pengar. Jag
vill inte jobba med er kapitalister”, sa
Ulrica och brét tystnaden, berittar
Bertil. Mannen som ledde motet, blev
sedan en av hennes nirmaste vinner.
Nir hon avlidit, skrev han den vackraste
“kronikan” 1 en av vira storsta dags-

tidningar, dir han beskrev Ulrica som en av sina nirmaste vinner.
Hon var sddan, siger Bertil, hon berdrde. Precis sd var det med
manga av de nira vinner hon hade, fortsitter han, ofta hade vin-
skapen borjat med en konflikt av ndgot slag. Han dterkommer till
det dir raka och rittframma i hennes satt. Det dr sd ldtt att vara
snall, men det dr svdrt att vara irlig och uppriktig. Att kunna
ge konstruktiv kritik pd ett bra sitt, siger han. Hon kunde
soka konfrontation, fortsitter han, hon undvek aldrig konflikt
utan sade vad hon tyckte och hon "tog ingen skit” som man
siger. Hon var modig och oridd. Bertil ler hela tiden nir han
berittar om sin fru och livskamrat. ”Vi triffades pa Konstfack
och blev kira. Egentligen hade vi bida nigon annan, men det
skulle bara bli vi och sa blev det”, skrattar han. "Jag tyckte att
hon var s snygg och spinnande! Det var hirligt att leva med
Ulrica, hon levde fullt ut”, siger Bertil. Men hon var ocksd den
allvarliga konstniren och funderade mycket 6ver livet. Paret

i Christina Hallmert och Bertil Vallie

fick tre barn och senare barnbarn. Familjen, konsten och liget i
virlden lig henne varmt om hjirtat. Ulrica hade ett stort hjirta
och var en vildigt engagerad person. Hon var vildigt generds,
alltid uppmuntrande. Skickade alltid smd brev och sms till
barn och barnbarn och kollegor. Hennes breda engagemang
1 andra minniskor och uppskattning har mirkts efter hennes
bortging. Bertil och familjen har fitt tusentals brev frin vin-
ner och bekanta och beundrare fran hela virlden vilka har velat
uttrycka sin sorg och saknad.

Jag frigar vad Ulrica var mest stolt Over i sitt konstnirskap.
Svaret kommer snabbt. "Ulrica idlskade att hon blev sa folkkir
i Sverige och dven utomlands, hon tyckte det var spinnande
och viktigt att fa sdlja stora upplagor.
Hon var vildigt stolt dver det”, siger

Bertil uppriktigt.

Under Sverigemiddagen i1 Visterds
presenterar Ulrica,
ett personligt portritt av sin fru
och hennes konstnirskap. Under
presentationen rullar ett bildspel
i bakgrunden med privata foton
frain deras gemensamma liv. Bilder
ur livet med familjen och konsten
stindigt nirvarande. Konsten tog
dem runt virlden minga ginger om
och gav paret mojligheter till manga
spinnande moten. Hon saknade en
sak 1 sin verktygsldda, berittar han
-ett suddgummi. Vi skrattar. Hon
angrade sig aldrig och var alltid n6jd.
Han ler, ”det dr vildigt avundsvirt
for en konstnir, si har det aldrig
varit for mig”, erkdnner han. Som
nir British Airways anlitade henne
for det prestigefyllda uppdraget att
designa stjartpartiet pd ett av de-
ras flygplan. Hon skickade dem en
barnslig skiss av ett flygplan med en
teckning med meddelandet: ”detta dr mitt forslag”. Han skrat-
tar, hon fick det tillbaka di de trodde det var ett skamt, men
hon skickade det tillbaka igen och skrev: “Sa vill jag ha det”.
Hon ilskade genvigar och gillade det hon sjilv gjorde, hade

alltid bra sjalvfortroende.

Bertil  sin

Rosten spricker ndgra gdnger nir han pratar; han stannar upp
och samlar sig och fortsitter. Ulrica kinns sd nirvarande hos
Bertil. Han avslutar med att vinda sig mot bildskirmen och
titta rakt upp mot en bild av en skrattande och naturligt vacker
Ulrica.

”Ulrica, var du nu ir, du var fantastisk, du var helt unik och jag
saknar dig sd mycket. Du har fitt ett vildigt fint pris, men det vet
du nog. Hor nu hur Sweorna appliderar dig for detta fina pris!”



Tove Larsson

- INTERKULTURELL STIPENDIAT 2018

TEXT: MARIANNE FORSSBLAD, ORESTAD, ARETS SVENSKA KVINNA 2007
FOTO: STEFAN NILSSON, VASTERAS

gneta och Gunnar Nilssons Stipendium for Studier av
Alnterkulturella Relationer tilldelades i 4r Tove Larsson
vid SWEAs Sverigemiddag i Visterds. Tove ir forskare
inom engelsk sprikvetenskap och disputerade vid Uppsala
universitet i december 2016. Tack vare SWEAs stipendium,

som ir pd 10 000 SEK, fortsitter hon nu sin forskning vid
Université Catholique i Louvain, Belgien.

Tove berittar att hon dr f6dd och uppvuxen i Vixjo dir hon
under sin barndom och ungdom tillbringade en hel del tid med
att spela basket. Men dven skolan var viktig for henne och hon
liste det naturvetenskapliga programmet med samhillsvetenskaplig
inriktning, vilket hon gillade. Speciellt tyckte hon om engelska
och matematik!

Redan tidigt hade Tove forstitt vikten av att kunna gora sig
forstddd pd engelska. Vid 10 drs alder fick hon f6lja med sin
Pappa till Gambia, Afrika, och di slog det henne hur viktigt
det var att kunna engelska pa ritt sitt.

Nir Tove tog studenten 2006 hade hon det bista avgings-
betyget pa skolan, vilket sporrade henne till fortsatta studier.
Intresset for ny kunskap tog henne pd en lingresa som forde
henne till bl.a. Australien och Nya Zeeland. Direfter satsade
Tove pa gymnasielirarprogrammet vid Stockholms Universitet.
Vid denna tid fick hon dka som en studentrepresentant till en
UNICA (Network of Universities from the Capitals of Europe)
konferens i Rom. Tove berittar vidare att hon dir dterigen till
fullo insdg vikten av interkulturella relationer for framgangsrik

kommunikation och virdefulla forbindelser emellan olika
linder och dess medborgare.

Hennes universitetsstudier fortsatte och hennes avhandlings-
projekt gick ut pa “att underséka hur svenska och engelska
universitetsstudenter argumenterar for sin stindpunkt nir de
skriver pa engelska”.

Vid Sverigemiddagen den 3 augusti presenterade Tove sitt
forskningsprojekt for alla nirvarande Sweor och nimnde hur
glad och hedrad hon var att ha fitt detta viktiga stipendium av
SWEA. Isitt framtridande anvinde hon sig bland annat av s.k.
pratbubblor, som visade hur olika mianniskor uttryckte samma
tankar pa engelska men hur olika resultatet inda blev.

I en del pratbubblor var det ibland riktigt svart att forsta att
alla faktiskt pratade om samma sak. En hel del humoristiska
forvixlingar kunde dirigenom uppstd. T.o.m. de som hade
engelska som modersmal men kom frin Australien, England,
Kanada eller USA hade ibland helt olika uttryckssitt som inte
forstods av de andra.

Tove forklarade hur tydligt det dr att just dessa skillnader
kan orsaka farliga missforstind i internationella samman-
hang. Dirfor 6nskar hon att hennes forskning skall tillfora ny
kunskap och insikt om hur engelsk-undervisning bor utformas si
att personer med olika modersmal kan delta i globala konferenser
och dialoger pa ett fortjanstfullt sitt.
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Heidi Synnove Djtive fIa ceras
o .

Heidi Synneve Djuve

- LITTERATURSTIPENDIAT 2018

TEXT: BARBRO WESTIN, TORONTO
FOTO: STEFAN NILSSON, VASTERAS

ilken dra f6r mig, som sammankallande 1 kommittén for
litteraturstipendiet, att fa triffa och dela ut stipendiet till
Heidi Synneve Djuve pd Sverigemiddagen 1 Visteras!

Heidi Synneve kom med sin mamma, som var mycket stolt
over sin dotter.

Heidi Synneve ir f6dd och uppvuxen pa 6n Karmey som ligger
mittemellan Bergen och Stavanger utanfor norska kusten. Pa
den 6n bodde den ildsta kungliga besittningen vid medel-
tiden. I juni varje dr hills dir en Vikingafestival, dir mat tillagas
pd samma sitt som den gjordes pd medeltiden och méinga har
forntida klider pa sig. Man siljer ocksd smycken som ir kopior
av fynd som hittats pa plats. Heidi Synneve tycker om folk-
musik och spelar sjilv dragspel (tvi-knappars).

Nu bor Heidi Synneve i Aberdeen, Skottland, dar hon gor sin
avhandling pd Scandinavian Studies. Hon ir hundigare och
tycker mycket om att sticka koftor med norskt monster. Det
intresset har hon fitt frin sin mamma som bide stickar och
saljer sina alster.

Innan Heidi Synneve kom till Aberdeen studerade hon vid
Trondheims universitet, pa Institutet for sprik och littera-
tur. Hon pratar mycket bra svenska, och det mesta lirde hon
sig nir hon under ett par manader var gistdoktorand vid
Uppsala universitet. Dir kunde hon vidareutveckla sin

forskning om medeltidens historia. Hennes avhandling jimfor
“furstespeglar” mellan Sverige och Norge under medeltiden.
Furstespeglar dr bocker om styrandets konst. Hennes avhandling
handlar om den norska Konungs skuggsja frin 1200-talet och
den svenska Konungastyrelsen frin 1300-talet, skrivna for blivande
monarker eller unga hirskare. Det finns bara ett exemplar av
Konungastyrelsens bok och Heidi Synneve planerar att Gversitta
den till andra sprik s att flera kan ta del av dess innehall.

Heidi Synneve har stort intresse for akademisk publicering
och har deltagit i redaktionen for flera tidskrifter. Hon ar for
nirvarande del av redaktionen for Nordic Research Network
(NRN): en bokserie som publicerar artiklar frin NRN-
nitverkets konferenser. Hon skulle girna vilja fortsitta arbeta for
den akademiska forlagsbranschen efter att doktorsavhandlingen
ar klar.

Forra hosten, pd en konferens, triffade Heidi Synneve Ian
Giles, som fick SWEAs litteraturstipendium forra aret. Ian var till
stor hjilp och gav tips om vad som hinder pd Sverigemiddagen,
hur man ska vara kliadd etc.

Det var trevligt att triffa Heidi Synneve och hennes mamma
och vi onskar henne lycka till med sin avhandling, som hon
beriknar vara firdig med i1 oktober 2019.



Nils Wetterholm

- PASKELLSTIPENDIAT 2018

TEXT: SOFIE HAAG, STOCKHOLM
FOTO: STEFAN NILSSON, VASTERAS

Hallg Nils Wetterholm,
mottagare av 2018 drs Sigrid Paskell-stipendium inom Teater.

Geratulerar till stipendiet! Hur kdnns det?
-Tack! Det kinns vildigt roligt. Jag ar tacksam for att SWEA
tror pa mig och stdder mig med ett stipendium.

Det ir en glad och forvintansfull Paskell-stipendiat jag traffar for
att hora hur det gitt sedan prisutdelningen pd Sverigemiddagen 1
Visterds. Nils berittar att det ir mycket som hint sedan sist,
och jag fir veta att han efter examen pd Teaterhogskolan i
Luled i somras nu flyttat ner till Stockholm for att gora sin
scendebut i en produktion pa Stockholms Stadsteater. Forst fick
han det goda beskedet om SWEAs utnimning, och i samma
veva horde teatern av sig och erbjod en roll. Det blev en riktig
dromstart for en nyutexaminerad skidespelare.

Det idr en vecka kvar till repetitionsstart nir vi talas vid. Nils spelar
en av tvd soner i forestillningen ”Min kan inte valdtas”, med
premiir pd Sédra Teatern den 2 mars 2019. Pjisen dr baserad
pd boken med samma namn av Mirta Tikkanen. Lo Kauppi
star for regi och dramatisering, - Det betyder mycket att kunna
ga vidare in i jobb direkt frin utbildning, berittar Nils. -Det ger
mig mojlighet att borja hitta min egen identitet som skddespelare.
Dessutom 4r det ofta en oro kring hur man ska kunna férsorja
sig 1 detta yrke, sd det ir tryggt att ha ett betalande jobb.

Nils forklarar att stipendiet gor att han kan fordjupa sig i sitt
konstnirskap och vidareutbilda sig, vilket han ser mycket fram

emot. Han har arbetat en hel del med fysisk rorelse och sing
under studietiden, nigot han fastnat fér och girna vill arbeta
vidare med, men det ir i teatern som han har sin grund.

Jag fragar hur det kom sig att Nils borjade med teater, och han
berittar att vigen in i yrket gick via Vir Teater, nir han var
liten. Dir fick han m&jlighet att vara sig sjalv och dgna sig at
leken i alla dess former, ndgot som ir viktigt inte bara nir man
ir ung utan iven nir man vixer upp. Skddespeleriet gav den
plattformen. P4 frigan om han har forebilder som han inspireras
av nimner han dramatikern och regisséren Paula Stenstrom
Ohman samt Suzanne Osten. Nils berittar iven med virme i
rosten om liraren Anita Heikkild Einarsson som kommit att
betyda mycket for honom och hans utveckling. Hon var forst
ldrare i teater pa hogstadiet och det visade sig sedan att hon
iven skulle arbeta pd Teaterhogskolan i Lulea.

Det idr fint att samtala med Nils. Han framstir som en ung
och 6dmjuk skddespelare med livet framfor sig. Nir jag frigar
var han befinner sig om fem ar funderar han ett tag och siger
sedan att en framtidsdrom ir att: -”dd har jag varit i Paris
for stipendiet och vidareutbildat mig, och direfter kommit
hem och arbetar pd Galeasen”. Pa frigan varfor just Teater
Galeasen, svarar Nils att de arbetar pi ett sitt som ar konstnarligt
utmanande och spinnande.

Det ska bli spinnande att folja Nils pd Sveriges teaterscener.
Han ser ut att gd en Jjus framtid tillmétes.
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Samtyckeslag vid sex

Att ha sexuellt umgange med en
person som inte uttryckligen sagt ja,
eller pa ett aktivt satt visat samtycke
till det, blir nu straffbart. For att kunna
doma till valdtakt kravs inte langre att
garningsmannen anvant sig av vald
eller hot, eller utnyttjat offrets sarskilt
utsatta situation.

Olagligt att utnyttja méanniskor

som tigger

Manniskoexploatering, att utnyttja
manniskor genom tvangsarbete, till
exempel genom tiggeri, blir olagligt.
Aven andra arbeten som har uppenbart
orimliga villkor, forbjuds. Samtidigt
skarps straffen for manniskohandel
och koppleri.

Det blir forbjudet att silja och
erbjuda kosmetiska produkter

som innehaller plastartiklar
Forbudet mot plastartiklar i kosmetiska
produkter som tillsats i syfte att ha
rengorande, skrubbande eller polerande
effekt och som skoljs av eller spottas
ut tradde i kraft den 1 juli 2018. En
aterforsaljare av dessa varor har fram
till 1 januari 2019 att ta bort dessa
varor ur sortimentet. | undantagsfall
kan kemikalieinspektionen besluta om
dispens for plastartiklar som tillverkats
av naturliga polymerer som ravara.

Ny fordonskatt

Det nya bonus-malus-systemet trader

i kraft och premierar miljévanliga bilar.
Koper du en bil med laga utslapp ges en
bonus, medan skatten hojs for bilar som
ar samre for miljon, i vissa fall rejalt.
Galler enbart nyregistrerade bilar.

Ny samtyckeslag, dyrare bensin- och dieselbilar
och hogre studiebidrag. Det dr ndgra av de manga

FOTO: PIXABAY

nya lagar som tradde i kraft den | juli 2018.

EU-VALET I SVERIGE HALLS DEN 26 MAJ

EU-parlamentet har nu godkant att
valen nasta ar till EU-parlamentet ska
ske mellan den 23 och 26 maj.

| Sverige kommer EU-valet darmed att
héallas s6ndagen den 26 maj.

Efter att medlemslandernas regeringar
tidigare godkant dessa datum star det
klart att valet kommer att hdllas 23-26
maj 2019.

Studiebidraget hojs

Studerande pa gymnasiet far nu hogre
studiestdd nar bidraget hojs med

200 kronor, fran 1 050 till 1 250 kronor.
Denna hojning galler fran den 1 mars
2018 och betalas ut retroaktivt den
1 juli 2018. Samtidigt hojs bidraget for
studenter pa hogskola/universitet som
nu far 296 kronor mer i manaden.

Poliser ska fa gora razzior pa
arbetsplatser for att hitta
papperslosa

Polismyndigheten far storre mojlighet
att gora inspektioner pa arbetsplatser
for att kontrollera att arbetsgivare
inte har anstallda som saknar ratt

att vistas i eller arbeta i Sverige.
Inspektionerna ska begransas till de
branscher dar polisen bestamt att det
finns sarskild risk for sddana anstalln-
ingar. Boter for arbetsgivare som har
anstallda som inte far vistas i Sverige,
ska ocksa hojas.

Ovanstaende ar urval fran
SVT Nyheter och Svensk Handel
www.svt.se/nyheter/inrikes/har-ar-13-
nya-lagar-som-borjar-galla-den-1-juli-2018
www.svt.se/nyheter/inrikes/eu-val-26-maj
www.svenskhandel.se/aktuellt-och-
opinion/nyheter/2018/nio-nya-
lagar-att-halla-koll-pa/

Valet kommer att ske i 27 medlems-
lander. Britterna kommer inte att delta
eftersom Storbritannien ska lamna EU
i mars nasta ar. For narvarande har EU-
parlamentet 20 ledamoéter fran Sverige,
men med ny mandatfordelning efter
brexit vantas Sverige fa 21 ledaméter.

¥ EOTO: BAY
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Sveriges regler om kameraiver-
vakning anpassas till EUregler

En ny lag om kamerabevakning infors
den 1 augusti 2018 i Sverige vilket

far konsekvensen att den tidigare
kameradvervakningslagen upphavs.
Den nya lagen syftar till att forbattra
mojligheterna till kamerabevakning utan
att tumma pa integritetsskyddet. En av
de regelandringar som presenteras i
den nya lagen ar att kravet pa tillstand
begransas till myndighet och vissa
andra som utfor uppgifter av allmant
intresse. Vidare innebar lagen att det
kommer bli enklare fér polismydigheten
och kommuner att bedriva kamera-
bevakning pa offentliga platser i brotts-
forebyggande och trygghetsskapande
syfte.



en 15 mars 1938 bildades

Utlands-svenskarnas Forening av
150 personer som kallats till Jerntorgets
lokaler i Stockholm. Anledningen var en
oro infor den politiska och ekonomiska
instabiliteten ute 1 virlden och minga
utlandssvenskar hade drivits hem till
Sverige. I dag heter foreningen
Svenskar i Virlden, en idéell och
oberoende organisation, som arbetar
med samma syfte, d.v.s. att bevaka,
paverka och informera i sakfrigor som
ir viktiga for oss utlands-svenskar.
SVIV har féretag, organisationer och
privatpersoner bland sina medlemmar.
For mer information besok girna
WWww.sviv.se/vi-bryr-oss.

80-arsjubileet firades i Stockholm den
20-22 augusti. Temat pa seminariet som
inledde jubileet var: “Sverige 1 virlden
och virlden i Sverige - utmaningar for
vir gemensamma framtid”. Talare var
Carl Bildt, fd statsminister och utrikes-
minister, Jan Eliasson, fd FNs vice
generalsekreterare m.m. samt

EN JUBILAR...
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Ola Rosling, grundare av stiftelsen
Gapminder och en av forfattarna till
boken Factfulness, som ifrigasitter vir
uppfattning av virldens utveckling med
hyilp av statistik.

Efter talarna foljde en paneldiskussion med
Jan Eliasson och unga engagerade repre-
sentanter for FN, PUSH, Change och The
Global Village. Svenskar i Virldens kansli
med Karin Ehnbom-Palmquist som
generalsekreterare, gjorde ett fantastiskt
jobb med att bjuda pa ett otroligt in-
spirerande och uppskattat seminarium.

Svenskar i Virldens utmirkelse “Arets
Svensk 1 Virlden 2018” gick till
operasingerskan Nina Stemme. Som ni
kanske kommer 1hig var Nina Stemme
SWEAs Arets Svenska Kvinna 2014.
SVIVs utmirkelse delades ut vid
jubileumslunchen i Spegelsalen pa
Grand Hotel 1 Stockholm. 1995 gick
SVIVs utmirkelse till SWEAs grundare
Agneta Nilsson!

r'“

Tidigare mottagare av -

utmarkelsen "Svensk i
Varlden" var inbjudna till
80-ars jubileet pa Grand

Hotel, Stockholm.

Vid mikrofonen Staffan
de Mistura som hade lite
brattom att komma ivag
da han skulle hinna med

att gifta sig ocksa.

Programmet avslutades med en
mottagning pa Utrikesdepartementet
i Arvfurstens palats. Det var roligt att
triffa si manga Sweor pa SVIV-dagarna.
En Facebook-kommentar fran Sofie Haag,
numera SWEA Stockholm, tidigare
ordférande i SWEA London: ”Vilket
fint exempel pd hur SWEA och SVIV
bjuder pi virldsvid vinskap nir man
pa detta vis kan komma samman frin
jordens alla horn och uppticka att dir
finns s3 manga berdringspunkter.”

Pia Wennerth

Vice Ordférande SWEA International,
Ombud Svenskar i Varlden,

Oregon, SWEA Portland
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SWEA TAR PULSEN PA...

briccMarie
Alund

STOCKHOLM

P& gamla midsommarafton, den 23 juni, fyllde Britt-Marie Alund
| Stockholm 96 dr. Darmed dr hon SWEA Internationals dldsta
medlem, och Swea har hon varit lange. Tack Gittan Dickson,

som introducerade henne!

TEXT OCH FOTO: LALLI COSTOULAS SVEDLING, STOCKHOLM

n vecka efter fodelsedagen lever
Efortfarande resterna av de méinga

blombuketterna, nu nerklippta och
arrangerade 1 vackra smi vaser Gverallt 1
den trivsamma ligenheten pd Virtavigen.
Hir, fem trappor upp, med en hirlig
utsikt frin balkongen, lever Britt-Marie
ett aktivt pensionirsliv med stort socialt
umginge med familj och vinner. “Fast
nu ir det ju snarare mina barns genera-
tion jag umgas med. I min finns det inte
manga kvar.”

Hennes lillasyster, som "bara’ ar 88 ir,
lever 1 Ronneby. Hon som Britt-Marie
blev extramamma for nir modern dog
av en njursjukdom vid 42 ars alder och
lamnade sina flickor, dd 18 och 10 ar
gamla.

Britt-Marie foddes 1922 pa Froson och
uppfostrades konventionellt men stringt av
sin far, och t o m ibland bestraffades for sin
lillasysters forsyndelser.

Som vuxen gifte sig Britt-Marie
med teol. kand. Erik Alund och 1948
flyttade paret utomlands, till Gdansk i
Polen, dir Erik tilltridde en tjanst som
sjomansprast.

Detta var under Stalin-tiden och Polen var

ett hirt kontrollerat land, vilket gillde
dven for utlinningar. Innan flytten blev
Alunds uppkallade till UD och fick klara
forhallningsorder om vad som gillde;
vad de fick, och framforallt inte, fick
gora.

Hogst upp pa listan stod: Inte vixla
pengar svart. Men de varnades ocksa for
andra fallgropar och provokationer — och
de var manga.

-En ruskig vinternatt ringde det pa
dorren klockan 2. Vi gick bada upp och
oppnade och utanfor stod en katolsk
pater, som sa att han hade rymt frin
fingelset och pulsat genom djupsnon for
att komma till oss. Han bad att fi sova
over och sa ”Vi idr ju bdda broder, fast
du ir protestant och jag katolik”. Min
man hade inget val, utan miste siga nej
och stinga dorren. Det kindes forfir-
ligt di, men redan morgonen dirpd sig
min make “pristen” jobba som sjdare 1
hamnen, berittar Britt-Marie. Det var
bara ett av manga forsok att fi oss pa fall.
-En annan ging holl jag pd att raka rik-
tigt illa ut. Erik var bortrest och jag gick
ut pd promenad. Nir jag gick och sig
mig omkring kom det fram en polsk

beviring och frigade vad jag tittade
efter. "Inget sirskilt, jag bara ser om det
kommit ndgra svenska skepp”, sa jag.
-Dé forde han mig till ett kontor med
en massa unga soldater. De férhorde mig
och hivdade att jag spionerade. Sedan
borjade de bli riktigt obehagliga och en

sa "Aber Sie sind da stiss! Ni ir ju sot!”

-Just dd 6ppnades dorren och en chauffor
som arbetade for svenska konsulatet kom
in. Nir han sig mig skillde han ut de
hir miannen och korde mig raka vigen
till konsulatet, som klagade hos myndig-
heterna. Vad som hint om han inte
kommit di vigar jag knappt tinka pi.

[ fyra ir levde Alunds i Polen, dir for-
hillandena fortfarande var hemska efter
kriget; uppbyggnaden hade knappt bor-
jat. Men inom kyrkan var det trevligt,
dven om dtbar mat knappast gick att fa
tag pd, utan man levde pa sindningarna
frin Sverige.

Det hinde att sjomin forilskade sig
i polska flickor och Britt-Marie minns
sarskilt en hindelse. Nir vigseln skulle
ske kom alla brudens vininnor frin
bordellen, dir hon arbetat. De foll pa



kni nir de kom in i kyrkan och var
mycket glada for sin vins rikning. Hon
fick namligen svenskt medborgarskap
i och med giftermilet, en forman som
togs bort redan innan de lamnade landet.

1952 gick flyttlasset till andra sidan
jorden; di tilltradde Erik en tjinst i Rio
de Janeiro, Brasilien. Makarna hade da
varit gifta minga 4r och inte fatt nigra
barn. Fore flytten hilsade Britt-Marie pa
en vin i Antwerpen och besokte dé bl.a.
en kyrka. "Hit gir kvinnorna och tinder
Jus for att fi barn” sa vinnen.

Britt-Marie gick tillbaka till kyrkan
och stod vid Jjushallaren.

-Nej, tankte jag. Jag ir inte katolik. Jag
tander inget ljus. Jag gick hem — och
sedan blev jag gravid nistan omedelbart,
berittar hon med ett leende och si dter-
kommer hon till de frigor hon stillt sig
hela livet: Vem ir det som styr? Varfor
blir det som blir? Vilka tillfilligheter
avgdr vira liv?

Tio ar blev det i1 Brasilien, dar bida
barnen ir fodda, Boel 1952 och Martin
1954.

Maken Erik reste mycket inom landet
och varje ging han kom tillbaka motte

Britt-Marie vid flyget. Men en ging 1962
ville en av deras vinner mota i stillet.
Efter ett tag ringde han och sa "Erik var
inte med planet”. Nir de borjade efter-
forska visade det sig att han hunnit med
ett tidigare plan — och att detta stortat.

Lagom till jul kom Britt-Marie hem, en-
sam med tva barn, 10 och 8 ir gamla.
-Det var svirt att vara ensam mor, sarskilt
med en pojke. Jag tyckte att han behovde
sin pappa, men det var ju inget att gora.
-Vi bodde forst hemma hos svirmor
och jag vikarierade som ldrare i engelska
redan i januari. Sedan fortsatte jag att
undervisa samtidigt som jag liste tyska,
engelska och franska. Det tog ett antal
ir men jag fick min fil mag. Barnen och
hemmet skulle ocksd skotas. Det var
arbetsamma dr, men det gick.

Efter 20 ar som dnka triffade Britt-Marie
en ny man och gifte om sig. De fick 20 ar
tillsammans innan ocksa han gick bort.
Nira ett sekels liv har forstds gett
beskirda
sorger och svirigheter (nufortiden ir
den onda ryggen virst). Men hon ir inte

Britt-Marie hennes del av

den som klagar, tvirtom kinner hon stor
tacksamhet 6ver allt hon fatt av livet. Att
sd minga vilbestillda minniskor gniller
istillet for att vara tacksamma gor henne
beklimd och hon upphor inte att férvanas
over vilken tur hon hade som fick just
sitt liv och inte t ex blev bortgift vid 14
ars dlder ndgonstans i Afrika.

Britt-Marie Alund ir en av de dir min-
niskorna som har litt for vardagsvin-
lighet, vilket betyder att hon dd och da
kommer i samsprik med “gubbarna”
som hickar 1 parken hon passerar varje
dag. Och damerna frin virldens alla
horn som via SilverKattens hemtjinst
hjilper henne i hemmet har blivit kira
vinner och inspiratorer.

En lunch och eftermiddag med
en reporter for SWEA Forum och
Stockholms AO Agneta Melin ir rena
energikicken, tycker Britt-Marie, som
klagar Over att nirminnet sviker. Men
hon upprepar sig inte en enda ging under
den ldnga intervjun. S3 just dir tror jag
henne inte!
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Ulla-Brita med barn pa barndaghemmet.

Soptippen i Quito

Det kom ett brev en dag i juni hem till Lise-Lotte Lybeck Erixon i Skane, som blev Arets
Svenska Kvinna (ASK) dr 1994 for sin forskning och sitt engagemang kring Drottning Kristina.

TEXT: CHRISTINA HALLMERT, ROM

ort direfter ringde Lise-Lotte mig. Vi hors lite dd och
B da och jag tar tillfillet 1 akt att berdtta hur betydelse-
ull vir vinskap har blivit for mig, inda sedan jag blev
ordférande i SWEA Rom. Mer pahittig och finurlig kvinna fir
man leta efter. Klok och rittfram har hon f6ljt min SWEA-
bana med stort intresse och varit ett stod under min tid som
internationell ordférande.
Lise-Lotte fattade sig kort denna ging och berittade om det
brev hon fitt frin Ulla-Brita Palm, hennes med-ASKa frin 1997.
Brevet lydde som foljer:

”Kira Vinner,

Med detta brev vill jag tacka alla som stottat mig och mitt arbete
med Stiftelsen Soptippen. Er stora givmildhet under de 28 ar
som jag arbetat med soptippsprojektet har varit till stor hjilp.
Ni skall veta att pengarna kommit till effektiv anvindning for
forbittrande av levnadsvillkor for de fattiga kvinnorna och
barnen vid soptippen i Quito (Red. anm: Quito dr huvudstad i
Ecuador).

Nu ir jag 88 dr och kinner att mina krafter borjar tryta.
Dirfor har jag och 6vriga 1 styrelsen beslutat att under ordnade
forhillanden avveckla stiftelsens verksamhet. Ett annat skil for
avvecklingen 4r att mitt mal som redan frin borjan var HJALP

TILL SJALVHJALP nu ir infriat.

Barndaghemmet ir redan sjilvgiende. Med hjilp av bidragspengar
som finns kvar i stiftelsens kassa kan syskolan och hilsocentret
std pd egna ben i framtiden.

Era och andra givares insatser har gjort att virt center 1 Quito
har blivit ett monsterexempel pd hjilpverksamhet. Fér mig har

FOTO: PRIVATA

engagemanget frin givare dessutom gett mig manga nya vinner
som jag hoppas fi ha kvar dven i fortsittningen. Nir jag for
forsta gngen sig elindet pd soptippen hade jag en drém om att
kunna hjilpa dessa fattiga kvinnor och barn. Den drémmen har
nu blivit férverkligad. An en ging hjirtligt tack.

Varma halsningar, Ulla-Brita Palm.”

Lise-Lotte bad mig fundera pd hur vi kunde uppmirksamma
Ulla-Brita. En sd vilfortjint ASKa, menade Lise-Lotte, som, for
er kinnedom, under alla ir har agerat “ASK-ledare” i forsoket
att skapa sammanhallning bland denna fantastiska skara kvinnor.

Jag blev forstas nyfiken och borjade lisa mer om Ulla-Brita. Om
hur hon 1 borjan av 1990-talet arbetade for en radiostation i
Quito och en dag foljde med den svenska ambassadorens hustru
till en soptipp 1 utkanten av stan, dir hon brukade limna avlagda
klader till de fattiga kvinnorna och barnen som rotade i soporna
nir sopbilarna varit dir. Det besoket forandrade for alltid Ulla-Britas
liv. Nir hon kom hem igen skrev hon en artikel 1 Sveriges Radios
personaltidning om soptippen och lyckades gora en stor insamling
till formdn for det som skulle bli borjan pa ett lingt livsverk.

Jag kan inte annat dn halla med Lise-Lotte och glidjas over
att SWEA International ir 1997 gav Ulla-Brita utmirkelsen
Arets Svenska Kvinna. Ulla-Britas livsverk har forindrat
forutsittningarna for ett otal kvinnor som nu har majlighet till
utbildning och sjalvforsdrjning tack vare hennes engagemang. I
Ecuador lever "Fundacién Ulla-Brita Palm” vidare och dirigenom
Ulla-Britas 6nskan om en fortsatt forbattring av dessa kvinnors
och barns livskvalitet i omradet.



HUR UNDVIKA FALLGROPAR NAR MAN ATERVANDER HEM?

ir jag, efter flera ar 1 Kina, nu ater trampar svensk mark

ir jag som ett litet barn. P4 uppticktsfird med alla sinnen

pa helspinn, registrerar jag varje liten forindring. I
naturen, i stan och 1 samhillsklimatet. Det dir som jag under
flera ar bara har iakttagit pd avstind, ir jag nu plotsligt mitt
1 och det hinder att jag trampar snett. Sitter mig for nira pa
bussen, tutar hej vilt, tittar for nirginget eller prutar pa sivil
apoteket som Ahléns.

Och precis som minga andra ar det framfor allt det nya,
det annorlunda, som jag forst ligger mirke till. Redan
sommarens viarmebolja kom att paverka vira beteenden. Den
forde oss ovanligt nira varandra pa stranden eller pa bianken i
skuggan, samtidigt som vett och etikett tycktes dunsta.

Den gjorde oss dven mer snacksaliga. Eller si var det av-
saknaden av mobiler pd badbryggan som Oppnade upp till
dialog. Det pladdrades plotsligt frimlingar emellan. Svettigt
kallprat. Ord som underbart, mirakulést och magiskt avloste
varandra i den ndgot fér nirgingna och nakna kon pd bryggan
ner mot badstegen.

Den torra sommarens eldningsfoérbud orsakade dessutom
ett slags landssorg. Ja, att man inte ens pd sin egen tomt fick
lov att tinda grillen, slickte lite av sommargldden, och forst nu
forstar jag hur viktig grillningen har blivit for oss svenskar. Ett
bevis pd var jimstilldhetsiver. Att vi, i landet lagom, till och
med har lyckats forindra detta sd vil inévade stendldersbeteende,
dir kvinnorna forvintades vakta elden medan minnen var pa
jakt. Nu hinger minnen runt grillen medan kvinnorna jagar
tillbehor, servetter och ungar.

Av erfarenhet vet jag att det dir med att dtervinda till
Sverige efter mianga ar utomlands inte alltid 4r sd latt, och
visst infann sig en viss radsla och nervositet over att eventuellt
gd vilse hemma 1 Sverige. Att kora fel 1 de oskrivna reglernas
djungel. For dven sma snedsteg frin de i stunden dominerande
normerna 1 en social samvaro kan fi dig att sticka ut, verka
avvikande eller spritt springande galen.

For att undvika de storsta fallgroparna dammade jag av

mina gamla husmorstips.
Undvik spontanbesck! liste jag saledes hogt for mina med-
resenirer. Ytan, och allra helst dven virden, ska infor besok
vara vilputsad. Foresld istillet ett besok vecka 23 klockan
15.30. Kalla det sedan girna spontanbesdk. Det liter hirligt
osvenskt och ses som nagot positivt och befriande.

Lyckas vi hitta en lucka i kalendern och blir hembjudna, in-
led di aldrig en fraiga med "Hur mycket kostar...?”. Vid intresse
hittar vi litt priset pa sivil bostaden som bilen pa internet. Ja,
iven inkomstuppgifter. Det dr offentlighetens pris. Bryt hellre
isen med inledningsrepliken: ”Vad jobbar du med?” Glom for
allt i virlden inte att tacka! For inbjudan, for maten och for allt
besvir. Tacka sedan for senast, men undvik ”Tack for i natt”,
iven om det blev sent.

Glom aldrig att kda! ”Var god drdj! Du ir nu placerad i ko.”
Telefonkon stiller sillan till problem. Mgjligtvis kan den utlésa
stressrelaterade symptom. Koandet i verkligheten kraver diremot
god beredskap och trining. Regel nummer ett dr avstindet. En
armslingd kan vara att rekommendera. Hill avstindet! Var pd

er vakt och f6lj noggrant
efter personen fram-
for er. Tvd smi steg ar
lika med tvd sma steg.
Harklingar och linga
halsar bak 1 ledet be-
tyder att ni bor agera.
Omedelbart! Om ni
mitt i stegkoncentra-
tionen rikar kora in
kundvagnen eller nigot
annat  hirt foremail
i ryggen pa framfor-
varande titta dd snabbt
bort och latsas som om
ingenting har hint.

Sdg aldrig att svensken
ir konfliktridd! Nej,
hellre diplomatisk och
tillmotesgdende. “Ja, just
det” eller “precis” sig-
nalerar att vi hiller med.
Skulle meningsskiljak-

- 4
- i
- A &
KASOR: ANNIKA LJUNGVALL,
BEJING/GOTEBORG

tigheter eller rent av
osimja uppstd bor ni
vinda ryggen till, und-
vika kontakt och fram-
for allt tiga. Skulle ni vilja att argumentera for er dsikt, skot det
da tyst. Hoj inte rosten och skrik absolut inte! Nej, svenskar
ir lagmilda och tiger sig ur konflikten. I basta fall hiller man
aggressionen inom sig inda tills man klivit pa kollektivtrafiken
och med skakiga hinder fitt fram sin telefon.

Viska inga gudar hava... férutom méjligtvis vid roda dagar,
ett storslaget kyrkbrollop eller ett staimningsfullt luciafirande.
Ligg i stillet stark tilltro till naturen, 6ppenheten och Livs-
medelsverket. Grodor ir lustiga att se och balansera girna ut
kaffekopparna (tva till tre per dag enligt Livsmedelsverket) i
blasippsbacken. Ta av er skorna! Aven i tringa utrymmen, pi
bussar eller flyg. Naturligt att vidra. Fotterna alltsd. Viljer ni
att behidlla strumporna p4, se da till att de ar hela. Noden har
ingen lag och som det mest naturliga i virlden kan ni hogt och
tydligt meddela att nu gar ni och kissar.

Lidr er tycka om sport! Ja, sd till den grad att ni ir beredda
att bide déma och coacha helt utan ersittning, frin hornet av
tv-soffan, inom alla idrotter.

Blir det f6r mycket sa satsa pa regel nummer ett: Hall avstand!
Savil rent fysiskt som socialt. Placera er inte for nira nigon varken
pa bussen eller parkbanken, sok inte 6gonkontakt i onddan, le
lagom mycket och var inte for generds, framfor allt inte med
komplimanger

Det mesta ir trots allt sig likt. Och skont ir ju det. Men
hor ni, avslutar jag vind mot mitt ressillskap. Uppfatta nu inte
svenskar som lingsinta eller besserwisseraktiga. Nej, inte alls.
Det dr bara det att ritt ska vara ritt.
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"Film ska ses pd bio™" har man hért sedan barnsben.
Det dr kanske ett av de enklaste och billigaste
sdtten att sprida kultur, om man tanker globalt.

TEXT: ANETTE JOHNSON, EWA MUSCARI
OCH GUNILLA NOAKSSON BURKE

FOTO: EVA-KERSTI FREYSS

u dr det sjitte dret i rad som SWEA Virginia Beach har
Nsin Filmfestival. Detta ar har vi TVA filmfestivaler,

var drliga och en Ingmar Bergman Film Festival.
Under den fOrsta filmfestivalen 1 dr visar vi "Borg vs
McEnroe” den 11 oktober. Filmen ir regisserad av den
44-3rige dansken Janus Metz Pedersen. Men det finns
flera svenska skddespelare med i filmen. Svenskfodde Sverrir
Gudnason, som spelar Bjorn Borg, bodde pa Island innan han
flyttade till Tyresé utanfor Stockholm. Stellan Skarsgird fran
Goteborg som har atta barn, varav fyra ir skadespelare, spelar
Borgs trinare Lennart Bergelin. Leo Borg, Bjorn Borgs son,
spelar 9-13-drige unge Borg i filmen. Tuva Novotny, som ir
dotter till skulptrisen Barbro Hedstrom, bor i Danmark, talar
bland annat norska, men ir f6dd i Sverige, spelar Borgs fru
Mariana Simionescu.

Filmen "Borg vs McEnroe” handlar om aren i Bjorn Borgs
liv frin Sodertilje till virldseliten, parallellt med aren i John
McEnroes liv i USA. Filmen skildrar hur Borg, som ir virlds-
etta 1 tennis, kimpar for att vinna sin femte wimbledon-
seger nar han moter rivalen McEnroe. Nir de till slut spelar
finalmatchen 1 wimbledonmisterskapen 1980, kommer den
att anses vara en av de bista tennismatcherna i virlden genom
tiderna.

HUR HAMNADE VI HAR?

SWEA Virginia Beach har en riktig eldsjil i Anette Johnson.
Hon startade filmfestivalen 2013. I ar har hon dragit iging inte
bara en utan tva filmfestivaler. En film, Borg vs McEnroe, pa
MOCA Museum 1 Virginia Beach och en treveckors festival
pa NARO Cinema i Norfolk.

HUR GOR MAN?

Man utser en filmkommittee. Sen viljer man film och kontaktar
distributoren for att f3 tillstind att visa filmen. Man viljer lokal
dar man visar filmen, skaffar diverse andra tillstind sisom ABC
licens, ordnar forsikring och viljer ut produkter att silja.

Vi marknadsfor var filmkvill med broschyrer som gjorts av



grafikern Helene Kastenbaum, som ir SWEA-medlem. Vi
annonserar via Facebook och andra sociala medier.

Vi ir mycket tacksamma fOr vra generdsa sponsorer som varit
ett stod sedan vi startade.

For att dokumentera varje filmfestival har vi vir professionella
fotograf Eva-Kersti Freyss, som ocksd iar SWEA-medlem.

Filmer som vi tidigare visat pA MOCA Museum ir

2013 ”Nobels Testamente”

2014 ”Simon och Ekarna”

2015 ”Micke och Veronica”

2016 ”En man som heter Ove”

2017 "Hundradringen som klev ut genom fonstret och_forsvann”.

MOCA, Virginia Museum of Contemporary Art, dir vi visar
filmen, har en salong som har 268 sittplatser.

Eftersom vi for forsta gdngen visar en sportfilm har vi involverat
tennisintresserade 1 vart omride, bland annat en professionell
tennislirare, som introducerar vir film.

Detta dr har vi ocksd tivlingar och spel samt att vi visar en
privat samling tennisracketar.

Den andra filmfestivalen borjar fyra dagar senare, dvs den 15
oktober.
I &r firar hela virlden Ingmar Bergmans 100 ars jubileum!

Ko for att kopa biljett till Bergmans Hostsonaten.

Naro Cinema ir en av de ildsta biograferna i Virginia och ir
ett perfekt stille for var Ingmar Bergman-festival.

Vi hyrde 16 av Bergmans mest populdr filmer och i samarbete
med Mal Vincent, som ir filmkritiker och Ingmar Bergman-
entusiast, fastnade vi for “Hostsonaten”, “Sommarnattens
leende” och “Smultronstillet”.

Mal Vincent siger om Bergman: “Film history is limited to
BB (before Bergman) and AB (after Bergman). Ingmar Berg-
man has changed forever the way people see films and lifted
all preconceptions of imitations and psyche, spiritual debate,
religion and, indeed, the meaning of life. Ingmar Bergman's
films have opened new vistas for the way film can communicate
to audiences that Hollywood never knew existed.”

Det ar verkligen roligt att sprida svensk kultur, speciellt detta dr
da vi har sd mycket att fira. Att fira Ingmar Bergmans jubileum
g(jr 0SS bﬁde stolta och tacksamma for att vara svenskor, Man Anette JOhﬂSOﬂ, Mal Vincent OCh Gunilla Bur|<e Vld Héstsonaten.
kan se en bra film och samtidigt smaska pa en bit svenskt godis!




ATT BLEKAS ELLER BRANNAS?
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Minns ni Radiotjinsts reklamfilm om vikten
av att betala TV-licensen? En pojke foreslog
att den som inte betalar TV-licensen borde
fi en snigel pd ogat. Det skulle ju inte vara
ndgot vidare straff 1 den hir delen av virlden
eftersom folk hir girna betalar for en tub
snigelslem for det sigs foryngra huden. De
skulle ju gladeligen bli ertappade av en TV-
pejlare och fi snigelslem i ansiktet alldeles
gratis.

Vi svenskar vill bli bruna medan asiaterna
vill vara s vita som mojligt, ja det ir en
forenkling men visst giller det rent generellt?
En brunbrind person med solblekt hir framstar
som lyckosam for oss, hen har haft rid med
semester pa nigot soligt stille, medan asiaterna
associerar solbrind hud med utomhusarbete och det stir inte

alltid sd hogt 1 kurs.

Hur idr det dd med oss expats? Ja, man kidnner igen en nyanlind
svensk pd den solbrinda huden. De som nyligen flyttat hit till-
bringar girna helgerna vid poolen, medan vi som bott hir ett
tag sOker parasoll och skuggande palmer. Ibland fir man hora
lite lustiga kommentarer, som nir vissa personer solar galet
mycket innan semesterresan till Sverige. — Folk forvintar ju sig
att vi ska vara bruna och vi kan inte komma hem som virsta

blekfisarna.

Eller som nir man stoter pd en bekant som vanligtvis ar ritt

MALIN LAGER

Singapore

blek, men plotsligt dr knallbrun. Hon slir
ned blicken och forklarar aningen generat:
—Ja, jag vet, vi har haft gister en vecka...!
Aha, detforklararjusaken. Ndrman har gister
vill de tillbringa all tid utomhus och man
tvingas slippa sin luftkonditionerade vardag
och svettas pa stranden istillet. Helt plotsligt
ir man lika brun som turisterna.

Nyanlinda visterlinningar har ofta problem
med att hitta sina favoritprodukter pa varuhus
och apotek.

— Varfor har alla underlagskrimer tio nyanser
av vitt? Jag vill ha min vanliga bruna! Varfor
star det whitening pd ansiktskrimen? Blir jag
zebrarandig om jag anvinder den i solen?

Efter ett tag lir man sig hitta sina toalettartiklar, och det som
inte finns ber man gister ta med sig frin Sverige. Allt eftersom
tiden gir och pigmentflickarna bestir borjar man kanske bota-
nisera dven bland blekmedelsprodukterna. Dir finns ett enormt
sortiment, och man inser att de internationella markena har helt
andra kollektioner 1 Asien. Det finns till och med blekmedel for
intimt bruk. Jag skulle sd girna velat tjuvlyssna pd produktions-
motet dir man beslutade sig for att producera just dessa hud-
krimer: "Lt oss tillverka en salva som forvandlar brundgat
till albino!”

Ja, det dr vil typiskt att man dr som brunast pa den enda platsen
dit solens stralar inte nar.
Kronika Hosten 2017 i SWEA Magazine Singapore.
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WILLIAM RAVEIS

REAL ESTATE * MOETGAGE = INSURANE

Flytta till USA?

Jag &r Licensierad Fastighetsméklare och bor
sedan manga &r i Westport, CT, ca en timma frén
Manhattan. Jag hjdlper dig kdpa, sdlja eller hyra
hus i Connecticut. Om du skall flytta n&gon
annanstans i USA, hjélper jag gédrna till via véra
samarbetspartners éver hela landet.

Vill du ha en svensk fastighetsméklare, som vet
vad det innebdr att flytta till USA, som ger dig
personlig service och som &r lyhdrd for dina krav
och 6nskemal?

Kontakta Viveka Kjellgren
Licensierad Fastighetsmaklare

“My Professionalism,
Your Peace of Mind”

A: 203.227.4343 M: 203.984.2499
E-mail: kjellgrenv@raveisre.com

www.VivekaKjellgren.com

VALKOMMEN TILL DET

INTERNATIONELLA ARSMOTET

2019!

WEA Internationals arsmote halls pa Hotell Novotel

Bangkok Ploenchit Sukhumvit i Bangkok.
LORDAGEN DEN 30 MARS KL. 10.00.

Alla SWEA-medlemmar halsas varmt valkomna!

Mer information foljer inom kort.
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Den dolda
kvinnomalkten

FOTO: RALF TURANDER

Under min korta Sverigevistelse i somras rakade jag
se i en dagstidning att en bok med titeln “Den dolda
kvinnomakten tillsammans med en utstalining |
samma dmne fanns pa Skarhult, ett rendssansslott

i Skdne mellan Lund och Eslov, ganska nadra Flyinge
ddr jag vaxte upp. Jag bestdmde mig genast att
aka dit, det It ju spannande med “Den dolda
kvinnomakten". Och det var spannande.

TEXT: ANN-MARIE KJELLANDER,ROM

ag mottes av en vacker morkhérig kvinna som sprudlade

av energi. Alexandra von Schwerin heter hon och ir den
nuvarande slottsfrun. Hon ir sedan 2003 gift med Carl-Johan
von Schwerin och har, tillsammans med sex forskare 1 kvinno-
historia, skrivit denna bok som pd minga vis delger oss vilken
viktig roll kvinnorna spelade i skotsel av slott och lantbruk
trots att man hittills i historien nistan bara talat om minnen
och angett kvinnorna enbart som "hustrur".

Nir Alexandra, som varit journalist, som nygift kom till
Skarhult undrade hon “Vad skall jag gora hir” och hade den
forutfattade meningen att en slottsfru putsar silver och ordnar
blomsterarrangemang. Men av nyfikenhet (och nyfikenhet ar
ju en av forutsittningarna for att man skall kunna bli en bra
journalist) borjade hon bladdra i slottets arkiv. Och nir hon
borjat kunde hon bara inte sluta, det var s intressant, hon var
fullstindigt tagen..

Alexandra dr £6dd 1 Geneéve den 5 september 1970 och dir
bodde hon med sina svenska forildrar (efternamn Frick) tills
hon fyllt 10 ar dd familjen kom till Stockholm. Alexandra gick
forst pa Franska skolan och tog sedan studenten pi Ostra Real.

-Franska var mitt modersmal men jag har alltid kint mig som
svensk, siger hon. Jag ir uppvuxen med svenska traditioner,
haradsdrikt, Lucia och midsommar och alla somrar i Falsterbo.

Vad tyckte du mest om i skolan?

-Jag visste tidigt att jag ville bli journalist och det gjorde att jag
intresserade mig mycket for alla samhillsvetenskapliga imnen
samt sprak.

FOTO: MALIN LAUTERBACH

Hur ser ditt dagliga liv ut nu?
-Skarhult har varit i privat eller kunglig igo sedan 1300-talet
och aldrig tidigare varit 6ppet for allminheten. Nir vi nu
skrivit boken om kvinnorna ville vi ocksd beritta om dem i
utstillningsform. Jag lovade Carl-Johan att det skulle bli en
sommar, men nu oppnar vi varje sommar for att fortsitta beritta.
Besokarna kommer fran hela virlden. Historien 1 “Den dolda
kvinnomakten” handlar forstds inte bara om Skarhults slotts-
fruar utan om de tusentals svenskor som fort virt land framat
socialt, politiskt och ekonomiskt de senaste 500 dren men som
innu inte fatt en rittmitig plats i vira barns historiebocker.
-S4 min arbetsdag handlar ganska mycket om att sprida
information om virt projekt om den dolda kvinnomakten
som nu finns i bokform, i utstillningsform och i filmform.
Alexandra foreldser 6ver hela Sverige pa bibliotek, pa foretag
och foreningar. Dessutom ir hon mamma till tre tondrsbarn
med allt vad det innebir av lixor och livssamtal.
-Jag dr ocksd hustru till en hirlig man, jag ir dotter och jag ar
vininna, si jag ligger mycket tid pd mina relationer.

Vad dgnar du dej mest at?
-Att gd runt och prata med alla som ir pa Skarhult. Det tycker
jag ar jattekul! Med mina kollegor och vira besokare.

Sportar du ocksa?

-Hahahahaaa ja det gor jag, forsoker jogga tre ginger i veckan.
Har ocksa precis borjat med de fem tibetanerna, 21 yogadvningar
irad som lovar “evig ungdom”. Jag ir sikert grundlurad.

JAG BER ALEXANDRA ATT BERATTA OM SKARHULT OCKSA.
Skarhult dr ett av Sveriges bist bevarade renissansslott frin
1300-talet och har varit i familjen von Schwerins 4go i snart
200 4r. Hir bor och verkar Carl-Johan och Alexandra von
Schwerin med sina tre barn. Girden 4r pd 1000 hektar. Hir
odlas spannmal, potatis och mordtter och hir finns honor som
virper ekologiska dgg.

Paret dr notoriska entreprendrer och hittar alltid pa nya projeke,
allt frin fornyelsebar energi och ekologiskt jordbruk, till att
ge historiens kvinnor upprittelse. Det mest fascinerande med
detta arbete ir att det har varit s Litt att hitta information om
kvinnorna och inda skriver inte historieb6ckerna ett ord om
kvinnornas makt under drhundraden.

Nu har Alexandra gjort det och vi kan alla fa chansen att
imponeras av vad véra foretridare dstadkom. Verkligen en
fascinerande insats tycker jag och uttrycker min stora beundran
for Alexandra.
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Kathys inligg
SWEA Virldens Facebook-grupp

-BLEV STARTEN PA FORUMS SWEA ART-REPORTAGE

i @

TEXT: KATHY SKOLD, AUSTIN

FOTO: MONIA KATARINA VILLASENOR, AUSTIN

IDE: KERSTIN DAHL, SINGAPORE/JAKARTA

| flera ar har jag haft i mina tankar att starta en Art Group i SWEA Austin.
| ar blev det dntligen av! Jag ville presentera vara egna konstnarer forst. Hogst upp pa min lista
var Inga Marie Carmel som ofta lagger ut bilder av sina fina alster pa facebook.

Intervju med Inga Marie Carmel (Marie) — Viverska

Marie - beritta lite om dig sjilv och hur du kom till Austin!

-Jag dr vil en livsling utlandssvensk - vi flyttade till USA nir
jag var 8 &r. Min pappa jobbade forst som handelssekreterare
och sedan for ett dotterbolag till Statsforetag. Vi bodde i USA
under skoldret och i Sverige pd sommaren. Jag brukar skoja
att jag kom hit nir jag var 8, men kom inte fram forrin jag var

18 och flyttade hemifran. Jag gick i Jr. High och High School
utanfoér New York, i Connecticut, och i college pd University
of California, Berkeley, dir jag studerade landskapsarkitektur.
1992 flyttade min man och jag till Austin, diar han ir professor i
lingvistik pd University of Texas. Sjilv hade jag eget foretag som
‘designer/builder’ av privata tridgardar, forst i Kalifornien och
sedan hir 1 Austin. 2006 bestimde jag mig for att satsa pd att
viva i stillet och nu undervisar jag i vivning och ibland viver

jag pa bestillning.



Nir gick du med SWEA Austin och varfor?

-Jag var en av de grundande medlemmarna. Jag hade linge
saknat att vara med i en svensk gemenskap, eftersom det var sa
jag vixte upp. Nir jag fick hora att Elisabeth (Kihlberg) skulle
starta en SWEA avdelning 1 Austin ville jag vara med.

Var bérjade ditt intresse for svensk vivning? Hur lange har du
hallit pa med det? Var far du din inspiration ifran?

-Jag minns inte nir jag borjade viva; jag hade en liten Brio
vavstol nir jag var liten och vi bodde i Danderyd. En stor del
av sommaren bodde vi hos min mormor utanfér Kalmar, pd
samma gird som mamma vixte upp pa. Dir fanns ju vivstolar
ocksd. Det kinns som om vivningen alltid var dir... och si
tilltalande! Mamma och mostrarna, alla vivde, och stickade.
Vi satt dir pd garden allihop och stickade ibland, det var liksom
nigot man bara skulle kunna. Min farfarsfar var fargmistare pa
ett spinneri. Si det kanske ligger i blodet. Jag vet att jag alltid
har gillat firg, garn och vivstolar. Det kanske har att gbra med
att jag vill hinga fast i ndgot som kinns riktigt svenskt, efter-
som jag bott utomlands s mycket.

Familjen har kvar stugan i Stockholms skirgird och min
man och jag tillbringar somrarna dir. Det dr sd fint att sitta med
min lilla grindvivstol och titta ut pd vattnet och viva, kinns
som om ndgot av naturen kryper in.

Inspirationen kommer bade frin gamla svenska textilier, mest
linnevivar, men ocksa mycket frin Japan. Det finns ett under-
ligt samband mellan japansk och svensk stil i hantverk. Bada
kulturerna har en stark kinsla for naturen och ett enkelt form-
sprik. Jag gillar ocksd att ibland leka lite med olika material

som halm, metall och elektronik.
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Vi'satt dar pa garden
allihop och stickade ibland.
det var liksom nagot man

bara skulle kunna.”

Jag vet att du har varit flitig med att vidareutbilda dig i olika
vivningstekniker. Beritta lite om var och hur ofta du har gjort
det.

-Man lir sig aldrig allting om ett amne som vivning! Vi har
olika workshops genom vir vivforening i Austin och dom gar
jag ofta pd. Nu 1 oktober ska vi lira oss om ikat * av en kvinna
vars familj 4r frin Japan. Flera r har jag kunnat resa till Siterglantan
i Dalarna och delta i kurser dir. Jag gick dven nyborjarkurser pa
Medborgarskolan nir jag bodde 1 Stockholm pa 80-talet!

Men det storsta ir Handweavers Guild of America’s (HGA)
program som heter Certificate of Excellence in Handweaving
(COE) och som tog mig 3 dr. Man viver 40 prover i olika
tekniker och skriver om imnen som firglira och designteori.
Sedan skickar man in allting till HGA och de antingen god-
kinner eller inte. Det var jobbigt, men jag lirde mig vildigt
mycket.

Det skulle vara kul att nigon ging ta ett helt 4r och gi en kurs
pa Handarbetets Vinner i Stockholm.

Vilket dr ditt storsta mal, som du vill nd, inom vivning?
-Jag vill bli bittre och skickligare och lira mig sd mycket som
mojligt om teori och hur vivar fungerar. Det ir ett stort imne,
och en rolig blandning av teori och konst. Jag gillar det tekniska,
och ir inte sirskild road av “free-form” vivning. Det ir just
trixet att kunna vara kreativ inom tekniska ramar som jag tinder
pa. Och si gillar jag sjilva vivstolen, maskinen. Jag har vivt
pé svenska vivstolar hela mitt liv, 4 skaft och trissvivstol, men
nir jag passerade COE si ville jag ge mig sjilv en present och
dé uppgraderade jag min vivstol till 10 skaft och kontramarsch.
En dag vill jag prova pd en dragvivstol!

Hur kan vi paverka svenska ungdomar att behdlla denna
konst levande? Vad kan SWEA gora for att framja svensk

hemslojd?

-Jag tycker det viktigaste dr att barn fir vara med och slojda,
lira sig jobba med hinderna och att de ser att forildrar gor det
ocksd. Vir son, Jonas, var med mig tvd somrar pa Siterglintan.
Han fick lira sig att tilja och smida. Och jag sjilv lirde honom
att sy. Jag tycker ocksd att det ir bra om barnen vet att de inte
behover vara experter, att de fir gora misstag. Som jag siger
till mina elever — “Om du inte begdr nigra misstag s ar det
for att du inte forsoker tillrickligt mycket”. Ge barnen grind-
vavstolar och knivar och it dem prova sig fram och kidnna hur
roligt det dr att skapa ndgot med hindernal

*|kat — en monsterteknik inom vavtekniken. Red. Anm.
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Monica
Karlber

STOCKHOLM

ag har sedan tondren tecknat och mailat och jag
vixlar mellan olja, akryl, akvarell och krita eller allt
pa en ging. Fast det blir mest olja.
Det ir ljuset som fascinerar mig och jag fir inspiration
av naturen i mitt skapande. Som malare ir jag autodidakt,
men under dren har jag ocksd studerat maleri i olika
studieférbund och hos olika konstnirer.
Forsta gangen jag stillde ut var nir jag blev antagen till
”Virsalongen” pd Visterds Konstmuseum 1999.

Jag har haft separata utstillningar pa Sagd-galleriet
i Nykvarn och Fiskarstugan i Skandr och har med-
verkat i flera samlingsutstillningar i Sverige, Estland,
Frankrike, Schweiz och Spanien.

Jag ar medlem i SWEA Art International, SWEA
Art Stockholm (dir jag dven ir kontakt-person) och
M3iMA (Milargruppen Maria).

”Min bildvarld varierar, ofta
med naturen som inspiration.
Under skapandet blir kanske
motivet spegelvint, fragment
spelar huvudroller, realistiska
och/eller abstrakta uttryck for-
mas i firg och ljus! Jag arbetar
mest 1 olja pa duk, pannad eller
papper, dir man ocksd kan se
att jag har studerat kinesiskt
tuschmaleri. Numera anvinder
jag ofta en ny collageteknik,
“transparencia”’, med silkes-
papper och gum arabica.”

Efter manga dr inom arbetslivet
borjade Asa 1998 igna tid it
maleri 1 sin ateljé 1 Stockholm
parallellt med arbete och konst-
studier. Sedan 2001 har Asa
haft 4dterkommande separat-
utstillningar i Stockholm med
omnejd, Goteborg och Estland.
Dessutom aterfinns hennes verk
i jurybedomda utstillningar
i Sverige, Frankrike, Polen,
Bulgarien och Estland.

2004 milade Asa en av mega-
histarna vid SWEA Interna-
tionals 25 drs—jubileum; hennes
hist finns i Boston, USA. Ar
2011 tog Asa initiativet till
SWEA Art Stockholm och var
kontaktperson dir 2011-2014.



(L JV
MOSKVA

ag har wvarit aktiv medlem i

SWEA Moskva i nio dr. Forra
aret flyttade jag till Kiev (Ukraina),
som, tyvirr inte har nigon SWEA
-avdelning annu.
Jag har varit intresserad av att mala
och rita sedan tidig barndom, och
har gitt pa konstskola 1 Litauen
(ddr 4r jag uppvuxen). Sedan 2000
bor jag 1 Sverige och de senaste 10
dren ocksd 1 Ryssland och Ukraina
p.g.a min mans jobb. Jag har
medicinsk utbildning, men jag har
alltid hatt konst som hobby och de
senaste dren har det blivit en gan-
ska stor del av livet. Temat 1 mina

tavlor ir ganska brett, det kan vara
minniskoportritt, djur, abstrakta
bilder eller stilleben. De ir oftast
fargrika, optimistiska och med en
glimt av humor. Jag mdlar mest i
olja med knivteknik.

Nikou

SINGAPORE

ag har alltid idlskat att teckna, maéla och sjunga sedan
Jbarnsben.

tondren var min stora hobby att teckna 1 blyerts med
gamla svartvita fotografier som forebild. Det blev minga!
Allt eftersom tog intresset for musiken &ver och s

smaningom familjeliv, sd jag lade tecknandet pd hyllan.

I 40-4rs dldern lockades jag tillbaka in i konsten av goda
vaninnor, och tog dd upp malandet igen. I borjan malade
jag i akryl men fick sedan upp 6gonen for konstformen
Zentangles, en konstform dir man madlar olika monster
i tusch. Jag har sedan dess alltmer &vergdtt till tusch och
mixed media.

Eftersom jag dven ilskar smycken och allt som glittrar, sa
ir det spannande att anvinda detta 1 mina tavlor. Det har
gjort att jag utvecklat min egen stil av Zentangles och
mina tavlor fir mitt eget personliga avtryck.

Jag bygger girna upp mina tavlor 1 olika lager och anvinder
ibland dven stimpelteknik, bladguld/silver/koppar och
diverse andra spinnande material som jag hittar.

Mitt maéleri 4r som en meditation f6r mig. Nir jag vil
har borjat mala, forsvinner jag litt in i min egen virld
och det som ir runt mig ar helt plotsligt lingt bort.
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Anita

Forsman
GOTEBORG

fter 15 ar utomlands

med familjeliv och
en del konststudier har
jag landat i Goteborg/
Falkenberg. Vi har en
trevlig SWEA Art-grupp
1 Goteborg som triffas da

och did men det ir alltid
svart att fi ihop hela
gruppen eftersom vi
alla @r pa resande fot
aret runt.

Jag mailar 1 olja
och akvarell och
maélar for tillfillet
pa ett tema med gammalt
porslin.

._ Karin
\ = ¢ Rosenquist

‘b

SAN DIEGO

Dagens Industri 1 slutet av
90-talet och insig direkt
att det var grafisk

Jag borjade min karridr som originalare pa
9

formgivare jag

ville bli. Efter

tvda ir pd konst-
skola i Stockholm
flyttade jag till Los
Angeles ar 2000 och
tog examen 1 Fine
Arts och Graphic De-
sign ett par 4r senare.
Sedan dess har jag ar-
betat som formgivare och
illustrator. Numera bor jag
1 San Diego med min familj.

Ar2015 startade jag eget foretag. Jag arbetar nu pi heltid
som frilansande designer under namnet Karin Creative
och ir dgare till Love STHLM Inc dir jag siljer egen-
designade tryck och inredningssaker genom min hem-
sida. For ett par dr sedan aterfann jag kalligratikonsten,
nigot som jag som tondring ofta satt och skrev hemma.
Stilen "modern calligraphy" blev ett nytt intresse och
nigot som jag ofta anvinder mig av i min design. Jag
arbetar mest med akvarell och black. Att skriva texter
och dikter i kalligrafi 4r som terapi for sjilen och stillar
min hemlingtan lite.

Det har alltid funnits en vixande hemlingtan inom mig.
Med min design och mina tryck dterskapar jag en del
av den kinsla som fanns nir jag bodde hemma och jag
anvinder min kalligrafi som ett kreativt uttryck for min
lingtan till Sverige. Love STHLM Inc har dessutom gett
kontakt med andra svenskar som bor utomlands, som har
samma hemlingtan och som uppskattar det skandinaviska
i min konst.



921“ bli mor

var det
Jinaste
ogonblicket
i mitt liv. 99

Helena Bjornberg

PORTUGAL

ag har gjort en serie
skulpturer pd  temat
Hyllning till barnen”.

Att bli mor var det finaste
ogonblicket i mitt liv. Mitt
barn har gett mig glidje
och kraft som lett till nya
utmaningar och framgangar
genom livet.

Nir jag sedan blev mor-
mor ville jag formulera det
i en hyllning till livet och
till barnen. Det har nu bli-
vit ett antal skulpturer pa
samma tema.

Lika viktig som modern ar |
ju fadern.

”Hyllning till barnen” som
var den forsta skulpturen
finns i privat igo.

"Father and  Child",
"Mother and Child” och
”Winged Caryatid” kom-
mer under hosten att gjutas
i brons hos ett vilrenom-
merat bronsgjuteri i Porto.
Skulpturerna finns nu for
bestillning.

Cecilia
Westman
— STOCKHOLM

ilken lycka att f3 ingd 1
Ven SWEA Art grupp!
Jag dr med i SWEA Art 2
i Stockholm.

Mailade mycket som ung,
vivde, sydde, skapade klider
osv. Sedan tog allt annat
over, men nu finns tiden och
det ar hirligt roligt att vara
iging igen. Malar 1 akvarell
och akryl. Forsoker med
mina bilder skapa glidje
och mailar girna med starka
farger

Kan det vara inspiration frin
tiden i Mexiko dir Frida
Kahlo och Diego Rivera ir de
stora konstnirerna? Jag njot av
varje mote med deras konst.
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Elisabet
Jerneborg
Stahl

STOCKHOLM

Vﬁr familj flyttade till London 1980
och efter en tid dir tog jag upp
mitt intresse for konst igen.

Under flera ar gick jag pa akvarell- och
oljemalningskurser, vilket var mycket
givande. Dessutom triffades en grupp
Sweor och milade tillsammans.

Jag har haft ett flertal utstdllningar bide
i England och Sverige och mina tavlor
finns nu 1 flera hem runt om 1 virlden.
De senaste dren har jag tyvirr inte kunnat
mila, frimst pd grund av utrymmesbrist,
sd jag har mest 4gnat min tid at quiltning.

Jag har nu en studio, en bit utanfor
Stockholm, sedan nigra mdnader till-
baka och jag ser fram emot att ta tag i
mina oljefirger igen, glatt pihejad av
min man och mina dottrar.

Mina tavlor och ett fital av mina quiltade
alster finns pd www.eliza.net

NU AR DET DAGS
ATT NOMINERA TILL
SIGRID PASKELLS
STIPENDIUM
INOM SCENKONSTERNA
2019!

SWEA inbjuder alla medlemmar att skicka
in forslag pa kandidater till Sigrid Paskells
Stipendium som ar 2019 utdelas i
instrumentalmusik. Stipendiet ges ut inom
scenkonsterna: sang, dans, teater och
instrumentalmusik med en konstart i taget
under en rullande fyraarsperiod.

Stipendiet ar pa USD 10.000 och avser
unga, lovande svenskor/ar i borjan av sin
karriar. Stipendiet utlyses inte, utan en
kommitté soker aktivt kandidater. Forslag
kan aven inkomma fran individuella SWEA-
medlemmar och avdelningar.

Nominera din/er kandidat genom att fylla i
blankett pa https://paskell.swea.org/ med
alla uppgifter om kandidaten, motivering och
uppladdade elektroniska filer. Blanketten
skickas automatiskt till kommittén.

Den foreslagna kandidaten far inte vara en
Swea eller nara anhorig till en medlem i SWEA.
Nomineringsforlagen skall vara kommittén
tillhanda senast den 15 januari 2019.

En jury utser stipendiaten. Valet bekraftas
av SWEA Internationals styrelse pa
arsmotet den 30 mars 2019 i Bangkok.
Stipendiaten forvantas goéra en enkel
redovisning for hur stipendiet anvants i
samband med stipendieutdelningen.
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VANSKAP

1979

SWEA grundas i Los Angeles
av Agneta Nilsson.

1982

SWEA International bildas
efter SWEA Toronto grundats
som forsta avdelning
utanfor USA.

1983

Vart aldsta stipendium
“Litteraturstipendiet”, for forskning
i svenska spraket, litteratur och
samhalle, instiftas.

1989

Utmarkelsen Arets Svenska Kvinna
delas ut for forsta gangen i Los Angeles
i samband med SWEAs
10-ars jubileum.

1990

Stipendiet for studier i
interkulturella relationer instiftas,
idag Agneta och Gunnar Nilssons

stipendium for studier i

interkulturella relationer.

1996

SWEA debuterar pa the
World Wide Web. www.swea.org

1999

SWEA firar 20 ar i samband med
Internationella styrelsemétet i Rom.
“Swedish Women, God bless you”,
sa Paven infor alla ahorare utanfor

St. Peterskyrkan.

2002

SWEA indelas i sju regioner,
tre i Europa, Mellandstern och Afrika,
tre i Nord och Syd Amerika och en i
Asien. De sju regionordférandena
utgér SWEA Internationals styrelse
tillsammans med 10 och VIO.

2004

SWEA firar 25 ar i Stockholm med
pompa och stat. Over 1000 Sweor
deltog. 14 tva meter hoga dalahastar,
malade av Sweor, paraderade i
Strandvagsallén under jubileet.

40-AR AV VARLDSVID VANSKAP 40-AR AV VARLDSVID VANSKAP

Kdara SWEA,
Du haller just pa
att fira din 40 arsdag
och jag vill sa garna

hylla dig.

1975 hade jag

som 35-dring borjat tinka pda Dig nir
Margareta Adler, en svenska som bodde i
Beverly Hills, ringde mig och undrar om
inte “vi” skulle gora en riktig julbasar. Jag
hade tagit initiativet till en julmarknad hir
i Los Angeles 1967, di jag som medlem
1 vart nystartade kyrkordd i San Pedro
behovde hjilpa till att samla in pengar till
en pristgard for var svenske pastor. Jag kom
ihdgatt min kidra mamma i Stockholm hade
deltagit och varit ansvarig for flera stora

basarer i Norra Latin som
varje dr behovde pengar till
sin sommarkoloni. Sagt och
gjort, jag dgnade sommar-
en 1967 till att tigga ihop
mingder med saker som
donerades av olika svenska
foretag som jag ringde upp. Vi
hade glidjen att f3 allt skeppat
till Los Angeles med Johnson Lin-
jens goda minne utan kostnad, och jag
lyckats dven fa in allt utan att betala tull!

Det blev en stor succé med julmarknaden
pd vir Generalkonsul Walter Danielsson
stora tennisplan. Mdnga, mdinga var de
som hjilpte till att £a ihop det hela och det
blev ett fint resultat med $12 000 i vinst!
Det rickte till att ligga som handpenning
pé ett trevligt hus 20 minuter frin kyrkan
i San Perdo.

Margareta Adler hade inte glomt den
julmarknaden och undrade om vi inte
kunde gora en likadan igen! Sagt och

40-AR AV VAR

1. SWEAs grundare Agneta Nilsson. 2. Emily Slawski, Paskell stipendiat 2013. 3. Agneta Nilsson
och HKH Drottning Silvia, Arets Svenska Kvinna 2001. 4. Sweor pa virldsméte i Perth 2017.
3. SweoriRom 1999. 6. Christina Moliteus (IO 2004), Prinsessan Christina och Agneta Nilsson.
7. SWEAp&WorldScoutjamboree, Kristianstad 201 1. 8.SWEA Stockholms grundare Ettan Bratt.
9. Jubileum 2004. Arets Svenska Kvinna Barbro S. Osher tillsammans med IO Christina Moliteus.
10. Karin Atthoff, interkulturell stipendiat 2000, och Inger Schubert, ASK 2006.

11. Heidi Synnave Djuve Litteratur stipendiat 2018.
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gjort 1978 hittade vi en splitter ny lokal,
The Pacific Design-center som just byggts
firdigt. Vi gick dit och foérhérde oss med
ledningen om vi kunde fi hyra en stor
visningslokal som dnnu inte hade fitt nigra
hyresgister, och det fick vi. De forstod att
vi skulle dra till oss mdnga besokare, s vi
fick denna stora sal for en billig penning.
Succe igen och nu gillde det att kunna
tala om vad vi skulle anvinda alla pengar
till, som vi fitt in. D3 dok mina tidigare
tankar upp igen och jag kinde att detta
skulle bli en bra borjan pd Din existens.
Du hette inte redan did SWEA utan det
kom till i borjan av 1979 nir vi forstod
att “Swedish Professional Women” skulle
missuppfattas. En dag pa vig hem frin ett
fodelsedagskalas kom bara SWEA in i mitt
huvud. Ofta stavade man Svensson med
“W” nar man kom till USA och di tyckte
jag att SVEA kunde férindras till Swedish
Women’s Association som lit bra men
ville hitta nidgot extra bra och seriost for

E” i SWEA och si blev det SWEA och

illllt-l AT fll' *.
1]

Varje ar har vi arsméten Varldsmoéten dar alla

“E” stod for “Education”. Jag 4r sd stolt
och glad att Du fitt fortsitta att heta
SWEA i alla dessa 40 dr. Det visade sig
vara det basta tinkbara namn for Dig,
kort och litt att siga!

Ja min kira SWEA nu har det gatt 40
ir sedan du foddes och ingen kan vara
stoltare 4n jag att fi ha sett Dig vixa
upp till en fértjusande ung kvinna som
tagit Dig igenom livet sd hir lingt med
den dran. Minga ir de som kommer
att skriva vidare om Dig under detta
ir - och minga ar de Sweor som har
hjilp till att forma och uppfostra dig till
denna hirliga kvinna. Jag niger djupt
och tackar Dig varmt for alla hirliga
upplevelser jag har haft tillsammans
med dig under de 40 dren som gitt.

Jag vet att Du kommer att fortsitta
att utvecklas i framtiden och vintar
med spianning pd att ater fa hylla Dig pd
Din 50-4rsdag.

Agneta Nilsson

40-AR AV VARLDSVID VANSKAP  40-AR

2004

Sigrid Paskells stipendium i scen-
konsterna utdelas for forsta gangen.
Stipendiet ges ut inom de fyra
scenkonsterna: sang, dans, teater
och instrumentalmusik med en
rullande fyradrsperiod. 2019 ges
stipendiet ut i instrumentalmusik.

2005

SWEA samlar in ca 375 000 SEK till
ett barnhem som drivs av svenskar
i Thailand efter Tsunami-katastrofen.

2009

SWEA firar 30 ar. | samband med
30-ars jubileet donerar SWEA-
avdelningarna 430 000 SEK
till Nationalmuseum.

2011

SWEA-avdelningarna donerar nara
150 000 SEK till World Scout Jamboree,
som 2011 agde rum i Kristianstad,
Skane. Scouter fran samre lottade lan-
der fick tack vare donationen mojlighet
att delta och uppleva Sverige.

2013

SWEA International pa Facebook.
Den slutna gruppen SWEA Varlden
ar endast for SWEA-medlemmar.

2015

SWEA Global bildas for medlemmar
som bor langt ifran en SWEA-avdelning.

2018

Idag har vi 72 avdelningar i ett 30-tal
lander pa fem kontinenter och ca
7000 medlemmar. Tio kommittéer:
Kommunikation, Produkt, ASK, Litstip,
Interkult, Paskell, BUS, Donation,
Kongress, Finans samt Valberedningen.
Intressegrupper: SWEA Art, SWEA Pro-
fessional, SWEA Care, Bokcirklar, Barn
osv. Omkring 500 SWEA-medlemmar
jobbar volontart.

Malaysia

dar SWEA Internationals avdelningsordférande och
styrelse deltar (7 region-  SWEAs Internatlon ) - atlonals styrelse) 2013 Bologna, Italien
wordférande, 10, VIO) plus styrelse delte 2015 Arizona, USA
‘sekreterare, k och 2005 New Orleans, USA 2017 Perth, Australien
: 2007 Amsterdam, Holland 2019 Dubai, Férenade
- (tldlgare hade vi Interna- 2009 Washington, DC, USA  Arabemiraten
Vartannat ar har vi tionella styrelsemoten




Ar 2019 éir det 40 ar sedan SWEA sag dagens
ljus i ett garage i Los Angeles hemma hos Agneta

7 Nilsson. Mycket har hént sedan dess och vi ir
— idag ca 7000 medlemmar i 72 avdelningar i ett
~— trettiotal lander. ' / ,
- o 2\
Har foljer de planerade hojdpunkterna for firandet: T /= =
30 MARS 74

| samband med SWEA Internationals arsméte i Bangkok gérl
startskottet for vart 40-arsfirande —

11 MAJ (10 - 12 MAJ) %7/\\%‘%\3&9

arldens storsta 40-arsfest da alla medlemmar firar tillsammans

= 22 - 29 MAJ
= " Jubileumsresa till Sicilien (privat arrangemang) /

% 2 - 5 JULl

@Svengeresan till Bjarehalvon (privat arrangemang)

{ : \
\27 /|
\\\\ 9 AUGUSTI

Halvdagskonferens med inbjudna talare, Stipendieutdelning och
Sverigemiddag i Stockholm

14 - 17 NOVEMBER
Varldsmote i Dubai och final for 40-arsjubileet
Dessutom flera olika dverraskningar och kampanjer under aret
| samband med Sverigemiddagen arrangerar SWEA Stockholm
aktiviteter och utflykter for samtliga deltagare
Val mott nasta ar att fira tillsammans med SWEA International!

SWEA Internationals kommunikationskommité
40-arskommitén



var 1944. Som liten flicka, bara sex ir gammal, gdm-

Férsta gangen Sophie Cook kom 1 kontakt med Sverige

des hon tillsammans med sin lillebror Michael hos Ingrid
Bruhlin som var sekreterare pa det svenska konsulatet 1 Budapest.
Ungern hade ockuperats av Nazityskland tidigare det aret. Tack
vare Ingrid klarade sig Sophie och Michael undan massdepor-
teringarna 1944 av alla ungerska judar till koncentrations-
ligren.

-Jag har Sverige att tacka for mitt liv, siger Sophie nir vi ses i
hennes vackra ligenhet hogt upp i ett hyreshus 1 Washington, DC
med utsikt 6ver Rock Creek Park.

Men det ir inte for att tala om de dramatiska hindelserna i
Sophies barndom som jag dr och hilsar pd, utan for att hora mer
om hennes senaste projekt — en historisk roman om Selma Lagerlof.
Forra dret fick Sophie en donation av SWEA Washington DC
som mojliggjorde en resa till Sverige och gjorde att hon fick
tillrickligt med material och intryck for att skriva klart sin bok.

-Tack vare donationen kunde jag resa till Sverige och besdka
husen i Falun och Landskrona dir Selma bott och samla informa-
tion for boken. Det betydde mycket for mig.

Boken ir ingen omfattande biografi utan handlar om vissa
perioder i Selma Lagerlofs liv. Sophie skriver till exempel
om Selma som tondring och ung vuxen, med fokus pa den
unga Selmas relation till sin far som gir bort nir hon ir 27
ir. Familjen tvingas sedan silja barndomshemmet Marbacka i
Virmland vilket drabbar Selma hért. Nir hon tjugo ar senare
fir Nobelpriset 1 litteratur kdper Selma tillbaka girden med
prispengarna.

-Det var min mamma och moster som vickte mitt intresse for
Selma Lagerlof. Som ungdomari Ungern i borjan pa 1900-talet
slukade de hennes bocker i tysk Gversittning.

-Under en resa i Sverige for sju ir sedan nir jag besokte
Marbacka, fick jag idén att skriva den hir boken.

Sophie beskriver hur fascinerande Selmas liv ir att skriva
om, bide privat och som forfattare. Kirleksrelationen med
Sophie Elkan, engagemanget i den tidiga kvinnordrelsen
suffragetterna, och det omfattande forfattarskapet.

Boken ir nu sd gott som klar men Sophie har dnnu inte hittat
nigon som vill ge ut den. Medan hon fortsitter kontakta forlag

SWEA DONATION

Sophie Cook
hyser varma
Kkdnslor for
varmlandsk

Jorfattare

TEXT OCH FOTO: MAJA PERSSON, WASHINGTON D.C.

Vykort pa Selma fran
Sophies besok i Sverige.

har hon borjat pd sitt nista projekt: en bok om systerskap med
sin egen mamma och moster i centrum. Hela Sophies familj
lyckades hilla sig gémda fram till krigets slut och klarade sig
med livet i behill. De flyttade till USA dir Sophies moster med
familj redan befann sig. Sophie vixte upp i New York och gifte
sig s& sminingom och utbildade sig till advokat. Nu 4r hon
pensionerad och njuter av sina barn och barnbarn. Och att fa
dgna sig dt skrivandet.

-Ar det inte jobbigt ibland att skriva, frigar jag Sophie innan
vi avslutar vart samtal.

-Nej, aldrig! svarar hon med eftertryck. Och sd delar hon
med sig av ett litet knep. Skriv aldrig "firdigt” allt pa en dag.
Spara lite och gor en anteckning om det infér morgondagen.
Di vet du hur du ska borja nista dag.

Notering: Intervjun gjordes pa engelska sa alla citat ar fritt over-
satta till svenska av Maja Persson.
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KORT

KONCIST...

Tre korta fragor till en medlem nagonstans i varlden.
1. Hur lange har du varit medlem i SWEA?
2. Hur kom du i kontakt med SWEA?

3. Vad ar det basta for dig med SWEA?

SUSIE OGEBORG,
BANGKOK

1. Jag blev medlem i maj
2017.

2. Via underbara svenska
mammor pa skolan har i
Bangkok.

3. Kamratskap och stdd.

SARA HALLSTROM,
BANGKOK

1. Jag blev medlem i augusti
2012 .

2. Min granne Kristina drog
med mig pa en "After Work”
en vecka efter det att vi
kommit till Bangkok.

3. Allt!!! Det finns bara positiva saker att saga om de
formaner SWEA erbjuder. Mest av allt uppskattar jag den
samhorighet som erbjuds, kanslan av att veta att du inte ar
ensam, att det finns kvinnor som stéttar och hjalper. Aven
som arbetande Swea ar det ett otroligt natverk.

MI KARLSSON BERGKVIST,
ABU DHABI

1.Jag har varit medlem i
SWEA sedan 2008.

2. Mitt forsta medlemskap
var i SWEA Singapore.
Redan de forsta svenskarna
som vi kom i kontakt med
dar pratade sig varma for SWEA och alla fordelar med att vara
medlem. Innan vi kom till Singapore hade vi bott i Australien
och déar var det da fortfarande ganska fa svenskar, sa darfor
kédndes det bra att ha anknytningen till Sverige pa nara hall.

3. Det basta med SWEA ar det fantastiska natverket och
gemenskapen. Oavsett vilken fraga man har eller vad man
behover hjalp med, sa finns det alltid en Swea som ar
beredd att svara eller bista med tips och rad, i stort saval
som i smatt. Jag upphor aldrig att férundras 6ver den bered-
villighet jag alltid har motts av, oavsett vem jag har kontaktat.
Vi befinner oss dver hela jordklotet men dnda kanns alla sa
nara. SWEA ar en enastaende organisation.

~ PIA RIDSTROM,
KUALA LUMPUR

1. Sedan 2014 nar jag flyttade
till Kuala Lumpur. Det har
inte funnits nagon SWEA-
avdelning i de lander jag bott
i tidigare.

2. Genom att andra Sweor
hade pratat om det sa tog jag kontakt med SWEA Kuala
Lumpur nar jag flyttade hit.

3. Kontaktnat, vanner och en massa roliga aktiviteter.

MONIKA WESTERLIND,
STOCKHOLM

1. Jag har varit med sedan
1994.

2. Jag blev inbjuden av
SWEA Hongkongs styrelse
1994 och blev utsedd till
hedersmedlem sasom hustru
till Sveriges Generalkonsul.

3. Det basta med SWEA ar kontakten med andra kvinnor,
bade nar man bor utomlands och nar man kommer tillbaka
till Sverige. Alltid intressanta och bra program.

Jag var med och startade SWEA Berlin 1999 och var kontakt-
person i Slovakien.



PR

A J  f ...-
LY

YARLDSMOTE

DUBAI

14-17 NOV

2019

PR T

J‘.fli..'.J.J.! A rry

VARLDSMOTE | DUBAI _
14-17 NOV 2019

SWEA INTERNATIONAL AR STOLTA
OVER ATT KUNNA PRESENTERA
DUBAI, ocksa kallad Framtidens Stad,
som platsen for SWEAs Varldsmote,
14 - 17 november 2019.

Dubai ar saval en stad som ett av de
sju emiraten som utgor landet Férenade
Arabemiraten. Har moter 6st vast och
hela varldens nationaliteter och kulturer
samlas och verkar sida vid sida. Dubai
ar inte bara en av varldens lackraste
stader, helt byggd i 6ken och vatten, det
ar ocksa valdigt rent och modernt.

Det ar inte mer an drygt 40 ar se-

dan landet bildades och vad kan da
passa battre an att fira SWEAs 40:e
fédelsedag har? Sjalva varldsmotet
ar forlagt till Dubai men manga av
de utflykter som kommer att erbjudas
kommer &ven att ga till den fantastiska
huvudstaden Abu Dhabi.

SWEA Mellanéstern ar en blom-
strande avdelning som idag har
ca 100 medlemmar i Dubai och
ett tjugotal i Abu Dhabi. Arligen
arrangerar de bada program-

grupperna over 120 aktiviteter!

Folj med till detta spannande och

oa .
\WEA DY Celsin® varierande resmal! Saval Dubai som
uppP ey \pssO :
Styf%rvf or Christne Linda \acoh o~ Abu Dhabi bestar av olika stadsdelar med
fran jensen - e = aria Svede” olika karaktarer och sevérdheter. Har
Mone yndberd pratar man en mycket god engelska och

ka&nner man att arabiskan ar ringrostig
kan vi lugna er med att skyltarna ocksa
ar pa engelska. Samhallet ar multi-
kulturellt med influenser fran olika delar
av varlden, inte minst fran sin gamla
kolonialherre Storbritannien. Emiratet ar
muslimskt och den arabiska kulturen ar
ett viktigt inslag i livet for saval inhemska
medborgare och inflyttade expats, som
besdkande turister.

| november ar vadret skona 25-30
grader och har finns, férutom solen,
vita strander, en fantastisk arabisk kultur,
vidstrackt Okenlandskap, varldens hégsta
byggnad och fantastisk arkitektur,
imponerande attraktioner, en god infra-
struktur, lyx i alla dess former, varldsklass
pa restauranger och service och allt annat
som du kan ténka dig. Visste du att
Forenade Arabemiraten forra aret ocksa
utsags till varldens nast tryggaste land
(forstaplatsen gick till Finland) av World
Economic Forum? Férenade Arabemiraten
har ocksa vunnit aran att valkomna
World Expo 2020 i Dubai.

Ett program kommer att presenteras
under hésten 2018 och anmala dig kan
du gora fran januari 2019.

Valkomna ner till sandladan och lat oss
vidga era vyer. Vi ses den 14 november
2019!

Marhaba!
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SWEOR 1 NEVW YORK
besoker svenska FN

En kvall med Irina Schoulgin-Nyoni, ambassaddr och bitrddande myndighetschef

pa svenska FN-representationen i New York.

TEXT OCH FOTO: JOSEFIN LUNDGREN GAWELL, NEW YORK

idr ett 30-tal Sweor som samlats pd 47:¢ viningen pa
i ; svenska FN-representationen for att lyssna pa bitri-
dande myndighetschef Irina Schoulgin-Nyoni.
Irina inleder leende med att detta dr hennes forsta SWEA
- mote och att hon egentligen vill hora om alla oss som
kommit for att lyssna.

“Eftersom SWEA ir en forening for kvinnor med
syfte att sprida svensk kultur tinker jag att jag wvill
fokusera samtalet med er pd feministisk utrikespolitik.
Det handlar pd méinga sitt om mig personligen ocksa,”
borjar Irina.

Hon berittar att det dr kul att foretrida en uttalat
feministisk regering. Det gor att man fir mojlighet att
prata om dessa frigor pa riktigt, och omvandla dem till
politik. Men i den virld som Irina ror sig i blir minga
nervosa nir man borjar prata om feminism och feministisk
utrikespolitik.

Jag brukar siga direkt att jag representerar en feministisk
regering och att vi darfor vill prata om dessa frigor. Nir det
forst rullades ut var jag ambassador i Mocambique, ett land
med vildigt manlig miljo, framfor allt inom politiken. Jag
gjorde en anstringning att alltid ta upp det i alla tal, och

det blir ju en hel del tillfillen eftersom man gor manga
tal ndar man dr ambassador. Det blir till en borjan fnissigt
och lite forvinat nar man siger det, men det ersitts snart med
nyfikenhet och fragor. Ni har ju en manlig statsminister, hur
gar det ihop?... osv.

Ett lyckat projekt genomférdes i Maputo 1 samarbete
med Johan Bivmans och hans fotoutstillning ~Swedish
Dads” med portritt av forildralediga pappor. Utstillningen
Oppnade upp for en konkret diskussion. Hur ir det att
vara pappa, vad ir jamlikhet? Det blev foljdreaktioner,
vi uppmanade min i Mocambique att ta bilder pd sin
vardag som pappor. Som en jimforelse har min en dags
pappaledighet i landet. Minga unga min blev mycket
engagerade och berittade att de ville vara hemma mer
med barnen, lira sig laga mat osv, men att de av tradi-
tion ofta blev utsparkade ur koket av sina svirmodrar.
Det skapades en parallell utstillning med svenska och
lokala bilder som turnerade i olika stider. Det blev ett
handfast och roligt sitt att lyfta dessa frigor som verkligen
berérde och minga sig fordelarna med att min behover fa
vara delaktiga i hemmet.

Irina berittar att det slagit henne att maktens korridorer



faktiskt ir iannu mer mansdominerade i New York. Det
anses ju fint att bli ambassador i New York si dd skickar
linderna dem som anses vara de bista, vilket ofta blir

e e, me Min strategi for att inte bli sa

stel sjilv ar att halla fast vid min

Nir man ar ensam eller i minoritet som kvinna i
olika sammanhang blir det lite annan stimning. Det
blir litt en konservativ, stel manlig miljo. Ofta inser
jag det forst nir jag jamfor med till exempel en lunch
med bara kvinnor. Det 4r direkt mindre prestige, det dr
OK att fnissa eller att dra ett skimt. Alla vet att man ir
serids och kompetent ocksd och ind3 liksom.

”Min strategi for att inte bli sd stel sjalv dr att hilla
fast vid min integritet och vara minniska forst, sedan
yrkeskvinna”, berittar Irina.

Hur uttrycker sig det feministiska perspektivet i
det Irina gor inom FN? Det handlar mycket om att
se till att kvinnor iar med mer i olika processer och

integritet och vara manniska forst.

sedan yrkeskvinna.”

diskussioner, berittar hon. Att kvinnor ir med som
aktorer och inte som offer. Kvinnor bygger sambhillen
bist och behover vara med nir vi till exempel tar fram
former for hur man arbetar mot terrorism. Det kan
till exempel handla om att se till att det finns 1 alla
fall en kvinna med nir vi pratar om fredsprocessen i
Libyen. Det dr ett stindigt arbete med att belysa att de
fredsprocesser dir kvinnor varit med i faktiskt lyckas
bittre pa ling sikt. Ett annat exempel ir nir en enda
mening i en resolution, om att kvinnor ska vara med i
fredsprocesserna 1 Mali, visade sig gora jitteskillnad. De
lokala kvinnliga civilrittsorganisationerna horde av sig
och tackade och menade att de dd intligen kunde fi
tillgdng och tilltride till de viktiga diskussionerna, for
det stod ju sd i papperen. Vill man satsa pd en hallbar
utveckling av linder si behover man involvera och

engagera kvinnorna.

Irina fir en friga: ser hon om de kvinnor som lyckas
ta sig fram 1 hennes kretsar ir de som beter sig som
min? Det kinner hon verkligen igen. Det dr ett nastan
ett inbyggt och omedvetet beteende som min har att
hilla varandra om ryggen. Jag har suttit pd moten dar
kvinnor kommit med idéer som helt forsummats och
nista sekund siger en man, EXAKT samma sak och
alla hojer det till skyarna. Vi var vid ett tillfille flera
kvinnor som gick ihop och lovade varandra att bemota
och lyfta allt som de andra sa. Vare sig vi holl med eller
inte, faktiskt. Vi backade verkligen upp varandra och
kunde siga saker som att, men det didr var ju precis
vad hon frin Finland just sa och si vidare. Kanske att
vi kvinnor behover bli bittre pd att stotta varandra sa.

Hur ser en arbetsdag for Irina ut, frigar nigon. Det
borjar vid atta och innehéller mail, méten, méten, moten,
samtal och rapportering med Sverige och sikerhetsradet.
Den delen av dagen ir klar vid ca 18. Sen behéver hon
gd igenom mail igen och direfter kan det vara 2-3
mottagningar och en middag pd kvillen. Samt inldsning
av material infor nista dag...linga dagar mindag till
fredag. Fredagskvillarna forsoker Irina dock halla fria.
Da vill hon helst ta pa sig mjukisar och munkjacka och
laga pizza med sin man och sina tva barn.

W J

Artikeln har tidigare publicerats i SWEA Magazine New York.
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Hur ar det att ge sig ut i
varlden som singelkvinna
tillsammans med sitt
barn? Har berattar Linda
Torége och Linn
Jonsson om hur det ar
att flytta utomlands som
ensam mamma. Deras
forutsattningar skiljde sig
at, men energin,
nyfikenheten och raden till
andra ensamma mammor

ar desamma.

ENSAM MAMMA -
INGEN OMOJLIGHET

AV: Ml KARLSSON BERGKVIST, SWEA MELLANOSTERN FOTON: PRIVATA

dde Linn och Linda hade bott utomlands innan de
B flyttade till sina nya hemlinder med barnen; Linda

bodde under manga ar i Sydafrika och flyttade till
Norge med sin da 1,5 ir gamla son Daniel. Sedan i viras ir de
tillbaka i Sverige. Linda jobbade for nitverket Kicking AIDS
Out och nir kontraktet 1 Sydafrika tog slut, valde hon att flytta
till Norge for att kunna jobba vidare for samma arbetsgivare.
Relationen med Daniels pappa tog slut under denna tid.

Forsta dret var tufft, berittar Linda, bide med ett nytt jobb
och att vara ensamstiende mamma med allt vad det innebar.

-Min dag var cykel eller lokaltransport till dagis, vidare till
jobbet, himta Daniel, leka en stund, mat, fi Daniel att sova
och sen jobba med den sydafrikanska organisationen och
darefter sova. Efter ett ir hade jag kommit in i vardagsrutinerna,
borjat skaffa mig ett socialt liv, lirt kinna nya minniskor och
borjat triffa gamla vinner igen.

Linn har bott 1 Australien i 11 ir, dir hon triffade sin blivande
man. Tillsammans flyttade de till Dubai 2016, men efter ett
par minader fick de beskedet att maken hade cancer och han
gick bort fem manader senare. Efter ett ar i Sverige flyttade



Mala inte upp
hinder, sdger Linn.
Var modig. Ta Klivet
och lita pa att om
du vill detta sa
kommer rditt saker
att ske, steg for steg.

Linn tillbaka till Dubai och "fortsitter” makens och hennes
dubailiv tillsammans med sonen Alex, 18 minader. Linn ar i
borjan av processen att finna inkomstmajligheter och bearbetar
gamla och nya kontakter i Dubai. Hon har bland annat sexton
ars erfarenhet av att vara personlig trinare (PT).

-Dubai ir mojligheternas stad med stor framdtanda, siger
Linn, och det idr en av anledningarna till att jag ville komma

tillbaka hit.

Linn och Linda papekar hur viktigt det ir att vara noggrant
forberedd nir man flyttar ut som ensam mamma, eftersom
man maste klara av allting pd egen hand. Man madste un-
dersoka barnomsorgskostnader, sjukvird, forsikringar och
om man kan fi stod fran lokala socialforsikringssystem. I
exempelvis Sydafrika och Dubai ir allt privat och man betalar
allt sjalv. Att fa referenser pa dagis och skolor och besoka
institutionerna ir A och O. Detta ska i sin tur passa thop med
var man viljer att bo. Bida menar att det grundliaggande ar
att se till att barnet har det bra och att logistiken omkring det
dagliga fungerar utan problem.

Forutsittningarna skiftar naturligtvis mellan linder. Linn har
exempelvis formanen att for en 6verkomlig summa ha ett
hembitrade som bor hos dem, skoter hemmet och tar hand
om Alex. I Norge och minga andra linder finns inte denna
mojlighet. Linda berittar att:

Linn méd sonen-Alex

-Daniel fick sova 6ver hos dagis-och skolkamrater nir jag var
pa jobbet 6ver natten och det fungerade jittebra. Jag hade
dven kollegor och goda vinner som stillde upp och ibland
fick Daniel f6lja med nir jag reste inom Norge.

-Oavsett om det giller barnflicka, dagis, vinner eller
bekanta runtomkring dig, si maste det flyta smirtfritt, bide
for din egen skull och for barnets, siger Linn.

-Det giller dven for fritiden, fyller Linda i. Egentid 4r
jatteviktigt. Som exempel kan jag nimna att jag bland SWEA-
kompisarna kunde fi vara bara "Linda”, och det var mycket
virdefullt. Jag blev ocksda ombedd att vara projektledare for
SWEA Oslos 25-drstest och det uppskattade jag mycket.

Linda framhiller ocksa vikten av att behadlla det svenska
spriket och siger att Svenska kyrkan, ambassad/konsulat och
SWEA ir viktiga nitverksstillen.

-Maila inte upp hinder, siger Linn. Var modig. Ta klivet och
lita pad att om du vill detta si kommer ritt saker att ske, steg
for steg.

Linda uppskattar mycket att vara tillbaka i Sverige med
familjen och de vinner hon har kvar sedan studietiden och
Linn ir glad 6ver att pa nytt f3 bo i Dubai och fortsitta sina
och makens foresatser. Att vara ensam mamma i ett frimmande
land dr ingen omdjlighet.
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Vad har du

med. i resydskan
fran Sverige?

besdker vi kdra Sverige emellandt. Vad langtar du
efter fran Sverige? Fragan stélldes till ndgra utspridda

medlemmar runt om i varlden.

ARTIKELIDE: KERSTIN DAHL SINGAPORE/JAKARTA

FOTON: PRIVATA

"Min resvaska ar alltid tung, bade pa
vagen till Sverige, med alla presenter och
bestallningar och hem till USA igen. Inte
riktigt klokt, men valdigt roligt att fa med
saker som jag gillar och saknar. Innehal-
let beror lite pa var jag bor for narvarande
och om det finns IKEA i narheten, men

mina "behov” av svenska grejor ar som
foljer:

Hart bréd, Siljans och det speciella fran
Granna m.fl. Vaniljsocker (bakar mycket
efter svenska gamla recept)

Lingonsylt (men det har borjat komma till
valsorterade affarer)

Inlagd sill, och salt sill for inlaggning (infor
julen), Kalles forstas!

Diskdukar (Wettex ar bast)

Non Stop (tre per dag, maste ransoneras
och gobmmas for familien), Emser- och
viol-tabletter (barndomen kommer
tillbaka).

De senaste lasvarda bockerna.

Fran Halsokostboden: Esperitox (otroligt
bra for immunforsvaret innan flygresor
och efter dagar med snuviga barnbarn.
PS, jag blir "aldrig” sjuk, knack i tral)
Echinaforce (ta snabbt om det borjar klia i
halsen) Fragar alltid vad som ar "inne” att
ta for narvarande: for att bli piggelin, ga
ned i vikt eller allmant ma bra: rosenrot
inkdps ocksa ibland.

Pa flygplatsen; SKANE (min absoluta favo-
rit, jag gillar nubbe, som medicin!!)
STORA chokladkakor, Schweizern6t och
mork

Tidningar: om heminredning, M m.fl."

Christina Moliteus, New York

"Jag tar med bakpulver och vanilj-
socker som finns i rejala burkar.
Parlsocker och mandelmassa.
Nyponsoppa, grot till barnbarnen
dvs. mannagryn och grahamsgryn.
Polarbréd (tunnbréd) och O’'Boy -
choklad till barnbarnen. Kryddor for
bakning och grekisk salladskrydda,
sirap, attika, plockgodis, d.v.s.
punchpraliner, bridgeblandning,
hallonbatar och Dumle.

Tidningar: Gods och Gardar, Skéna
Hem och Lantliv”

Marie-Louise Magerler-Axelsson, Zurich



"De forsta fyra aren av vart utlands-
boende bar vi alltid med oss sa
manga paket Zoégas Skanerost

som vi fick plats med. Och alla som
besoOkte oss fran Sverige ombads ta
med sig minst ett paket. Det hande

t 0 m att nyfunna vanner i nya landet
pa eget initiativ tog med sig Skane-
rost-paket at oss nar dom varit pa
Sverige-besok.

Men till slut kom dagen nar alla paket
faktiskt var slut och jag tvingades
hitta bra bryggkaffe i min mataffar —
och det gick ju alldeles utmarkt. Sa
inget mer Skanerost i bagaget.

Det vi daremot slapat med oss

efter sommarvistelsen i Sverige de
senaste fyra aren ar dalahastar. 12
stycken. Specialbestallda i Nusnas

i lite olika storlekar och olika farger.
Mest vita med gra malning och svarta
med silvermalning. Sedan fyra ar spons-
rar min man och jag en golftavling pa
var golfbana — och vinsterna ar just
dessa dalahastar. Och dom har blivit
atravarda!

Birgitta Benthede, Cascais, Portugal

"Det jag alltid tar med mig fran Sverige
till Portugal a@r harda karamellen Tur-
kisk Peppar. Det anvander jag till min
ljuvliga lakritscréme brulée. Dessut-
om njuter jag av en karamell till kaffet
varje dag. Mums!”

Mita Zell, Portugal

"Det jag inte kan leva utan ar Ost,
sarskilt Vasterbottenost, men vi tar
aven med Havrefras som barnen
alskar, ostbagar, lakrits (doskallar
med lakrits och hallonsmak, sa
goda). Kommer inte heller glomma
den gangen min pappa smugglade
en hel skokartong med farska kanta-
reller. De smakade gudomligt!!”

Anna Centerman, Beijing

[ min resvaska

tillbaka fran Sverige
finns det makrill i
tomatsas. kaviar
och nar jag inte
har karaktaren att
sta emot sa slinker
det ocksa med lite
losviktsgodis.”

Petra Cato,
Luxemburg

"Eftersom jag akte till USA sa hade
jag inget sarskilt spannande med
mig. Allt (dvs kottbullar, prinskorv,
Kalles kaviar, lingonsylt etc) fanns
att kopa pa IKEA”.

Ann-Christine Lundstedt, Malmo

"Alltid: stearinljus, korta, langa,
tjocka och smala

Till England pa 1960- & 70-talen:
plastsnibbar att lagga blojor i, farsk dill
(Mamma brukade ha i handvaskan nar
hon kom pa besok. Det var tider det,
inget handbagage skannades).

Till Paris pa 1980-talet: inlaggnings-
sill pa burk, ansjovis pa burk.

Ovrigt: hela vitpepparkorn, Ahlgrens
"Bilar”, provencalska salladskryddor
pa burk, sapa, fina pappersservetter.

En gang tog jag med en potatispress
i resvaskan!

Ninni Pettersson Wastberg, Stockholm
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“Fran de trendlgaste
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barerna till de

“vackraste sloten”

- SWEA BUDAPEST FIRAR 20 AR!

1998 grundades SWEA Budapest | Ungerns huvudstad.
Under 20 ar har vi besdkt otaliga museer, kyrkor, caféer,
restauranger och gjort fantastiska utflykter. Nedan kan ni
lasa om hur SWEA Budapest bildades och deras 20-drs-
firande. Dessutom tréffar ni fyra Budapest-Sweor som

Stora bilden: Fyrverkeri pa Nationaldagen vid Parlamentet.
Foto: Norbert Turi.
Lilla bilden: Kedjebron i Budapest pa kvillen. Foto: Norbert Turi.

elene Comstedt, SWEA Budapests forsta ordférande
H(1998—20()3), fick idén till att starta SWEA nir hon
liste om foreningen i veckotidningen Hint i veckan.
Det fanns ocksa ett 6nskemal fran andra svensktalande kvinnor
att skapa ett eget nitverk, dir varken barn eller min fick delta.
Hon pratade med Eva Dieden pi ambassaden, som berittade att
hon sjilv varit med i SWEA Hongkong och hade fina minnen
frian den tiden. Helene och tva andra kvinnor, Christina Zanoni
och Asa Lindblom, kontaktade SWEA International for att ta
reda pd hur de skulle ga vidare. Forsta medlemsmétet holls
hemma hos Helene i september 1998. Efter det var allt iging.
De borjade som en underavdelning till SWEA Genéve och
ndgra ar senare blev SWEA Budapest en egen avdelning.
Ar 2002 fick SWEA Budapest arrangera arsmétet for
SWEA International. Det var en liten grupp som planerade och
genomforde konferensen, som varade i fem dagar. Sammanlagt

berdttar vad SWEA betyder for dem.

TEXT: ANIKO BRODY OCH
BUDAPEST
BUDAPEST OCH PRIVATA

MARIA HEDENFALK LEJDERING,
FOTO: NORBERT TURI,

328 Sweor deltog. Avdelningens nuvarande hedersmedlem,
Agnes Harrach, hade under konferensen huvudansvar for
de guidade stadsturerna. Pa galakvillen holl hon ett mycket
uppskattat foredrag om svenskarna Valdemar och Nina Langlets
insatser for Roda Korset under andra virldskriget.

Vad dr framgangsfaktorerna till att SWEA Budapest har en
20-drig historia bakom sig?

Fyra nuvarande medlemmar berittar nedan om varfor de blev
medlemmar i SWEA och vad SWEA betyder for dem.

Bade Cecilia Ryberg och Josefine Larsson dr medlemmar for
andra gingen. Cecilia blev medlem i SWEA forsta gingen
for nirmare tjugo ar sedan di hon flyttade utomlands, och
Josefine blev medlem i1 Ungern for 11 ir sedan. De flyttade
bida av olika anledningar till Budapest for ett par dr sedan



Vid Raoul Wallenbergs staty i Szent Istvan park.

och di var det en sjilvklarhet att fortsitta medlemskapet.
Ann-Charlotte Rudenstedt har varit medlem i ett par dr medan
Elina Wahlberg gick med relativt nyligen. Elina blev rekom-
menderad av en kompis i Stockholm att soka upp SWEA for
att utbyta erfarenheter och ta del av de sociala och kulturella
aktiviteterna.

Enligt Cecilia och Elina dr det bista med att vara med i
SWEA mojligheten att f3 triffa olika fantastiska kvinnor som
de kanske inte skulle triffat annars och dirtill mojligheten att
lira kinna andra svensktalande kvinnor dir det svenska spraket
blir den gemensamma nimnaren. Cecilia uppskattar mest
kulturella aktiviteter t.ex. promenad i Raoul Wallenbergs
fotspir och bokklubben, dir hon fir mojlighet att lisa och
diskutera bocker hon annars kanske inte skulle ha valt. For
Josefine betyder SWEA trygghet; hon har alltid kint sig
vilkommen i den hir lilla gruppen. “Man kommer varandra
nira vildigt snabbt vilket kan bero pa att vi har vara nira och
kira pd avstind.” Josefine, som tidigare varit ordférande, fick
mojligheten att dka pd regionmoétet i Istanbul samt varldsmotet
i Kuala Lumpur. Hon berittar att det var sd inspirerande att
fi mota alla dessa kvinnor och fi en bittre forstielse for hur
SWEA fungerar och hur man alltid forsoker ha ett attraktivt
utbud av aktiviteter. Dessa tvd fantastiska resor glommer hon
aldrig!

Ann-Charlotte tycker mest om trevliga SWEA-triffar pd olika
caféer och restauranger och mojligheten att besoka intressanta
platser 1 Budapest tillsammans. Hon ir vildigt glad att SWEA
varje r anordnar en adventsgudstjanst i december med svensk
prast, svenska julsinger (dir hon som operasingerska sjong
forra dret) och kaffestund efterdt. De svenska jultraditionerna
ir ndgot hon saknar nir hon bor utomlands.

20-ars jubileét avslutades med en harlig middag.

Varfor rekommenderar de att bli medlem i SWEA?

Elina tycker att det 4r guld virt att ta del av och lira sig av de
andra medlemmarna och deras kunskaper om bade landet och
staden hon nu bor i. For Josefine har SWEA inneburit att hon
och hennes familj har ett storre socialt umginge. Néigra har
barn i samma alder, vilket har bidragit till att deras barn ocksa
har ndgra svensktalande kompisar. Ann-Charlotte tycker om
att man vildigt snabbt blir goda vinner pa det dir enkla, svenska
och naturliga sittet som 4r sa typiskt for det svenska kynnet!
Och skrattet ar aldrig lingt borta!

Maria Hedenfalk Lejdering, som dr ordférande for SWEA
Budapest sedan januari 2018, berittar att 20-drsjubileet firades
I6rdagen 29:e september. “"Dagen borjade med en traditionell svensk
fika vid DunaPark Café som ligger vid floden Donau. Direfter
foljde en promenad i Raoul Wallenbergs fotspar; ingen annanstans
lever hans minne lika starkt som i Budapest. Agnes Harrach, som
holl 1 promenaden och som har varit motorn i SWEA Budapest
under 20 drs tid, berittade om Raoul Wallenbergs liv och Ungerns
historia under andra virldskriget. Raoul Wallenberg riddade tio-
tusentals mianniskor undan Forintelsen och blev {6r detta uppskattad
och hedrad virlden 6ver. Vi besokte hans staty i Szent Istvan Park
och promenerade sedan vidare till den gata som ar uppkallad efter
honom, Raoul Wallenbergs gata, for att titta pi hans minnestavla.
Vi gick sedan vidare lings med Donau for att ta oss till kvillens
slutmal, en liten italiensk restaurang, ddr vi avslutade denna hirliga
dag med en precis lika hirlig middag.”

Vi hoppas att SWEA Budapest kommer att fortsitta att skapa
samhorighet genom att anordna intressanta och spiannande
aktiviteter och méten under manga ar framover!
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TIPS OCH NYHETER

Jran Svenska institutet

TEXT: LISA TRUEDSSON, SVENSKA INSTITUTET

EN HYLLNING TILL BARNBOKEN
-NY UTSTALLNING SOM LYFTER
BOKENS BETYDELSE

”Barnboken ir det forsta motet med
litteraturen — en oidndlig virld som
racker livet ut.”

Svenska Barnboksakademin

Svenska Institutet har nu glidjen att
kunna erbjuda Sveriges ambassader
utstillningen ”En hyllning till
barnboken, 7 vars syfte dr att fraimja
lasandet. Ambassaderna kan, till-
sammans med lokala aktorer, visa
utstillningen och ordna seminarier
och méten om svensk barnlitteratur.
Utstillningen bestar av bilder frin
svenska illustratorer och citat frin
Svenska Barnboksakademin, som
ocksd stir bakom utstillningen. Det
ir en politiskt och religiost obunden
forening som arbetar for att s manga
barn som mojligt ska fa starka och
berikande lisupplevelser. Lis mer
om utstillningen pa Sharing Sweden
(www.sharingsweden.com).

NY WEBBPLATS SAMLAR
INFORMATION OM REGLER

FOR ATT JOBBA ELLER

STARTA FORETAG | SVERIGE

Vilka regler giller om man vill
komma till Sverige for att jobba eller
starta foretag? Hur fungerar arbets-
tillstind, l6nesittning och anstillning
pd den svenska arbetsmarknaden?
Det dr ndgra av frigorna som den nya
sajten www.workinginsweden.se ger
svar pa.

Fram tills nu har personer i utlandet,
som velat hitta information om den
svenska arbetsmarknaden, behovt leta
pa en rad olika myndigheters sajter.
Tanken med workinginsweden.se dr att
erbjuda en enda plats dar det enkelt
gdr att fa en 6verblick 6ver regelverk
och att hitta vidare. Webbplatsen ir
resultatet av ett regeringsuppdrag till
itta berérda myndigheter och SI har
lett arbetet. (www.workinginsweden.
se)

FOTO: DINA ELRASHIDY, AMBASSADEN | KAIRO

HEMVANDANDE INTERNATIONELLA

STUDENTER OCH FORSKARE
SKAPAR ALUMNFORENINGAR RUNT

OM | VARLDEN

Svenska institutet arbetar for att forvalta
relationen till de manga internationella
studenter och forskare som varit i
Sverige. For nirvarande finns det 6ver
30 alumnféreningar runt om i virlden
som arrangerar Sverige-relaterade
evenemang och sammankomster,
samt engagerar sig 1 frigor relaterade till

Agenda 2030. Dessa foreningar erbjuder

ett ssmmanhang dir alumnerna kan
behilla och utveckla sin relation till
Sverige. P4 alumni.si.se finner man
mer information om existerande
alumnforeningar och kommande
alumnevenemang runt om i hela
virlden.

SHARING SWEDEN - INFORMATION
OCH MATERIAL OM SVERIGE
Sharing Sweden ir en webbplattform
med littillgingligt material som
ambassader och andra kan anvinda
for att skapa synlighet och intresse for
Sverige. Sharing Sweden erbjuder allt
frin firdiga powerpoint-presentationer
och korta filmer till hela utstillningar.
Materialet pa webbplatsen ar till
storsta delen Oppet for alla och gratis
att anvinda. Webbplatsen uppdateras
ofta med nytt material.

(www.sharingsweden.com)

Svenska institutet (SI) ar en
statlig myndighet som verkar for
att 6ka omvarldens intresse och
fortroende for Sverige. Genom
strategisk kommunikation och
utbyte inom kultur, utbildning,
vetenskap och naringsliv framjar
vi samarbete och langsiktiga
relationer med andra lander.
Verksamheten bedrivs i nara
samarbete med svenska
ambassader och konsulat.
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5 , Alla avdelningar har aktiviteter av ndgot slag. &

Vilken av dessa har varit mest popular hos er det
senaste halvaret? Se har vilket harligt urval vi fatt! Ni hittar
sdkert ndgot tips bland dessa som ni kan ta med er till er
egen avdelning.

PORTUGAL

Vi har val alla provat pa att spela krocket i
tradgarden med familjen.

Nu har SWEA Portugals damer fér andra aret i rad
haft mojlighet att prova professionell croquet.
Utanfér Olhao pa Algarvekusten ligger den privata
klubben Bela Romao Croquet Clube. Med sitt vackra
lage har den en underbar utsikt éver havet och om-
givningarna. Har spelas varje ar Portugal Open, en
internationell tavling som gar av stapeln i borjan
av oktober.

| september samlades 28 forvantansfulla damer,
alla kladda i vitt, vilket ar kladkod vid croquetspel.
Efter en kort introduktion bdrjade nagra timmars
rolig gemenskap med klubba och klot. Det galler
att tilsammans med sin partner ta sig igenom sa
manga bagar - hoops - som mgjligt for att ta poang.
Sa koncentration, bra rakt tillslag, strategisk placering
och ett bra samarbete kan ge vinst. Glada tillrop
och manga skratt hordes 6ver planen, for ni kan
inte ana hur smal en hoop ar!

Avslutningsvis at vi en god lunch tillagad av klubbens
egen kock och agare Sarah. Kanske kan detta bli
en tradition for SWEA Portugal.

TEXT OCH FOTO: KICKIE HAGELBORG
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SWEA New Jersey hade en mycket trevlig
kraftskiva den 20 september for ca 20 personer.
"Vi har kraftskiva varje ar. | ar var det ett stort
problem har i USA eftersom IKEA inte hade nagra
svenska kraftor”, sager Camilla Trier M6rch. "Men
jag fick tag pa sex lador svenska kraftor och de
kom fran Oregon! Det var lite kul. Jag tror manga
andra avdelningar hade samma problem. Nasta ar
ska jag ha dill i tradgarden och vi ska koka vara
egna,” berattar Camilla.

TEXT: CAMILLA TRIER MORCH
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KONSTNARLIGA BEIJING-SWEOR

Programpunkten "Sip & Paint” resulterade i fan-
tastiska konstverk. Med hjalp av den eretrianska
konstnaren Martha Woldu skapades fargglada
akvarellmalningar med lotusbladsmotiv.

TEXT: HELENE KARLSSON

ARIZONA

Sandra Ovlinger, Ann Hagglof, Anna Newcomb och
Susanne Dahlin.

Var arliga rekryteringskvall agde rum hemma
hos var ordférande Carina Norlund i september.
Nastan 30 svenskor deltog, de flesta var redan
medlemmar men flera var nya tjejer som nyligen
flyttat till Arizona, sa& det var valdigt roligt att de
kom dit. En lokal slaktare hade donerat kott som
var svenska kock grillade &t oss. Tillsammans med
det at vi sallad, ost och annat gott! Vi minglade,
pratade sommarminnen, och skrev upp o0ss pa
listor for att hjalpa till under kommande kraftskiva
och julmarknad. Mycket trevlig kvall!

TEXT: SUZANNE SOUTHARD

SWEA Japan firar 30 ar! For att markera detta
storslagna faktum anordnades i juni en fest for
SWEA-medlemmar och deras respektive. Temat
for festen var “kul peruk”, nagot som bidrog till en
fargglad afton med mycket skratt. Forutom god
mat och dryck sa kantades kvallen av roliga tav-
lingar och ett fullsatt dansgolv.

TEXT: LILIAN NORDLUND

KUALA LUMPUR

En morgon i oktober gav sig ett gang Sweor ut pa
djungelpromenad i Bukit Kiara, nagra kilometer
fran centrala Kuala Lumpur. Var guide for dagen
var SWEAs egna Jenny Holloway, som ar bekant
med omgivningarna och ofta ger sig ut pa stigarna.
Det blev en sex kilometer lang tur i kuperad ter-
rang, dar det gallde att halla koll pa fotterna for
att inte snubbla pa stenar och rotter. Flera ganger
stannade vi for att foreviga de grona bladverken.
Efter nadgra timmar hade vi val fortjanat att vila
benen, och som avslutning gick vi till ett halsokafé
i narheten och drack smoothies. Det var i flera
bemarkelser en gron start pa dagen!

Det ar fantastiskt att ha naturen sa nara inpa
knuten trots att vi bor i en miljonstad.

TEXT: PIA RIDSTROM
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ATLANTA

DEN 13:E APRIL VAR ETT GANG SWEOR PA Sondagen den 27 maj 2018 var det dags for
PEACHTREE CURLING ASSOCIATION | MARIETTA "Osterreichischer Frauenlauf”!

FOR ATT PROVA PA CURLING! Gemensamt med Svenska Skolan i Wien deltog
Curling var en ny sport for oss alla och spannande SWEA Wien i detta sportiga evenemang.

att testa pa. Det var inte alldeles latt att halla | stralande solsken sprang 11 glada tjejer strackan
balansen och samtidigt skjuta ivag stenen mot pa fem km genom Pratern, for Team Schweden.
maltavlan, eller boet som det kallas. Trots detta Det radde ett adrenalinstigande tryck i startfaltet
gjorde alla en valdigt bra insats och kvallen - att vara omgiven av 33000 peppade tjejer var en
avslutades med en match Sweor emellan! Aven fantastisk upplevelse!

om det var kallt inne pa arenan fick sopningen

oss varma — en riktigt rolig traningsform och Efter loppet samlades vi glada, men ocksa trotta
curlingbanan kan rakna med fler Swea-besok i och varma, i skuggan av ett par trad pa Jesuiten-
framtiden! Stort tack till Christina Brown som wiese i Pratern for att varva ner och prata om vara
ordnade denna trevliga kvall. upplevelser.

Trots varmen hade det gatt bra att springa och
redan nu planeras det for deltagande i nasta ars
"Frauenlauf” sondagen den 26 maj, 2019.

IREPDQIENI |-S-BEESTHHINE, Ohlgl

TEXT: KARIN WASSNER

SAN FRANCISCO

Fran vdnster, Lena Birch, Ann Faut, Gun Bolin,
Gunilla Andersson och Birgitta Hilleberg-Durrett.

SWEA SAN FRANCISCO FIRAR SVENSKA

FLAGGANS DAG Midsommar i Miami var valdigt

Har serverar vi traditionell svensk mat till seniorer populart i &r! Har ar en bild p& nagra av

med lag inkomst. Kottbullar och potatismos pa vara barn. Sofia och Lilja (barn till Linda Hollems),
menyn. Skyla och Sienna (barn till Susanne Germano) och

William och Nell (barn till Mami Henry).

TEXT: MAMI HENRY
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AVDELNING
SWEA Arizona.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar gift, ar utbildad
psykolog i Sverige och
jobbar som larare pa ASU
-Arizona State University, i
Phoenix. Ar intresserad av
det mesta inom psykologi,
helhetshalsa, resor och
hundar.

VARFOR GA MED | SWEA?
For mig var det en
sjalvklarhet att ga med i
SWEA. Det ar ett otroligt
bra natverk att ha och
det ar vardefullt med en
nara kontakt med Sverige
och svensk kultur aven
utomlands. Jag tycker
absolut man ska ga med
och stodja SWEA sa vi kan
starka det internationella
natverket av svenskor runt
om i varlden!

Valkomna

AVDELNING
SWEA Singapore.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar gift med Claes och vi
har tre vuxna barn som alla
bor i Sverige. Det har ar var
tredje utlandsplacering och
vi kommer narmast fran
Jakarta i Indonesien.

Jag gillar alla former av
sport men utdvar garna
yoga, spelar golf hellre an
bra och aker skidor nar
tillfalle ges.

Laser mycket, gillar mat-
lagning och inredning.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag har genom aren haft
en del vanner som bara
har gott att saga om
SWEA. Det har ar forsta
stallet jag bor pa dar
SWEA ar representerat,
sa det var sjalvklart att
ga med.

AVDELNING
SWEA Bangkok.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

46 ar, familj som bestar av
make och tva barn, son pa
14 ar och dotter pa 16 ar.
Och vad gillar jag? Saklart
alskar jag resor, har jobbat
i resebranschen i dver 20

ar. Att traffa nya manniskor
och se nya platser berikar
livet. Traning har alltid varit
en del av mitt liv och nu har
jag ju aven tid med det! Att
vara ute i naturen och vandra
ar gott for sjalen, sa det
forsoker jag gora sa mycket
som mojligt.

VARFOR GA MED | SWEA?
Det finns val inget battre
satt att traffa nya trevliga
tjejer, som har massor av
spannande upplevelser att
beratta om och som alla
har varit i samma situation:
att komma som ny till en
destination med allt vad
det innebar. Har finns stod,
hjalp och tips att hamta!

AVDELNING
SWEA New York.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag flyttade till New York

i mitten av augusti med
min man David, som boérjat
tjanstgora for FN, och var
yngste son Joseph, 13 ar.
Vi bodde tidigare i Bryssel i
22 ar; dar arbetade jag pa

den svenska EU-representa-
tionen med EU-rekrytering.
Tillsammans har vi fem
barn, men de andra fyra ar
mellan 24 och 29 ar och
spridda i Belgien, Sverige
och England.

Jag har aven tva barnbarn i
Landvetter nara Goteborg.
Jag alskar gott kaffe och
champagne och ar utbildad
Friskis & Svettisledare
sedan 1998. Jag hoppas
kunna starta Friskis &
Svettis-verksamhet i New
York!

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag gick med i SWEA for att
skapa nya natverk efter-
som jag planerar att jobba
framover, for att lara kanna
nya trevliga manniskor och
for att lara mig mer om livet
i New York!



AVDELNING
SWEA Koln-Bonn.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar tyska (fodd i Berlin)
och jag larde mig svenska
for fem ar sedan.

Jag ar 37 gammal och gift
men har inga barn.

Mina intressen ar alltfor
manga: jag tycker om att
lasa, att skriva breuv till
mina brevvanner, att lara
mig andra sprak, lyssna
pa musik, vara i naturen
och tradgarden, att mala,
laga mat och att baka. Jag
intresserar mig ocksa for
naturen (speciellt plan-
tor och faglar), historia,
musik och mycket mera.
Naturligtvis alskar jag
Sverige! Nar jag var barn
gillade jag bocker och filmer
av Astrid Lindgren och jag

har alltid gillat ABBA. Jag har
ofta sagt att jag en dag vill
lara mig svenska spraket och
i september 2013 borjade jag
ga en kvallskurs pa folkhog-
skolan i Frechen!!! Det var
fantastiskt!!! Jag har lart mig
spraket ganska snabbt och
det kanns som en ny varld
har 6ppnats for mig. Som-
maren 2014 akte vi for forsta
gangen till Sverige....det var
underbart!

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag blev SWEA-medlem for
att bli battre pa svenska
spraket och for att traffa
svenskor eller andra kvinnor
som ocksa alskar Sverige.
En annan anledning ar att
fa "leva" lite svenskt liv har,
eftersom jag ibland langtar
till Sverige, speciellt vid
midsommar och Lucia.

Allt borjade den 23 juni

nar jag hjalpte till att binda
blomsterkransar pa IKEA i
KolIn. Det var en fantastisk
dag och dar traffade jag
manga jattetrevliga Sweor
och jag forstod da att jag ville
bli medlem! Tack for allt!
Tyvarr jobbar jag heltid, har
hus och tradgard och kor inte
bil. Saledes ar det i dagslaget
inte majligt for mig att komma
sa ofta till métena, men den
dagen kommer sakert.

AVDELNING
SWEA Portugal.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag har en sambo, som jag
seglar mycket med.

| ar gick seglatsen fran
Lagos i Portugal till Zadar
i Kroatien. Yrkesmassigt
har jag vigt mitt liv at
estetisk tandvard, vilket
jag fortfarande ar
intresserad av.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag flyttade fran Sverige
till Portugal sommaren
2017 och tankte att ett
natverk med likasinnade
skulle vara givande. Att
maota nya vanner ar det
roligaste som finns. Jag
ser fram emot att mota
manga Sweor.

PIANORRMAN

AVDELNING
SWEA Stockholm

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN
Ensamstdende. Jag tycker
om att resa, se teater,

ja, kultur i allmanhet, att
lasa, inta god mat och
dryck.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag gick med i SWEA
darfér att jag ibland
kanner att jag fortfarande
har tva hemlander — USA
och Sverige. Det ar en
splittring som nastan
bara de som har bott
utomlands en langre tid
kan forsta. Jag tror mig
kunna mota likasinnade
inom SWEA.

AVDELNING
SWEA Stockholm.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag heter Eva Kullgren och
ar uppvuxen i Stockholm.

Trots att jag kan kalla mig
globetrotter och har varit
bosatt en langre tid i Tysk-
land och i Spanien sa har
jag inte blivit medlem forran
nu och da i Stockholms-
avdelningen. Anledningen
till att jag antligen tog
steget ar att jag manga
ganger kommit i kontakt
med andra Sweor varlden
runt som sagt "Du borde
verkligen ga med" och nu
antligen blev det av. Battre
sent an aldrig!

Mina intressen har under
manga ar huvudsakligen
varit min familj, men da jag
bérjade narma mig femtio
ansag jag att mina tva barn

klarar sig sjalva. Det var
tid for mig att agna mig
at mina fritidsintressen,
bl a resor och da garna
med segelbat vilket

kom att utveckla sig till
en lang ensamsegling.
Jag borjade ocksa aka
langdskidor vilket har re-
sulterat i en arlig tur med
en vaninna pa fjallet. Ett
annat intresse ar teater
och musik vilket har lett
till att jag slapar med mig
mina barnbarn pa alla
forestallningar. Konst och
litteratur &r ocksa nagot
som lockar mig.

Storre an fritidsintressena
ar min passion:

naturupplevelser. Att se
varldens alla mirakel;
havet, bergen, dknen,
skogen... Det ar darfor
jag valjer att tillbringa sju
manader om aret pa en 6
i ett naturreservat i Stock-
holms skargard. Resten
av tiden hoppas jag fylla
med nya aventyr. | ar har
jag bokat en resa till Los
Angeles.

VARFOR GA MED |
SWEA?

| nulaget vet jag inte riktigt
hur jag kommer att bidra
till SWEA men jag ar éver-
tygad om att det finns en
plats for mig hos er.
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NYA SWEOR

AVDELNING
SWEA Arizona.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar gift och har tva
vuxna barn, tre barnbarn
samt syster och mamma i
Stockholm.

Pa fritiden gillar jag att
vandra nar jag ar i bergen

i Sun Valley, Idaho, pa
somrarna. Annars ar mina
intressen resor, modern
konst (vi aker ofta pa
konstresor), inredning,
musik och socialt umgange.
Min familj i Stockholm
ligger mig ocksa varmt om
hjartat.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag gick med i SWEA darfor
att jag saknar svenska
tjejkompisar har i landet.
Det marks sa tydligt nar vi
traffas att vi har en annan
kultur och vi har mer ge-
mensamt an jag har med
amerikanska tjejkompisar.
For att inte tala om att fa
ata kraftor tillsammans
och ga pa julmarknad!

AVDELNING
SWEA Bangkok.

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar gift med Peo

och vart andra hem ar i
Stockholm. Vi flyttade till
Bangkok i augusti i ar fran
Bangalore, Indien, dar vi
hade bott i tva ar.

Var familj bestar av en
dotter med man och barn
i Stockholm och en son
som studerar i Lund. Vi
har aven syskon med
familjer i Stockholm.

Jag gillar att resa - och
helst till stader och till
havet. Innan vi flyttade
utomlands gick jag en
kurs i silversmide, vilket
jag har fortsatt med i min
lilla hemmaverkstad.

Jag har aven tagit upp
malning och malat ett par
tavlor.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag har tidigare hort talas
om SWEA och nu fatt
tillfalle att delta. Jag ser
fram emot att fa traffa
manga harliga nya vanner.

AVDELNING
SWEA Global

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Min familj bestar av mina
tva underbara brakmak-
arflickor, Amanda, 12 ar
och Nicoline, 9 ar.

Jag ar larare har i Dan-
mark och ar involverad

i flickornas klasser, sa
skolor fyller en stor del
av min tid. Under resten
av min fritid alskar jag
att lasa bocker och att

vara kreativ, ofta med mina
flickor. Jag ar medlem i en
stickklubb och har nyligen
borjat ga pa yoga igen.

Jag har en ganska stor
familj, som bor i Sverige,
USA och Danmark. Jag
alskar att resa och ofta

blir det till sommarhuset i
Glommen, Falkenberg.

VARFOR GA MED | SWEA?
Min syster, Camilla Morch,
bor i New Jersey, USA, och ar
regionordférande for OAME.
Camilla bjod med mig till
Sverigemiddagen i Vasteras

i ar, sa det var mitt forsta
SWEA arrangemang. Det var
ett valdigt trevligt arrange-
mang och det var roligt att
traffa manga kvinnor, som
kanner till det dar med att ha
mer an ett hemland.

Man kan ocksa saga att jag
har vuxit upp med SWEA

och ar andra generationens
Swea, eftersom min mamma
var med och startade SWEA
New Jersey.

Ny SWEA?

Vi vill garna veta mer om dig.
Mejla text och portrattbild till
editor@swea.org

Nantucket Island!
Bed & Breakfast at
“Swedish Delight”

1 rum med queensize bed och sitting area.
1 rum med tva enkelséngar.
Bada rummen har TV och privata badrum.

Fullstdndig
Hogstadieundervisning
via dator sedan 1994

www.sofiadistans.nu

Ingrid Francis
Tel: + 1(508) 228 1839

Sofia Distansundervisning

Tel: 08-555 777 00
Fax: 08-555 777 07
mail@sofiadistans.nu

Alsndgatan 11 plan 5
116 41 Stockholm
Sweden




Att vara Swea innebar fler formaner an var varldsvida
vanskap och vart fantastiska kontaktnat! Vi hoppas att de
medlemsférmaner vi har tagit fram for alla SWEAs
medlemmar ska vara till gladje for manga av er.
Foretagen som erbjuder dessa formaner gor det i
kombination med att sponsra SWEAs verksamhet pa
olika satt. Hor garna av er till oss med tips och idéer:
advertising@swea.org

Medlemsférmanerna hittar du ocksa pa www.swea.org

Som medlem i SWEA kan du alltid
spara ytterligare 15% utover Avis
boka-tidigt- och weekendpriser nar du
hyr bil i Sverige, Norge och Danmark.
Uppge AWD nr. S521801 vid bokning pa telefon eller via Avis
webbsida for SWEA Internationals medlemsférman. Vanliga
bokning-och hyresvillkor galler.
Mera information hittar du har:
avis.se/hyrbilserbjudanden/partners/swea

far 50% rabatt pa den

SWEDISH PRESS
digitala tidningen som

kostar USD 32 per ar (10 nummer). Den tryckta tidningen
kostar USD 45 per ar i USA/Kanada och USD 115 i resten
av varlden.

www.swedishpress.com

KIDSREAD AB

ERBJUDER NY APP FOR SVENSKA BARNBOCKER

Nya appen for obegransad lasning av barnbocker i
surfplattan for aldrarna 0-12 ar (funkar som Netflix fast
for barnbocker, enkelt uttryckt). | appen hittar ni tonvis
med svenska barnbdcker fran i stort sett alla svenska
forlag. Vi fyller pa I6pande pa med nya bocker.

Forman till SWEAs medlemmar som tecknar en
prenumeration pa Kidsread: vi bjuder pa forsta
manadens prenumerationsavgift (49 sek). For
aterbetalning mejlar man bara till swea@kidsread.

se, sa ordnar vi det. Darutover sa har ju alla 14 dagars
kostnadsfri prova-pa-period.

Har kan ni lasa mer: www.kidsread.se.

SENIORGLADJE AB

VERKAR FOR EN MER GLADJEFYLLD OCH SOCIAL VARDAG
FOR VARA ALDRE

Seniorgladjes tjanst utgar fran seniorens intressen och
varderingar och tillsammans fyller vi seniorens vardag med
aktiviteter och social samvaro.

Deras pris ligger pa 599kr/timme inkl. moms. Seniorgladje
erbjuder SWEAs medlemmar en rabatt pa 20%.

Seniorgladjes tjanst ar en sa kallad rut-tjanst vilket gor att en
del av kostnaden ar subventionerad av svenska staten om den
som fakturan ar skriven pa har inkomst i Sverige. | detta pris
ingar en seniorvan som ar sarskilt matchad till ens foralder
utifran foralderns intressen och 6nskemal. Det ar alltid samma
person som kommer hem till ens mamma eller pappa. Senior-
gladjes webbplats: www.seniorgladje.se

AVIS

SWEA medlemmar

MEDLEMSFORMANER

NEXTORY LJUD & E-BOCKER

Hos Nextory kan du ldsa och lyssna pa tusentals e-bocker
och ljudbocker. Du kan lasa nar du vill, var du vill och du
har alla bocker direkt i din mobiltelefon eller surfplatta. Ta
med boken till stranden, eller varfor inte till sommarstugan?
Bara fantasin satter gransen. Ange koden SWEA30 vid
registrering. www.nextory.se/kampanj/swea

THE FOLKLORE COMPANY

Med koden SWEA2018 far Sweor 15% pa alla broderikit,
bade egendesignade och fardigdesignade.

Genom att férena handarbetstradition med modern teknik
vill The Folklore Company fa fler att borja brodera. Pa
folklorecompany.com designar du snabbt och enkelt ditt
personliga broderiménster, som du sedan valjer att fa som
en PDF, DIY-kit eller fardigbroderad. Mer inspiration finner du
pa instagram.com/folklorecompany och
folklorecompany.com/inspiration

NORDIC CHOICE HOTELS

Rabatt for SWEA-medlemmar med familj och vanner.

Folj instruktionerna i manualen och fa 8% rabatt pa samtliga
Nordic Choice Hotels i Sverige, Norge, Danmark, Finland och
Baltikum.

Nordic Choice Hotel bokningsmanual (pa engelska):
swea.org/documents/annons/nordic-choice-bokningsmanuala4.pdf

GYNNA VARA ANNONSORER, SPONSORER
OCH SAMARBETSPARTNERS!

SWEA FORUM
Oscar Properties
Silver Life
Tetra Laval
Sofia Distans
Swedish Delight B & B
Viveka Kjellgren, maklare

WEBB-ANNONSORER
Sigtunaskolan
Sofia Distans

Camilla Thulin Design

SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS
The Barbro Osher Pro Suecia Foundation
The Heimbold Foundation
SEB
Swedbank
Svenskt Naringsliv
Swedish Press
SVIV, Svenskar i Varlden
Namnden for Sverigeframjande i utlandet, NSU
Utrikesdepartementet
Svenska institutet
VisitSweden
Business Sweden
SCA — Swedish Council of America
Swenson Swedish Immigration Research Center
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Fran vanster Nanna Tigerstedt, Mats Marling, Gunilla Possenius och Helen}‘ ellstadius.
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HISTORIEN OM SWEAS KUNGSGRAN | DMZ — DEMILITARIZED ZONE

SWEA PA FREDLIGT UPPDRAG
| PANMUNJOM

Knappt tre timmar innan en tungt bevdpnad

nordkoreansk truppstyrka pa langfredagen den 5 april 1996

marscherade in i det fredade omradet i Panmunjom pa gransen
mellan Nord- och Sydkorea, var SWEA International ddr och
planterade en svensk kungsgran.

TEXT: GUNILLA POSSENIUS, PORTUGAL

ian slutet av Koreakriget (1950-1953) finns en
delegation svenska officerare i FN:s neutrala staters
overvakningskommission (NNSC) i Panmunjom i den

demilitariserade zonen av virldens mest befista grins, utmed

38:e breddgraden mellan Nord- och Sydkorea.

Panmunjom har det senaste aret dter kommit i virldens
mediefokus med fornyade kontakter mellan Nord och Syd.
Dock har inte berorts den tradition som svenska delegationen
i Panmunjom skapade dret di SWEA foéddes, 1979, i samband
med Koreas Arbor Day, tridplanteringsdagen den 5 april.
Arbor Day ir helgdag i Sydkorea. Man gir man ur huse

FOTO: LEIF HELLSTADIUS

och planterar trad for att aterstilla skogen, skovlad av japanska
ockupationen 1910 - 1945 och under Koreakriget. I den svenska
“campen” 1 Panmunjom har sedan 1979 en foretridare for de
svenska foretagen eller ambassaden varje Arbor Day planterat
ett trid, ofta tillsammans med sin partner. I en artikel 1 SWEA
Forum viren 1996 nimndes att nio Sweor varit med och planterat
fram till dess.

P3 Arbor Day 1996 var det dags for den tionde Swean att, som
representant for SWEA International, den forsta organisation
som fitt detta hedersuppdrag, plantera det tjugoforsta triadet
sedan starten 1979.

-
-




9 En "svensk” julgran som
star sig i framtiden i detta
markliga omrade hade
Agneta och jag bestamt.”

Delegationen leds av en general med "SWEA-forflutet”.
Generalen, som alternerar vartannat r mellan yrkesmilitir och
diplomat, var detta ar ambassadoren Mats Marling, general-
konsul och hégtidstalare pd SWEA Torontos 10-arsjubileum.

FAMILJEDAG FOR SVENSKARNA | SYDKOREA

Arbor Day i Panmunjom var hojdpunkten for svenskarna i
Sydkorea. Heldagsutflykt med familjen. Frisk luft, lantlig idyll
i 7svensk” skogsbacke bland rédmilade baracker med vita
knutar och svenska flaggor. Stillhet och figelsing i den nu,
sedan 65 ar, helt orérda, demilitariserade zonen (DMZ) — ett
eldorado for ornitologer som forstds dnnu inte fitt komma dit.
Ingen fred mellan Nord- och Sydkorea, bara vapenstillestind
med 1,6 miljoner man runt grinsen.

Programmet borjar vid Freedom Bridge, Imjin-gak, den smala
fd jirnvigsbron med resterna av den bombade landsvigsbron
intill, ute i floden. Det forsta man ser efter bron 4r en gammal
gron namnskylt for orten Changdan-myon.

Den byn, som nu inte lingre finns, limnade Seoul-Swean
Sukza Pyun i slutet av kriget 1953 till fots med forildrar och
syskon. De singlade slant: Kaesong strax norr om Panmunjom
eller Seoul fem mil s6derut. Hosten 1994 gjorde SWEA Seoul
sin forsta egna utflykt till delegationen i Panmunjom.

Sukza och hennes syster var med — for forsta gingen tillbaka i
Changdan-myon. For oss andra Sweor gav systrarnas nirvaro
en speciell relief it besdket. Anda kunde vi inte ana vad de nu
aterupplevde.

Firden gir 6ver Changdan-myons risfilt med manchuriska
tranor varvat med militira amerikanska/koreanska forligg-
ningar med minst sagt god beredskap. Frain Camp Bonifas dker
vi amerikansk militirbuss med ljusbd FN-flagga och svensk
officer ombord och passerar “"Freedom Village”, byn med 250
invinare som bott dir sedan kriget och odlar ris och ginseng.
Minnen i byn fir ta dit sin brud, men kvinnor som gifter sig
utanfor byn maiste limna den.
militirtjanst och skatt men har bevakning vid sitt arbete pa
filten pd grund av kidnappningsrisken.

Byborna har befrielse frin

I Joint Security Area (JSA) mitt i Panmunjom finns ingen

grins, bara de liga stenar som presidenterna Kim och Moon
klev 6ver i vdras. Barn under 10 dr tillits inte i JSA och en
vanlig besokare gir inte 6ver den grinsen! Diremot kan man
inne i den bld mittbaracken gi runt bordet och pa si vis vara i
Nordkorea. Inom JSA fir militiren bara bara litta handeldvapen.

VAL BEVARAD HEMLIGHET

Efter JSA-turen, samling vid den grivda gropen, nigra ord
av generalen och presentation av delegationen. Si avslojas
hemligheten: vilket foretag och vem planterar?

Spinningen var stor. Bara Moder SWEA Agneta Nilsson,
SWEA Seouls ordférande, min man (huvudkonkurrent om
arets uppdrag, men Ericsson fick vinta ett dr) och jag sjalv visste.
Halvminuten fore avslojandet sig en vaken Swea en papperslapp
i min hand. Hon och tvd andra Sweor noterade att jag satte pa
mig glasdgonen... Eftersom publiken bestod av i stort sett bara
Sweor och SWEA Livgarde plus faktiskt en riktig 6verste frin
riktiga Svea Livgarde, var valet vildigt populirt.

En “svensk” julgran som star sig i framtiden i detta mirkliga
omrade hade Agneta och jag bestimt. Hjilp att griva fick jag
av mina “medgrundare” av SWEA Seoul, Helena Hellstadius
och Nanna Tigerstedt.
Efter tradplantering, figelholksuppsittning och barnens
solrosfrosadd bjods det pa lunch i missen med stiende meny:
irtsoppa, varm punsch, knickebrod, svensk ost och Kalles kaviar
samt pannkakor med hemlagad sylt. Barnen sprang runt och
lekte 1 solskenet i skogsbacken, de vuxna njot av forplignaden
och ingen ville dka hem.

Forsta gingen man besdker Panmunjom kinns det nervost och
oroligt att firdas genom DMZ med enbart militir nirvaro
och strikta forhillningsorder. Men for varje ging blev det allt
fridfullare, vacker orord natur, inget buller utéver nordkoreansk
propagandamusik och sd den vilkomnande svenska réda “stugbyn”.

En annorlunda upplevelse! Vid Sverigemiddagen 1 Visterds i ar
rankade en Swea, som deltog i RM i Seoul 1996, Panmunjom
som den SWEA-utflykt av alla som gjort allra starkast intryck!
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Regionmoten

1 ORD & BILD

MELLERSTA & OSTRA AMERIKAS

MAMEs och OAMEs gemensamma regionmote i Dallas gav
tillfille till intensiva och virdefulla diskussioner. Over 70
Sweor fradn 17 avdelningar i Nordamerika representerade over
1600 SWEA medlemmar. Vi jobbade med ledarskaps- och
kommunikationsfrigor samt delade praktiska idéer om hur
man driver effektiva styrelser, utvecklar nya donationer och
stipendier, lockar med nya och gamla program och intresse-
grupper, samt rekrytering av nya medlemmar. Och s knot vi
ovirderliga personliga kontakter och hade kul tillsammans pad
restauranger, rodeo och utflykter!

Anna Bergstrom
Regionordférande MAME

Det allra bista med regionmdten ir att man triffar kvinnor
som 4r fantastiska. Det behovs ingen forklaring for att forstd
varandra. Alla har samma bakgrund - Sverige. I virt regionméte
var allt dubbelt, eftersom tvd regioner mottes, si dubbelt si kul!

Camilla Trier Morch
Regionordfsrande OAME

Det bista med Asiens regionmote var alla underbara moten
med Sweor frin hela virlden. Nir man kom in i ett rum och
horde ett surr av samtal, samtal Sweor emellan, som aldrig
verkade ta slut. Det var hogt och ligt, det var vitt och brett,
alla Sweor har en historia som dr intressant att hora och lira
sig frdn. Vil hemma poppar dessa minnen upp och man borjar
genast le. Det dr det bista med att triffas i verkliga livet.

Anna Centerman
Regionordforande Asien

VASTRA & OSTRA EMA

Den 1 maj i ar tilltridde jag som ny regionordforande for OEMA,
vilket gjorde drets regionmdote mycket speciellt for mig. Det bista
medallaregion- och virldsméoten ar alltid att £3 triffa sin styrelse, lira
kinna minga nya, trevliga Sweor samt givetvis trifta gamla vinner.
I dr hade vi ett gemensamt regionmote med VEMA, vilket gav oss
mojlighetenattlirakinna denregionen bittre vilketjagtyckervarett
stort plus. Samtidigt gav det en bittre dynamik, manga nyaidéer och
infallsvinklar vid véra diskussioner. Gemensamma RM kan jag
varmt rekommendera.

Anette Rydén
Regionordférande OEMA



VASTRA & OSTRA EMA

Den 18-21 oktober samlades VEMA och OEMA i Cala
Millor pd Mallorca for ett gemensamt regionmdote. Det var
fantastiska motesdagar och det var sivil berikande och lirorikt
som roligt att ha RM tillsammans med en annan region.
En av héjdpunkterna var den workshop som Roma Bratt,
avdelningsordférande 1 Wien, gav. Hir fick vi reflektera och
lira oss om ledarskapets alla facetter. En annan héjdpunkt var nir
donationskommitténs sammankallande, Katarina Silfverskiold,
presenterade avdelningarnas minga mdojligheter till att ge
donationer.

Det dr nir 6ver 20 avdelningsordférande och ca 100 Sweor
mots som man verkligen uppfattar att SWEA ir en global
organisation, att avdelningen ir del av ndgot stort och mycket
unikt.

Eva Kars
Regionordforande VEMA
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VASTRA AMERIKAS

Det hir var mitt forsta regionmote som ordforande i VAME.
Jag tycker det bista med virt mote var formotet pad fredagen
dé vi hade tid att prata och diskutera med varandra i styrelsen.
Vi delade med oss av framgangar och gav rdd till varandra om
hur vi kan forbittra program och annat i vira avdelningar.

Helena McCombie, vice ordférande i San Francisco, gav
en mycket intressant presentation om SWEA Professional.
Pia Wennerth, vice internationell ordférande, berittade om
det nya utbildningsmaterialet som tagits fram och Kerstin
Eriksson-Splawn pratade med oss om hur vi fir anvinda vira
pengar. En mycket produktiv och bra dag!

Och det allra biasta med motet var att Rebecca Keckman,
ordférande i Vancouver, hade ordnat ett s trevligt program at
oss alla — fint hotell, fantastiska middagar och roliga utflykter.

Suzanne Southard
Regionordforande VAME

MELLERSTA EMA

Det bista med region MEMASs regionmoéte var den inspira-
tion och kreativitet som flédade nir vi triffades i Milano. For
regionstyrelsen var det extra viardefullt att 3 triffas fysiskt efter
nigra méinader dir vi endast kint varandra 6ver webbméten. Det
var extra roligt att manga medlemmar kom till arsmotet, det visar
pa intresset av vad som hinder i regionen. Milano-Sweorna hade
gjort ett fantastiskt arbete och gav oss alla virdefulla minnen frin
bade konst- och modeutflykter och goda mat- och vinupplev-
elser.

Eva Gram Toft
Regionordférande MEMA

AMERIKAS = NORD-, MELLAN- OCH SYDAMERIKA

EMA = EUROPA, MELLANOSTERN OCH AFRIKA
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Grundare
och ordférande emeritus

Styrelse:

Ordférande

Vice ordférande
Regionordférande VAME
Regionordférande MAME
Regionordférande OAME
Regionordférande VEMA
Regionordférande MEMA
Regionordférande OEMA
Regionordférande ASIEN

Ovriga befattningar:
Sekreterare
Skattmastare

Fd ordférande
Juridisk radgivare
Fondforvaltare
Administrativ chef
Administrativ assistent
Webbredaktor
Redaktor SWEA-Nytt
Redaktor Forum
Annonsansvarig

SWEA Lokalavdelningar:

Agneta Nilsson

Christina Hallmert
Pia Wennerth
Suzanne Southard
Anna Bergstrom
Camilla Trier Morch
Eva Kars

Eva Gram Toft
Anette Rydén

Anna Centerman

Sofia Solfors

Pernille Nordstrom
Margaret Sikkens Ahlquist
Gita Paterson

Kerstin Eriksson-Splawn
Katri Olander Serenius
Anette Lemmel

Vicki AlImstrum

Katarina Ronnlund Wright
Kerstin Dahl

Katri Olander Serenius

REGION VASTRA AMERIKAS (VAME)

Arizona

Hawaii

Las Vegas
Los Angeles
Orange County
Portland

San Diego
San Francisco
Santa Barbara
Seattle
Vancouver

Carina Norlund
Sara Gruvin

Lena Walther
Cornelia Gibrand
Annette Asberg
Tina Kreft-Tengblad
Britta Armstrong
Birgitta Hilleberg Durrett
Mami-Ann Henry
Kristina Ljungkvist
Rebecca Keckman

REGION MELLERSTA AMERIKAS (MAME)

Austin
Chicago
Dallas
Denver
Florida, South
Houston
Michigan
Minnesota
Toronto

Hanna Arnby Wedin
Ariane Heffernan
Carola Liljegren
Lisa Jonsson

Asa Hellsten

Ellen Martinez
Malin Clark

Ylva Gullaksen
Ulrika Palm

REGION OSTRA AMERIKAS (OAME)

Atlanta

Boston

New Jersey
New York
North Carolina
Philadelphia
Virginia Beach
Washington DC

Lisbeth Boli

Lise Rosland

Anna Liebler
Rebecca Hedlund
Madelene Trolle
Anna-Lena Bromberg
Stella Gedda

Cecilia Ostman

founder@swea.org

E-post:
president@swea.org
vicepresident@swea.org
vame@swea.org
mame@swea.org
oame@swea.org
vema@swea.org
mema@swea.org
oema@swea.org
asien@swea.org

secretary@swea.org
treasurer@swea.org
pastpresident@swea.org
office@swea.org
fundmanager@swea.org
adminchef@swea.org
office@swea.org
webmaster@swea.org
sweanytt@swea.org
editor@swea.org
advertising@swea.org

arizona@swea.org
hawaii@swea.org
lasvegas@swea.org
losangeles@swea.org
orangecounty@swea.org
portland@swea.org
sandiego@swea.org
sanfrancisco@swea.org
santabarbara@swea.org
seattle@swea.org
vancouver@swea.org

austin@swea.org
chicago@swea.org
dallas@swea.org
denver@swea.org
florida@swea.org
houston@swea.org
michigan@swea.org
minnesota@swea.org
toronto@swea.org

atlanta@swea.org
boston@swea.org
newjersey@swea.org
newyork@swea.org
northcarolina@swea.org
philadelphia@swea.org
virginiabeach@swea.org
washingtondc@swea.org



REGION VASTRA EMA (VEMA)

Barcelona
Costa Blanca
Goteborg
Holland
Irland
Lissabon
London
Mallorca
Marbella
Oslo

Agnetha Hesselius
Mona Trygg

Erika Tiefensee

Linda Sjostrom

Linda Sahlin McConnell
Marie Ahlberg

Cecilia Ogvall

Elisabeth Koster

Eva Roman

Kari Styren

REGION MELLERSTA EMA (MEMA)

Belgium
Berlin
Israel
Kéln/Bonn
Luxemburg
Malmo
Milano
Paris
Rimini
Rivieran
Rom
Orestad

REGION OSTRA EMA (OEMA)
Athens

Basel
Budapest
Genéeve
Istanbul
Mellandstern
Moskva
Miinchen
Stockholm
Vasteras
Wien

Zurich

REGION ASIEN
Bangkok
Beijing

Hong Kong
Japan

Kuala Lumpur
Melbourne
Perth

Seoul
Singapore

EMA = Europa, Mellandstern, Afrika

Karine Henrotte-Forsberg
Anna Oels Lindell

Gunilla Minzari

Kristin Adelgren Hackenbroch
Petra Cato

Agneta Staaf

Anna Spjut

Helene Mjérndal

Desirée Forni Ascari
Marita Martensson

Anna Grind

Maj-Lis Lindberg Palsson

Helene Bankefors-Palaghias
Eva Bonhote

Maria Hedenfalk Lejdering
Christina Linnér

Esin Karakurt

Maria Svedenhov

Galina Buassonad

Helena Ozols

Agneta Melin

Louise Pedretti llkka

Roma Bratt

Marie-Louise Magerle-Axelsson

Anna Frummerin
Alexandra Fors
Catarina Bygge
Lisa Orstadius
Pia Ridstrom
Johanna Persson
Carrie Soderberg
Karin Tibblin
Anna Seefeldt

Vi inom SWEA uppskattar kontakt med omvarlden.

Vara e-postadresser far dock absolut inte anvandas i férsaljningssyfte.
For information om annonsering internationellt i medlemstidningen

SWEA Forum eller pa hemsidan www.swea.org ber vi er e-posta:

advertising@swea.org.

ADRESSLISTA

barcelona@swea.org
costablanca@swea.org
goteborg@swea.org
holland@swea.org
irland@swea.org
lissabon@swea.org
london@swea.org
mallorca@swea.org
marbella@swea.org
oslo@swea.org

belgium@swea.org
berlin@swea.org
israel@swea.org
kolnbonn@swea.org
luxemburg@swea.org
malmo@swea.org
milano@swea.org
paris@swea.org
rimini@swea.org
rivieran@swea.org
rom@swea.org
orestad@swea.org

athens@swea.org
basel@swea.org
budapest@swea.org
geneve@swea.org
istanbul@swea.org
mellanostern@swea.org
moskva@swea.org
munchen@swea.org
stockholm@swea.org
vasteras@swea.org
wien@swea.org
zurich@swea.org

bangkok@swea.org
beijing@swea.org
hongkong@swea.org
japan@swea.org
kualalumpur@swea.org
melbourne@swea.org
perth@swea.org
seoul@swea.org
singapore@swea.org

Amerikas = Nord-, Mellan- och Sydamerika

SWEA International, Inc.
P.0O. Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338
USA

office@swea.org
www.swea.org

For annonsering genom de lokala medlemstidningarna eller deras hem-
sidor, ombedes ni kontakta respektive avdelningsordférande via e-post.
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Till sist..

ACK alla ni som horde av er!
I TACK f£or fina och positiva ord om Nya SWEA
Forum. Carina och jag stricker allt lite pd oss och
kinner oss glada och nojda med virt premidirnummer. TACK
till er alla som inkommit med bidrag till detta nummer av
Forum! Vilket fantastiskt nitverk av hirliga Sweor jag
skaffat mig! Onskar jag kunde méta er allihop i verkliga livet.

Att planera for och bestimma innehill i en tidning ir
mer arbete in man kan tro. Atminstone nir man, som jag,
ir relativt ny inom tidningsvirlden. Minga timmar gir dven
it till att besvara och bearbeta era bidrag. Det kanske man
inte tror. En svar not att knicka ar den dir med hogupplosta
bilder... . Men det brukar oftast 16sa sig till slut.

Forum ska innehélla vissa "mdsten”. Tidningen ska ocksa
riktas till alla dldrar bland vira medlemmar. Korta artiklar
ska varvas med lite lingre. En del kan vara seridsa, andra
kan ha ett mer littsamt innehall. Bilder ska hilla god kvalité.
Layouten ska vara luftig och ge ett frischt intryck som lockar
till lisning och det ir inte helt enkelt att fa till en bra bland-
ning men med er hjilp gir det! Det tycker jag att virt andra
nummer av Forum visar. Ett speciellt TACK till dig, Carinal
Vira mejl och Messenger-meddelanden blir minga och

linga tvirs over jordklotet varvat med ndgot samtal ibland.
Vilket team vi dr! Hir passar verkligen ledorden in som vi
i redaktionen pd SWEA Magazine Singapore hade och som
sakert giller dnnu:

”Av Sweor, for Sweor, med Sweor”.

I detta nummer har vi bl.a. tagit pulsen pd SWEAs dldsta
medlem - Britt-Marie Alund, bosatt i Stockholm. Vilken
livsberittelse hon delgivit oss! Artikeln om SWEAs kungs-
gran 1 DMZ i Korea var ocksd mycket lisvird. Vackra och
annorlunda konstverk frin vira konstnirer i vir SWEA virld
- vilka alster! Sverigemiddagen i Visterds — vilken fest det var!
Carina och jag hade sjilva glidjen att vara med under dessa
heta augustidagar.

Har du tittat i garderoben? Behovs nigot nytt till 40-arsfesten
eller kan nigot snyggt anvindas igen? Ni fir inte missa vart stora
kalas virlden 6ver! Alla bor ha sett inbjudan pa mittuppslaget
och alla avdelningar kan planera festen efter eget tycke och
smak. Huvudsaken 4r att vi gor den tillsammans dessa dagar i
maj 2019 — trots avstinden mellan oss.

Men innan den festen ska vi fira nigot annat: en del gor
det stort — en del gor det smatt. Hur ni dn gor sd onskar jag er
alla en Riktigt God Jul och Ett Gott Nytt Ar 2019!

Koo

Kerstin Dahl, redaktor



FOLJ OSS PA...

FACEBOOK

www.facebook.com

SWEA INTERNATIONAL
Informationssida som du
kan ga in och "gilla”.

SWEA VARLDEN

En fantastisk samlingsplats
for drygt 2 700 Sweor som
foljer allt som ror SWEA,
men aven andra amnen.
For att delta (i alla dessa
grupper) behoéver du vara
betalande SWEA-medlem.

SWEA PROFESSIONAL
WORLDWIDE

Har diskuterar vi
yrkesfragor och foretagande
samt aktiviteter inom
SWEA Professional ute

i avdelningarna. | denna
grupp far medlemmarna
annonsera egen
verksamhet tva ganger
per ar.

SWEAS REDAKTORSFORUM
For dig som ar lokalredaktor
eller sitter med i en
lokalredaktion som
producerar ett SWEA-blad,
SWEA-magasin m.m., kan
delta och utbyta tankar och
idéer.

SWEA ART

Gruppen ar till for Sweor
som ar skapande eller
konstintresserade.

Alla SWEA Internationals
grupper ovan ar slutna
och for att delta behover
du vara betalande SWEA-
medlem.

3 YouTube

www.youtube.com

Har har SWEA International
en egen kanal med sevarda
filmer.

Vi heter "SWEAkanal”.

()

INSTAGRAM

www.instagram.com

Har lagger Sociala Medier-
gruppen upp bilder fran
olika avdelningar men
aven annat intressant.

"En bild sager mer an
tusen ord” ar det som
galler har. Alla bilder

pa SWEA Internationals
Instagramkonto ar helt
publika och kan ses av
vem som helst och vem
som helst kan folja vart
konto. Om du eller din
avdelning vill bidra med
bilder till vart Instagram,
kan du "inboxa” oss direkt
pa Instagram eller skicka
bilder till Sociala Medier
websocialmedia@swea.org

Obs! Viktigt att samtliga
personer pa bilden

givit sitt samtycke till
publiceringen. Tagga garna
SWEA-bilder som du lagger
upp pa Instagram med
#sweainternational sa blir
de sokbara under denna
hashtag.

Linked [T}

www.linkedin.com

Har heter vi "SWEA
Professional” och som
betalande Swea ar du varmt
valkommen in i gruppen.
Temat har ar yrkesliv,

karriar och foretagande
samt SWEA Professionals
verksamhet och aktiviteter.

SWEA &r ett GLOBALT NATVERK
med 7 000 svensktalande
kvinnor i ett 70-tal avdelningar
och ett 30-tal lander.

SWEA ar den storsta Sverige-
framjande organisationen utan-
for Sverige och vart syfte ar
att framja det svenska spraket
samt sprida svensk kultur och
tradition.

SWEA ger donationer och delar
ut stipendier for tva miljoner
kronor per ar.

SWEA ar en ideell organisation
som erbjuder ett personligt
kontaktnat samt ar ett starkt
socialt stod for den svenska
industrin utomlands.

SWEA representeras pa manga
platser i varlden och spelar en
viktig roll i svenska Utrikes-
departementets kris och
beredskapsplan.

SOM MEDLEM | SWEA FAR DU:

Ett svenskt natverk i omradet
du bor.

Ett natverk som ger dig tillgang
till hela varlden.

Ett ndtverk som ger dig
mojlighet att utvecklas.

Ett natverk som hjalper dig
i yrkeslivet.
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Senior | Sverige?

Sllver Llfe skapar boenden dar Du Sja|V vaIJer
— trygghet, service och komfort

Silvers Life idé ar att erbjuda forutsattningar for en fortsatt hog livskvalitet
och en vardag som &r lika givande aktivt och socialt som den ar komfortabel privat.
Du véljer ett attraktivt och socialt boende med exklusiv tillgang till naturliga
motesplatser for sociala aktiviteter och ett omfattande serviceutbud.
Konceptet Silver Life innebar dessutom att du tryggt kan bo kvar och fa det stod
som behovs den dag du har ett behov av vard eller omsorg.

Vi driver moderna anlaggningar med en sammanhallen boendekedja, dar vi mojliggor
for vara medlemmar att sjalva valja, och planera dver den seniora delen av livet.

Silver Life har ocksa ett ndra samarbete med Sophiahemmets
forstklassiga huslakarmottagning och aldremottagning som bland annat ger dig
tillgang till specialistkompetens inom geriatrik och majlighet till hembesok.

Serviceutbud

| medlemskapet ingar ett omfattande serviceutbud som ger dig exklusiv tillgang till Silver Lifes
restaurang, vars meny utformats i samarbete med Svenska Kocklandslaget. Du har dven
tillgang till relaxavdelning med bastu, dar du kan finna en lugn stund i avkopplande miljo.
Traningsutrymmen med fysioterapeut som bistar dig med ett skraddarsytt traningsprogram eller
vid behov rehabilitering. | boendet ingar dven Silver Lounge med reception, dar du kan boka
evenemang, bestalla tjanster eller sla dig ned for en kopp kaffe.

Vara narmast kommande projekt

Nacka, Graninge — i vacker skargardsmiljo
Taby, Nasby Park — intill slottet i det nya Nasby Slottspark
Upplands Vasby — mitt i centrum i det nya omradet Fyrklovern

Silver/ Life



