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ORDFORANDE

Kara Sweor.,

i lamnar SWEAs 40-drsjubileum bakom oss och kan se
Vtillbaka pd ett fantastiskt 2019 med flera hojdpunkter, t.ex.
det gemensamma firandet for alla medlemmar i maj, Sverige-
middagen med konferens och stipendieutdelning, och slutligen
Virldsmotet 1 Dubai 1 november.

SWEA ir en typisk 40-dring, som har lagt en del bakom sig
och nu tittar framit. I backspegeln ser vi féreningens ut-
veckling frin lokal kvinnoklubb i LA till global organisation
med nistan 7000 medlemmar. Dagens SWEA engagerar flera
hundratals styrelse- och kommittémedlemmar som dagligen
anpassar vira syften och vir identitet till en virld i stindig
forindring.

Hur framtiden ser ut iar omgjligt att forutse, men SWEAs
vision ir att fortsitta sikerstilla att svensk kultur frimjas 1
virlden och bidrar till en positiv Sverige-bild.

Det svenska spriket dr en annan av vira kidpphistar och dven
hir har vi Sweor en viktig uppgift. Spriket utvecklas stindigt
och visst dr det svirt att hinga med ibland for oss som bor
utomlands? Nya ord och benimningar tillkommer, och ildre
ord och talesitt forpassas till arkivet eller besvaras med en
fragande blick.

Inget ont med att sprik tar nya former och uttryck, tvirtom.
Huvudsaken ir att spriket anvinds och hélls levande. Spriket
foljer den virld vi lever i och det samhille vi har omkring
oss. Vi Sweor kan hjilpa till genom att formedla det svenska
spraket vidare och anvinda det flitigt och generost.

Mitt uppdrag som ordférande i SWEA International ir nu
slut efter fyra givande, lirorika ir. Jag brukar likna engage-
manget i SWEA vid ett stort pussel, dir minga innan och

tillsammans med mig har lagt ner sina pusselbitar och bidragit
till organisationens utveckling.

Nu ska min eftertridare Suzanne Southard bygga vidare och
jag onskar henne varmt lycka till. Det har varit ett fantastiskt
dventyr och en stor dra for mig att leda SWEA tillsammans med
kompetenta, inspirerande styrelse- och kommittémedlemmar,

Christina Hallmert,

Ordférande,
SWEA International

ridgivare och Sweor!

Stort TACK tdill...
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ARETS
SVENSKA
KVINNA

VEM BLIR ARETS
SVENSKA KVINNA
2020?

Det ar dags att nominera till utmarkelsen
Arets Svenska Kvinna. Mottagaren ska vara
en svensk kvinna som pa ett utmarkande
satt representerar och lyfter fram Sverige
av idag ute i varlden.

Som enskild Swea kan du foresla en
kandidat for din avdelning. Avdelningen
nominerar sin kandidat senast den
1 februari 2020.

Mer information och blankett finns pa
https://ask.swea.org/.
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PASKELLS
STIPENDIET

NU AR DET DAGS
ATT NOMINERA TILL
SIGRID PASKELLS
STIPENDIUM
INOM SCENKONSTERNA
2020!

SWEA inbjuder alla medlemmar att skicka
in forslag pa kandidater till Sigrid Paskells
Stipendium som ar 2020 utdelas i sang.

Stipendiet ges ut inom scenkonsterna
sang, dans, teater, instrumentalmusik med
en konstart i taget under en
rullande fyradrsperiod.

Stipendiet avser unga lovande
svenskor/ar i bérjan av sin karriar.
Stipendiet utlyses inte utan en kommitté soker
aktivt kandidater. Forslag kan aven inkomma
fran individuella SWEA-medlemmar och
avdelningar. Den foreslagna kandidaten far inte
vara en Swea eller nara anhorig till en medlem
i SWEA. Forslagsgivaren motiverar i skrift och
med CD, DVD eller MP4 filer uppladdade till
YouTube eller Vimeo.

Stipendiet ar pa USD 10,000.
Nomineringsforslagen skall vara kommittén
tillhanda foére 15 januari 2020.

En jury utser stipendiat. Valet bekraftas av
SWEA Internationals styrelse pa arsmotet i
Budapest den 25 april 2020. Stipendiaten
forvantas ge en enkel redovisning for hur
stipendiet anvants.

Forslag pa stipendiat skickas med motivering
till:
Sofie Haag, sammankallande
Sigrid Paskell-kommittén
E-post: paskell-committee@swea.org
Féreslagen kandidat ombeds fylla i SWEA-

blanketten och skicka tillbaka till nominerande

avdelning/person. Den/de skriver in
motiveringen. Alla forslag skickas automatiskt

till Paskell-kommittén.

Lanken finns langst ner pa sidan:
https://paskell.swea.org
Bakgrundsblankett och Nomineringsblankett,
Paskell-stipendiet 2020

SWEA &r ett GLOBALT NATVERK
med 7 000 svensktalande
kvinnor i ett 70-tal avdelningar
och ett 30-tal lander.

SWEA ar den storsta Sverige-
framjande organisationen utan-
for Sverige och vart syfte ar
att framja det svenska spraket
samt sprida svensk kultur och
tradition.

SWEA ger donationer och delar
ut stipendier for tva miljoner
kronor per ar.

SWEA ar en ideell organisation
som erbjuder ett personligt
kontaktnat samt ar ett starkt
socialt stod for den svenska
industrin utomlands.

SWEA representeras pa manga
platser i varlden och spelar en
viktig roll i svenska Utrikes-
departementets kris- och
beredskapsplan.

SOM MEDLEM | SWEA FAR DU:

Ett svenskt natverk i omradet
du bor.

Ett natverk som ger dig tillgang
till hela varlden.

Ett natverk som ger dig
mojlighet att utvecklas.

Ett natverk som hjalper dig
i yrkeslivet.
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DET AR MED STOR GLADJE VI HAR NOJET ATT FA PRESENTERA
VAR BLIVANDE INTERNATIONELLA ORDFORANDE

Suzanne Southard!
i

Kdéra Sweor,

Jag vill tacka er sa hjartligt for foértroendet
ni givit mig, att bli ndsta ordférande for
SWEA International!

Det dr en stor dra att fa vara med och bidra
till att var fina organisation fortsétter att
utvecklas och vdxa under de kommande
tva dren. Idag pd Hot Yoga tankte jag pa
hur tacksam jag ar for allt som SWEA

givit mig och for alla trevliga Sweor jag lart
kdnna under de 24 ar som jag varit aktiv i
Dallas, Arizona, VAMEs regionstyrelse och
Internationella styrelsen. Jag ser fram emot
att tréffa manga fler av er i Dubai och pa
kommande méten framdver. Jag har enorm
respekt och ddmjukhet infor detta viktiga
uppdrag, men kdnner att jag dr redo och
tycker att det skall bli roligt. Jag har stora
skor att fylla efter Christina och &r glad och
tacksam for att bade Christina och Katri
kommer att finnas tillhands den férsta
tiden innan jag dr varm i kldderna!

Soliga hélsningar fran Scottsdale, Arizona
Suzanne Southard
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Ett Stockholm i solig
och regnig skrud med
stralande Sweor!

Ja, sa kan man mycket kort sammanfatta arets Sverige-
middag som gick av stapeln 6 — 8 augusti 2019 i var
kungliga huvudstad. Ett fullspackat program med mdoten
och utflykter som planerats for var 40-aring SWEA.

TEXT: KERSTIN DAHL SINGAPORE/JAKARTA
FOTON: KERSTIN ALM, ANNA GUSTAFSON BRIL
OCH KERSTIN DAHL

konferensentrén pa Clarion Hotel Sign vid Norra Bantorget
I steg sorlet av roster allteftersom lokalen fylldes av Sweor.
Inledningen pd Sverige-middagen hade bara borjat och vi
vintade pa torsdagskvillens vilkomstmingel i bankettfoajén
pa hotellet. Det gdr inte att ta miste pa den glidje som kinns
iluften nir Sweor fran nir och fjirran ses under samma tak.
Man moter gamla vinner och man lir kinna nya. Det ir en hir-
lig kidnsla! Tillsammans skulle vi som mest bli ca 260 personer
under konferensens hojdpunkt — sjilva Sverige-middagen.

P3 fredagsformiddagen samlades vi dter for att lyssna pa
intressanta talare under temat ”Sverigebilden utomlands”.
Vir internationella ordférande Christina Hallmert inledde
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Agneta Melin avdelningsordférande Stockholm.

konferensen med att hedra flera 100-tals Sweor som genom
ett omfattande och frivilligt arbete delat med sig av sin tid
for de svenska kvinnor som flyttat utomlands.

-"Det kidnns skont att ha en axel att luta sig mot nir man
kommer utomlands och 4ven en famn att komma hem till
efter utlandsboendet”, sa Christina 1 sitt tal.

Direfter fick vi lyssna till minga kloka och roande ord frin
Sveriges generalkonsul 1 San Francisco, tillika grundare av
SWEA San Francisco, Barbro Osher. Hon tog oss tillbaka
till SWEA-tidernas begynnelse 1979 och fick manga av

oss att smdle och skratta it ditidens kommunikation inom
administration; om hur SWEA startade med hjilpmedel som
telex, telegram, knattrande skrivmaskiner, fasta telefoner
och postandet av vanliga brev. Barbro hivdar bestimt

att systerskapet mellan svenska kvinnor genomsyrar vir
existens. Tidigare har man stillt sig frigan inom SWEA:
overlever vi? Jal SWEA har nu en dtervaxt som ar fantastisk,
enligt Barbro. Vi ir den forlingda armen till det offentliga
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Alla talare under fredagens kohferens. S8

Sverige och kvinnor ir Sveriges storsta exportvara, menade
Barbro varpa leenden och skratt pd nytt spred sig bland oss
ihorare.

Vi fick ocksd lyssna till Lars Bergman som ir generalsekreterare
pa Sverigekontakt. Lars inledde sitt framforande med att lite
avundsjukt pdstd att kvinnor verkar ha roligare in min. Det
tror jag stammer! Sverigekontakt bildades 1908 i samband
med att minga svenskar emigrerade till USA. Idag arbetar
Sverigekontakt frimst med att frimja och virda svenska
minnesmirken i utlandet. Man bedriver ocksa svensk-
undervisning i kompletterande svenska tillsammans med olika
svenska skolforeningar utomlands, dir mianga av oss Sweor 4r
frivilligt delaktiga i undervisningen.

Svenskar i virlden - SVIV — representerades av deras gene-
ralsekreterare Cecilia Borglin. Hon upplyste oss om att ca

660 000 svenskar bor utomlands. Anledningen till flytt ar
oftast nytt jobb. Men alla utlandssvenskar har ocksi en viktig
uppgift att uppfylla: man idr en Sverigeambassador och vi alla
skaffar oss en internationell erfarenhet och kompetens. Nir
man kommer tillbaka till Sverige bor man ta tillvara pa den
erfarenheten, och det borde kunna fungera bittre dn vad det
gor idag, anser SVIV.
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Eﬁél Thorell, Somita Sabeti och

e Marla Hansson-de Laage de Meux.
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SWEAs grundare Agneta Nilsson.

Claes Fredriksson frin tidningen Swedish Press berittade om
denna tidskrift som han driver tillsammans med sin fru. Med
huvudsite i Vancouver i Kanada riktar man sig framst till
lisare pd vistkusten och i storre stider 1 USA. Man skriver om
teman och trender i Sverige och har intressanta intervjuer med
svenskar. Dessutom har tidningen en avdelning som de kallar
Swedish Press Connect. Dir fir alla svenska organisationer
som vill, tillgdng till en sida for att beritta om sig sjilva.
Swedish Press frimsta budskap och efterlysning dr samarbete,
dd man tyvirr upplever det lite tungt att kommunicera 1
tryckt form numera.

Precis som vid forra drets Sverigemiddag i Visterds fick vi
ater stifta bekantskap med Dag Blanck som ar professor i
nordamerikastudier. Han berittade om sitt arbete som han
delar upp pa tvi arbetsplatser — Uppsala Universitet och
Swenson Center pd Augustana College i Illinois utanfor
Chicago. Pa Augustana College finns ett forskningsinstitut
och arkiv for svensk invandringshistoria. Dir arkiveras ocksd
SWEAs material. SWEA-samlingen ir en av de finaste
samlingarna pd Augustana College, enligt Dag Blanck. En av
deras kvinnliga studenter, Nevra Biltekin, fick forra dret ett
stipendium och forskar om just SWEA.



Ann-Marie Gustafson, Perth, Pia VWennerth, Portland
och Suzanne Southard, Arizona.

Sweorna Christina Moliteus, New York och Tina
O’Malley, Chicago har piborjat ett storjobb med
en digital, interaktiv tidslinje om SWEAs 40-driga
historia som presenterades. Forutom av sponsorer,
har de haft mycket god hjilp av Swenson Center.
Tanken ir att denna tidslinje ska vara helt klar

och presenteras 1 sin helhet under VM 1 Dubai 1
november.

Efter ndgra timmars paus samlades vi ater for
stipendieutdelning och omnimnande av Arets
Svenska Kvinna. Greta Thunberg, som blev detta

irs ASKa kunde tyvirr inte vara pa plats, men
sande en hilsning via en video. Men vira tre stipendiater,
som var och en fick mottaga SWEAs stipendium pd 10 000
USD, var sjilvklart nirvarande och berittade om sig sjilva
och sitt arbete. Vi lyssnade till Maria Hansson-de Laage de
Meux, mottagare av Litteraturstipendiet, Somita Sabeti som
fick Interkulturella stipendiet och cellisten Daniel Thorell
som mottog Paskellstipendiet inom scenkonsterna.

Sa aterstod kvillens stora fest, sjalva Sverige-middagen, med
god mat och dryck och underhillning av Sweor som fram-
forde kabarén “Mitt liv som Swea”, en hyllning till SWEA
och dess medlemmar virlden &ver. En speciell hilsning till
var 40-dring listes ocksd upp av Stockholms avdelnings-
ordférande Agneta Melin: H.M. Kung Carl XVI Gustaf
hade forirat oss med en skriftlig gratulation. Denna finns
att ldsa pd var hemsida https://swea40.swea.org/2019/brev-
fran-sveriges-kung/.

Nu dterstdr att rikta ett stort varmt TACK till var Stockholms-
avdelning for galant planering och genomforande av arets
Sverige-middag. Fanan limnades 6ver till SWEA Malmé, som

vi onskar lycka till med detta uppdrag for 2020.

Anna Gustafsoh Bril, Stockl Yo
Annelie Itslikou, foaf
!
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11 SWEAs grundare Agneta Nilsson flankeras av Forums redaktion
Kerstin Dahl och Carina Johansson.
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Christerf tfisammans med Anna Kénig Jerlmyr; Karin Hoégman, London och Sofia Solfors, Milano.
Stockholms finansborgarrad och borgmastare.



Fantastiska
utflykter under

Sverigemiddagen
| Stockholm

vid vattnet vid gisthamnen pa

Djurgirden, mellan Vasamuseet
och Liljevalchs Konsthall. Dir mottes
ca 70 Sweor for en tidig lunch och

Spritmuseum ligger vackert nere

samlades pd kajen utanfor. Minga
kom tidigt och det blev kira moten
mellan Sweor frin olika platser 1
virlden, manga kramar och “oh vad
roligt att ses igen!”. Sjilv dtersag jag
manga frin min tid som ordférande
1 SWEA Seattle och minga SWEA-
moten jorden 6ver. Vi var flera som
mindes 25-drsjubiléet i Stockholm.
SWEA-fotografen Kerstin Alm
fotade febrilt och alla var glada och
forvintansfulla!

Virdinnorna tog emot, prickade av
oss och direfter intog vi matsalen
dir det blev ett hirligt surr. Efter
en stund knackade jag i glaset och
det blev absolut tyst. Sweorna vet
nir de ska lyssna! Jag hilsade alla
vilkomna 4 SWEA Stockholms
vignar till denna lilla tjuvstart av
SWEAs Sverigemiddag och 40-ars-
firande! Vi bjods pa Kummel med
ortkrossad potatis och marinerad
zucchini fran Skilleby. Jag hade
nojet att presentera krogaren for
Spritmuseums restaurang, Petter
Nilsson, som var pi plats dagen till
ira. Han berittade om Spritmuseum
och dess restaurang och historia.

Spritmuseum ir det fore detta
Vin & Sprithistoriska museet som
grundades 1923. Det lag i ett f.d.
vinlagerhus pd Dalagatan, tidigare
Gronstedtska palatset. Museet stod
klart 1967 och skapades av mono-
polforetaget Vin & Spritcentralen.
Dir samlades all den fina konst som
tillkommit genom dren bestiende
av verk frin marknadsforings-
kampanjer, mestadels for Absolut
Vodka. Museet omvandlades 1992
till en stiftelse, och nir Vin &

Sprit saldes till Pernod Ricard S.A.
overlimnades konstsamlingen The
Absolut Art Collection till museet
och idag bestir den av 850 verk.
Detta 6verlimnande var startskottet

till det nya museet, som Sppnade i
de f.d. galdrvarven pd Djurgirden.
Samtidigt bytte museet namn till
Spritmuseum.

Restaurangen drivs av krogaren
Petter Nilsson, som har bott i
Frankrike och bla arbetat pa La
Gazzetta 1 Paris. Spritmuseums
restaurang riknas som en av
virldens bista museirestauranger.
Den drivs pi inspiration och med
ikta ravaror och eget bakat brod.
Man utlovar en upplevelse bade

pd tallrik och i glas 1 deras restau-
rang! Det kunde vi definitivt se
och uppleva under var lunch som
presenterades fantastiskt pa tallriken
och kummeln smakade utmirkt
toppad med zucchinin! Tyvirr
uteblev kaffet pd maten, vilket
verkar vara en trend 1 Stockholm
just nu. Det ingar sillan numera.
Dock kunde det bestillas in, men
utan den for manga si obligatoriska
kakan! Men museet lockade och de
flesta Sweor ville hinna se det. En
virdinna ordnade 50 % rabatt pa
intradesbiljetten for oss och de flesta
hann med ett besdk innan det bar
av till nista event.

Forutom att dta eller besoka
utstallningarna kan man se gist-
spel, ha konferens, privata fester och
foredrag hir. Det finns restaurang
iven ute 1 parken och pa bryggan.
Till sist kan jag tilligga att Svenska
Dagbladets krogrecension under
forsta halviret utsig Spritmusems
restaurang till en av de bista 1
Stockholm, s det ar val vart ett
besok nir du dr i Stockholm!

(Las mer pd www.spritmuseum.se)

TEXT: LENA POWERS, STOCKHOLM
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den 10 augusti 1628, intog 25-talet 40-drsjubilerande

Sweor frin 15 avdelningar Vasamuseet. Snart Gverman-
nade av flera tusen 6vriga besokare frin hela virlden, gjorde
dock var tappra lilla skara sitt yttersta for att folja den duktiga
guiden runt det stora skeppet. Trots avsaknad av horlurar kunde
dven forstagangsbesokande Sweor i del av den spinnande
historien kring detta katastrofbygge, nu virldens bast bevarade
1600-talsskepp och det nionde mest besokta museet i virlden.

Den 8 augusti, nistan pa dagen 391 ir efter Vasas forlisning

LITE KORT OM VASAS HISTORIA

I januari 1625 skriver den da 30-drige svenske kungen
Gustaf IT Adolf kontrakt med en erfaren och ansedd skepps-
byggmistare om att bygga fyra krigsskepp. Ett av dem, Vasa,
ska bli ett av de mest skrickinjagande krigsfartyg virlden
skddat. P4 eftermiddagen den 10 augusti 1628 ger sig Vasa ut
pa sin jungfrufird frin Skeppsbron.

Tusentals stockholmare pa kajerna, pd 6arna, i smibdtar runt
Vasa och hogt uppe pa Sédra Bergen bevittnar det hela.

Efter 15 minuters fird pa 1300 meter frin nuvarande Slus-
sen, dir man hissat fyra av de tio seglen, dyker en kastvind
upp bakom Sodra Bergen. Vasa krianger men reser sig upp igen.
Annu en kastvind tippar fartyget 6ver pi sidan. Vattnet strommar
in genom de 6ppna kanonportarna pa nedre batteridick. Pa kort
tid sjunker hon 120 meter frin land pad 32 meters djup mitt i
Stockholm.

ETT POPULART MUSEUM

Vid 50-drsjubileet 2011 for Vasas birgning slir Vasamuseet
publikrekord med drygt 1,2 miljoner besokare. Ett halvt
sekels arbete med konservering och dteruppbyggnad gor Vasa
till virldens bist bevarade 1600-talsskepp. Hon bestar till 98
procent av originaldelar och ser idag till stor del ut som nir hon
limnade Skeppsbron 1628. Under ar 2017 slog Vasamuseet nytt
rekord med 1 495 760 besokare. Sommaren 2017 var den mest
besokta i museets historia. Totalt har Vasamuseet tagit emot
niarmare 28 miljoner besokare sedan museet 6ppnade 1990.

Att Vasa dr den frimsta besoksmagneten for Stockholms-
turister framstod tydligt vid SWEA-besoket. Till de Sweor
som mdjligen dnnu inte varit dir vill jag verkligen rekom-
mendera ett besok — men foretradesvis under ligsdsong.

TEXT: GUNILLA POSSENIUS, PORTUGAL/LISSABON

NATIONALSTADSPARKEN -

Den 19 maj 1995 invigde Kung Carl XVI Gustaf virldens
forsta Nationalstadspark. I nationalstadsparken ingir de
unika parkerna och tridgirdarna kring Haga, Ulriksdal
och Djurgirden och den skapades for att bevara och skydda
dess unika fauna men dven for att vi alla ska
kunna fi ta del av dem. Mottot dr “virna-

Nir du passerar Djurgirdsbron ser du
den vackra bla porten till vinster. Gir du

Vi

genom den kan du vandra genom en del av

stadsparken, en promenad pa ca 20 minuter,
lings med kanalen fram till Rosendals slott
och tridgirdar.

Utefter vigen finner du vacker natur, figlar,
statyer och fina skyltar som berittar om de
olika platserna och statyerna som du vandrar
forbi.

Denna promenad kan verkligen rekommen-
deras och du kan givetvis gd den omvint,
frain Rosendals slott tillbaka till Djurgards-
bron, dir du kan ta en fika pd Villa Godthem
eller ta sparvagn 7 tillbaka till stan.

Ladda dven ner appen:

KUNGLIGA PROMENADER {6r mer info.
Trevlig promenad!

SWEA STOCKHOLM



Stockholm, samt en av vira guider, Carl Tiberg, som

Vi mattes utanfor museet av Annelie Aberg, SWEA
gjorde besoket mycket trevligt.

Besoket borjade i skulpturgirden med vackra skulpturer,

t.ex. Oden, Balder och Tor av Bengt Erland Fogelberg samt

byster, forestillande bl.a. Selma Lagerlof, gjorda av Knut
Gustav Emil Malmqvist.

Det lag tidigare en 6 som hette Kyrkholmen, utanfor
Nationalmuseum. En man vid namn af Klein lit fylla ut
mellan 6n och Nationalmuseum sa att man littare kunde
transportera in dessa stora skulpturer.

Lingre in i museet mottes vi av en imponerande byggnad
skapad av arkitekt Gert Wingirdh.

En vigg av koppar eller missing (var guide var inte riktigt
saker) i flitat monster innehdll en stor TV. Dessutom var
viggen skjutbar och pd baksidan fanns mycket stora hissar.
Vi kunde spegla oss i metallen frin insidan av hissen, det
sdg spinnande ut.

Nationalmuseum har genomgitt en omfattande renover-
ing och varit stingd for allminheten under 5/ r. Men den
18 september 2018 dterinvigdes museet av bl. a. kung Carl
XVI Gustaf. Av Carl Tiberg fick vi veta att statens kostnad
for renoveringen gick pa 1.2 miljarder kronor.

Ute i hallen, dir de underbara méilningarna av Carl Larsson
finns, sdg man lingt uppe vid taket en mindre milning, ett
portritt av Rubens.

Som 10-dring gjorde Carl Larsson ett besdk pd National-
museum, och han sdg di en plats pd viggen som var tom,
for ddr var det tinkt att en muralmalning skulle malas.

Det kom att bli Carl Larsson som sedermera fick fylla platsen
med den fantastiska milningen om Gustav Vasas intdg i
Stockholm. Den gjordes diaremot inte direkt pa viggen,
som 4r vanligast vid muralmalningar, utan pa duk i delar,
som sedan limmades pa viggen.

drdinnorna pa Nationalmuseum Ann Mannerheim, Marie Forsman,
Ingrid Stake och Kerstin Forsell.

§)

Rummen har milats i olika kulbrer och gav i de flesta fall ett
spannande intryck bl.a. de vita skulpturerna mot en lila/rod
vigg 1 stora hallen.

Ett mycket betydande verk var tavlan "Damen med slojan®,
malat av damens make, Alexander Roslin.

Tyvirr satt den lite undanskymd 1 ett ritt litet rum, men indd
mycket vackert mot en gron vigg.

Nir vi kom till tavlan av Lovisa Ulrika, dar hon forestaller
morgonrodnadens gudinna Aurora, fick vi en trevlig dver-
raskning, dd vir guide Carl Tiberg sjong ett par strofer ur en
av Carl Mikael Bellmans Epistlar. Carl Mikael Bellman hade
anvint tavlan som forebild for denna musik.

Vackra tak finns det gott om i denna imponerande byggnad.

Innan vi skildes at fick vi ytterligare ett litet smakprov av
Bellman frin Carl Tiberg.

TEXT OCH FOTO: MAUD LARSSON, ZURICH




Kungliga
Djurgards-
stiftelsen
senare att
ta over
den i egen
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Rosendals Tridgardskafé, med anor frin 1860,
ligger i ett vixthus i den historiska tridgirden och
parken lingst ut pd Djurgdrden. Hir bedrev den
Svenska Tridgirdsforeningen sin verksamhet och
sin tradgdrdsmistarutbildning. Sedermera blev

det en handelstridgird med olika arrendatorer.

beslot

regi och
pd 1980-talet tog de divarande tridgirdsmistarna
initiativ, med inspiration fran Jarna, till att ndra
inriktning. 1982 bildades Stiftelsen Rosendals
Tradgird som fokuserar pd biodynamisk odling, har
en egen handelstridgird samt bedriver forskning
och utbildning. Tradgirdens verksamhet vixte fram
till 1998 och vid Kulturhuvudstadsaret 1998 var

den en av huvudattraktionerna. Samma ar satte man

liv 1 den gamla stenugnen och driver nu ett eget

stenugnsbageri.

Sweorna anlinde med buss frin Nationalmuseum,
vi prickades av och direfter kunde vi fi oss en
drink i ett vixthus som vi hade fitt till virt eget
forfogande. Vi var hela 90 stycken si det blev en
hirlig samvaro! Alla var glada &ver en sddan fin
miljo och satte sig forvintansfulla vid borden.
Hovmistaren Wilma berittade lite om Rosen-
dal, stiftelsen och kaféet. Det goda brodet

som bakats i stenugnen fick en rykande dtging
och mer himtades in i vintan pa lunchen. Den
serverades som buffé med grillad lax, kronirts-
kockor, sallad och annat gott, allt frin kaféets
egen tridgird. Lunchen var gudomlig och
efterdt serverades en god kaka och kaffe in-
nan vi gick pa visning pd Rosendals slott.
Alla hade en chans att besoka handels-
boden, och jag tror vi kopte allt brod de
hade! Efter lunch och besok pa slottet tog
manga den trevliga promenaden i denna

del av Nationalstadsparken tillbaka till

Djurgirdsbron for vidare fird hem. > i %
(las vidare pd www.rosendalstradgard.se) Te . ..gu
EN
Weor ps ag till ROSenda/

TEXT: LENA POWERS, STOCKHOLM



FOTO: GUNILLA RAMELL,

Hojdpunkten pd Sverige-resan 2019 var
besoket 1 Svenstad, pa Birgit Nilssons
museum och hennes boningshus, som
varit i slaktens dgo sedan 1700-talet och
som vittnar om hennes stora kirlek till
sin hembygd.

En guidad tur av barndomshemmet
var bokad med estrador Mattias Enn
som gav oss en sjungande berittelse om
Birgits uppvixt. Hennes motto ”Virp
forst och kackla sen!” vittnar om att
man maste bevisa att man kan nigot
innan man skryter om det, och detta
ir ocksa titeln pd Mattias Enns bok om
hovsingerskan. Han gav en strilande
presentation om denna genuint bevarade
musikhistoriska miljo frin vilken alla
vandrade ut med ett leende pa lipparna.

Utflykten till Hovs Hallar bjod pa
typisk svensk sommar med omvixlande
sol och regn. Hir moter Hallandsdsen
havet, med klippbranter, stenraukar,
grottor och klapperstensfilt. Denna
dramatiska milj6 bildade bakgrunden till
den berémda scenen 1 Ingmar Bergmans
Det sjunde inseglet frin 1957 dir Max
von Sydow spelar schack med déden 1
soluppgingen.

SVERIGE-RESAN 2019 TILL...

Bjirehalvon

TEXT: GUNILLA RAMELL, GOTEBORG
INGER ENG OCH BRITTA HESSE

Torekov lever upp nigra veckor varje
sommar och dtergir sedan till

sin tornrosasomn. Orten kinne-
tecknas av dess unika badkultur:
Torekovborna stiller sina tritofflor
vid foten av morgon-bryggan for
att markera revir och hoppar sedan

i de salta vigorna. Direfter syns de

i slitna och blota badrockar i kon till
Rapps konditori. Aven Hugh Grant
ir medlem av badrocksklubben som
ododliggjorts av filmen Solsidan.

Sverigeresans avskedsmiddag holls pa
Villa Abelins lyxiga Restaurang
Orangeriet, dir vi serverades en licker
tre-rittersmiddag tillagad pa rivaror
frin regionen. Singaren Deri Rowlands,
ackompanjerad av Johny Carlson, under-
holl oss med en uppsjo av 6rhingen under
rubriken “oldies but goodies”, t ex Louis
Armstrongs “What a wonderful world”,
“Everybody loves somebody some-
times”, “Unforgettable” samt Maurice
Chevaliers mest vilkinda hits.

Ett hjirtevarmt tack till vara arrangorer
Ann-Christine Lundstedt, Gun Nor-
berg och Britta Hesse som sig till att
alla programpunkter ot somlost 1
varandra under resans gang.
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KASOR: ANNIKA LJUNGVALL,
GOTEBORG

B | ANGTAN, LIVETS BRANSLE B

Lingtan heter min arvedel. Min kompass i livets dalar.
Lingtar minniskorna, platserna, smakerna, skiftningarna,
motena ... och sommaren som var. Lingtar det som varit,
det som komma ska. Det som aldrig blev. Dir och di. Det
jag befarar kanske inte heller blir. Hir och nu. Langtar dem
som inte mera ir, dem som si sillan dr. Hir. Eller jag dir.
Liangtar dem, jag annu inte mott.

Lingtar ljuset. Bruset. Morkret. Tystnaden. Liangtar hem.
Bort. Efter att hitta hem. Efter att gd vilse. I tid och rum.
Efter att livet ska stilla sig. Att det ska sitta fart. Att det ska
flyta. Lugnt. Forsa fritt likt virbacken. Lingtar en tillfillig
frist. Mota solen i en farstukvist. Slippa fiktas med tidsbrist.
Stiandigt denna lingtan. Lingtan efter en rimligare virld,
schystare, sakrare.

Liangtar somn. Djup. Somna efter dagar som inte slutat med
omdjliga knutar. Vakna redo for dagens gigg. Orka sjunga i
dur. Och inte vara sd satans sur. Utan pigg. Och len. Se natten
som en rolig tid. Inte svettigt orolig. Lingtar efter att i
snooza. Nosa ritt pa andning och kraft. Inte rusa mot bussen
med andan i halsen. Och oknutna skor.

Lingtar ben som spritter. Glitter och klack. Sommarsaften
jag drack. Nybadad pa filten mellan mamma och pappa.

Fi bliddra i arkiven. Att dter vara tjugo. Tro mig veta allt.
Lingtar vara sd ung som jag kdnner mig. Inte si gammal som
jag ser ut. Inte s mellan, medel, utan stark, sjilvsiker. For
ett 6gonblick suverin...inte puttas ut i periferin.

Lingtar den lilla handen som letar min. D4 nir en enda dag
var livet. Lingtar efter att i f6lja handen framit. Skratta
bakit. Lingtar efter att hinga med vininnorna i baren. Prata
om barnen, om det stora, men framfor allt det lilla. En stund
bara sitta. Stilla suget. Lingtar efter att vara bollplank. For
den nyfiket vetgiriga trion. I en virld som inte 4r krank.

Lingtar en hygglig arbetsbelastning. Inte en underkastelse.
Utan balans. Att kunna ta livet med sans. Att orka bjuda upp
till dans. Atminstone hinna ta en kort sving. Féljt av lite
hing. D3 och di. For en stund slippa std pd ti. Att langsamt
gd frin en hallplats till en annan. Vara rik. Inte pank. Pa
energi nir jag alldeles for sent snubblar in &ver skor och
ryggsickar 1 hallen. Langtar stidad hall. Stokig skara samlad
runt koksbordet. Fullt kylskdp. Tom tvittkorg. En stund i
fitoljen. Med var lat pa repeat. Och lingsamt dterfa aptiten.

Lingtar efter att laga det som har gitt sonder. Lingkok,
lingsamt rora om i grytan. Lingtar efter att vargtimmarnas
briljanta idéer inte ska vakna som ogenomforbara troll. Lingtar
efter att folja den snitslade banan. Vika av. Gora drom till
verklighet. Lingtar efter att sirskorpor torkar in. Lingtar
vapenvila. Lingtar hetsiga diskussioner. Orka-tycka-olika.
Lingtar en stunds nedslickning. Huvudstrombrytaren pa off.
Slippa den stindiga positioneringen mot allt och alla. I samtidens
sandlida. Liangtar barndomens sandbak med samstimmiga
ovationer: En till! En till!

Lingtar efter stunderna pd [jugarbinken. Smaka sanningen i
solens stralar. For en stund slippa bad liars. Och elaka tungor.
F4 vara oskuldsfull. Berusat erfaren. Langtar efter att kunna
springa tillbaka. Himta det jag glomde. Siga det jag inte

sa. Stryka ett och annat. Lingtar efter vaccin mot framtida
morker. Lingtar efter att fa skorda. Sd nya drommar. Langtar
det enkla. Men inte en stindig forenkling.

Lingtar nu firg pa triden, kala grenar och kalla morgnar. P3
hemmaplan. Efter alla dren. Borta. Kidnna att vi ir vintern pa
sparen. G4 oberord, rakryggad genom tvirregnet, snon och snart
igen rord boja rygg nir varen viskar ur vrarna. Se hur dikesrenens
superhjaltar reser sig ur det som sedan linge har verkat dott.

Standigt dessa kontraster. Denna tringtan. Lingtan.
Livets brinsle.
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SWEA PROFESSIONAL

Konferens i Silicon Valley
143 GASTER - WOW, SAGER VI!

TEXT: YVONNE ERICSSON, LISA SMAS OCH HELENA MCCOMBIE FOTO: KAJSA ZACHRISSON

Fran véanster: Denise Persson, Jenny Elfsberg, Lene Sjorslev Schulze, Minna
Holopainen, Krista Glantschnig, Moderator Gro Eirin Dyrnes och May Roen.

For andra dret i rad har SWEA Professional i San
Francisco tillsammans med Nordic Innovation House ge-
nomfort konferensen Nordic Women in Technology and
Innovation. Hir later vi nordiska kvinnor std i ramplju-
set genom att de delar med sig av sina erfarenheter och
framgangssagor frin tech-meckat Silicon Valley. T dr
hade vi pi scenen en panel med sju otroligt intressanta
kvinnliga ledare, alla verksamma i nir-omradet, men
med ursprung i Norden. Tillsammans diskuterade de
hur vi kan ta en storre plats 1 en industri dir det ar
overvigande min, hur det dr att vara kvinna i ledande
position, hur team influeras och utvecklas av mixade
grupper, samt vilka som ir de storsta skillnaderna mellan
nordiskt och amerikanskt ledarskap.

SWEA Professional har sjilva skapat formatet for
denna kvill; tink lite som en ”Skavlan-show” med
viktiga och allvarliga amnen, men ocksd mianga glada
skratt och en hel del igenkinnande for publiken. Jenny
Elfsberg, ansvarig for Volvo Groups satsning i Silicon
Valley och Denise Persson, som ir Marknadsdirektor
pd Snowflake, var i dr vira svenska representanter.
I tilligg hade vi tva finska kvinnor, en danska samt
tva norskor. Gro Dyrnes, direktdr pd Nordic Innovation
House, fungerade som moderator. Utéver det som
hinde pd scenen hade vi dven nio nordiska partners
pa plats. Dessa stillde ut och bjod pd produkter/tjanster,
vilket skapade en hirlig mingel-atmostir. Hir byttes
minga visitkort och nya bekantskaper skapades.
Tid for nitverk och mingel hade vi i ar utdkat ritt

ordentligt efter dnskemal frin forra dret; det dr i vimlet
det hinder!

Detta har varit ett otroligt spinnande projekt som vi,
team Helena, Lisa, Kajsa, Denise och Yvonne, har byggt
frin borjan till slut med allt ifrdn att skapa logotype,
bygga hemsida, leta intressanta talare och leverera pid
plats. Go Nordic Women in Tech!

Besok girna vir hemsida och se pi alla hirliga bilder:
www.nordicwomenintech.com

PROEESSION,,
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SSVENSKARNAS PARLAMENT

i _Stockholm 22 augusti, 2019

Hur ar din relation som
utlandssvensk till Sverige?
Vad vill du forbattra?
Gor din rost hord!

TEXT OCH FOTO: PIA WENNERTH,
VICE ORDFORANDE,
SWEA INTERNATIONAL

Utlandssvenskarnas  Parlament, som
anordnas av SVIV (Svenskar i Virlden),
ir ett viktigt forum for att fa din rést hord
1 Sverige. 2019 var det sjunde gingen
parlamentet arrangerades. Under en
dag diskuterar ett antal arbetsgrupper
olika sakfrigor med syfte att ta fram en
tydlig problemformulering och forslag
péd losningar. Resultatet blir resolution-
er som sedan overlamnas till berorda
myndigheter och beslutsfattare.

Totalt diskuterades denna ging ett
trettiotal sakfrigor; utbildning, mobilitet,
forsikring och sjukvird, medborgarritt,
medborgarskap, skatt och pension samt
attityd-
virdering av internationell kompetens
vid hemflytt.

Mer information finns pd SVIVs webbsida

och virderingsfrigor, sisom

Internationels
- en frampang Srfarenhet

sfaldor for sy, nsk
det svenska naﬂngb!wl.t‘:‘:mhpar
samhallet j storg

Sjuride Uppagan

2019 .
Cecilia Malmstrom
EU-kommisionar

Wt Daniel Hakim

SVIV CecilidMalnistrom, Arets Svensk.i Varlden 2019.

sviv.se dir ocksd resolutionerna frin tidi-
gare parlament ir nertecknade.

Det var en imponerande samling politiker
fran alla partier nirvarande och de lovade
att ta med sig problemstillningarna till-
baka till arbetsborden for att forsoka ta
fram tinkbara 18sningar. Alla var 6verens
om att svenskar som bor utomlands ar
viktiga, inte minst med tanke pa att vi
ir 660 000 utlandssvenskar enligt en
2015 av
SVIV. Tink om vi kan fi méinga fler

undersokning som gjordes

att rosta, di blir vi en riktigt intressant

grupp for politikerna!

Temat tor SVIV-dagarna var “Interna-
tionell erfarenhet.

Intressanta talare med olika perspektiv
var: Tove Lifvendahl,
bladets
Konig Jerlmyr, Stockholms finansborgar-

Svenska Dag-
politiska chefredaktér, Anna
rdd och Lena Olving, foretagsledare med
méingdrig internationell erfarenhet inom
affdrsvirlden, frimst i Asien. Samtliga
belyste vikten av att ta vara pd den kun-
skap som utlandssvenskarna besitter - en
framgingsfaktor for svenskar, det svenska
niringslivet och samhillet i stort.

Det var manga Sweor nirvarande, bade
hemvindare och utlandsboende. Vi lyck-
ades t.o.m. virva tvd nya medlemmar till
SWEA Stockholm!

Asa-Lena Loof, fd. internationell ord-
forande 1 SWEA, har varit styrelseledamot
1 SVIV under fyra ar. P4 SVIVs drsméte




tillkinnagavs att Asa-Lena avgir och
som ny ledamot valdes Margaret Sikkens
Ahlquist, ocksd f.d. internationell ord-
forande 1 SWEA. S3 virt fina samarbete
med SVIV fortsitter.

Vid drsmotet, som dgde rum pa Grand
Hotel i Stockholm wutdelades ut-
mirkelsen “Arets Svensk i Virlden” till
Cecilia Malmstrom, vir framgingsrika
EU-kommissionir i Bryssel.

Detta var Cecilia Borglins forsta dr som
generalsekreterare. Hon eftertrider Karin
Ehnbom-Palmqvist vars namn har varit
synonymt med SVIV i minga ar. Ingen litt
roll att ta over, men Cecilia har redan
satt sin prigel pd SVIV med sin okon-
ventionella stil och smittande energi.

Principiella
skillnader

mellan
Svenskar i Varlden

och SWEA:

SVENSKAR | VARLDEN
representerar utlandssvens-
karna gentemot myndigheter,

organisationer och institu-
tioner i Sverige.
Svenskar i Varldens syfte ar
att verka for utlandssvenskar-
nas basta genom att bevaka,
informera, paverka och vara
remissinstans.

SWEA
ar en global ideell organisation
och ett natverk for svenskor
och svensktalande kvinnor
som ar eller har varit bosatta
utomlands.
SWEAs syfte ar att framja det
svenska spraket samt sprida
svensk kultur och tradition i
utlandet.

Det kommer att bli minga bra ar for
SVIV med Cecilia i ledningen. Louise
Svanberg blir SVIVs nya ordférande;
tva duktiga kvinnor i ledningen.

AVRUNDANDE MINGEL PA UD

Utlandssvenskarnas Parlament avrun-
dades med ett mingel pa UD, vilket
ir en mycket uppskattad tradition.
Hir hilsades vi vilkomna av Niklas
Johansson, statssekreterare hos utrikes-
handelsministern och Ann Linde, nyss
utnaimnd  till utrikesminister efter
Margot Wallstrom. I sitt vilkomst-
tal satte Niklas Johansson Sverige pa
virldskartan och poingterade vikten
av det arbete som svenskar bidrar med

utomlands.

Asa-Lena L66f med Louise Svanberg,
styrelseordférande i SVIV.

Pia Wennerth VIO och
Agneta Melin, AO SWEA Stockholm.

Kerstin Brorsson, Stockholm och Gunhild Ljung, New Jersey.
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Arianna Cocco
AUSTRIA

Far vi lov att presentera Arianna Cocco, medlem i SWEA Austria sedan hosten 20187
Arianna flyttade fran Uppsala till Wien for att tilltrdda en ny tjanst, tog kontakt med oss for att
kunna bibehdlla det svenska spraket, och pa den vdgen ar det.

Vi ska dock inte ga hdndelserna i forvdg.

TEXT: CARINA KAINZ, REDAKTOR SWEA AUSTRIA
FOTO: GIORGIO COCCO

rianna ar fodd 1 Zevio, nara den norditalienska staden
AVerona, men uppvuxen 1 Schio, 1 provinsen Vicenza.

Efter avslutad skolging, var hon beredd att flytta till
Trieste for att kunna utbilda sig till marinbiolog, vilket var
hennes mal. Forildrarna - pappa dr agraringenjor, mamma
lirare med vidareutbildning 1 sprak, bl.a. tyska - understodde
hennes ambitioner. Intressant var att fi veta att man gir tretton
ar 1 skolan 1 Italien, for att kunna ta sin studentexamen, alltsa
fran sex till nitton &r.

I'staden Trieste vid Adriatiska havet pdborjades studierna i biologi,
basutbildningen, vilket resulterade i en Bachelor-examen. Nir
det sd var dags for masterstudierna 1 marinbiologi, fanns det
for fa studenter till Ariannas stora besvikelse, men hon kunde
i lisa miljobiologi med marin inriktning. Mot slutet av dessa
studier fick vir student mojligheten att studera vid Goteborgs
universitet pad ett s.k. Erasmusstipendium. Det var det sista aret
pa masterstudierna och hon trivdes fortriffligt pa zoologiska
institutet. Darfor avlade Arianna Cocco dubbla examina, bide
vid universitetet 1 Goteborg och vid universitetet 1 Trieste, dr
2013. T Sverige hade vir nyblivna Master en mycket duktig
handledare (ursprungligen fran Island), som rekommenderade
henne vidare till en kollega vid Uppsala universitet, dir hon
kunde tilltrida en doktorandtjinst. Beslutet att stanna i Sverige
var inte helt litt, for landet kindes morkt och kallt under den
linga vintern.

Men det blev Uppsala andd och nu ignade sig Arianna it
forskning med inriktning pd molekylirbiologi. Hennes tjanst
var pd Biomedical Centre (BMC) i utkanten av staden och som
handledare hade hon professor Svante Winberg. Efter ett tag
erbjods doktoranden en nybyggd liten ligenhet i stadsdelen
Rosendal, vilket var en stor fordel, for den lig pa c:a tio minut-
ers cykelavstind frin forskningscentret. Arbetet i laboratoriet
uppskattade Arianna vildigt mycket. Hon ignade sig ét
forskning runt zebrafiskar som tjinar som modellorganismer.
Undersokningen gillde GABA-molekylen - en inhibitorisk
molekyl, som dimpar aktiviteten i nervecellerna - och som finns
hos ryggradsdjuren och i hjarnan hos mianniskan. Efter fem ar
var doktorsexamen klar och Arianna Cocco disputerade vid

Uppsala universitet. Se sd stilig hon 4r 1 sin vackra doktorshatt!

Efter sin doktorsexamen hade vir Swea tre mojligheter att vilja
mellan: att stanna i Uppsala, att anta en tjinst i Stockholm
pad ett startup-foretag 1 bioteknologi eller den tjinst som hon
sedermera tackade ja till: pa Institute of Science and Technology
Austria (IST) i Maria Gugging (Klosterneuburg).

Hir arbetar Arianna i en forskningsgrupp i strukturbiologi
och biokemi. Man forskar kring membranproteiner for att
forstd uppbyggnaden av proteiner. Det dr spinnande att byta
bide land och sprik. Var forskare trivs bra i Wien och tycker
om arbetet tillsammans med de andra forskarkollegorna. P3
de sex dren 1 Sverige lirde sig Arianna Cocco perfekt sven-
ska - hon hade absolut inga sprikkunskaper nir hon kom som
Erasmusstipendiat till Goteborg - och jag hor att hennes tyska
ocksa dr vildigt god. Jag undrade hur hon kom i kontakt med
SWEA och svaret kom direkt: ”jo, jag googlade fram det redan
i Uppsalal®

For att inte glomma bort svenska spraket, nir flytten till Wien
forestod, ringde Arianna upp vir ordférande Roma Bratt. Hon
hilsades vilkommen till virt nitverk och kunde borja lira
kinna oss redan under 20-drsfesten 1 slutet av september 2018.
Vid sidan av SWEA gir vir nyblivna medlem ocksi till Ung 1
Wien pa Svenska Kyrkan i Wien. Hon har redan lyckats finna
miénga vinner och trivs bra vart hon an kommer! Ett litet plus 4r
vil ocksa att Wien ligger lite nirmare 4n Uppsala, nir forildrarna
vill besoka sitt enda barn. De har varit hir flera ginger!

Oj, nu holl jag pa att glomma att beritta om en stor hobby
som Arianna har: hon spelar cello i en orkester som heter
Concentus 21. De repeterar varje vecka. Som liten flicka
dansade Arianna dven balett, det holl hon pd med i tio ar, och
fran sju drs dlder fick hon undervisning i cello och hann med
att ta en forsta statsexamen 1 Italien. Under goteborgstiden
spelade hon med i tvd orkestrar och i Uppsala var Arianna
medlem i Akademiska Kapellet. Musiken ir en underbar kultur-
och vinskapsformedlare! Vilkommen till SWEA Austria och
tack for den spinnande intervjun!

Artikeln har tidigare publicerats i SWEA Austrias digitala tidning — "SWEA Austria i Fokus”
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VAD AR EN LYCKAD RESA?
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Minns ni den tiden nir man anlande till en
plats full av forvintan men utan att-gora-
lista? Man strosade runt pd maéfi, sog in
atmosfiren och valde en restaurang bara for
att den sdg trevlig ut, och frigade servitoren
om tips pa sevirdheter. Semesterhjirnan
var ett blankt papper som skulle fyllas med
minnen. Nufortiden ar hjarnkontoret ut-
rustat med en tio-i-topp-lista med allt som
ska upplevas och hinner man inte bocka av
alla punkterna reser man hem med en kinsla
av misslyckande. ”Asch, nu hann vi ju inte
se det dir templet och attans att vi inte it pd
den dir lilla undangdmda restaurangen alla
rekommenderar”.

Vileverien tid dir man inte bara bokar sina

flygbiljetter pa nitet utan man kollar upp hotell, attraktioner,
sportaktiviteter och restauranger och om man kan jobba pa
en bondgird som en del av upplevelsen. Nu kan man ju tro
att jag dr alldeles stendlders och var med péd den tiden dd man
till och med faxade sina hotellbokningar... men det ir faktiskt
inte s himla linge som dessa resesajter funnits. En gigant pa
resemarknaden ir det amerikanska foretaget TripAdvisor som
grundades 1 februari iar 2000. Dir kan man ldsa runt 170 mil-
joner recensioner om allt frin hundvinliga caféer, shopping
och dykarfirmor, och man fir dagsfirska kommentarer frin
resenirer som just besokt hotellet man tinkt boka. ”Jasd, de har
dragit ned pa frukostbuftén och barn fir inte vara vid poolen?!

MALIN LAGER

Singapore

Hm, det stir det inte pd hemsidan. Tur att
jag kollade!” TripAdvisor har runt 280 mil-
joner unika besokare varje manad och jag dr en
av dem.

Det ir fenomenalt att kunna utforska ett
stille utan att ens limna soffan. Man sitter
med sin smarttelefon och liser om berémda
pagodor, tipsas om den lokala maten och
att man dragit nitlott om man fir rummet
mot gatan for dir stir de och steker fisk hela
dagarna. Trots alla listor efterlyser man inda
rekommendationer frin vinner. Man vill ju
inte missa nigot! Tink si knasigt det kinns
nir man kommer hem frin en lyckad resa
och kollegorna frigar om man besokte tak-
baren pi det dir gamla kolonialhotellet och
sd stdr man dir med skidgget i brevlidan.

”Ah nej, sig inte att ni missade den” utbrister de. Det ir ju hajd-
punkten pd hela resan!”

Oj di, och vi som trodde att vi gjort allt som man ska. Nu mdste
vi gbra om resan si den blir komplett! Eller? Maste vi verkli-
gen det? Vad idr det som gor en resa riktigt lyckad? Spontana
upplevelser eller s minga avbockade punkter som mojligt? Har
man inte varit i Rom om man inte varit i Peterskyrkan? Tips frin
resesajter och vinner kan verkligen férhoja en resa men man kan
girna pdminna sig om att de dr just tips. Pa semestern ska man inte
ha nagra masten. Det dr vil det som dr hela poingen, eller hur?

Kronika varen 2017 i SWEA Magazine Singapore
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ar en "coffee table book” dar foreningen Sverigekontakt har
valt ut 85 svenska minnesmarken i utlandet. Dessa minnen
finns i varldens alla horn och ar exempel pa historiska fotspar
med anknytning till Sverige och svenskar.

Pris: 250 SEK + frakt for Sweor (ordinarie pris 379 SEK).
Boken bestalls pa www.sverigekontakt.se
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Sweor
som

forfattar...

ebuterande forfattare pd Ord-
beroende forlag, med boken
Tolken.

Tolken ir en berittelse som jag har fun-
derat pd 1 sikert tio ir utan att kunna
slippa taget. Jag hade inledningsscenen
och karaktirerna klara och nir jag vil
vigade borja skriva fick de liv. Historien
ville fortsitta. Dialogen tinkte jag ut
nir jag inte kunde sova. Boken skrevs pd
tidiga morgnar, sittandes 1 skriddarstill-
ning i soffan med ljudisolerande horlurar
pa. Jag tvingade mig att skriva tusen ord
per dag, bra eller diliga spelade ingen
roll, men jag fick inte sluta forran dagens
ord var nedknappade pa datorn. Plotsligt
hade jag skrivit si mycket att det inte
gick att sluta. Jag blev skyldig mig sjilv
att skriva om, skriva klart och gora mitt
bista.

Jag dr fyrabarnsmamma och civilekonom
pa EU-kommissionen i Luxemburg. Bo-
ken dr framfor allt en spanningsroman
men handlar ocksda om hur det ir att vara
utlandssvensk, i ett land diar runt hilften
av invdnarna ir frin andra linder och
blandningen av sprik och kulturer 4r en
naturlig del av vardagen. Det var intressant
att skriva om en tolk, som ir en utom-
staende iakttagare 1 polisutredningar. Som
forfattare har jag fatt uppticka Luxem-
burg pa nytt och intervjua poliser, besoka
domstolar och triffa tolkar. Jag har snart
bott halva mitt liv i Luxemburg och ville
ocksd hylla mitt andra hemland i boken.
Hir inleds varje mote genom att hitta ett

Jenny

Runésson
LUXEMBURG

gemensamt sprak, forutsittningslost och
Oppenhjirtigt. Barnen vixer upp till den
nya generationens européer, flersprikiga
och hemmahorande lite dverallt.

Jag har alltid list mycket bocker och
klottrat ned idéer och l6sryckta me-
ningar under linga lektioner eller
jobbméten. Skrivandet ir mitt dag-
drommeri, uppfyller min lingtan efter
dventyr och ger mig en stund av stillhet.
Att jag faktiskt blir publicerad ocksa, det
ir en fantastisk bonus.

JENNY RUNESSON
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enegay

ATLANT,

ag skriver forst och
frimst for att jag tyck-
er det ir roligt. Det bor-
jade nir jag forst flyttade utomlands,
med linga utforliga brev hem till mina forildrar

och syskon. Just di hinde mycket i mitt liv, och jag ville dela
mina erfarenheter med dem.

Jag gifte mig i USA. Efter att min make tagit examen pa ett
handelsinstitut fick han arbete med en hjilporganisation, som
skickade oss till Persiska Viken. Det blev en borjan pd hans
trettio dr linga karridr som hjilparbetare, och min “karridr”
som medfoljande hustru. Under de trettio dren bodde vi 1 ett
flertal utvecklingslinder i mellan tvd och fem ar i varje: Iran,
Egypten, Israel, Chile, Guatemala, Ecuador, Costa Rica, Hon-
duras och Mexico. Vira tre soner féddes 1 Egypten, Israel och
Guatemala. Férutom barnafodslar, stindiga flyttar (under tret-
tio ar flyttade vi jugo ginger!) och méinga resor till spinnande
platser upplevde vi ocksd ett krig (sexdagarskriget 1 Mel-
landstern 1967), en statskupp (Chile 1973) och en jordbivning
(Guatemala 1976). Sjilvklart fortsatte jag att skriva brev hem
om allt som hinde omkring mig. Breven kom bort, men
upplevelserna som jag skrivit om, blev kvar i minnet.

S4 linge vi bodde utomlands hade jag inte tid att skriva (det
hinde for mycket), men efter att min man pensionerat sig och
vi flyttat tillbaka till USA tog jag nigra skrivkurser och borjade
skriva pd min livshistoria. Jag har alltid 6nskat att mina for-
fader, mormorsmor och farmorsmor hade skrivit sina livshis-
torier. Det gjorde de inte, men jag vill att mina barn, barnbarn
och ev. barnbarnsbarn ska veta nigot om mig, och har dirfor
skrivit en sjilvbiografi avsedd for bara dem. Jag har ocksa skrivit
nagra tidningsartiklar, korta noveller och berittelser av typ "sd
blev mitt liv” i veckotidningar.

Nir man blir dldre lever man pad minnen, som det heter, och
det dr roligt det med. Att skriva sin livshistoria ir som att leva
sitt liv tvd gdnger. Nu dr mitt liv som medféljande hustru slut,
men skrivlusten finns kvar.

For er som vill gora detsamma har jag ett litet rad: Gor kopior
pd alla brev hem! Man kanske inte tycker det stir sa mycket av
virde i dem, men man vet aldrig nir man fir anvindning for
det man skrivit.

MINNEN VID SEINE

Jag sitter vid Seine och minns. Jag dr Swea i Paris, dir jag

bott de senaste trettio dren. Skrivit har jag gjort sedan min
barndom i Orebro. I min férsta dagbok frin 1953 skrev jag
pa julafton: Idag var jag pa fingelset och sjong for fangarna.

Jag minns att jag undrade vad minnen hade gjort som tvingade
dem att sitta inldsta pd sjilva julafton.

Efter barndomen i Orebro kom jag ut i virlden. Jag var ut-
bytesstudent i Towa 1962 - 63 och det inspirerade mitt
skrivande och gav mig ett nytt sprik.

Den storsta omvilvningen i mitt liv var nir jag som
24-aring kom till Beijing 1969. Da pagick “"Kulturrevolu-
tionen” och jag deltog i Kinas 20-arsfirande pa Tien An Men
dir jag sig bide Mao och Chou En Lai — levande!

Jag har beskrivit mina upplevelser under de tvd dren i min ro-
man Ddr ingen kan nds. Det var en svir tid av inbordesstrider och
hungersnod.

Under mitt kringflackande liv har jag lagt stor vikt vid moten
med olika manniskor och lirt mig om deras kulturer och deras
sitt att tanka. Jag har bott lingre tid i Japan, Egypten, Spanien
och Frankrike. Under aren har jag gett ut flera novellsam-
lingar om dessa méten. Men min debut var som poet med
diktsamlingen Odelbarhet 1986.

P4 senare dr har jag dtervint till Kina bdde i tankar och
skrivande.

I boken Grymhet beskriver jag kvinnodden genom historien och
i nutid. Enligt en kinesisk saga ir det grymmaste straffet att
iterfédas 1 en kvinnas kropp. Jag har dven Oversatt en ung

kinesiska, poeten Yu Xiuhua, i boken Leva trots allt.

Min nya roman Resa 6ver avgrunden utkommer
i mars 2020 och ir en berittelse om hur
en kvinna tar sig upp ur en svir
livskris orsakad av hennes makes % ‘e,
RO S T4
svek och forsvinnande med en Yoy, Y,
. & Q
ung kvinna. Jag delar dessa er- g, sy
) Ruy,
farenheter med méinga med- D

systrar och jag har skrivit
boken for att ge kraft och

hopp.
Det gar att ta sig Over

~
avgrunden och flyga =
fritt. N
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Jag blev mallos!
All¢ stamde in

pa mig!, °

Or snart nio ar sedan liste jag en kort artikel 1 en svensk

hilsotidning: “Ar du hogkinslig?”. Jag blev millss! Allt
stimde in pd mig! Plotsligt kunde jag sitta ett namn pi
nigonting som jag alltid hade kidnt av, men inte kint till!
Antligen fick jag bekriftat att jag inte var nigon utomjord-
ing, utan fodd med ett temperamentsdrag som finns 1 gen-
erna hos ca 20 % av jordens befolkning samt hos de flesta
djurarter! Den upptickten var si omvilvande och lirorik att
jag startade en webbsida (www.hsperson.se) samt initierade
Sveriges forening for hogkinsliga (SFH). Jag var man om
att nd ut till s minga minniskor som majligt. Vid den tiden
fanns knappast nigot skrivet pd svenska. Snart publicerade
Svenska Dagbladet en artikel om hogkinslighet pa sin Idag-
sida — inom bara ndgra timmar hade den fitt hela sex tusen
“lajkar” pa sin facebook-sida!

Jag bor 1 den fransktalande delen av Schweiz. Nir jag for-
stod att den fransksprikiga virlden inte var insatt i amnet
eller proppades med missvisande information beslot jag att
skriva en bok som skulle beritta “sanningen”. Den skulle
basera sig pd vetenskaplig forskning men vara littillginglig,
med anekdoter samt akvareller gjorda av en vin till mig, Hanna
Strom. Eftersom jag inte hade tilamod att ga den traditionella
vigen, gav jag ut boken pa ett forlag som trycker efterhand,
Books on Demand. Nir boken indd fanns pa franska, varfor
inte ge ut den ocksd pd svenska? Sagt och gjort. Den fick
titeln Hdgkdnslig ... dn sen da? En guide for dig som vill forstd.
Boken ir lisvird ocksa
for den som inte sjilv
ir hogkinslig, men
som kidnner nigon
som dr det.

Jag har alltid varit in-
tresserad av att skriva.
Genom dren har jag
olika
sidan

alstrat  mdanga
artiklar  vid

om mitt arbete som

Oversittare (vilket
faktiskt dr lite som
att skriva). Men det

hiar ar min forsta bok.
Mitt starka intresse for
hogkinslighet har lett
till att jag hiller fore-

Else Marie

drag och ger kurser,

bide i Sverige och 1
B r uhner fransktalande  delen
= av Schweiz ... samt i

GENEVE

Frankrike forstas!

SWEA GLOBAL

agirmedlem i SWEA Global, webbansvarig for SWEA Art
JZOlZ -2019. Jag har bott 30 4r i USA och tva ir i Frankrike.
or ett ir sedan flyttade jag till Gronhogen pi sédra Oland.
2002 halkade jag in i min forfattarkarriir. Jo, jag hade tinkt
skriva, men det blev inte riktigt av. Si en dag halkade jag nir
jag klippte slinten pa griasmattan.”Immobiliserad” med en

spiralfraktur forstod jag: "INU ska jag borja skriva”!

Varje skrivprojekt har levt sitt eget
liv. Forsta boken God put a Dream in
my Heart - Handbook of Life Thera-
py sammanfattade allt jag lirt mig
om energi i rorelse, det vill siga
kinslor. Andra boken Secrets of
Transformation blev min egen
terapeutiska berittelse. I den
tredje Meandering Mind" fun-
derade jag, mestadels om re-
lationer och organisationer.
Den fjirde Livs Levande
Eva blev en ljudbok, in-
spelad 1 nuet, som ett
enda langt Eva-party
(som Tupperware, fast
Eva kommer och berittar
om sitt liv, sina bocker och
sitt skapande). I den femte
Viga Leva uppmuntrade jag
till klivet ut i det okinda.
Den sjitte Z 2 A handlade
om mellanrummet; text varvat
sjunde
Konstriket blev ett utforskande av
man kan leva pa sin konst. Attonde
min kortaste hittills,

......

med konst, och den

boken ir
allt jag har last och  funderat 6ver de senaste dren. Bortom
fornekelsens dimmor syftar forstds till hur samhillsdebatten

€n essens av

ar allt annat in sund.

Mina bécker dr en kombination av livsberittelse och fakta; jag
anvinder mitt eget liv som grund. Mestadels skriver jag for att
forstd, for att skapa klarhet 1 mina egna tankar savil som for
lisaren. Jag vill inspirera till ett annat perspektiv. Jag skriver
bide pa engelska och svenska. https://www.evadillner.com

Fra r
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Uppland och tillhér SWEA Stockholm. Jag har tidigare varit

Jag heter Marianna Astrém De Fina, bor i Vendel i Norra
wea 1 San Francisco. Dir bodde jag i 38 ar och arbetade som

kostymdesigner och maskor inom filmbranschen.

Sedan jag var liten har jag alltid tyckt om att lyssna pd berit-
telser och att beritta, ibland med musik. Jag ilskar att ldsa
dikter och manus och har skrivit ganska manga dikter genom
dren. Dock inga som jag har forsokt att publicera.

Jag skriver for att jag tycker det ir roligt. Hemma ldser jag och
min man Don dikter eller korta berittelser for varandra och
for vinner om allt som livet ger: Musiken, allvaret, glidjen
och hoppet.

Hir dr ndgra exempel pd mina dikter:

Nar jag sdg pd dina hander en kall vinternatt i Stockholm
visste jag att de skulle ge mig enorm glidje.
Och hettan som steg i mig!!
Hela min kropp brann.
Fortrollningen dr fortfarande dar.
Aven om du bara ror vid mig over en kopp kaffe
Och ditt morgonleende smeker mitt ansikte.

Han kom som en vind, smygande nerfor de grona slutt-
ningarna i sallskap med de vita bomullsmolnen.
Det regnade.

Och Moder Jord sog kdrleksfullt upp gudarnas nektar.
Och gav av sin_fruktbarhet. Mod. Till gullvivor och forgit-
migej som plotsligt tickte dngarna dar han drog fram.
Med heta ldppar kysstes vi i vart blomstrande universum.
All tid stod stilla.

Nadgonstans i sprickorna mellan evigheterna kysstes vi igen.
Sa ljuvligt sot ar den kdnsla man kan dela ndr gudarna ler.

Liljenroth-Denk

WIEN

MITT FORFATTARSKAP

D3 virt liv, var framtid och vira beslut influeras av forildrar
och andra personer i vir narmaste omgivning, vill jag forst
och frimst rikta uppmirksamheten pad min barndom. Mina
fordldrar var lantbrukare och jag vixte upp med fyra syskon
pa en stor gard. Forildrarna var vil inte precis vanliga bonder,
de ldste mycket och diskuterade allt som kom i deras vig med
oss barn. Pappa var mycket kritisk mot sin egen barndom
och hittade bland annat sina forklaringar i samhillets sitt att
behandla kvinnor och min — nimligen till mannens fordel.
Sa piborjade forildrarna en forskning om var forntid som
atfoljdes av flera publikationer dnda till deras dod.

Mitt skrivarintresse uppstod forst efter 40-arsildern da
jag blev firdig Jungiansk psykoanalytiker. Mina klienters,
och mina egna, frigor fick mig att forska och forskningen
fick mig att vilja veta mer. Genom min seminarieverksamhet
om minniskans funktionsnedsittningar och dess atfoljande
problem, borjade jag skriva ner det som studenterna behoévde
veta. Jag himtade mycket pedagogiskt vetande frin Sverige
och den svenska traditionen och blev pa si sitt “tvingad” att
transkribera texter. Mitt fokus forindrade sig med tiden i
riktning mot mytologi. Till sist gjorde jag som mina foril-
drar; forenade historia och mytologi. Jag blev fingad i ett
brinnande intresse av att veta mer, att finna myter frin olika
epoker. Den viktigaste triden fann jag i Nordens historia,
som ju ocksd 4r en del av min historia.

Min forskning hiller sig inte bara till Eddan och Kalevala
och utan iven till samernas livsaskiddning, religion och mytologi.
For ndrvarande har den schamanistiska religionen mig i sitt
grepp. Mitt fokus gir nu dnnu lingre mot norr. Jag hiller pd
att forska och forstd en myt frin den cirkumpolara virlden.
Hir har jag funnit den forna virldens modiga kvinna, som
har varit tvingad att lyssna och inhimta naturens svar for att
hon och hennes folk skulle 6verleva och kunna dra vidare.

I Volvans spidom — Skandinaviens tidigast nedtecknade
historia — fann jag svaret pa flera frigor som t.ex. "Hur kan
jag bemdta samhillets krav pd mig som kvinna?” och ”"Hur kan
jag bidra till balans i vir moderna tid?” S4 efter mycken tvekan
beslot jag mig for att publicera min personliga tolkning av
Volvans arv till oss, belyst genom Nordens historia och den
Jungianska psykologin fram till var tid. Kanske kan jag — till
den ena eller andra, till man eller kvinna — bidra med nigra
svar, som ger livet en ny mening.



Maria Bouroncle

GOTEBORG

elefonen ringer pd Nordiska
I Investeringsbanken 1 Helsing-
fors dir jag arbetar sedan nigra
ar tillbaka. Det dr en varm sommardag
1999 och min dotter har hunnit fylla fyra
mdnader.
"Visste du att moster Ingeborg drinkte
sina tre barn?" frigar min kusin nir jag
lyfter pa luren.
Min kusin arbetar pa sjukhuset i Bords
och en patient har just berittat om den
tragiska hindelsen som utspelades i den
lilla byn Vesene i Vistergotland en kall
paskdag 1929.
Jag har ingen aning om att Ingeborg

narnamu

Ingehnﬁﬂﬂﬂﬂ of

varit gift. Jag har ingen aning om att hon
har haft tre barn. Ingen i vir familj har
nidgonsin namnt deras namn.

Ingeborg var min mammas moster. Nir
jag var liten besokte vi henne pa en rad
olika sjukinrittningar runtom i Vistergot-
land. Ingeborg var den dir litt Gverviktiga
damen, i de blommiga klinningarna och
fula hattarna, som skrek pa hjilp.

Ingeborg dog 1978 nir jag var 13 ir. Jag
irvde en hemvivd matta och hennes
silverfirgade cykel frin fyrtiotalet,
en Monark med stora ballonghjul och
trihandtag. Jag malade den svart under
min studietid i Goteborg. Den randiga
trasmattan i rosa rosengang lade jag pd

studentlyans sovrumsgolv.

Som nybliven mamma férmadde jag inte
ta till mig historien om Ingeborg och
morden pa hennes tre barn: Tor, Efraim
och Lucia. Forst tio dr senare frigar jag
min mamma om vad som hinde den dir
kalla piskdagen 1929, men hon minns
inte. Ytterligare fem dr senare borjar jag
griva i arkiven. Jag liser polisforhor och
sjukjournaler. Jag liser Ingeborgs kirleks-
brev till sin man frin kvinnofingelset i
Vixjo. Jag reser Sverige runt i Ingeborgs
fotspdr. Nu blir jag si tagen av hennes
ode att jag mdste fi ned berittelsen pa
papper. Jag vill forstd hur en kvinna jag
kint s3 vil och som var s god kunde

bega ett sa ohyggligt brott.

Resultatet blev en bok om sorg, skuld
och skam. Men ocksa om forstdelse, for-
litelse och férsoning. Nir Saga Egmont
forlag i december 2018 publicerade
Det kom for mig i en hast: Historien om
barnamdorderskan  Ingeborg Andersson sa
jag upp mig frin mitt arbete pa Inter-
American Development Bank 1 Wash-
ington DC. Efter 25 ir utomlands
flyttade jag tillbaka till min hemstad
Goteborg for att bli forfattare pd hel-
tid. Historien om Ingeborg forandrade
mitt liv.

www.mariabouroncle.com

krivit har jag gjort 1 hela mitt liv; det

borjade med dagbok varje kvill och se-
dan har jag fortsatt med bade dikter och ro-
maner, men jag har aldrig givit ut ndgot. Jag
var dtta ar nir jag fick min forsta dagbok och
jag har sparat alla. Innehéllet 1 dagbdckerna
var en redogorelse 6ver dagen med fokus pa
kinslor och relationer och vildigt mycket
fokus pa kirlek. Parallellt borjade jag vid 14
- 15 drs dlder att skriva dikter och smd berit-
telser. Jag skrev kontinuerligt tills jag var 25
ar. Sedan kom familjelivet in 1 bilden.

Nu nir barnen har blivit stora och tid
har frigjorts, har jag fitt blodad tand och
skriver dagligen. Det var pa en skrivarkurs
i Skanor for drygt ett r sedan som jag fick
struktur och hjilp med att komma iging

Charlotte Bratt

RIVIERAN

ordentligt. Det har nu blivit mitt renings-
bad och fungerar som en slags meditation
for mig. Si fort jag borjar skriva kommer
jag in 1 ett "flow” som jag sillan hittar 1
andra ssmmanhang.

Jag skriver om mig sjilv, mina tankar

och mitt liv och jag har en bok som lig-
ger pa tillvixt och gror; den kommer i
romanform.
Med min uppvixt i Goteborg, Nice och
Marbella har jag fortsatt att leva som en
liten globetrotter. Jag dlskar att mota nya
minniskor, se nya platser och att forsdka
acklimatisera mig till olika miljder. Det
fir mig att vixa och utvecklas. Med bas i
Stockholm har jag nu ett andra boende pa
Rivieran, dir jag himtar inspiration och
fir utlopp for mitt skrivande.

i)

Som nybliven medlem i SWEA glider
det mig mycket att f3 bidra med en liten
bit till reportaget i Forum och att fa moj-
lighet att triffa likasinnade.
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i
Karlsson
Berghuvist

ABU DHABI

ag heter Mi Karlsson Bergkvist. Jag bor i Abu Dhabi i
JFérenade Arabemiraten och dr medlem och sekreterare
1 SWEA Mellandsternavdelningen. Innan vi kom till UAE
har jag bott 1 Australien, Singapore, Kina och i Brunei pa
Borneo.

Frin den stunden jag lirde mig att skriva och lisa har jag
alltid skrivit. Nir jag var mindre skrev jag for skoltidningar
och historier om det som kom f6r mig. Men det var nir vi
flyttade utomlands forsta gingen som jag bestimde mig for att
ta tag 1 skrivandet pa allvar. Jag har haft turen att fa fyra egna
bocker publicerade och har ocksa medverkat i tre antologier,
en av dem publicerad i Kina. De forsta bockerna som gavs ut
var bilderbocker for barn frin fem ar och uppit; Amanda och
blabarsilgen, Amanda och fagelbadet, Tekla Tiger och JAG-boken.
Den forsta boken handlar om Amanda och morbror Jack som
ordnar en pahittad dlgjakt i tridgirden och i den andra hit-
tar Amanda och Jack en dod figel och pratar om vad som
hinder nir man dor. Den tredje boken, Tekla Tiger, forklarar
varfor adopterade barn inte ser ut som sina foraldrar. Tekla dr
illustrerad av Singapore-Swean Annelie Olsson. Det var ock-
sa Annelie som designade SWEA-kvinnan 2008.

Den fjirde boken, Jag dr med dig alla dagar, ir en roman for
unga vuxna och handlar om Elias. Han mister sin mamma i
en olycka och fir hjilp att hantera sin sorg frin ovintat hill. Jag
medverkade 1 antologin Hitta hem dir ett antal koreaadopterade
berittar som sina erfarenheter av adoption. I den kinesiska
antologin skriver jag om mitt liv som expat i Kina. Slutligen
har jag ocksa ett bidrag i antologin Jag minns - Svenska folket
berdttar om sitt 1900-tal.

Jag forsoker att skriva for SWEA regelbundet; i Forum,
SWEA-Nytt och till mina artikelserier Avdelning i fokus och Mis
betraktelser. For mig ar skrivandet ett méste. En grundliggande del

av mitt liv. Jag skriver inte for att jag tvingas, utan for att jag helt
enkelt inte kan lita bli.

Steiner Hornsteyn
SOUTH FLORIDA

ag planerade aldrig att bli forfattare, men jag behdvde en bok

for en foredragsresa 1 USA, sa jag skrev Constant Awakening,
en memoar om min sjilsliga utveckling och tryckte opti-
mistiskt 5000 inbundna exemplar. Senare trycktes 5000 till
och jag blev forliggare. Med nya tider och digitalt tryck fick
jag snart en distributor och som resultat — virldsdistribution!
Bockerna har lingsamt fort med sig framtridande bide in-
for Riksdagen i Stockholm och pd FN i New York for
att framfora budskapet att det finns en
néibar, oandlig potential bortom tid och
rum. En samlande enhet, som jag kal-

lar for Ljuset, inom var och en av oss.
Vi kan anvinda den kraften for att
bli friska och forbittra vara liv pd ett

sitt som det var meningen att gora
fran skapelsens borjan. Det star till

och med skrivet pd minga stillen
i Bibeln men inte sa tydligt, sd
man har inte forstatt.

Min senaste bok The White
Light —A Limitless Reality ut-
kom i USA f6r nistan tre ir sedan och
den har nu idntligen Oversatts till svenska: Det
Vita Ljuset — En odndlig potential. Boken blev hedrad med
ett forsta pris av Book of Excellence 2017, bland bidrag frin
hela virlden och blev strax direfter under en tid den bista inter-
nationella bastsiljaren pd Amazon. Man ansig att den lig i tiden.
For flera 4r sedan blev jag i media rankad som en av virldens
basta andliga healers, men jag har aldrig sjilv kallat mig for
healer. Jag ir istillet inne pd en vig att finna och aktivera
den egna inneboende naturliga kraftkillan, Ljuset, och nimner
exempel och metoder for hur man kan anvinda denna hogre
potential” for att hela var kropp och sjil, ja, att leva 1 balans.
Numera ger jag regelbundna coaching-sessioner med
kvinnor i chefsbefattningar inom den internationella bolags-
virlden - en oerhort stressfylld virld. Den andlighet som da
tillimpas dr att man ska kidnna/tinka fritt och komma ifrin
den gamla “lydigheten” med forildrade programmeringar.
Speciellt dagens kvinnor behover den friheten sd att de kan
utveckla sin hogsta potential.



EN LITEN SANN HISTORIA

Det var en ging en liten flicka som féddes i
Osterrike nir virlden hirjades av ett stort krig
och diplomatpappan fortfarande befann sig i Bulgarien.
Pappan skickade ett telegram i vilket
han vilkomnade dottern, men han sig
henne aldrig innan han tillfingatogs
av ryssarna, nir han var pd vig frin M
Bulgarien till Turkiet. Mamman visste C
bara att ryssarna hade tagit honom.

Kriget tog slut och barnets svensk-

fédda mamma horde pd radion att Svenska Réda Korset tinkte
skicka ut sina vita bussar for att himta hem svenska kvinnor
och barn. Tidigare hade bussarna anvints for att ridda skandi-
naviska judar frin Hitlers koncentrationsliger. Si kom det sig
att lilla Birgitta vixte upp i morfars stora hus i Bords.

Sex ir gick utan ett ord om vad som hade hint pappan.
Levde han? Och var befann han sig i sa fall? Dessa var de brin-
nande frigorna. En dag kom det ett meddelande att pappan be-
fann sig 1 Sibirien. Stor glidje radde. Tva dr senare kom ett nytt
meddelande att pappan hade av-
lidit i Sibirien. Stor sorg! Nu fanns
det inget hopp lingre att pappan
nigonsin skulle dtervinda.

Tiden gick igen och mam-
man triffade en annan man. De
skulle forlova sig nir budskapet
kom att pappan levde! Kunde det
stimma? Ja, det var sant. Brevkort
frin pappan borjade anlinda med
ojamna mellanrum frin Sibirien.
Hoppet vixte igen och familjen
viantade pa nytt att Sovjetunionen
skulle frige honom.

Ett och ett halvt dr senare blev det
verklighet. Stor glidje radde. Antli-
gen fick den yngsta dottern lira
kinna sin pappa. Familjen flyt-
tade till Tyskland, dir pappan
borjade 1 den tyska utrikestjinsten. Pa nytt borjade familjens
kringflackande liv, med pifoljden att dottern och hennes systrar
vixte upp i flera linder och fick lira sig flertalet sprak.

Om detta liter som en saga, sa lovar jag att den ir helt sann.
Det dr om allt detta jag berittar i mina tvd bocker: Lives Di-
vided: My Family Torn Apart by the Russian Gulag och Years Stolen
by the Gulag: My Father’s True Story. Min tredje bok kommer
forhoppningsvis bli publicerad till viren med titeln Across Bor-
ders Lives Changed.

Aldrig skulle jag ha vagat tro att jag, den lilla flickan i sagan, en

Birgitta 6.

alliard
NORTH CAROLINA

dag skulle fi beritta om allt detta som hinde
for si lingesedan. Redan som liten ilskade
jag att lisa alla sorters bocker. Jag liste hellre 4n
att gora lixor och ofta med ficklampan under ticket
istallet for att sova. Hade jag inte lovat
min pappa nigra mdnader innan han
avled, att jag skulle ta hand om hans
handskrivna memoarer om han inte
skulle hinna skriva klart, skulle det
antagligen aldrig ha hint att jag sjilv
tagit pennan i hand, eller rittare sagt
datorn. Men det drdjde dnda tills jag
sjilv pensionerades efter mdinga ir som spraklirare. Snart
visade det sig att det inte bara var min pappas historia som borde
berittas utan dven min tappra mammas. Resultatet blev di tva
bocker istillet for en, och till och med tre s smdningom.

Precis som pappa alltid var villig att tala om vad som hade
hint honom, forstod jag att det var viktigt att virlden borde
informeras om hur Sovjetunionen hade burit sig it, inte bara
mot sina krigsfingar utan iven mot sitt eget folk. Hur manga
har inte détt eller forsvunnit under
Stalins totalitira regim? Eftersom
Sovjetunionen hoérde till segrarna,
sd har mycket av det som hinde
da fortigits eller fordolts. Det ir
ocksd darfor jag har skrivit bock-
erna. Alla brev som skrevs forr i
tiden och forvarades ordentligt i
parmar, minga sparade tidnings-
artiklar som handlade om familjen
Gottliebs 6de, och mina systrars
och mina egna minnen frin barn-
doms/ungdomsdren hjilpte till
nir det vil blev s dags.

Pappas yrke som diplomat bi-
drog till att vi tre systrar foddes i
tre olika linder, Sverige, Bulgarien
och Osterrike, och alla tre gifte vi
oss med min av olika nationaliteter.
Ingrid, £6dd i Stockholm, gifte sig
med en schweiz-amerikan, Karin, f6dd i Sofia, gifte sig med
en svensk och bor i Sverige och jag, £6dd i Salzburg, gifte mig
med en amerikan.

Som boende i Greensboro och medlem i SWEA North
Carolina, deltar jag si ofta som mojligt 1 allt roligt Sweorna har
for sig. For oss utlandssvenskor ir det mycket viktigt att triffas for
att inte glomma vért vackra modersmal och for att uppritthilla
vira seder. Aven som hustru till en tysk diplomat var min mamma
alltid mycket man om att vi inte skulle glomma svenska spriket
och svenska traditioner, vilket jag ir mycket tacksam for.
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Linnea O'Brien och Fredrika Otterstrém hélsar pa kungaparet. | bakgrunden syns ordférande Linda Sahlin McConnell samt Henriette
Elfwendahl fran Svenska Konsulatet och ambassadér Lars Wahlund.

KUNGLIGT BESOK
hos SWEA Irland

| borjan av aret hade SWEA Irlands ordférande, Linda Sahlin McConnell,
ett spdnnande samtal med Sveriges Irland-ambassadér, Lars Wahlund. Det planerades ett
statsbesok, med kung Carl XVI Gustaf och drottning Silvia, till Irland under maj manad. "'Fanns
det mdjlighet att Linda och Irlands Sweor kunde hjdlpa till?" Ett statsbesok krdver mycket
planering och arbetskraft for att allt ska ga ihop och det var sjdlvklart att SWEA Irland skulle
vara med och assistera for att detta skulle bli en succé. Linda tillkallade snabbt
styrelsen och andra medlemmar for att starta en planeringsgrupp.

TEXT: FREDRIKA OTTERSTROM, IRLAND
FOTO: SIMON PEARE

tatsbesoket var planerat for tre dagar i maj, 22:e till
SZ4:€, med ett fullspickat schema och eftersom Sverige

inte lingre har en fast ambassad med personal i Irland
var SWEAs medlemmar snabba med att erbjuda hjilp och att
engagera sig.

Senast kungaparet besokte Irland var 1992 och temat infor
detta besok, 27 ar senare, var "Shared values, Shared interest"
och syftet var att stirka dels den svensk-irlindska linken i en
tid av forindring och men ocksa att sikra fortsatt samarbete
inom EU efter Brexit.

Statsbesoket, som dven inkluderade medlemmar fran Sveriges re-
gering, borjade med ett besok hos Irlands president Michael D
Higgins, foljt av en nitverkslunch pd anrika Croke Park dir med-
lemmar frin Business Sweden, Svenska Handelskammaren och
dven nagra av vira egna SWEA Professional-medlemmar deltog.

Kungaparet hann dven besoka Lord Mayor of Dublin och deltaga
i en statsmiddag som Michael D Higgins och hans fru Sabina
var virdar for.

Dag 2 var tylld av aktiviteter for de irlindska Sweorna da ett
antal medlemmar assisterade vid olika evenemang frin tidig
morgon till sen kvill och vi blev dven inbjudna till ambassadorens
mottagning. Dagen borjade med ett seminarium om framtidens
hilsofrdgor pa Westin Hotel, innan kungaparet akte vidare till en
utstillning och ett moéte pd Irlands National Library dir det fanns
Sweor pa plats £or att vilkomna gister och assistera.

Vidare besokte kungaparet EirGrid, ett foretag som utvecklar
och skoter Irlands elnit och som samarbetar med svenska fore-
tag. En av vira SWEA-medlemmar, Elin Ahlund, arbetar dir
och hade fitt i uppdrag att vilkomna kungaparet.



Det stora evenemanget for SWEAs medlemmar var den
sarskilda svenskmottagningen som dgde rum pa The Stephen’s
Green Hibernian Club, dit ambassador Lars Wahlund och hans
fru Helena bjudit in SWEA-medlemmar och andra svenskar
frin olika delar av Irland. Gisterna vilkomnades av SWEA
Irlands medlemmar och Henriette Elfwendahl frin konsulatet.
Efter lite mingel fick alla mojlighet att hilsa pa kungaparet dir
ordforande Linda assisterade ambassadéren med presentation
och gav flera Sweor mojlighet att prata en lingre stund med
kungaparet. Mottagningen var mycket uppskattad av alla som
deltog och det var ett ypperligt tillfille for svenskar pd Irland
att traffas och skapa nya kontakter.

Efter detta for kungaparet vidare for att triffa Irlands premiir-
minister Leo Varadkar och hann direfter besoka bide national-
museet och the Science Gallery. Pa kvillen var det dags for kunga-
paret att bjuda in till svarsmiddag pa Trinity College med svenska
och irlindska gister. Hir var SWEA pa plats igen och hade ansvar
for att vilkomna alla gister, pricka av mot inbjudningslistor och
assistera med bordsplacering och andra frigor.

Sista dagen pd Irlandsbesoket for kungaparet sterut for fler
besok, bland annat pd Ericsson i Athlone, Marininstitutet i
Galway och the Burren Smokehouse i Lisdoonvarna, vilket drivs av
svenska Birgitta Hedin Curtin, innan det var dags f6r hemfird frin
Shannon Airport.

Eva Larsson och Camilla Nateus samtalar med drottning Silvia.

P < Y

Carolin Redin Healy, Elin Séderstrém, Linda Sahlin McConnell,
Eva Larsson och Sara Reby.

“Att ambassadoren kom till mig
och bad om hjélp infor statsbeséket visar
hur respekterat SWEA som organisation
ar. da ambassadoren kunde lita pa att vi
Sfanns tillgangliga for planering och var
redo att samarbeta med konsulatet
under detta hedervarda besok.”

Linda Sahlin McConnell

passade vi pa att fa en bild med sa manga som majligt for att foreviga detta speciella besok.

e 4 e

SWEA Irlands medlemmar i samband med statsbesoket. Det ar inte ofta alla Irlands Sweor ar tillsammans. | samband med statsbesék

FOTO: PRIVAT



PIXABAY

ILLUSTRATION:

32

Jubileumsresan
till Sicilien 1 slutet av maj
var verkligen en hirlig upplevelse.
Vir guide Elizabeth Cederholm beskriver 6n si
har: “Sicilien ir en 6 som har allt; en fantastisk
historia och blomstrande kultur som har priglats
av greker, barbarer, turkar, romare, normander
Hir lag storgreklands hjarta, hir
féddes och levde filosofer, poeter, jurister och
matematiker, vilka har lagt grunden for vir
tids vetenskap och kultur.”
Jag tror att en sidan introduktion verkligen
lockar oss, som i dagens tider fitt anpassa oss,

och araber.

njuta av eller klara av livssituationer som kan
vara mycket varierande eftersom vi alla ir
fodda 1 Sverige, men lever och arbetar runt om 1 vérlden.

Vi var 47 Sweor, frin 22 olika SWEA-avdelningar, pd denna
jubileumsresa. Den storsta gruppen, 7 kvinnor, kom frin
South Florida. Ovriga avdelningar som var representerade
med en, tvi eller tre deltagare var Toronto, Rivieran, Orange
County, Wien, New Jersey, Seattle, Rimini, Malmo, Stock-
holm, Belgien, New York, Geneve och Rom. Det ir vildigt
roligt att vara tillsammans med personer, som kanske har
vuxit upp pd mer eller mindre samma vis men sedan fitt nya
horisonter och olika liv. Hur olika dessa dn dr sa har vi s
mycket gemensamt att vi genast trivs ihop.

Hela sdllskapet pa Sicilien.

Sicilienresan

FOTO: INGER ENG, FLORIDA SOUTH

Vi hade den vil forberedda Elizabeth Cederholm frin Rimini
som organisator och guide. Under bussresorna berittade
Elizabeth for gruppen om olika aspekter av livet i Italien.
Hon berittade om arbete, miljo, politik och aktuell historia.
Efter virldsmotet i Bologna, dd hon guidade oss pa efterresan,
hade manga bett henne att ordna en resa just till Sicilien och
efter regionmétet 1 Milano i fjol bad man henne ordna denna
resa som SWEAs jubileumsresa 2019.

Elizabeth, som kom till Italien 1969 fran Ystad i Skdne, har
arbetat som researrang0r av olika typer av resor under hela sitt
italienska liv, men nu har hon trappat ner och planerar helst
konferenser.

“Att anordna resor for Sweor dr mindre trottsamt dn for mdnga
andra typer av grupper’, siger hon. “For Sweorna underhaller sig
sjlva och framfor allt passar dom tiderna i programmet”.

Git Gustavsson frin Toronto tycker mycket om SWEA-
resor for att man knyter sa fina kontakter. Att resa till Italien
gillar hon mer 4n nigot annat, for maten ir sa god och det man
fir se 4r s imponerande. Toppen tyckte hon det var med firsk
fisk under sicilien-resan och vackrast f6r henne var katedralen
i Monreale.

Kickan Williams, SWEA South Florida, ar Swea sedan 1983
och har deltagit i manga méten och resor. Mest intressant tyck-
te hon ocksd att katedralen i Monreale var. Sjilv tyckte jag,
liksom de flesta, att allting var intressant. Trots att jag varit flera
ganger pa Sicilien som journalist har jag aldrig turistat pa 6n.
Minga tyckte att la Valle dei Templi var det mest storslagna




Inger Eng, Kickan Williams, Cecilia Dehlin och Ann-Marie Kjellander.

vi fick se och hir hade vi ocksd glidjen att ha en mycket
professionell guide, Salvatore, som var forsedd med utrustning
som gjorde att vi kunde hora helt perfekt vad han berittade om.
I Palermo diremot hade vi en guide som vi sillan kunde hora
vad hon sade. Bara om man rikade std precis bredvid henne
hordes hon, for smala trottoarer och intensiv trafik gjorde det
omdjligt £Or en stor grupp som var att std samlade tillrickligt
nira for att hora. Men nir man horde henne var det helt klart
att hon var mycket bildad.

Helena Kirchmeier, frin Rom, hade girna stannat lingre
overallt. Hon tyckte att det var sex fantastiska dagar men att
vi nog hade behovt sex till.

Det var minga som girna hade stannat lingre, bland dessa Ann-
Marie Trommsdorff som sade samma sak. Hon upplevde denna
Sicilien-resa i1 forsta hand som en kulturupplevelse av Siciliens
historia med hogt tempo och med proffsiga och mycket informa-
tiva guider. Hon tyckte ocksd om stimningen i gruppen. Den
var alltid positiv, och det var ocksd var chauffor Gaetano som
alltid var glad och littsam - och charmig - oberoende av hur
trafiken var.

Sicilien ir imponerande pa manga sitt och det tror jag vi
alla fick en klar kidnsla av under dessa dagar, trots att vidret
inte alltid var det bista. Det var minst sagt svart att gi i en
stor grupp med uppspinda paraplyer pa tringa trottoarer. Men
vidret kan man ju inte rd pa, och vi tacklade det med sedvanlig
SWEA-spirit.

Katri Olander Serenius, chauffor Gaetano
och Elizabeth Cederholm.

Elizabeth hade verkligen skapat en enastiende resa, som vi
alla minns med tacksamhet och glidje och som uppenbarligen
manga girna vill ha en repris pa.

Att resa runt bland vackra historiska platser och “dta godis”
utan att sjalv behova leta efter det tycker jag dr toppen. Det dr
stimulerande samtidigt som det 4r avkopplande, vilket jag tror
ir en hirlig kombination, dven for sidana som inte hunnit bli
sd gamla som er

Ann-Marie Kjellander, Rom

PS. Jag drommer redan om att fi dka pa en ny SWEA-resa i
Italien, dir jag har bott i 56 r, och gjort massor med snabba
utryckningar som journalist, men dir jag turistat valdigt lite,
alldeles for lite, med tanke pd allt som Italien har att erbjuda. DS.
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rygt 300 Sweor samlades 1 november 1 Dubai i
DF(’jrenade Arabemiraten for SWEAs virldsmote

2019! Att delta i ett virldsmote dr en unik moj-
lighet att pa riktigt f4 uppleva den speciella virldsvida
vianskapen och samhorigheten inom SWEA. Det idr en
upplevelse som jag unnar alla Sweor att fi vara med om,
den kinns namligen 4dnda in 1 sjilen. Att triffa gamla och
nya SWEA-vinner frin nir och fjirran ir underbart.
En magisk stimning som ibland borjar redan pa flyg-
platsen. Vid bagagebandet eller i kon till passkontrollen
startar manga gianger det forsta samtalet med en Swea
frin nigonstans i virlden. Jag reser till Dubai i sillskap
av Milanos trevliga avdelningsordférande Anna Ros och
redan efter passkontrollen triffar vi nigra glada Sweor
fran Florida. I lobbyn pa hotellet hittar vi fler Sweor och
fir ocksd en goodiebag springfylld med fina presenter. I
hotellets restaurang och bar pd 19:e viningen, med utsikt
over staden, hittar jag ett ging Sweor att ata middag med
och de intressanta samtalen borjar direkt.

SWEA Internationals allra forsta virldsmote holls 1
New Orleans dr 2005. Sedan dess har SWEA arrangerat
viarldsmoten vartannat ar. SWEA Mellanostern, drets
viardavdelning, har i snart tva drs tid planerat detta
virldsmote 1 samarbete med SWEA Internationals kongress-
kommitté. I ar var det alltsa dags for méte 1 spinnande och
exotiska Dubai. Virdarna hade pd forhand lovat oss deltagare
basta tankbara forhallanden och det allra bista vidret i just
november.

Dubai ligger i Forenade Arabemiraten, landet som
grundades sd sent som 1971 och ir uppbyggt frin ingen-
stans mitt ute 1 6knen. Det gor att man mots av en modern
och spinnande storstad (ca 2,5 miljoner invinare) sam-
tidigt som det faktum att vi befinner oss i Mellandstern,
med sin speciella atmosfir och sina kulturella betingelser,
stindigt gor sig pdmint. Kontrasterna ar manga och hirliga
i Dubai och virldsmotesdagarnas program gor att vi fir se
manga sidor av staden och kulturen.

Under viarldsmotesdagarna ordnas utflykter och turer
dagarna linga. Vi fir chansen att uppleva det moderna och
det gamla Dubai, handla spinnande kryddor pa souken,
uppleva dknen, dka pa bittur med bubbel och mycket mer.

Under torsdagen, medan manga Sweor upplever allt
Dubai har att erbjuda, har styrelsen heldagsmote. Ett viktigt
tillfille for styrelsen att motas och det ir minga punkter pa
agendan. Vir juridiska ridgivare, Gita Paterson, ger oss en
redogorelse av minga av de legala aspekter som styrelsen
har att fundera 6ver.

P3 torsdagskvillen bjuds vi pd ett mingelevent i
tridgirden pd hotell Crown Plazas takterrass, ddar man har
en fantastisk utsikt dver Dubais skyline och Dubai Creek.
Det serveras en hirlig bufté, vi fir lyssna pd livemusik med
en kvinnlig saxofonist och ett inspirerande invigningstal

FOTO: ALICIA STADLER
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av virldsmétesgeneralen och ordférande i SWEA Mel-
landstern Maria Svedenhov. Mingériga Swean Ettan Bratt
(numera SWEA Stockholm) berittade hur man startade
SWEA 1 Dubai och tackade for att vi alla fitt komma.

P3i fredagen ir det dags for virldsmoteskonferens. Alla
de Sweor som inte dr pd plats har mojlighet att kunna f6lja
med i programmet via livesindningar i SWEA Virlden
pd Facebook. Det ir en heldag dir SWEA Internationals
styrelse inleder dagen med att presentera vir organisa-
tion. Vir avgdende internationella ordférande Christina
Hallmert hiller ett inledningstal om hur hon ser pa sina
fyra ar i SWEAs ledning. Hon tackar alla for deras viktiga
frivilliga insatser for SWEA och uppmanar till engage-
mang, nigot som for hennes del betytt otroligt mycket for
hennes personliga utveckling. "SWEA forenar oss, oavsett
personliga asikter och preferenser”, siger hon, “vi har alla
SWEASs bista for ogonen”.

Under dagen fir vi lyssna till minga intressanta talare. Forst
ut ar Jessica Bjurstrom, Marknads- och Kommunikations-
ansvarig for Sveriges deltagande 1 virldsutstillningen Expo
2020 Dubai. Vi far en inblick i byggandet av den svenska
montern med skogen som tema och varfor Sveriges del-
tagande ir en viktig faktor till paverkan i en region dir
manga frigor behover lyftas.

Maria Sundin al Mansoori hiller en presentation om
hur det 4r att vara gift med en muslim och leva i Mel-
landstern. Hon ir en stolt forsta fru och berittar generdst
om kulturkrockar och episoder ur ett spinnande liv med
en hirlig kulturell mix.

Roma Bratt frin SWEA Austria hiller en forelisning
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Christina Hallmert sitter
sabeln i jubileumstartan.

om ledarskap och foérindringsarbete i organisationer.

Vi far lyssna till Helena McCombie frin SWEA Profes-
sional San Francisco som ger tips om hur man fir iging en
bra verksamhet for SWEA Professional. SWEAs kom-
munikationskommitté informerar om alla vira interna
och externa media- och kommunikationskanaler och hur
SWEA arbetar med att fortydliga vart varumirke utanfor
vir egen organisation. Professor Dag Blanck fran Swenson
Center berittar om det nira samarbete som centret har
med SWEA och framfor allt hur man arkiverar allt vart
tryckta material for att sparas for framtiden. Virldsmotes-
dagen avslutades med en presentation av Christina
Moliteus och Tina O’Malley, som ir projektledare for den
historiska tidslinje om SWEA, som kommer att finnas

pa en digital plattform nigon ging efter arsskiftet. Den
digitala utstillningen presenterar alla viktiga personer och
hindelser under SWEAs 40-4r pd ett lattoverskadligt och
trevligt sitt.

Dagen avslutades med att platsen for nista virldsmote
(2021) presenterades — FORT LAUDERDALE blir virdar
for métet om tva ar och vi vilkomnas dit av avdelningsord-
forande Asa Hellsten.

P4 kvillen idr det dags for bilfard ut i den vidunderliga

oknen for att mota den lokala kulturen pd en beduincamp.

Alla Sweor samlas i lobbyn och méanga av oss har gatt
all-in pa okentemat och klitt sig i “tusen och en natt-stil”.
Det idr en underbar syn!

Vi dker jeep ut 6ver sanddynorna till campen och fir
uppleva den magiska solnedgingen. Campen ligger mitt
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ute 1 0knen och vi vilkomnas med arabiskt kaffe; vi bjuds
pd hennamailning, chansen att ta ett coolt foto med en falk
och kamelridning for de som si onskar.

Vi njuter av en arabiskinspirerad buffé och under-
hillning bjuds i form av magdans och eldshow. En kvill
under en glimmande stjirnhimmel som f6r alltid kommer
att stanna 1 vart minne.

Under l6rdagen halls alla regionméten. Vira sju
regionstyrelser har sina féormoten med intensivt arbete
under formiddagen. Dd detta dr enda gingen under dret
som hela styrelsen triffas dr det intensivt arbete som giller
och ingen tid till paus. Under eftermiddagen halls sedan
alla regioners drsmoten.

Pa Iordagskvillen halls avslutningsfirandet av SWEAs
40-arsjubileum och dven galamiddag for virldsmotet 1
Dubai. Festmiddagen halls pd Emirates Golf Club, som
visar sig vara den ildsta golfklubben i regionen med
vildigt gott renommé. Hir spelas till exempel European
PGA Tour sanctioned Omega Dubai Desert Classic och
the Omega Dubai Ladies Masters.

Till galamiddagen ir dresskoden "vitt och guld” och
det dr stiliga Sweor som mots 1 en oas ute pa golfbanan.
Ingen detalj har limnats it slumpen under kvillen och
som exempel finns korgar med klackskydd si att det ska
vara littare tor alla med hogklackat att ta sig fram pa
grismattan. Vi sldr oss ner till en storslagen middag ute pa
grismattan. Klimatet gor att temperaturen under kvillarna
ir alldeles underbar. Vi bjuds verkligen pd en helkvill
som startar med invigningstal av Maria Svedenhov och
Sveriges ambassador 1 Forenade Arabemiraten, Henrik
Landerholm, hiller ett hirligt tal till SWEA och tackar
for fint samarbete. Vi serveras en supergod treritters
middag, underhallningen hiller hégt tempo och Swean
Lisette Uhlmann sjunger fantastiskt, den ena svenska
hitliten efter den andra och vi ir inte sena att sjunga med.
Det traditionsenliga lotteriet ger minga lyckliga vin-
nande Sweor da listan pa fina priser dr diger. Bidragen
frin generosa sponsorer har varit minga, det gir det inte
att ta miste pd. Det dr fullt pa dansgolvet hela kvillen och
en stimning som nistan gar att ta pd. En fotostudio finns
uppriggad 1 lokalen bredvid och dir finns ett stort utbud
av roliga attribut att anvinda for extra minnesvirda bilder.
Kon ringlar sig ling hela kvillen och roliga bilder trycks
ut 1 snabb takt. Vi serveras vickning och som extra om-
tanke kommer golfbilar och himtar oss for transport fran
festplats till vintande bussar for avfird mot hotellet.

Stort tack till de superproffsiga arrangdrerna i SWEA
Mellanéstern for ett otroligt vilorganiserat virldsmote vi
sent ska glomma!

Sofia Solfors
Sekreterare SWEA International
SWEA Milano

Ambassadérsparet Henrik och Ann Landerholm tillsammans med
delar av SWEA Mellandsterns styrgrupp.

Avgdende IO Christina Hallmert avtackas under galamiddagen.
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ntresset for VM 1 Dubai 2019
Ivisade sig vara riktigt stort. Inte

minst efterresornal Det blev sa-
dant tryck pa den forsta resan till Ras al
Khaimah att man skapade ytterligare en
resa till Abu Dhabi.

49 forvantansfulla Sweor, inklusive tva
medfoljande Sweor frain Mellanostern,
dkte med pd efterresan till Forenade
Arabemiratens nordligaste emirat —
Ras Al Khaimah. Vi anlinde till vart
hotell, femstjarniga Hilton Al Hambra
Beach & Golf Resort, vid lunchtid.
Nistan omgdende dkte vi vidare till
grannhotellet Waldorf™ Astoria dir vi
avnjot Afternoon Tea med tillhérande
godsaker. Efter incheckning fanns tid till
valfri sysselsittning innan buffémiddag
pa hotellets restaurang.

Vir andra dag spenderades ombord
pd en sa kallad dhowbit. Vi tog oss
over grinsen till Musandam 1 Oman
och vil ombord pi biten gled vi sedan
runt 1 Persiska Viken. Turkosblatt vat-
ten omgirdat av hoga, sandfirgade
klippor 1 ett for ovrigt ganska farglost
landskap. Det var istillet batens alla
kvinnliga passagerare som fick std for
den vackra figringen. Det blev ock-
sa tillfille till bad frin bade bat och
strand. Dagens hojdpunkt ombord blev
Oppnandet av ett ostron — som inne-
holl en vacker pirlal Veckans 50-iring,
Tina O"Malley frian Chicago, fick den
skimrande pirlan. Denna kvill hade
vi en gemensam drink i1 baren samt en
privat buffémiddag pa virt hotell.

Tredje dagen bjod pi mycket sand!
Vi dkte till Ritz Carlton Ras Al
Khaimah — ett unikt Skenhotell dir
vi delade upp oss 1 tvd grupper. Den
ena gruppen tog en promenad 1 6knen
tillsammans med rutinerade guider
med vars hjilp vi kunde komma ganska
nira traktens vilda djur i1 form av gas-
eller och antiloper. Med skorna fulla av
sand dtervinde vi till hotellet och fick
av-njuta en stund i spa-anliggningen
Rain Forest med bad och skén huvud-
och nackmassage. Den andra grup-
pen, som redan haft sin spa-stund, fick
bege sig ut i 0knen. Vi skulle fitt se en
show med UAEs nationalfigel falken,
men pa grund av en mindre sandstorm
sa maste showen tyvirr stillas in.
Sista gemensamma middagen — BBQ
bufté - avnjot vi 1 hotellets tradgard
nira stranden.

Den sista morgonen Overraskades
vi av ett hart regnvider, och den som
tankt sig ett sista dopp 1 poolen eller
en tidig tur pd golfbanan, fick tinka
om. Sa vinde vi tillbaka till Dubai via
Mirdif City Centre Mall dir vi dt lunch
och fick lite tid till shopping.

Avkopplande dag ombord pa en dhowbat i Persiska Viken.
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Mimmi Skégﬁfﬁd haller avslutning for, Vitﬁzi_j;rna,

Valkomna
donationer i
San Francisco

Vii SWEA San Francisco har en donationsbudget
pa runt $20.000 per dr och ett stipendium pa
$7.500. En av de organisationer vi donerar till
varje ar ar skandinaviska skolan, den storsta
skolan i San Francisco Bay Area.

TEXT: LENA AXELSSON, SAN FRANCISCO
FOTO: MONICA STAHLER, SAN FRANCISCO

Donationerna vi ger till skandinaviska skolan brukar anvindas
till deras inkop av kurslitteratur pa svenska och till speciella
evenemang som ar Oppna for alla barn i omridet, inte bara
de barn som deltar i skolans program. Det svenska bandet
”Langkalsong” dr kindisar bland barnen i virt omride och
kommer i stort sett drligen. SWEA San Francisco har donerat
till deras konserter de senaste dren.

Jag fick tillfille att stilla nagra frigor till Monika Stahler,

Forfattare Martin Widmark infor vetgiriga elever.

Cultural Program Coordinator och svenskalirare pd skandi-
naviska skolan, mitt i deras planerande av ett evenemang dir
SWEA San Francisco stiar som sponsor: ett vikingalopp genom
delar av Golden Gate Park i San Francisco for alla ildrar,
sjalvklart med priser for de bist klidda vikingarna! Repre-
sentanter frin SWEA San Francisco kommer ocksé att nirvara
for att sprida information om SWEA.

Monika, kan du borja med att beskriva verksamheten som

skandinaviska skolan bedriver?

- Skandinaviska skolan ir en heltidsforskola. Har dr var webbsida
om ni vill ldsa mer om skolan: https://www.scandinavianschool.
org/heritage-1. Alla lirare och all administrativ personal talar
svenska, danska eller norska. Vi talar enbart de skandinaviska
spriken i klassrummen med de olika dldersgrupperna. Var
yngsta grupp ar 2-3 dr och heter Guldfiskarna. Nista grupp ar
for barn 3-4 ir och heter Delfinerna, och var ildsta grupp ar
for barn 4-5 &r och heter Vithajarna. Vi erbjuder ocksa svenska
lekgrupper for de allra yngsta pd morgonen pa tisdagar (pa
nagot av de skandinaviska spraken) och onsdagar (pa svenska).



5et svenska bandet
“Langkalsong” ar kéandisar

L o o o
bland barnen i vart omrade och

l'.’ /.,'. ot Se srlide
Kkommey i stort sett ar lla(’.ll.,,

- Nir man har gitt klart pa heltidstor-
skolan och borjar pd amerikansk K-8
skola, sd erbjuder vi spriklektioner en
ging i veckan si att barnen kan fortsitta
att lira sig skriva och lisa pd svenska,
danska, eller norska samtidigt som de
lir sig detta pd engelska 1 amerikanska
skolan. Spriklektionerna ar ca tvd tim-
mar linga och uppdelade enligt sprik och fokuserar di pa ett
sprak per klass. Dessa lektioner dr for barn upp till och med
drskurs 8.

- Férutom dessa program sa erbjuder vi ocksa vuxenklasser och
privatlektioner i svenska for vuxna, uppdelade frin Beginner 1

till Advanced.

Forutom er dagliga verksamhet sprider ni ju svensk kultur
och svenska spraket till en storre grupp av mdnniskor i om-
radet, kan du beskriva den verksamheten lite?

- Ja, vi har minga evenemang som vi anordnar under aret,
bland annat svensk bak-workshop for vuxna, svensk bak-
lektion for barn, vikingadag, paskpyssel, julpyssel, Luciafi-
rande, midsommarfirande, svensk akvarell-workshop for
vuxna och barn, och innebandy med tvd svensktalande
tranare.

- Vibjuder ocksa in svenska band, forfattare och teatersillskap
som svenska bandet “Langkalsong®, forfattare som Martin

Vuxenklass pa en svensk bak-workshop.

Svenska bandet Langkalsong haller konsert pa Swedish American Hall.

Widmark, Per Gustavsson for barn och Gunilla Bergensten
for vuxna, Boulevardteatern som framférde "S3 gor prinsessor”,
Danne & Mange "En sagolik historia", Maria Plahn & Jor-
gen Sjoberg frin Barnteater med "Pia & Pajas Pirat", "Maja
& Malte Magi"

Hur skulle du sdga att donationerna fran SWEA paverkar

er verksamhet?

- Donationerna frin SWEA hjilper oss jittemycket och vi
ir oerhort tacksamma for stodet och hjilpen frin SWEA
SF. Utan donationerna skulle vi inte kunna ha forfattar-
besok, teaterbesok, svensk barnkonsert och vikingalopp till
exempel. SWEA SF har dven skinkt pengar for att hjilpa
oss bestilla svenska lirobdcker fran Sverige till vira barn-
lektioner varje lisir. Detta dr kostsamt pa grund av frakten
och vikten.

Forutom donationerna frain SWEA - har ni ndagot annat

samarbete med dem?

- Ja, SWEA SF hjilper oss att sprida information om vira
olika evenemang och klasser via Facebook, vilket vi ir
oerhort tacksamma for. Vi pa skolan hjilper girna till pa
SWEA SFs fina julmarknad och Luciatig och berittar om
julmarknaden pa alla vira lektioner och pa heltidsforskolan,
samt ligger upp information om det pa skolans facebooksida.

Ar det nagot annat du skulle vilja tilligga?

- Vi pd skolan tycker att det dr sd hirligt att vi har sd stor och
stark svensk-koloni hir i Bay Area och i San Francisco. En
vildigt stor del av denna svenska gemenskap kommer frin
just SWEA SFs passionerade engagemang i omradet. Vi dr sd
tacksamma och glada for att SWEA SF ir en sd oerhort stark,
progressiv och fin organisation och att vi har ett si givande
samarbete med er. Detta dr ovirderligt.
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HUR DRABBAS VI SWEOR AV

NATURENS
KRAFTER

For narvarande bor Forums redaktor Kerstin
Dahl i Jakarta i Indonesien. Indonesien
drabbas da och da av naturkatastrofer som
jordbavningar, jordskalv och vulkanutbrott.
Ingen glommer val tsunamin i december
2004 da provinsen Aceh pa 6n Sumatra i
norra Indonesien var en av de varst drabbade

platserna. "Har i Jakarta har jag hittills bara kant
av en mycket liten skakning i samband med en jordbavning”, sdger Kerstin. Men den ansdgs sa pass stor
andd att Kerstins dotter Maria fick utrymma skolan och en av vdnnerna fick evakuera och ta sig ned via
trappor fran 4l: a vaningen. En del av vdra medlemmar kan vittna om liknande och @nnu varre saker.

Lds om hur det varit i San Francisco, Tokyo och Florida.

Earth, Wind & Fire, namnet pa ett
populirt amerikanskt band, beskriver
mycket vil livet i San Francisco-omradet.
Tankar pa jordbivningar, skogsbrinder
och eldsvidor, paskyndade av kraftiga
vindar, ligger alltid och pyr i1 bakhuvudet,
ursikta ordvitsen. Jag har bott i Berkeley,
Kalifornien, sedan 1972 och har genom-
levt bide jordbivningar och brinder i
Oakland/Berkeley och vid vart hus 1
Napa Valley.

Jordbivningar kommer utan forvarning.
I vart grannskap anordnas ofta "neigh-
borhood preparedness” (dvs forberedelser
1 grannskapet)-méten. Vi har egna for-
rad med mat, vatten och andra fornoden-
heter som ska racka minst tre dagar samt
ett gemensamt storre forrdd med talt,
generator, skarvsladdar, motorsig, etc.
Min man och jag har tagit kurser i CPR
(Cardio Pulmonary Resuscitation, dvs
HLR — Hjirt-Lungriaddning pd svenska)
och CERT (Community Emergency
Response Team, dvs en organisation for
behandling av incidenter 1 samhillet).
har dven mat och vatten i bilen och jag
ser till att bensintanken aldrig blir helt
tom ifall bensinstationerna skulle vara ur
funktion. I skolorna undervisas eleverna
om hur de ska bete sig om det blir en
jordbivning och dir finns mat och vatten
om eleverna inte kan bli upphimtade.

Sweorna Charlotte Ferrey och Britt-Marie Mertz,
Raleigh, NC framfér ett vackert gammalt hus i
vart grannskap...

..som brann ner helt och hallet i samband med
Jag o skogsbrand.

Charlotte pasin altan i Berkeley, visar hur
okist det var trots att det I|gger mlnas%}'“

Under sommarhalviret dr det brand-

sasong, “Fire Season”. Vid hoga tem-

s peraturer och kraftiga vindar dr det stor

brandfara. D3 gir det ut s.k. Red Flag-
varningar till allmidnheten. Ofta orsakas
brianderna av tridgrenar som kommit i
kontakt med elektriska ledningar. De
senaste dren har elbolagen borjat stinga
av strommen 1 omraden dir brandfaran ar
mycket hog.

2017 och 2018 drabbades vinomridena
norr om San Francisco av forodande
briander. Tusentals hus, i ett fall en hel
stad, brann ner och manga personer om-
kom. Vi var i Napa 2017 di en gren kom
i kontakt med en ledning bara ett par
kilometer frin oss och vi var tvungna

att evakuera kl 2:30 pd natten. 15 hus

pa var gata brann ner, men som tur var
blev vart hus kvar. Luften var under en

§ hel vecka si forfirlig att andas att manga

gick omkring med andningsskydd dven
nere 1 San Francisco med omnejd.

Trots att jag bott i Kalifornien 1 47 ar
och blivit lite fatalist kinner jag ofta den
dir lilla gnagande oron; “nir ska det bli
en stor jordbavning hir?”, sirskilt nir
jag hor om jordbivningar i andra delar
av virlden. Brinderna ir annorlunda for
da finns det en chans att fly. Men jag har
inga tankar pa att flytta, for detta dr mitt

{ hem.

TEXT OCH FOTO:
CHARLOTTE FERREY, SAN FRANCISCO



Den 10 oktober arrangerade SWEA Japan
en workshop om jordbavningssikerhet
hemma hos avdelningsordférande Lisa
(undertecknad). Vi hade tur nog att fa
hjilp av Maria Jansson, som arbetar pa
ambassaden hir i Tokyo och som har
jobbat med krisberedskap pd UD i 6ver 10
ar. Vi var 11 Sweor som deltog, manga nya
och en del gamla som ville ha repetition.

Maria guidade oss i vad man ska tinka
pé innan en kris och vid en kris. Hon
berittade om sina erfarenheter hir i
Tokyo 2011 dé den stora trippelkatastro-
fen intriffade. I Sverige brukar den oftast
benimnas Fukushima-katastrofen. Jord-
bavning, tsunami och kirnkraftsolycka
samtidigt.

Det ir jobbigt att behova tinka igenom
hur man ska forbereda sig sjilv pa att en
katastrof kan ske nar som helst, och det
ar sarskilt jobbigt att behdva trina sina
barn i detsamma. Vad gor vi om alla dr
ute pd olika hill nir det sker? Hur tar
man sig hem? Hur fir man kontakt med
varandra? Motesplatser som alla hittar till
och som anses sikra. Vad ska man tinka
pa att ha hemma? Tofflor vid singen om
det sker mitt 1 natten, det ar morkt och
du ser inte om det ligger krossat glas

pa golvet. Strommen gar och vattnet
fungerar inte - hur lagar du mat och

gar pa toa? Fornodenheter som behover
finnas hemma, krisviskor som ska packas
och kan huggas i farten. Viktiga papper,

kopior pa passen, kontanter.

Det var den forsta september 2019 och
orkanen Dorian, den starkaste orkan

som nigonsin drabbat Bahamas och som
betecknas som den virsta naturkatastro-
fen i landets historia, drog in 6ver Abaco
Islands med en vindhastighet av 185mph
(83m/s). Orkanen fortsatte in dver Grand
Bahamas, dir den “parkerade sig” i nistan
ett dygn. Tusentals hus forstordes och an-
talet dodsfall dr okdnt, men nir jag skriver
detta den 30 september 2019 saknas
fortfarande minst 600 manniskor.

Vi1i Florida f6ljde utvecklingen med oro
eftersom det forutspaddes att Dorian
skulle nd Floridas kust just i Palm Beach
och vi férberedde oss sa gott vi kunde.
Nir jag dkte till stormarknaden Costco

1 Lantana for att handla minga dagar
innan Dorian vintades komma var det
lynchstimning pd parkeringsplatsen. De
som varit forutseende att vara pa plats
tidigt kunde nu triumfatoriskt paradera
ut mot sina bilar med kundvagnarna fulla
av snacks, vattenflaskor och ficklamps-
batterier. Inne i affdren fick de anstillda
handgripligen se till att ingen tog mer in
ett visst antal backar med vattenflaskor.
Var man sen mottes man av ~Tyvirr har
vi inget vatten kvar. Vi fir kanske en

Det ir mycket som ska tinkas igenom
och forberedas. Nar det val sker sd hinner
du inte fixa mer. D3 ska det vara indvat
och forberett.

“It is predicted that there is a 70%
possibility of an earthquake directly
hitting Tokyo within the next 30
years” (= det forutspds att det finns
en 70%-ig risk att Tokyo drabbas
direkt av en jordbdvning inom de
ndrmaste 30 aren) . Fran ”Disaster
Preparedness Tokyo”.

Jag och min familj har bott i
Tokyo sedan januari 2018. Vi
har inte upplevt nigon storre
jordbivning dnnu. I viras var
det en som kindes si starkt
och varade s linge att jag och
barnen faktiskt sokte skydd under mat-
bordet. Men da tog den slut. For det mesta
tanker man inte pd det. Det gir inte att ga
och vara orolig hela tiden. Vardagslivet
16per pa. Barnen cyklar till parken sjilva
och ror sig fritt. De 6var med skolan,

och ibland vid middagsbordet kommer
imnet upp och vi repeterar med dem

vad vi har blivit eniga om. Var vi triffas i
parken. Om de inte fir kontakt med mig
eller pappa si forsoker de ringa moster i
Stockholm. Ibland ar det littare att ringa
utanfor 4n inom Japan. Pappa maste kanske
stanna pd jobbet for att se till att allt dr 1
ordning dir innan han kan komma hem
till oss.

leverans i morgon.” Kderna var pa sina

hall hundratals meter linga nir alla ville
tanka sina bilar. Vi som aldrig upplevt en
orkan pa nira hill hade svirt att forsta
hysterin, men vi kringlade upp vira
orkanluckor som alla andra. Trots att hela
familjen hjilptes it tog det nistan hela
dagen.

Med fulltankade bilar, massor av vatten
och skafferiet fullt av konserver och snacks
satte vi oss att vanta. Dorian lamnade
Bahamas bakom sig och rérde sig

Japan dr vil det land 1 virlden som 6var
mest pa att hantera naturkatastrofer och
japanerna ar valdigt disciplinerade och
strukturerade. Det finns en krisbered-
skap som sitts igdng direkt nir det har
skett en katastrof och dir man utvirderar
vilka behov som finns. Skolor omvandlas
till kriscentra som delar ut kokt ris och
vatten samt ger lakarvard. Barnfamiljer far
prioritet till att kopa vatten pa t.ex. Seven
Eleven. Vigar stings av fOr privatpersoner
sd att raddningstjansterna ska kunna ta sig
fram. "Hall 1 dig medan det skakar och
sok en trygg plats efterdt. Sedan fir man
ta det som det kommer.”

TEXT OCH FOTO:
LISA ORSTADIUS, AO SWEA JAPAN

lingsamt mot Florida men svingde av
utanfor kusten och fortsatte norrut mot
South- och North Carolinas med flera
tornados, tropiska stormvindar och
Sversvimningar som f6ljd. Verkningarna
av orkanen kunde kinnas av dnda upp

i Canada och 4ven si langt bort som i
Skandinavien, fast di bara som lite ovanligt
stark blast och regn.

Jag har borjat forstd hur illa det faktiske
hade kunnat g om Dorian verkligen
hade brakat in rakt over Palm Beach, som
meteorologerna forst forutspadde.
De fruktansvirda bilderna
frin Bahamas visar

hur starka krafter
naturen kan slippa
loss och det idr
inget vi kan gora
ndgot at, vi kan
bara forbereda
oss sd gott det gar.
Jag har onekligen
fatt mycket storre
respekt for orkaner.

TEXT OCH FOTO:
VICTORIA STENFELT,
SOUTH FLORIDA
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Manniskohandel

- ett grymt brott

Manniskohandel dr ett grymt brott

som det finns manga ord for - sdsom slavhandel,

sexhandel, trafficking med flera.

TEXT: LENA WALTHER, LAS VEGAS, NEVADA

4 gott som alla civilisationer
S genom tiderna har utdvat nagon

form av slaveri. Idag tinker
manga pa detta som en avslutad
grymbhet, ndgot som senast forekom
pd USAs plantager. Dessvirre dr detta
langt ifrdn ett forlegat kapitel. Tvirtom
sa florerar minniskohandeln 1 var
moderna virld och nistan en tredjedel
av dagens alla offer dr barn. Inom den
hir industrin finns ingen moral. Istillet
giller "allt gdr”. Inget barn 4r for ungt
for att siljas och utnyttjas som sexslav
eller arbetsslav. For niagra dr sedan
dokumenterades en flicka pd bara tva ar!
Detta var 1 Sydafrika, men kunde lika
girna ha varit var som helst. Dagens
slaveri 4r inte ett geografiskt fenomen
utan forekommer 6ver hela virlden.

Barnslavhandeln ser olika ut i olika lan-
der. I USA iar arbetshandeln av barn inte
utbredd, utan de flesta slavarbetarna ir

vuxna, som arbetar pa restauranger eller

inom jordbruket. Diremot leder USA
statistiken vad giller sexslaveri av barn.
Medelaldern pa ett barn i sexhandeln ar
12 ar. I Kambodja och andra asiatiska
linder ir medeldldern dnnu yngre.

Arbetsslavar ir betydligt vanligare 1
Asien och Afrika in i industrilinderna.
Forr var soner ett sikrare kort for hjilp
med forsorjning. I dagens lige dr det
ddremot smaflickorna som ir mera
virda, eftersom de kan siljas for en
rimlig penning. Vi miste komma ihag
att detta kan vara en friga om overlev-
nad for en fattig familj. En del familjer,
speciellt 1 Asien, sdljer sina sma dottrar
fran tre drs dlder for att kunna forsorja
resten av familjen.

Minniskohandeln 4r den mest lonsamma
affirsmodellen av alla.

I dagens lige dr det en handel som
virlden 6ver beriknas inbringa 150
miljarder US-dollar per ar. Droger och

vapen siljer man en ging, direfter ir de
borta. En minniska, och speciellt ett
barn, kan man silja om och om igen...

VAD AR DET FOR SKILLNAD PA
SEXHANDEL OCH PROSTITUTION?
Sexhandel ir slavhandel och slavarna
fir inte ett Ore i kompensation. Istillet
blir de neddrogade, misshandlade och
manipulerade for att kunna utféra vad
de miste. Prostituerade tjinar pengar
pi de tjanster de utfor aven om de har
en hallick som haller i trddarna.

Eftersom vi Sweor finns overallt, har jag
skrivit en 6verblick 6ver vad som giller
runtom 1 virlden. Jag skulle kunna

ga in pa detaljer men till syvende och
sist ir kontentan densamma. Vad jag
diremot vill lyfta fram och informera
mer om ar den ’Svenska Modellen”
(alternativt "Nordiska Modellen”), som
introducerades 1 Sverige 1999. Modellen
ir vida kind av professionella som



arbetar med problemet men ir dessvirre
relativt okidnd for allminheten.

Hela grundidén med den Svenska
Modellen ir att bestraffa koparna
av sex, inte de som siljer sex.
Siljarna/de prostituerade ses istillet
som offer. De blir hjilpta att ta sig ur
prostitutionen/slavhandeln med olika
sociala program. Modellen har utdkats
till att ocksd atala de som siljer andra

in i denna misar, dvs traffickers. Har
den hir modellen visat sig vara effektiv?
Till mangt och mycket har den det.
Traffickers kommer inte lingre till
Sverige for att gbra “business” inom
sexhandeln. Hela affirsmodellen ir
helt enkelt obsolet. Aven om lagen
inte har varit en total succé vad giller
prostitution, har man lyckats bevisa att
det gdr att gora nigot it sexslavhandeln,
speciellt med minderdriga. Vi svenskar
ska vara mycket stolta dver att Sverige
var det forsta landet som tog itu med
sexslavhandeln och de problem som
foljer.

Vi har en svensk ambassador, baserad i
Stockholm, som reser virlden runt och
informerar om den Svenska Modellen.
Intresset ar stort. Hittills har foljande
lainder anammat den Svenska Modellen:
Norge, Island, Frankrike, Irland,
Nordirland, Kanada och Israel. Manga
andra linder vill girna ansluta sig till
skaran och granskar de eventuella
indringar som mdste goras for att passa
deras situation. P3d minga hill kan inte
staten finansiera den sociala biten av
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Varfor ar

manniskohandeln sa
stor? Svaret dr pengar.
pengar och aterigen

pengar!! 9 9

modellen utan miste istillet vinda sig
till privata institutioner for bidrag.

Sjilv arbetar jag med att forsoka £
Nevada, som den forsta delstaten 1 USA,
att introducera den Svenska Modellen.
Dessvirre mots jag av stort motstind.
Nevada ir ju den enda delstaten med
legal prostitution i vissa kommuner
(dock ej i Las Vegas). Men dven i den
hir delstaten har manga nu vaknat upp
och insett att vad som gjorts hittills inte
har rackt till. USA har over 100,000
minderariga i sexslavhandeln och de blir

fler och fler for varje ar. Nigot madste
goras och det snarast. Vira barn behover
oss och vi madste hjilpa dem att f3 vixa
upp i en tryggare virld.

Trots fyra ars stationering pa svenska
ambassaden 1 Bangkok visste jag ingen-
ting om sexslaveri. Det var forst hir 1
Nevada som jag blev varse problemet.
Som varande svensk konsul i Nevada

ir jag ansvarig for svenska medborgare
som rdkar illa ut. For snart 15 ar sedan
riddade jag tva svenskor och en liten
baby (dir hallicken var pappan). Sedan
dess har jag lirt mig oerhort mycket

om minniskohandel. T USA ir det
mest frivilliga organisationer som
arbetar med de hir frigorna da det inte
finns tillrackligt med finansiella medel
frin staten. Min egen organisation,
Awareness Is Prevention (AIP), har nu i
over fem ars tid arbetat med att undervisa,
informera och trina polis, lirare, social-
arbetare, anstillda inom skolsystemet samt
allmianheten. Vi lar dem hur man kinner
igen ett offer, undviker att sjilv falla
offer, vem man ringer i nddsituationer,
hur man undviker falluckor pa sociala
medier och mycket mera. AIP har

ett antal program for minderdriga dir
de fir lira sig varningssignaler genom
musik, konst, teater, mm. Vi har ocksi
sjalvforsvarskurser for minderdriga si att

de kan skydda sig sjilva.

Jag hoppas detta har varit informerande
lisning och framforallt ett uppvaknande.
Ni fir girna kontakta mig med frigor
eller synpunkter.
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motesplatser
i SWEA

Funderar du 6ver hur du kan dela dina intressen
med andra Sweor inom din avdelning? Suckar du
tyst ndr du inser att den dar positiva gemenskapen
som du ldngtar efter kdnns avldgsen ndr de andra
Sweorna bor langt bort eller inte alls har samma
tider som du? Tanker du ibland att det hade varit
roligt med ett livstecken mellan traffarna? SWEA
North Carolina ville hitta ett satt att finnas till
for vdra medlemmar varje dag, pa ett modernt och

okomplicerat sdtt, oavsett var i vart stora geografiska

omrade som man bor. Lésningen blev enkel och
valdigt uppskattad, SWEA PULS.

TEXT: FRIDA NORDMARK,
ORDFORANDE NORTH CAROLINA, USA
FOTO: LENA BARLEY, NORTH CAROLINA

For ungefir ett och ett halvt ar sedan sjosatte vi for forsta
gingen SWEA PULS. Det ir en intressegrupp som vi driver
pd Facebook for vira medlemmar inom SWEA NC. Precis
som namnet skvallrar om handlar det om sport, trining och
motion. Uppligget var enkelt. Vi skulle genomféra 66 pass
innan 6 juni. Utspritt blev det ungefir 3 pass i veckan och
reglerna var att du skulle vara ombytt och rora pa dig i minst
30 minuter. Du kunde registrera ett triningspass om dagen
och nir du genomfért ditt triningspass delade du med dig 1
gruppen. En del skrev en rad, andra bjod pi bilder, filmer och
roliga gifs. Ibland fick vi ta del av en passion s inspirerande att
vi helt enkelt var tvungna att testa sjalva. Andra ginger tog vi
del av pust och ston nir nigon hade motvind. Vi har nu hunnit
kora flera utmaningar och medlemmarna viljer sjilva vilka de
vill vara med i. Det hir ir en grupp for inspiration och motiva-
tion och det har varit viktigt for oss att det hir skulle vara en
social aktivitet ddr vi stottar och pushar varandra som ett team.

EN TRYGG MOTESPLATS

Vi fick frin andra avdelningar frigan om de fick vara med
men vi valde att behdlla SWEA PULS som en sluten grupp
for bara vira medlemmar i North Carolina. Anledningen var
var integritet och att vi ville skapa en trygg plattform dir alla
i gruppen vigade och ville dela med sig pd ett dppenhjartigt
satt. Vad vi inte visste nir vi drog igng projektet var hur
generdst vira fantastiska medlemmar skulle bidra. Vi skrattade
gott nir ndgon berittade hur klumpigt det blev forsta gingen
pa ett nytt pass och vi njot av glidjen och stoltheten nir nigon
nitt ett mal. Kommentarsfilten fylldes av nyfikna frigor om
vad olika 6vningar innebar och tips pa hur man kan trina
olika muskler. Sjilvklart hérde vi en hel del hejarop ocksi! En
speciell utmaning for nigra av vira medlemmar var att inte
inombords tivla med dem som ir vildigt aktiva. Vi pratade
om det nir vi sdgs och flera lyckades att komma 6ver den
mentala spirren.

"h Gilla

NYA VANNER OCH OANADE KONSEKVENSER

Medlemmar fran hela North Carolina anmilde sig och var
med. Vi lirde kinna nya kompisar som vi aldrig hade triffat och
hittade vinner som delade virt intresse. Nar vi sedan sigs var
det som om vi redan kinde varandra. Nya medlemmar fick en
chans att presentera sig och snabbt komma in 1 gemenskapen.
Nya vinner sigs och trinade tillsammans och inspirerade av
varandra testade vi nya aktiviteter. For nigon blev det hir
sparken i baken att komma iging med triningen. En SWEA-
vininna kom igang s bra att hon kunde sinka sin diabetes-
medicinering till en tredjedel.

SKA VI SLUTA SES NU DA?

Jag tror inte att sociala medier och elektroniska métesplatser
kommer att konkurrera ut virt traditionella sitt att ses. Vi
behover hora rosterna och skratten pa véra fysiska triffar.
Men sociala medier ir ett fantastiskt komplement som ar
otroligt uppskattat och viktigt. Vi blir tillgingliga for vira
medlemmar nir de har tid och behov och vi méts utifrin
vira medlemmars intressen. Vi ticker ett mycket storre
geografiskt omrade 4n vi nigonsin skulle lyckas gora pa virt
traditionella sitt.

Efter succén med SWEA PULS (som vi vet har spridit sig till
andra avdelningar) har vi fortsatt att utveckla vira intresse-
grupper. Sedan i véras finns ocksd SWEA Meny som en
grupp for SWEA NC-medlemmar. I SWEA Meny delar vi
vart gemensamma intresse for mat. Vi ger varandra inspira-
tion, tips pa restauranger, delar recept och ovirderliga tips pa
var vi kan hitta svenska produkter. Allt styrs av vad vira med-
lemmar onskar att dela med sig av. SWEA MENY har ocksd
hunnit med en mysig traff for att testlaga ett par recept. Vi har
en idé om att skapa SWEA MEDIA f6r att dela filmer, serier,
bocker, podcasts och kultur. Vi ser fram emot att ta tag i det
lingre fram.

VI LARDE 0SS:

+ Gor det enkelt! Hellre for fa an for manga regler. Njut av
att folk tolkar saker och ting pa sitt eget satt.

- Skapa inte en gyllene varld pa fb dar bara de fantas-
tiska tillfallena delas. Bjud pa dig sjalv.

- Kom ihag att gilla och kommentera dina nya kompisars
inlagg. Ingen kan se att du ler eller nickar uppskattande
pa andra sidan skarmen.

- Beska kommentarer kan du halla for dig sjalv!



Alla avdelningar har aktiviteter av nagot slag.

Vilken av dessa har varit mest populdr hos er det
senaste halvaret! Se har vilket harligt urval vi fatt! Ni
hittar kanske ndgot tips bland dessa som ni kan ta med er
till er egen avdelning.

BEUJING

Vissa utflykter ar bara lite mer fantastiska an andral!
Naturen runt Beijing ar fantastisk med sina grona
berg och djupa dalgangar och just éver en sadan
dalgang hanger denna bro av glas. Dessutom
finns har en plattform av glas samt tva andra
glasbroar som kryper langs bergens sidor.
Pa var ca tre timmar langa hike passerade vi
tva tempel och vidunderliga utsiktsplatser. Vi
intog medhavd fika med utsikt 6ver glasbron
och med bergen runtomkring. En magisk dag
och magisk utflykt. Att géra sadana har ut-
flykter tillsammans ar helt enkelt underbart!

TEXT OCH FOTO: CLAUDIA KONTOR
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KOLN/BONN

Fran vanster: Magdalena Svensson, Kristin Adelgren,
Magdalena Jacobsson, Marie-Louise Jarlshammar, Anne
Kristin Storch och Maria Norlén

SWEA KOLN/BONN PA BESOK | FRANKFURT |
FANTASTISKT VADER!

Tre Koln/Bonn-Sweor tog taget ner till Frankfurt och
traffade tre av vara med-Sweor fran Frankfurt. Lunch
ats pa en traditionsrik Apfelweinwirtschaft i stadsdel-
en Sachsenhausen. Dar provades typiska Frankfurt-
specialiteter som ,Handkase mit Musik®, ,Grine
SoRe*, ,Schlachtplatte” och ,Ebbelwoi“ (Appelvin).
Darefter tilloringade vi dagen med att ta en battur

pa Main, promenera i nygamla Altstadt och med ett
besok i Frankfurter Dom.

Vi hade en toppendag tillsammans!

TEXT OCH FOTO: MARIA NORLEN

Oktoberfesten firades for forsta gangen for ca 170
ar sedan som forlovningsfest for den bayerske
kronprinsen som ville fira med sina undersatar.
Det blev en sa stor succé sa det blev fest nasta ar
igen och sa har det fortsatt anda fram till idag. Det
har utvecklat sig till varldens storsta folkfest! Skoj,
mat och 0l ar de viktigaste faktorerna. Det kommer
besokare fran hela varlden och firar tillsammans i
tva veckor i slutet av september.

Sedan SWEA Miinchen grundades 2005 gar vi

dit och firar tillsammans en kvall. Det ar alltid lika
uppskattat och vara biljetter blir utsalda pa nolltid.
Alla ar valkomna, sa om du ar intresserad av att
komma med nasta ar kan du garna kontakta oss i
Munchen.

TEXT: HELENA OZOLS FOTO: SARA KLEIN

Att vara med i SWEA Zurich styrelse ar alltid roligt.
Men extra roligt blev det nar vi hade kraftskiva
med respektive hemma hos var ordférande Marie-
Louise och hennes man Hermann. Vilket kalas!
IKEAs goda kraftor och hemmagjorda vasterbotten-
pajer fick vi njuta av. Efter de glada nubbe-visorna
blev det allsdng och tva av mannen spelade gitarr
med bravur!

TEXT OCH FOTO: MARIA MANSE



BANGKOK

Den 10 oktober hade Sweor med partners,

en trevlig kvall hos Louise Akerblom, gift med
Luxemburgs ambassador i Thailand, Jean Paul
Senninger. Jean Paul Overraskade oss alla med
att tala sa gott som flytande svenska. Vi bjods pa
viner fran Luxemburg, sdsom en Cremant Brut,
Pinot Gris, Riesling m.fl. vita samt ett rott Pinot
Noir. Luxemburg ar mest kanda for sina vita viner.
SWEA Bangkoks ordforande Anna Frummerin
Overlamnade blommor till Louise och ett SWEA-
grillforklade till ambassadoren och tackade for en
mycket trevlig kvall i det vackra residenset.

TEXT OCH FOTO: AGNETA DE BEKASSY

Vi i SWEA New York firade var arliga kraftskiva tillsam-
mans med ett stort gang nya och gamla vanner.
"Make your own krafthatt” var instruktionen nar
alla gaster fick vika och dekorera en egen hatt. Vi
sorplade, snapsade, sjong och dansade till live-
musik fran SmorgasBandet pa Battery Gardens.
Vilken fest det blev, vi ser redan fram emot
nasta ar!

TEXT OCH FOTO: SANDRA LINDHE

AUSTRIA

Nar hosten nalkas borjar det att dra ihop sig till
kraftskiva! Var fest blev mycket uppskattad. Vi var
en stor skara som motte upp pa Hotel Radisson
Blu i centrala Wien, inalles kom 74 personer. Vi
blir manga, eftersom det traditionsenligt firas
tillsammans med andra svenska organisationer i
Osterrike. Vi kunde konstatera att SWEA Austria
hade det storsta deltagarantalet. Det blev en glad
kvall med mycket prat och skratt, sjungandet av
snapsvisor inte att forglomma.

TEXT: CARINA KAINZ FOTO: ROMA BRATT
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LUCA LOMAZZI

FOTO:

TIPS OCH NYHETER

Jran Svenska institutet

UNIK DESIGNUTSTALLNING PA
SVENSKA INSTITUTET | PARIS
INVIGDES AV GENERALDIREKTOR
MADELEINE SJOSTEDT

Den 7 september deltog generaldirektor
Madeleine Sjéstedt i invigningen av
Swedish Design Moves Paris, en ny
utstillning med fokus pa svensk modern
design. Utstillningens huvuddel bar
namnet Hem x 6. Namnet syftar pa insti-
tutets sex gistligenheter, som till vardags
erbjuder ett uppskattat tillfalligt hem for
svenska kulturarbetare, konstnirer och
forskare. Nu har ligenheterna renoverats
och inretts av ndgra av Sveriges frimsta
inredningsarkitekter och designers.

— Svenska institutet i Paris dr ett unikt
skyltfonster for Sverige, i en av virldens
mest kulturintresserade stider, siger
Madeleine Sjostedt. Hem x 6 ar ett
enastiende exempel pd vad svensk modern
design och formgivning har att erbjuda.
Utstillningen ger en mojlighet att visa

den kreativitet och innovationskraft
som finns i Sverige.

Gistligenheterna har visats for ett 70-
tal franska journalister och det mediala
genomslaget har varit mycket stort.
Under sondagen visades ligenheterna
for forsta gingen for allminheten. Redan
nir man Sppnade vintade besokare vid
entrén och visningarna var fullbokade
under hela dagen.

NY YOUTUBE-FILM MED VEGAN-
BONDE | FOKUS

Stories from Sweden 4r namnet pa vart
dokumentira filmkoncept for YouTube,
som ska vicka nyfikenhet for Sverige.
Idag publicerar vi en ny film for konceptet.
I filmen fir du mota grisbonden som
blev vegan.

I den nya filmen f6r sweden.se’s You-
Tubekoncept, Stories from Sweden,
moter vi Gustaf som gick 6ver fran att
vara grisbonde till att bli vegan. Han
berittar om omstillningen samt om
sitt engagemang for klimatet och for
djuren.

Filmerna foljer enskilda minniskors
berittelser och riktar sig till en ung,
internationell malgrupp som 4r in-
tresserad av imnen dir Sverige har en
tongivande roll, sasom hallbarhet och
innovation samt samhillsfrigor som
integration och jimstalldhet.

Fler filmer frin Svenska institutet och
Stories from Sweden finns att se pd
Sveriges officiella konto pa YouTube.

TEXT: EMANUEL ALVAREZ

<
=
o
-
<C
(&)
o
" O

FOTO:

Svenska institutet (Sl) ar en statlig
myndighet som verkar for att 6ka
omvarldens intresse och fértroende
for Sverige. Genom strategisk kom-
munikation och utbyte inom kultur,
utbildning, vetenskap och naringsliv
framjar vi samarbete och langsik-
tiga relationer med andra lander.
Verksamheten bedrivs i nara samar-
bete med svenska ambassader och
konsulat.



FOTO: SVENSKA INSTITUTET

INTERVJU MED SVENSKA
INSTITUTETS NYA GENERAL-
DIREKTOR MADELEINE SJOSTEDT

Hur ser du pa SWEA som ideell
Sverigeframjande organisation, som varje
dr delar ut tva miljoner kronor till formdn

for svensk kultur?

SWEA ir en av flera organisationer som
bygger och uppritthiller relationerna
mellan Sverige och omvirlden. Det 4r ett

mycket viktigt arbete. Engagemanget
for svensk kultur ar nigot som SI och
SWEA delar och dir hoppas vi att
SWEA har glidje av att fa information
om det arbete SI utfor for att frimja
svensk kultur i virlden. Kultur dr ocksa
nigot som engagerar och kan bygga
broar mellan minniskor.

Hur tror du att SWEA och SI bést kan
samarbeta?

Sverige ir ett litet land och det 4r darfor
viktigt med dialog mellan oss organisa-
tioner som verkar utanfor Sverige. Idag
har vi ett samarbete genom SWEAs
medlemstidning dir SI informerar om
den verksamhet man bedriver ute i
virlden, i syfte att SWEAs medlemmar
ska kinna till och kunna dra nytta av
den.

Har du sjalv métt SWEA ute i virlden?
Nej, men jag hoppas ha méjlighet att
gora det.

Hur intressant dr malgruppen bestdende
av 72 avdelningar och néstan 7000 med-
lemmar for Sverigebilden utomlands?
Alla svenskar som verkar ute i virlden,
inklusive SWEAs medlemmar, ir
viktiga ambassadorer for Sverige, och
bidrar i méten med minniskor frin
andra linder, till att bygga bilden av
Sverige. Det ir en viktig uppgift som
man kanske inte alltid sjilv tanker pa
nir man befinner sig ute i virlden.

Vilken blir din viktigaste uppgift i ditt
nya uppdrag?

SIis uppgift 4ar att sitta Sverige pa
kartan. Min viktigaste uppgift blir att
synliggora det arbete som utfoérs inom
ramen for SLis uppdrag, dir Sverige-
bilden ir central. Men arbetet med vira
olika stipendier, program och andra ut-
byten mellan minniskor bidrar ocksa till
utvecklingen globalt inom demokrati,
jamstilldhet, kultur och héllbarhet.

TEXT: EMANUEL ALVAREZ | SAMARBETE MED SWEA'S INTERNATIONELLA ORDFORANDE CHRISTINA HALLMERT
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LENA NYSTROM, SEOUL

SWEA Seoul grundades ej 1992 utan 1993.

Jag var e med i SWEA Seoul vid den
tidpunkten utan blev medlem senare.

SWEA Global ar méjligheten
for dig som bor langt bort
fran en SWEA-avdelning att
anda vara med i SWEA och
ta del av vart unika natverk
trots att du ar bosatt utanfor
dagens SWEA-varld.

SWEA Global ar inte en avdel-
ning utan har hela varlden
som upptagningsomrade.
Som medlem i SWEA Global

ar du fullvardig medlem och
har tillgang till hela vart
internationella natverk, vara
sociala medier och digitala
nyhetsbrev samt medlems-
tidningen Forum.

Dessutom ar du valkommen
att delta i lokala och interna-
tionella moten och aktiviteter,
Sverigemiddagen och andra
sommarevenemang i Sverige.

RLECICE VAMS

Sofia Distansundervisning

Fullstdndig

Hogstadieundervisning
via dator sedan 1994

www.sofiadistans.nu

Alsnégatan 11 plan 5
116 41 Stockholm
Sweden

Tel: 08-555 777 00
Fax: 08-555 777 07
mail@sofiadistans.nu
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Valkomna

Sweor

SWEA RIVIERAN

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Jag ar gift med Anders
Ohlsson. Mina tva vuxna
barn bor i Stockholm.
For ett ar sedan avslutade
jag mitt jobb pa bank i
Sverige och flyttade ner
till Nice pa heltid for att
plugga franska. Val pa
plats i Nice har jag ocksa
lyckats gora ett av mina
tidigare fritidsintressen
till mitt yrke. Jag ar yo-
galarare inom Medi-yoga
och hathayoga och har
startat en enskild firma
for min yogaverksamhet,
Lena Scharp - Yoga. Varje
vecka har jag klasser pa
Rivieraklubben, jag har
en del privata kunder och
arrangerar aven yoga och
vandringsretreat med ett
B&B som ligger lite norr
om Nice. Min man har nu
ocksa flyttat hit pa heltid
och har ocksa startat ett

eget foretag och jobbar
med service at de som har
boenden har men inte bor
har pa heltid.

Jag ar intresserad av
musik och kultur, och det
finns verkligen ett stort
utbud av det har. Jag
forsoker lagga en hel del
tid pa att lara mig mer
franska, bade genom att
lasa bocker men ocksa ge-
nom att delta pa aktiviteter
och forelasningar, sannolikt
blir det nagon mer sprak-
kurs framover. Jag och min
man vandrar garna och det
blir ibland aven en runda
pa golfbanan. Nu nar vi
bor har pa heltid sa
hoppas vi ocksa kunna
gbra mer resor runt om-
kring i Frankrike och Italien.

VARFOR GA MED | SWEA?
Jag horde talas om SWEA
nar jag pa 90-talet bodde
i Tyskland och Norge da
hade vaninnor som var med
i SWEA, men det blev inte
av att jag sjalv gick med.
Nu nar jag flyttade hit sa
var det en av mina vanin-
nor som ar med i SWEA
Hongkong som aterigen
tipsade om SWEA, dess-
utom hade jag sett att det
finns SWEA Professional
som jag kanner kan vara
extra vardefullt da jag nu
ar egenforetagare. Sa jag
ser fram emot intressanta
aktiviteter och att utoka
natverket har pa Rivieran.

SWEA BARCELONA

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Min katalanske fastman
Agusti och jag bor i stads-
delen Poblenou i Barce-
lona. Férutom karleken sa
lockade madjligheten till en
annan livsstil genom flytt
till Barcelona. Som jamt-
lanning och ocksa
mangarig vastkustbo
kanner jag mig som
hemma med néra bade
till hav, skogar och fjall
som Pyrenéerna. Pa
helgerna aker vi till vart
gamla lilla hus i en by norr
om det maktiga berget
Montserrat dar vi spen-
derar dagarna i skuggan
under valnotstradet eller

med att pyssla om vara
amatoérodlingar for husbe-
hov. Vi ger oss garna ut
och "sondagsaker" eller
vandrar for att upptacka
vackra byar och hisnande
vyer i det fina landskapet.
Efter att i storre delen av
mitt yrkesliv jobbat med
mina intressen litteratur
och kultur, bl a pa Bok-
massan i Goteborg, sa ar
det ett privilegium att bo

i en av Unescos "Cities of
Literature” som Barcelona
ar och jag ser fram emot
att hitta arbete och leva
och arbeta har.

VARFOR GA MED | SWEA?
Ett fantastiskt natverk
som ar ovarderligt nar
man kommer till ett nytt
land. Férutom mojligheten
att lara kanna alla trevliga
medlemmar sa ar det
ocksa en trygghet. Det
finns alltid ndgon man
kan fraga och genom de
natverk man tillsammans
bygger upp uppstar manga
olika mojligheter bade vad
galler yrkesliv och fritid.
Jag ser fram emot att
bidra till SWEA genom att
vara aktiv medlem och att
finnas till hands for nya
medlemmar.

KATARIND @?mmm

SWEA MARBELLA

FAMILJ OCH
FRITIDSINTRESSEN

Gift med en fransman och
vi har tva vuxna soner.
Arbete: Ager och driver
researrangbren Travelroom,
www.travelroom.se

Fritidsintressen: Resor, vin-
och gourmet.

VARFOR GA MED | SWEA?
De senaste fyra aren har
vi tillbringat en del av var
semester i var lagenhet

i Puerto Banus. Fr.o.m

i ar ar Travelroom aven
verksam pa solkusten och
vi kommer att tillbringa
mycket tid har. Jag trivs
med att natverka, bidra
med det jag kan och ser
framemot traffar och
program.
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FOLJ OSS PA...

FACEBOOK-SIDOR

SWEA INTERNATIONAL

har en 6ppen sida som

du kan folja. Har lagger vi
upp officiell information for
allmanheten om SWEA.
www.facebook.com/
Swealnternational/

Under jubileumsaret
2019 erbjuder vi aven
uppdateringar om
Sverigemiddagen i
Stockholm 8-10 augusti
samt SWEAs Varldsmote i
Dubai 14-17 november.

SWEA SVERIGEMIDDAGEN
2019
www.facebook.com/
sweasverigemiddagen/

SWEA VARLDSMOTE 2019
DUBAI
www.facebook.com/
SweaVM2019/

FACEBOOK-GRUPPER

SWEA International driver
nagra slutna grupper pa
Facebook dar du som
betalande medlem ar
valkommen att ta del av
hela vart globala natverk:

SWEA VARLDEN

- en fantastisk
samlingsplats for ca 2 500
Sweor som foljer allt som
ror SWEA och lite till.
www.facebook.com/
groups/SWEAvarld/

SWEA PROFESSIONAL
WORLDWIDE

- har diskuterar vi
yrkesrelaterade fragor

och foretagande samt
SWEA Professional-
arrangemang. Har kan du
som Swea annonsera egen

verksamhet 2 ggr per ar.
www.facebook.com/
groups/SWEA.Professional.
Worldwide/

SWEAS REDAKTORSFORUM
for dig som ar lokalredaktor
for ett SWEA-blad eller
tidning finns denna grupp
som ett forum att byta idéer
och tankar.
www.facebook.com/groups/
707857252843397/

SWEA ART

en samlingsplats for att
Sweor som ar intresserade
av skapande konst.
www.facebook.com/
groups/swea.art/

Alla SWEA Internationals
grupper ovan ar slutna
och for att delta behover
du vara betalande SWEA-
medlem.

Linked [T}

www.linkedin.com

SWEA International har en
Oppen sida pa LinkedIn
som du kan folja.

www.linkedin.com/
company/965607/admin/

SWEA Professional har en
sluten grupp pa LinkedIn

www.linkedin.com/
groups/4704140/

o

INSTAGRAM

www.instagram.com

Borja folja @sweainternational
for allt som hander inom
hela SWEA.

www.instagram.com/
sweainternational/

Under jubileumsaret
2019 erbjuder vi aven
uppdateringar om
Sverigemiddagen i
Stockholm 8-10 augusti
samt SWEAs Varldsmote i
Dubai 14-17 november.

@sweasverigemiddagen2019
@sweavm2019

Obs! Viktigt att samtliga
personer pa bilden

givit sitt samtycke till
publiceringen. Tagga garna
SWEA-bilder som du lagger
upp pa Instagram med
#sweainternational sa blir
de sokbara under denna
hashtag.

3 YouTube

www.youtube.com

SWEA International har en
egen kanal pa YouTube.

Har heter vi "SWEAkanal"

www.youtube.com/user/
SWEAkanal
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ADRESSLISTA

SWEA International, Inc.
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Grundare
och ordférande emeritus

Styrelse:

Ordférande

Vice ordférande
Regionordférande VAME
Regionordférande MAME
Regionordférande OAME
Regionordférande VEMA
Regionordférande MEMA
Regionordférande OEMA
Regionordférande ASIEN

Ovriga befattningar:
Sekreterare
Skattmastare

Fd ordférande
Juridisk radgivare
Fondforvaltare
Administrativ chef
Administrativ assistent
Webbredaktor
Redaktor SWEA-Nytt
Redaktor Forum
Annonsansvarig

SWEA Lokalavdelningar:

Agneta Nilsson

Christina Hallmert
Pia Wennerth
Suzanne Southard
Anna Bergstrom
Camilla Trier Morch
Eva Kars

Eva Gram Toft
Anette Rydén

Anna Centerman

Sofia Solfors

Pernille Nordstrom
Margaret Sikkens Ahlquist
Gita Paterson

Kerstin Eriksson-Splawn
Katri Olander Serenius
Anette Lemmel

Vicki AlImstrum

Katarina Ronnlund Wright
Kerstin Dahl

Katri Olander Serenius

REGION VASTRA AMERIKAS (VAME)

Arizona

Hawaii

Las Vegas
Los Angeles
Orange County
Portland

San Diego
San Francisco
Santa Barbara
Seattle
Vancouver

Ellinor Ellefson
Sara Gruvin

Lena Walther

Karin Gibson
Maria Samuelsson
Tina Kreft-Tengblad
Marianne Svedlund
Lena Axelsson
Sofia Kelly

Kristina Ljungkvist
Anna Dixon

REGION MELLERSTA AMERIKAS (MAME)

Austin
Chicago
Dallas
Denver
Florida, South
Houston
Michigan
Minnesota
Toronto

Sara Salva

Ariane Heffernan
Carola Liljegren
Lisa Jonsson

Asa Hellsten
Evelina Romland
Malin Clark

Ylva Gullaksen

Lisa Quondamatteo

REGION OSTRA AMERIKAS (OAME)

Atlanta

Boston

New Jersey
New York
North Carolina
Philadelphia
Virginia Beach
Washington DC

Lisbeth Boli

Sandra Spetz

Anna Liebler
Rebecca Hedlund
Frida Nordmark
Anna-Lena Bromberg
Stella Gedda

Mari Norberg

founder@swea.org

E-post:
president@swea.org
vicepresident@swea.org
vame@swea.org
mame@swea.org
oame@swea.org
vema@swea.org
mema@swea.org
oema@swea.org
asien@swea.org

secretary@swea.org
treasurer@swea.org
pastpresident@swea.org
office@swea.org
fundmanager@swea.org
adminchef@swea.org
office@swea.org
webmaster@swea.org
sweanytt@swea.org
editor@swea.org
advertising@swea.org

arizona@swea.org
hawaii@swea.org
lasvegas@swea.org
losangeles@swea.org
orangecounty@swea.org
portland@swea.org
sandiego@swea.org
sanfrancisco@swea.org
santabarbara@swea.org
seattle@swea.org
vancouver@swea.org

austin@swea.org
chicago@swea.org
dallas@swea.org
denver@swea.org
florida@swea.org
houston@swea.org
michigan@swea.org
minnesota@swea.org
toronto@swea.org

atlanta@swea.org
boston@swea.org
newjersey@swea.org
newyork@swea.org
northcarolina@swea.org
philadelphia@swea.org
virginiabeach@swea.org
washingtondc@swea.org



REGION VASTRA EMA (VEMA)

Barcelona
Costa Blanca
Goteborg
Holland
Irland
Portugal
London
Mallorca
Marbella
Oslo

Agnetha Hesselius

Mona Trygg

Paula Hasselgren

Pernilla Triel

Linda Sahlin McConnell
Marie Ahlberg

Ann Sahlberg

Elisabeth Koster

Monica Tinggard Vandenplas
Kari Styren

REGION MELLERSTA EMA (MEMA)

Belgium
Berlin
Israel
Kéln/Bonn
Luxemburg
Malmo
Milano
Paris
Rimini
Rivieran
Rom
Orestad

REGION OSTRA EMA (OEMA)
Austria
Athens

Basel
Budapest
Geneve
Istanbul
Mellandstern
Moskva
Miinchen
Stockholm
Vasteras
Wien

Zurich

REGION ASIEN
Bangkok
Beijing

Hong Kong
Japan

Kuala Lumpur
Melbourne
Perth

Seoul
Singapore

EMA = Europa, Mellandstern,

Christina Maneskiold Bladh
Anna Oels Lindell

Gunilla Minzari

Kristin Adelgren Hackenbroch
Lovisa Moller

Agneta Staaf

Anna Ros

Héléne Mjorndal

Desirée Forni Ascari

Marita Martensson

Anna Grind

Karin Tettzell

Roma Bratt

Helene Bankefors-Palaghias
Emy Elwing

Maria Hedenfalk Lejdering
Hanna Jonasson Drotz
Malin Sahin

Maria Svedenhov

Galina Buassonad

Helena Ozols

Agneta Melin

Louise Pedretti llkka

Roma Bratt

Marie-Louise Magerle-Axelsson

Anna Frummerin
Alexandra Fors
Karin Hagvinsson
Lisa Orstadius
Marita Viksten
Marie-Louise Kudnig
Carrie Soderberg
Karin Tibblin

Anna Seefeldt

ADRESSLISTA

barcelona@swea.org
costablanca@swea.org
goteborg@swea.org
holland@swea.org
irland@swea.org
portugal@swea.org
london@swea.org
mallorca@swea.org
marbella@swea.org
oslo@swea.org

belgium@swea.org
berlin@swea.org
israel@swea.org
kolnbonn@swea.org
luxemburg@swea.org
malmo@swea.org
milano@swea.org
paris@swea.org
rimini@swea.org
rivieran@swea.org
rom@swea.org
orestad@swea.org

austria@swea.org
athens@swea.org
basel@swea.org
budapest@swea.org
geneve@swea.org
istanbul@swea.org
mellanostern@swea.org
moskva@swea.org
munchen@swea.org
stockholm@swea.org
vasteras@swea.org
wien@swea.org
zurich@swea.org

bangkok@swea.org
beijing@swea.org
hongkong@swea.org
japan@swea.org
kualalumpur@swea.org
melbourne@swea.org
perth@swea.org
seoul@swea.org
singapore@swea.org

Afrika Amerikas = Nord-, Mellan- och Sydamerika

Vi inom SWEA uppskattar kontakt med omvarlden.

Vara e-postadresser far dock absolut inte anvandas i férsaljningssyfte.
For information om annonsering internationellt i medlemstidningen

SWEA Forum eller pa hemsidan www.swea.org ber vi er e-posta:

advertising@swea.org.

SWEA International, Inc.
P.O. Box 4128

Fort Lauderdale, FL 33338
USA

office@swea.org
www.swea.org

For annonsering genom de lokala medlemstidningarna eller deras hem-
sidor, ombedes ni kontakta respektive avdelningsordférande via e-post.

55



MEDLEMSFORMANER

Att vara Swea innebar fler formaner an var varldsvida
vanskap och vart fantastiska kontaktnat! Vi hoppas att de
medlemsférmaner vi har tagit fram for alla SWEAs
medlemmar ska vara till gladje for manga av er.
Foretagen som erbjuder dessa formaner gor det i
kombination med att sponsra SWEAs verksamhet pa
olika satt. Hor garna av er till oss med tips och idéer:
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advertising@swea.org

Medlemsférmanerna hittar du ocksa pa www.swea.org

Som medlem i SWEA kan du alltid
AVIS spara ytterligare 15% utover Avis

boka-tidigt- och weekendpriser nar du

hyr bil i Sverige, Norge och Danmark.

Uppge AWD nr. S521801 vid bokning pa telefon eller via Avis
webbsida for SWEA Internationals medlemsférman. Vanliga

bokning-och hyresvillkor galler.
Mera information hittar du har:
avis.se/hyrbilserbjudanden/partners/swea

SWEA medlemmar
SWEDISH PRESS far 50% rabatt pa den
digitala tidningen som

kostar USD 32 per ar (10 nummer). Den tryckta tidningen
kostar USD 45 per ar i USA/Kanada och USD 115 i resten

av varlden.
www.swedishpress.com

KIDSREAD AB

ERBJUDER NY APP FOR SVENSKA BARNBOCKER

Nya appen for obegransad lasning av barnbdcker i
surfplattan for aldrarna 0-12 ar (funkar som Netflix fast
for barnbocker, enkelt uttryckt). | appen hittar ni tonvis
med svenska barnbdcker fran i stort sett alla svenska

forlag. Vi fyller pa I6pande pa med nya bocker.

Forman till SWEAs medlemmar som tecknar en
prenumeration pa Kidsread: vi bjuder pa forsta

manadens prenumerationsavgift (49 sek). For

aterbetalning mejlar man bara till swea@kidsread.
se, sa ordnar vi det. Darutéver sa har ju alla 14 dagars

kostnadsfri prova-pa-period.
Har kan ni lasa mer: www.kidsread.se.

SENIORGLADJE AB

VERKAR FOR EN MER GLADJEFYLLD OCH SOCIAL VARDAG

FOR VARA ALDRE

Seniorgladjes tjanst utgar fran seniorens intressen och
varderingar och tillsammans fyller vi seniorens vardag med

aktiviteter och social samvaro.

Deras pris ligger pa 599kr/timme inkl. moms. Seniorgladje

erbjuder SWEAs medlemmar en rabatt pa 20%.

Seniorgladjes tjanst ar en sa kallad rut-tjanst vilket gor att en
del av kostnaden ar subventionerad av svenska staten om den
som fakturan ar skriven pa har inkomst i Sverige. | detta pris
ingar en seniorvan som ar sarskilt matchad till ens foralder
utifran foralderns intressen och énskemal. Det ar alltid samma
person som kommer hem till ens mamma eller pappa. Senior-

gladjes webbplats: www.seniorgladje.se

NEXTORY LJUD & E-BOCKER

Hos Nextory kan du ldsa och lyssna pa tusentals e-bocker
och ljudbocker. Du kan lasa nar du vill, var du vill och du
har alla bocker direkt i din mobiltelefon eller surfplatta. Ta
med boken till stranden, eller varfor inte till sommarstugan?
Bara fantasin satter gransen. Ange koden SWEA30 vid
registrering. www.nextory.se/kampanj/swea

THE FOLKLORE COMPANY

Med koden SWEA2018 far Sweor 15% pa alla broderikit,
bade egendesignade och fardigdesignade.

Genom att forena handarbetstradition med modern teknik
vill The Folklore Company fa fler att borja brodera. Pa
folklorecompany.com designar du snabbt och enkelt ditt
personliga broderiménster, som du sedan valjer att fa som
en PDF, DIY-kit eller fardigbroderad. Mer inspiration finner du
pa instagram.com/folklorecompany och
folklorecompany.com/inspiration

SWEA INTERNATIONALS

WEBBINARIER

Samtliga medlemmar har méjlighet att delta utan kostnad

i vara intressanta webbinarier, Du kan lara dig mera om
SWEA Professional, Hur man arbetar med Public Relations,
Mailchimp med mera.

Hall utkik pa vara sociala medier.

GYNNA VARA ANNONSORER, SPONSORER
OCH SAMARBETSPARTNERS!

SWEA FORUM
Tetra Laval
Sofia Distans
Swedish Delight B & B

WEBB-ANNONSORER
Sigtunaskolan
Sofia Distans

Camilla Thulin Design

SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS
The Barbro Osher Pro Suecia Foundation
The Heimbold Foundation
Svenskt Naringsliv
Swedish Press
SVIV, Svenskar i Varlden
Namnden for Sverigeframjande i utlandet, NSU
Utrikesdepartementet
Svenska institutet
VisitSweden
Business Sweden
SCA — Swedish Council of America
Swenson Swedish Immigration Research Center




Till sist..

ar sd god — det fjarde numret av “nya” Forum! Men

i ; inte som papperstidning denna ging. I skrivande
stund 4r det lite oklart hur Forum ska distribueras
framover. Men forandringar behdver inte vara av ondo:

Se mojligheterna till ndgot nytt istillet!
Onskar dig en trevlig lisning. P4 iterseende!

Fortfarande kinner jag mig lite trevande som
redaktor for SWEAs medlemstidning. Men jag hade bestimt
mig for att med orden jag tors — jag vill — jag kan s ska
det bli ett fjairde nummer ocksd — och det blev det.

Med dessa ord vill jag locka fler av vira medlemmar att
viga och vilja hjilpa till 1 var hirliga organisation. Det finns
nistan hur mycket som helst man kan hjilpa till med. Nu
ir det ju inte alla av oss som har tid och mgjlighet till det-
ta. Minga av oss forvirvsarbetar, har sma barn eller andra
itaganden. Man ir kanske inte lingre den typ av medfol-
jande som var vanligt nir SWEA startade for 40 ir sedan.
Nagra av oss dr

-

kanske den per-
son 1 familjen som
fatt ett utlands-
uppdrag, for det
behover ju inte
alltid vara man-
nen. Tack och
lov! Men du som
har tid att enga-
gera dig 1 denna
férening, som ir
den storsta ideella
sverigefrimjande
organisationen
utanfor Sverige:
Gor det!

Du behovs!

Det ger dig sd mycket i bagaget den dag du flyttar hem till
Sverige eller vidare i virlden.

I detta nummer tog vi pulsen pd en biolog som blev doktor. Lis
om Swean Arianna Cocco med ursprung i Italien, som kom till
Uppsala i Sverige for att studera och som numera bor i Osterrike.
Du har kanske ocksd list om nir vira vanner i Irland fick
vara medvirdar for ett storstilat besok: inga mindre dn virt
kungapar, Carl XVI Gustaf och Drottning Silvial

Jag hade ingen aning om att vi har si minga duktiga for-
fattare inom SWEA. Nir jag efterlyste personliga artiklar frin
forfattande Sweor riknade jag med att kanske fem — sex personer
skulle komma in med bidrag. De blev hela 12 stycken! Du har
forhoppningsvis ocksa ldst och sikert forundrats Gver de minga
skiftande sitt som det finns att skriva pd och hur man ltit sig
inspireras.

La Grande Finale! Naturligtvis ett reportage i sista stund frin
VM-dagarna i Dubai och finalen pd SWEAs 40-arsjubileum.
Julen nalkas —igen. Detta blir troligen min sista jul i tropik-
erna. Atminstone som utlandssvensk. For sjunde dret i rad
tillbringar vi jul och nyir i varmare klimat i Sydostasien.
Men lite svenska julprydnader kommer fram, och den
stindigt grona minigranen i konstmaterial fir en och an-
nan glittrande kula och nigra tomtar och ljus pd grenarna.
Finaste julklappen ir nir dottrarna frin England och Sverige
kommer pd besok. Julklappar i 6vrigt brukar lysa med sin
frinvaro. Istillet njuter vi av varandras sillskap, god mat och
dryck och firar nydret pd Bali. Hoppas din jul och ditt avslut
pd 2019 ocksa blir bra.

God Jul och Gott Nytt Ar tillonskas er alla!

Kerstin Dahl, redaktor
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